WSTEP

Potrzeba opisania procesu starzenia zmystéw powstata z przekonania
o niedostatecznym omowieniu zagadnienia we wspotczesne;j literaturze
naukowej. O ile wczesne wspomaganie rozwoju dziecka jest szeroko
omawiane (stanowi przedmiot dociekan osob reprezentujacych rozne
dyscypliny badawcze), o tyle problemy wieku podesztego, w naszym
przekonaniu, wymagaja podjegcia bardziej intensywnych dyskusji,
a przede wszystkim poswiecenia glgbokiej uwagi. Monografia ma na
celu zapobieganie wykluczeniu spotecznemu osob starszych.

Autorzy poszczegolnych rozdziatow podjeli tematyke starzenia si¢
z perspektywy, ktora jest im szczegolnie bliska z racji naukowo-ba-
dawczych zainteresowan. W problematyke tomu wprowadzajg rozwa-
zania na temat mézgu i umystu ludzkiego, podlegajacych przemianom
W procesie starzenia. Nastepny rozdzial omawia staros$¢ z perspektywy
stomatologa i ortodonty, a kolejny opisuje zaburzenia funkcjonowania
zmyslow u starszych pacjentow. W dalszych czesciach ksigzki scharak-
teryzowano proces starzenia si¢ wzroku, shuchu, zmystu réwnowagi,
a takze glosu. Nastepny rozdziat zostat poSwigcony przedwczesnemu
starzeniu si¢ zmystéw w chorobach uwarunkowanych genetycznie. Roz-
wazania domyka oméwienie fizjologicznych i patologicznych aspektow
inwolucji zmystow, do ktorych wiaczono wzrok, stuch, zmyst rowno-
wagi, dotyk, smak i powonienie.



10 Wstep

Monografia powstata dzigki zaangazowaniu wielu osob, ktore
rowniez widzg konieczno$¢ podejmowania prezentowanego tematu.
Dzigkujemy Autorom, ktorzy przyjeli zaproszenie do wspottworzenia
publikacji. Zespolowa praca wzbogaci polska literature specjalistyczna.
Przejrzysty, zrozumiaty jezyk, jakim postuguja si¢ Autorzy, pozwoli
na tatwy odbior zainteresowanym Czytelnikom (ws$rod nich przede
wszystkim tym, dla ktéorych medyczna terminologia w czystej postaci
jest trudna).
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