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Przedmowa
do wydania trzeciego

Uplyneto pig¢ lat od drugiego wydania ksiazki. PozegnaliSmy w tym czasie na
zawsze z grona autorow pierwszego wydania docenta Bozene Bujalowska
i profesora Michata Malofiejewa, a sposrod autoréw wydania drugiego — pro-
fesorobw Jana Fijatka, Romualda Wiestawa Gutta i Eugeniusza Sienkow-
skiego.

Odszedl tez na zawsze recenzent ksiazki profesor Bolestaw Gornicki. Dawny
zespot autorski, zmniejszony do trzech osob, zostal uzupeilniony o doktora
Witolda Brzezinskiego, chirurga, publikujacego prace z historii tej dyscy-
pliny.

Dokonalismy kolejnej redukcji informacji, starajac si¢ ograniczy¢ je do
najniezbedniejszych i uczyni¢ ksiazke latwiejsza do korzystania dla studentow
mlodszych lat studiow, dla ktorych historia medycyny jest przedmiotem
obowiazkowym.

Czy nam si¢ to udalo, oceniag Czytelnicy. Zasadnicze zmiany dotycza
rozdzialow napisanych od nowa. Pomingli$my w nich powtarzajace si¢ informa-
cje, migdzy innymi wlaczajac dotychczasowy rozdzial o historii choréb do
innych, wiazacych si¢ z tym zagadnieniem. PowrociliSmy tez do napisania
zakonczenia, jako podsumowania calosci dziela.

Wiemy dobrze, ze nadal podrgcznik zawiera nadmiar informacji, ze niektore
wiadomosci podane sg zbyt skrotowo, innych brak w ogdle. Nie ma jednak
mozIliwosci zawarcia nawet w tak obszernym tomie wszystkiego, co dotyczy
historii rozwoju mys$li lekarskiej i medycyny jako zawodu. Dlatego starali$my sie
poda¢ w zestawieniu literatury uzupelniajacej te pozycje, ktore sa dostepne
w bibliotekach i moga uzupetni¢ wiedz¢ zgodnie z zainteresowaniami. Wybralis-
my tylko literatur¢ polskojezyczna; jest jej i tak wiele. Podanie obcojezycznej
bibliografii historyczno-medycznej nie mogloby przeciez objaé wszystkich
waznych pozycji i z koniecznosci byloby przypadkowe. Zainteresowany student
sigga¢ bedzie i tak do tych, ktore beda dlan dostepne i dotycza aktualnie
interesujacego go problemu. Ich bibliografi¢ znajdzie w wymienionych pracach
publikowanych w jezyku polskim.
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I tym razem recenzentami i krytykami ksiazki byli studenci Pomorskiej
Akademii Medycznej, ktorym za to serdecznie dzigkuje. Chciatbym, aby ksiazka
ta byla przedluzeniem moich kontaktow z miodzieza studencka wtedy, kiedy
odejd¢ juz z czynnej pracy nauczycielskiej. Bylbym niezmiernie usatysfak-
cjonowany, gdyby w ocenie Czytelnikow zmiany, jakie wniesliSmy do podrecz-
nika, zostaly ocenione pozytywnie.

Tadeusz Brzezinski

Szczecin, listopad 1999 r.
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TADEUSZ BRZEZINSKI

Wprowadzenie
do historii medycyny

., Odkrycia nie wyskakujq z glowy jednostki jak Minerwa z glowy

Jowisza. Im gruntowniej bada sig historig nauk, tym bardziej

nabiera sie przekonania, ze kazde odkrycie ma swoje kolektywne
podloze, dlugi rozwdj embrionalny, kilkakrotnie mniej lub bar-
dziej udane proby wydobycia sig na Swiat — zanim wreszcie urodzi
sig w sposob definitywny, tj. trwale uznany przez kolektyw.
Historia ex post mianuje kogos odkryweq, ale prawie zawsze
znajduje wkrotce potem konkurentow do tego tytulu i prekur-
sorow.”

Ludwik Fleck: Problem obserwacji naukowej, 1947

Historia nazywana jest nauka o czlowieku na przestrzeni dziejow. Tak jak
roznorodna jest dziatalnos¢ cztowieka, tak roznorodne s3 zainteresowania jego
przesztoscia. Najczgsciej pod pojeciem historii rozumie si¢ nauk¢ uprawiana
przez historykow, a wigc glownie histori¢ spoleczenstw i narodow, opisujaca
i analizujaca ich dzieje. W historii kultury przedmiotem szerokiego zaintereso-
wania jest przede wszystkim historia literatury i sztuki. Historia nauki,
a zwlaszcza historia nauk $cistych i przyrodniczych, nie nalezy do dziedzin
popularnych. Niekiedy uzasadnia si¢ to faktem, Ze mozna by nazwac ja historia
bledow. Prowadzi to do watpliwosci, czy warto przypomina¢ to, co musiato
ustapic jako blgdne badz niepeine. Tymczasem rozwoj mysli ludzkiej zashuguje
na nie mniejsze zainteresowanie, niz dzieje narodow, a zdobycze intelektualne
przeszlosci i drogi don prowadzace moga by¢ wspolczesnie bardziej uzyteczne
niz np. wiedza o podbojach i zdobyczach terytorialnych. Dlatego dzisiejsza
historia coraz czesciej zajmuje si¢ badaniem wszelkich przejawoéw dzialalnosci
czlowieka w czasie, a tym samym i dzieje mysli ludzkiej znajduja w niej nalezne
sobie miejsce. Stad, jesli dawniej zajmowali si¢ nia prawie wylacznie historycy,
dzi§ w wielu dziedzinach staje si¢ specjalnoscia interdyscyplinarna, badz
uprawiang przez przedstawicieli tej dziedziny kultury, ktorej dziejow dotyczy.
Jakie w tym miejsce zajmuje historia medycyny?

Historia medycyny jest to nauka o rozwoju mysli lekarskiej i formach
praktyki lekarskiej, o zdrowiu i chorobie czlowieka (zaréwno w sensie in-
dywidualnym, jak i spolecznym) w aspekcie historycznym. Jest wigc nauka
humanistyczna, podobnie jak wszystkie dziedziny historii, ale do jej uprawiania
niezbedna jest wiedza przyrodnicza, podobnie jak we wszystkich naukach
medycznych. Tak pojmowana historia medycyny, oprocz satysfakcji poznania,
ma tez niemale znaczenie praktyczne ksztalcac intelekt i broniac przed
uproszczeniami, ptynacymi z wasko pojmowanego profesjonalizmu.

Przy 16zku indywidualnego chorego na ogot nie jest pomocna. Tam, jak pisat
wybitny niemiecki historyk medycyny Henry Sigerist (1891—1957), wystarczy
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doktadna znajomos¢ historii choroby. Ale jesli lekarz chce tworzy¢ w medy-
cynie nowe wartosci, jesli nie tylko chce zna¢, ale i rozumie¢ poglady wspot-
czesne i przewidzie¢ kierunek ich dalszego rozwoju, jesli jego wysilek zawo-
dowy skierowany jest nie tylko ku jednostce, ale takze ku spoleczenstwu
— to historia medycyny bedzie mu narzgdziem wielce uzytecznym. Oczy-
wiscie w takim fragmencie, jaki odnosi si¢ do rozpatrywanego przezen za-
gadnienia. Aby jednak fragment ten wlasciwie wyszukaé, zrozumie¢ i zin-
terpretowac, niezb¢dne jest poznanie ogoélnego chocby zarysu historii
medycyny, jej zrodel i metod badawczych, a takze wszelkich uwarunkowan,
jakie w przeszlosci wplywaly na rozwdj medycyny i na stan zdrowotny
spoleczenstw.,

Wiek XX to wiek dynamicznego rozwoju medycyny. Skiadaja si¢ na to
doswiadczenia przesziosci oraz wspoélczesne mozliwosci badawcze. Jestesmy
dumni ze wspodlczesnego stanu wiedzy i przekonani o jej wartosci. Ale dopiero
historia medycyny u$wiadamia nam, ze wiedza dzisiejsza jest tez tylko etapem na
dtugiej drodze poznawania prawdy o czlowieku, jego zdrowiu i chorobie, i ze na
drodze tej czekaja nas jeszcze liczne niespodzianki, jakie byly udzialem takze
naszych poprzednikow. Kazda bowiem prawda naukowa, uznana na okres-
lonym etapie dziejow, moze by¢ obalona badz rozwinigta w wyniku wprowadza-
nia nowych narzg¢dzi badawczych. Szczegolnie odnosi si¢ to do medycyny, ktéra
w miar¢ rozwigzywania aktualnych problemoéw napotyka nowe, niekiedy
znacznie trudniejsze. Spojrzenie w przeszlosc¢ uczy skromnosci w ocenie wspol-
czesnych mozliwosci, przestrzega przed bezkrytyczng wiara w wszechpotege
nauki. Jednoczesnie zacheca do statych poszukiwan, do rozwiazywania wspot-
czesnych problemow medycyny i wskazuje, jak wiele w przesziosci dokonat
ludzki intelekt i wytrwalo$¢ w dazeniu do celu.

Historia medycyny nie moze by¢ jednak rozpatrywana odrgbnie od innych
zjawisk zycia, a zwlaszcza w oderwaniu od wydarzen historycznych, we
wszystkich ich przejawach: politycznych, spolecznych, kulturowych, rozwoju
nauk czy techniki. Najbardziej nawet oryginalna mysl ludzka wyrasta bowiem na
podlozu ogolnym otaczajacym tworce. Jest wigc wytworem nie tylko jego mysli,
ale takze czasow, w jakich zyl i pracowal. Zrozumienie tego pozwala na
zrozumienie czasdéw dzisiejszych i ich wplywu na obecny stan medycyny.
Pozwala, przez analiz¢ bledow popelnionych w przesziosci, na bardziej krytyczne
spojrzenie na terazniejszosc i unikanie takich, ktore w historii mialy sklonnosé¢ do
powtarzania si¢, a wigc: jednostronnej oceny zjawisk, ulegania modzie, od-
rywania nauki od praktyki, fascynacji metoda z zagubieniem celu dzialania,
wreszcie dehumanizacji medycyny, ktora byla zmora nie tylko naszych czasow.
Studiujac histori¢ medycyny dostrzezemy, ze wnioskowanie cztowieka przeszio-
Sci, oparte na zasadniczo odmiennych od wspolczesnych nam mozliwos$ciach
poznawczych, nie ustgpowalo wspolczesnemu. Czesto byto ono jedynie archaicz-
na forma przedstawienia stusznej mysli generalnej, ktéra nie stracila swego
znaczenia takze w czasach nam wspolczesnych. Tak jest na przyktad z przekona-
niem o dazeniu organizmu do zachowania stanu rOwnowagi, spotykanym we
wszystkich koncepcjach filozoficznych starozytnosci, a wspotczesnie gloszonym
w teorii homeostazy. Zmienily si¢ narzedzia badawcze, postep wiedzy dostarczyt
czlowiekowi wielu nieznanych dawniej elementow, ale biologiczne i psycho-
logiczne mozliwosci kojarzenia i wnioskowania pozostaly w zasadzie nie
zmienione i determinowane sa jedynie warunkami, w jakich zyje i tworzy
czlowiek.
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Dzieje historii medycyny

Medycyna jest jedng z najstarszych nauk, ktore zaczely interesowac si¢ swa
historia. Podstawy jej stworzy! juz najwybitniejszy lekarz grecki Hipokrates (ok.
460—377 r. p.n.e.), ktéory w swoim dziele O dawnej medycynie przedstawil
poglady i metody lecznicze z przesztosci. Do medycyny przeszlosci nawiazywali
tez uczeni rzymscy, Aulus Cornelius Celsus (I w. n.e.) oraz Galen (130—200).
Trudno teksty ich autorstwa traktowac jednak jako prace historyczne. Mysli tam
przedstawione wciaz obowiazywaly i to co bylo juz tradycja, przeplatalo si¢
z terazniejszoscia.

Nie jest latwe ustalenie poczatkow historii medycyny jako nauki. Momentem
uchwytnym dla dzisiejszych badaczy jest ukazanie si¢ pierwszych dziet, opisuja-
cych medycyne i medykow wylacznie z historycznego punktu widzenia. Pierwsze
z nich traktowatly o zyciu lekarzy przeszlosci. Za poczatek biograficznego okresu
historii medycyny przyjmuje si¢ napisanie przez lekarza arabskiego Ibn Abi
Usejbi (1203—1269) zyciorysow 399 lekarzy hinduskich, greckich, rzymskich
i arabskich. Kolejnym dzielem bylo wydane w 1363 roku Inventorium, sive
Collectorium partis chirurgicalis medicinae Guy de Chauliaca (ok. 1300—1368),
a nastepnie De medicina et medicis Giovanniego Tortelliego (1400—1466),
napisana w formie listbw w polowie XV wieku. Tak pisana historia nie byla
oczywiscie przedstawieniem rozwoju mysli medycznej, ale dawala mozliwos¢
zachowania w pamigci potomnych imion dawnych lekarzy i ich podstawowych
danych biograficznych. Mysli przez nich gloszone wciaz obowiazywaly, nie byly
wiec historia.

Kolejnym etapem historii medycyny, rozpoczynajacym si¢ w XVI stuleciu,
bylo opisywanie pism medycznych. Stad okres ten nazywany jest niekiedy
biograficzno-literackim. Pierwszym drukowanym dzietem, typowym dla tego
okresu, jest Symphoriena Champiera (1472—1539) Liber de medicinae claris
scriptoribus, wydana w roku 1506. Autor, przedstawiajac lekarzy i ich pisma,
przemieszal postacie historyczne i legendarne, stad obok Hipokratesa i Galena,
znalezli si¢ tam rowniez chrzescijanscy swigci Kosma i Damian (postacie

Ryc. 1. Hipokrates (460—377 r. p.n.e.). Popiersie
wykonane w starozytnosci na podstawie opisu Platona. 13
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historyczne, lecz wzbogacone legenda) oraz greccy bogowie — Apollo i Ask-
lepios. Od tego okresu pisma historyczno-medyczne zblizaja si¢ swa forma do
wydawnictw encyklopedycznych, w ktorych w ukladzie alfabetycznym, badz
tematycznym, mozna znalez¢ informacje o autorach i ich dzietach. Do tej grupy
nalezy takze pierwsza polska publikacja z historii medycyny: Chronologia medica
cum titulis honorificis, maioribus suis a grata posteritate delatis, wydana
w Krakowie w roku 1635, autorstwa Bartlomieja Dylagowskiego (zm. 1653 r.).
Wsrod wybitnych lekarzy wszystkich narodow i czasow wymienit autor nazwi-
ska dziesigciu lekarzy polskich.

Od XVI wieku zaczely ukazywac sig¢ prace bibliograficzne, obejmujace
zestawienia pism ze wszystkich dziedzin, w tym medycyny. Najstarszym znanym
jest Bibliotheca universalis Conrada Gesnera (1516—1565), wydana w roku 1545,

Medyczne prace biobibliograficzne tego okresu wydawane byly po lacinie
i dopiero pod koniec XVII wieku zaczely ukazywac si¢ pierwsze prace z tej
dziedziny w jezykach narodowych. Najciekawsze z nich to: Daniela Leclerca
Histoire de la médecine (1696) oraz Johna Freinda History of physic from the time
of Galen to the beginning of the 16th century (1725—1726).

Dla epoki oswiecenia charakterystyczny jest kolejny etap rozwoju historii
medycyny — kierunek pragmatyczny. Wyprowadzany byl ze stusznego zaloze-
nia, ze najwazniejsze sa nie ciekawostki z zycia wielkich lekarzy i odnotowanie
ich dziel, ale analiza przeszlosci, mogaca shuzy¢ terazniejszosci. Autorem, ktory
zapoczatkowal ten etap, byt Philipp Gabriel Hensler, ktory w Geschichte der
Arzneykunde (1792) staral si¢ nie tylko opisa¢ wydarzenia historyczno-medycz-
ne, ale przedstawi¢ takze ducha epoki, w jakiej one si¢ dokonywaly. Na
wytyczonym przezen kierunku, jak rowniez na wskazowkach Johanna Ch. G.
Ackermana, ktory powrocit do doktadnych badan zrédtowych, opart swe prace
Kurt Sprengel (1766—1833). W pigciotomowym dziele Versuch einer pragmati-
schen Geschichte der Arzneykunde, wydanym w latach 1792—1803, staral si¢
analizowaé rozwoj mysli lekarskiej tacznie ze wspolczesnymi jej wydarzeniami
z innych dziedzin i wiaza¢ je przyczynowo. Podrecznik Sprengla, powstaly
u schyltku oswiecenia, byl przez dlugie lata podstawa nauczania historii
medycyny. Bylo ono mozliwe i potrzebne dopiero wowczas, kiedy poglady
Hipokratesa, Galena i Avicenny przestaly by¢ obowiazujaca nauka i stracity swa
aktualno$¢ dla wspolczesnych. Stalo si¢ tak dopiero w wieku XIX, w ktorym
powstaly pierwsze katedry tej dyscypliny nauki, a w $lad za ich utworzeniem
zaczeto publikowac pierwsze doktoraty i habilitacje.

Dla historii medycyny w Polsce byt to takze wiek przelomowy. W trzech
polskich uczelniach rozpoczg¢to nauczanie historii medycyny. Na Uniwersytecie
Krakowskim prowadzil je od roku 1809 Franciszek Kostecki (1758—1844),
w tym samym roku w Warszawie podjat je Hiacynt (Jacek) August Dziarkowski
(1747—1828), a w roku 1826 Konstanty Porcyanko (1793—1841) na Uniwer-
sytecie Wilenskim. Byly to jedne z pierwszych wykladow tej dyscypliny
w Europie. Nalezy jednak pamigtac, ze poniewaz przez dlugi jeszcze czas historia
medycyny byla drugim przedmiotem wyktadanym przez tego samego profesora,
zmiany nastepowaly czesto i nie sprzyjalo to rozwojowi badan naukowych.
Dopiero objgcie katedry historii medycyny i medycyny sadowej Uniwersytetu
Jagiellonskiego przez Fryderyka Hechella (1795—1851) przyniosto korzystne
zmiany. Doszto do obrony pierwszych doktoratéw, w tym takze doktoratu
Jozefa Oettingera (1818—1895), ktory jako pierwszy z Polakow habilitowat si¢
pOzniej z tego przedmiotu.
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Ryc. 2. Jozef Oettinger (1818—1895) — pierwszy Polak habilitowany z historii medycyny.
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Ryc. 3. Adam Wrzosek (1875—1965).

W drugiej potowie XIX wieku powstaly pierwsze znaczace publikacje
z historii medycyny polskiej. Najwazniejsze z nich, stanowiace do dnia dzi-
siejszego podstawowe zrodia do dziejow medycyny w Polsce, to Ludwika
Gasiorowskiego (1807—1863) Zbior wiadomosci do historyi sztuki lekarskiej
w Polsce od czaséw najdawniejszych az do najnowszych, wydana w latach
1839—1855, oraz Stanistawa Kos$minskiego (1837—1883) Slownik lekarzow
polskich (1888).

Nauczanie historii medycyny w Polsce pod zaborami napotykalo liczne
utrudnienia i ograniczenia, powodujace okresowe przerwy w jego realizacji.
Wynikalo to z patriotycznej postawy wykltadowcow, ktorzy starali sig¢, oprocz
historii medycyny powszechnej, przedstawi¢ takze to, co mogto stanowi¢ powod
do dumy z przynaleznosci narodowej Polakow. Stosunkowo najkrotsze przerwy
w nauczaniu historii medycyny mial Uniwersytet Jagiellofiski, cho¢ i tu wladze
zaborcze odmowily powolania na katedre tej dyscypliny L. Gasiorowskiego
i wstrzymaly z przyczyn politycznych habilitacje J. Oettingera. Kiedy jednak do
habilitacji tej doszto, umozliwiono Oettingerowi prowadzenie wyktadow, a za-
wieszono je dopiero po jego $mierci. W okresie liberalizacji stosunku wiadz
austriackich do Polski i Polakéw podjat je w roku 1910 Adam Wrzosek
(1875—1965). Z jego inicjatywy, po odzyskaniu przez Polsk¢ niepodlegioscei,
wprowadzono histori¢ medycyny jako przedmiot obowiazujacy na wydziatach
lekarskich wszystkich polskich uniwersytetow. Na drugim dzialajacym w zabo-
rze austriackim uniwersytecie, we Lwowie, wyklady prowadzil od roku 1905
Wiadystaw Szumowski (1875—1954).

Na wszystkich pieciu uniwersytetach Polski niepodleglej istniaty katedry
historii medycyny, ktorymi kierowali: w Krakowie — Wiadystaw Szumowski,
we Lwowie — Witotd Ziembicki (1874—1950), w Warszawie — Franciszek
Giedroy¢ (1860—1944), a nastepnie Ludwik Zembrzuski (1871—1962), w Wilnie
— Stanistaw Trzebinski (1861—1930), a nastgpnie Adam Wrzosek, ktory przez
caly okres migdzywojenny kierowat tez katedra w Poznaniu. Znaczng popular-
no$¢ w $wiecie zdobyta sobie polska szkota historii medycyny po kongresie
w Rzymie, w roku 1930, ze wzgledu na oryginalna koncepcje dydaktyki tego
przedmiotu, ktora przedstawit W. Szumowski. Uznanie zyskal tez jego podrecz-
nik Historia medycyny filozoficznie ujeta (1935), przetozony w roku 1939 na jezyk

16 wegierski.
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Druga wojna $wiatowa zahamowata rozwoj historii medycyny jako dyscyp-
liny naukowej i przedmiotu dydaktycznego. Jednak w konspiracyjnie prowadzo-
nych studiach medycznych nie zrezygnowano z jej wykladania. A. Wrzosek,
ktory byt dziekanem wydziatu lekarskiego tajnego Uniwersytetu Ziem Zachod-
nich (prowadzonego przez wysiedlonych z Poznania profesorow Uniwersytetu
Poznanskiego), wyktadat ja zarowno dla studentow swojej uczelni, jak i studen-
tow tajnego Uniwersytetu Warszawskiego.

W miar¢ wyzwalania ziem polskich spod okupacji niemieckiej i w miare
powstawania nowych uczelni, odtwarzano katedry, powolywano nowe, a obej-
mowali je kolejno: L. Zembrzuski w Lublinie, Stanistaw Konopka (1896—1982)
w Warszawie, W. Szumowski w Krakowie, A. Wrzosek w Poznaniu, Jan
Szmurlo (1867—1952) w Lodzi i W. Ziembicki we Wroclawiu. Po wydzieleniu
wydziatow lekarskich z uniwersytetow i utworzeniu akademii medycznych
(1950), nauczanie historii medycyny (podobnie jak propedeutykl 1 etyki lekar-
skiej) uznano za przejaw starego i nlcpozadanego idealizmu i w WIkazosm
akademii je zlikwidowano. Na ich miejsce wprowadzono nauczanie filozofii
marksistowskiej i ekonomii politycznej. One tez zastapity histori¢ medycyny na
egzaminach na stopien doktora (tez zreszta zamienionego na stopien kandydata
nauk). Dopiero pazdziernik 1956 roku, wraz ze zmianami politycznymi w Polsce,
pozwolil na powrot historii medycyny i innych przedmiotow humanistyki
lekarskiej na katedry uniwersyteckie. Przywrocono ja ostatecznie do progra-
mow nauczania w roku 1957. Straty jednak, jakie w rozwoju tej dyscypliny
nastapily na skutek przerwania ciaglosci badan i nauczania, trzeba byto dlugo
nadrabiac.

Podstawowe pojecia metodologii historii medycyny

Zadaniem podrecznika historii medycyny nie jest nauczenie studenta metodolo-
gii historii. Opanowanie jej bowiem wymagaloby diugich studiéw. Konieczne
Jest jednak rozumienie niektorych podstawowych pojeé, ktérymi postuguje sie
historyk w swojej pracy. Do takich przede wszystkim nalezy pojecie zrodta
historycznego. Zrodlem historycznym nazywamy wszelka pozostatoéé prze-
szlosci, zwiazana z zyciem i dziatalnoscia czlowieka, przetrwala do naszych
czasow, badz w martwej postaci utrwalonej, badz tez w postaci zywej, dotad
istniejace;j.

Najcenniejsze sa zrodla historyczne bezposrednie. Do takich w historii
medycyny zalicza¢ bedziemy np.:

1. Zachowane szczatki ciala ludzkiego (ryc. 4), pozwalajace na bezposrednie
obserwacje utrwalonych zmian patologicznych (dostarcza nam ich nauka zwana
paleopatologia).

2. Zachowane narzedzia (ryc. 5) i inne przedmioty kultury materialnej,
zwiazane z medycyna (bedace przedmiotem zainteresowania archeologii).

3. Zrodta pisemne, stanowigce bezposredni przekaz mysli autora lub opis
obowiazujacych pogladow i zasad postgpowania, zachowane w postaci zapisow
na tabliczkach glinianych (ryc. 6), rytych w kamieniu, na papirusach, per-
gaminie, papierze (rekopismiennych i drukowanych).

4. Zrodia ikonograficzne — wykonane z natury badz bedace wyrazem
okreslonej koncepcji autora malowidta i rysunki (ryc. 7), rzezby (w tym rzezby

2 Historia medycyny
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Ryc. 4. Szczatki mumii kaplana Am-
mona z XXI dynastii (ok. 1000 r. p.n.e.)
z widocznymi objawami spondylitis tu-
berculosa i zmianami zejSciowymi po
ropniu opadowym okolicy ledzwiowe;.

wotywne), reliefy, drzeworyty i miedzioryty, wizerunki na herbach (bada je
nauka zwana heraldyka), pieczeciach (sfragistyka), medalach i monetach
(numizmatyka), wreszcie fotografie i filmy bedace Swiadectwem medycyny
czasow ich powstania.

Dotarcie jednak do zrodel bezposrednich nie zawsze jest mozliwe. Niektore
tematy badz okresy sa w nie szczegolnie ubogie, stad koniecznos¢ korzystania
takze ze zrodet posrednich, ktore dla okreslonej informacji moga by¢ zrodiem
podstawowym, badZ pomocniczym.

Sa to glownie:

1. Zrodta pisemne, bedace relacja ,,z drugiej reki” — pamigtniki, opisy
podroézy, podreczniki, fragmenty opisow historycznych i literackich itp.

2. Zrodha ikonograficzne nie bedace wiernym odbiciem rzeczywistosci lub
pogladéow wlasnych autora, a stanowigce przedmiot tworczosci artystycznej
(ryc. 8), lub tez probg odtworzenia cudzej mysli.

3. Zrodla etnograficzne (wykorzystywane przy odtwarzaniu historii medy-
cyny spoteczenstw plemiennych), pozwalajace na podstawie obserwacji wspol-
czesnych (ryc. 9) snué analogie co do zachowan spoleczenistw, znajdujacych si¢
na podobnym stopniu rozwoju.

Postawienie wyraznej granicy miedzy zrodlami bezposrednimi i posredni-
mi nie jest wcale latwe i zaleze¢ bedzie przede wszystkim od rodzaju po-
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Ryc. 5. Wziernik (speculum). Narzedzie lekarskie znalezione w wykopaliskach w Pompei.
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Ryc. 6. Tabliczka z Nippur. Najstarszy
zachowany tekst medyczny z okolo
2100 r. p.n.e.
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