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Wstęp

Autopromocja w  przestrzeni publicznej w  ostatnich latach stała się nie-
zwykle sprawnym narzędziem działań zmierzających do osiągnięcia określo-
nych celów zarówno przez rozmaite instytucje, jak i  same jednostki. Wszelkie-
go rodzaju warsztaty przybliżające uczestnikom mechanizmy autopromocyjne 
w  niedługim czasie zyskały szerokie grono zwolenników, a  także gorliwych 
przeciwników. Niewykluczone, że niechęć ze strony tych drugich jest wy-
nikiem wątpliwej proweniencji niektórych strategii promocyjnych czy też  
ogólnie przyjętego założenia, że sama intencja, z  jaką prezentowane są poszcze-
gólne przekazy, w  jakimś stopniu wskazuje na nieszczerość nadawcy. Nic więc 
dziwnego, że wiele działań autopromocyjnych i  autoprezentacyjnych określa 
się w  mediach mianem PR-owych „sztuczek”. Obie kategorie silnie eksponują 
bowiem funkcję perswazyjną, przywodząc na myśl różnego rodzaju strategie 
kampanii politycznych, a  te z  kolei budzą negatywne konotacje u  przeciętnego 
odbiorcy. Nierzadko stają się więc bodźcem wywołującym falę krytyki, stwarzając 
okazję do dyskusji na temat etyki ich stosowania.

Procesy umacniania się pozycji obu tych pojęć, zarówno w przestrzeni mass 
mediów, jak i  w  polskich badaniach dyskursywnych, skłoniły nas do podjęcia 
refleksji nad zagadnieniem autopromocji i  autoprezentacji, tym razem jednak 
w  perspektywie synchronicznej i  diachronicznej, celem ich usystematyzowania, 
a  w  dalszej kolejności stworzenia kompleksowego opisu tych pojęć. Zaproszeni 
do współpracy badacze z  wielu dyscyplin naukowych pozwolą zatem spojrzeć 
na interesującą nas tematykę z wielu perspektyw, nadając rozważaniom nad dys-
kursem autopromocyjnym interdyscyplinarny charakter.

Celem tego tomu jest ukazanie autopromocji jako kategorii żywo obecnej 
w  wielu dziedzinach naszego życia. Istotne będzie pokazanie różnych technik 
autopromocyjnych, które śmiało mogą zostać włączone do zbioru dobrych prak-
tyk komunikacyjnych. Chcemy wskazać miejsca w  przeszłości, w  których owe 
praktyki były wykorzystywane, dając początek wszelkim obecnie stosowanym 
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8 Wstęp

mechanizmom. Zależy nam więc na uświadomieniu, że autopromocja i autopre-
zentacja to kategorie, których we współczesnym świecie, tak mocno zanurzonym 
w  kulturze mediów, nie sposób uniknąć. Są dziś nie tylko modne, lecz także 
nieustannie się rozwijające. Nie można zatem ignorować ich wagi. Przeciwnie, 
należy pogłębiać wiedzę na ich temat, aby stawać się z jednej strony świadomym 
odbiorcą, z drugiej zaś profesjonalnym i intencjonalnym nadawcą komunikatów 
autopromocyjnych. 

Niniejszy tom stanowi zbiór prac autorów, którzy zechcieli podzielić się nie 
tylko swoim doświadczeniem badawczym, lecz także szeroko pojętą praktyką 
w dziedzinie autopromocji. Dzięki kompleksowo przedstawionym strategiom au-
topromocyjnym oraz zarysowanym etapom kreowania wizerunku zainteresują 
i  zachęcą do refleksji, ale przede wszystkim będą inspiracją do dalszego pene-
trowania tych zjawisk we współczesnym świecie.

Mamy nadzieję, że przygotowany przez nas zbiór prac stanie się swoistym 
przewodnikiem po ciekawych, choć nie zawsze udanych, próbach autopromocji 
i  autoprezentacji w  rozmaitych obszarach ludzkiej działalności, a  być może za 
kilka lat będzie punktem wyjścia do refleksji nad zupełnie nowymi odsłonami 
prezentowanych tu kategorii.

Aleksandra Kalisz, Ewelina Tyc
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