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O tej ksiazce

Kiedy w roku 2010 opublikowalismy zestaw kart ,Lekarstwo
do namalowania” z 64 uzdrawiajacymi symbolami, nie mieli-
$my jeszcze pojecia, jaki odzew zyska wkrétce ten Srodek po-
mocniczy stuzacy energetycznej pracy uzdrowicielskiej. Wielu
czytelnikéw/czytelniczek wykorzystuje karty jako uzupetnienie
przy pracy nad okreslonymi cielesnymi albo duchowymi te-
matami, do przenoszenia wewngtrznych informacji do wody
lub ktadzenia kart na ciele, aby poczué przekazywane przez nie
informacje. Same byly§my nieco zaskoczone i zachwycone in-
formacjami zwrotnymi uzyskanymi na temat tego, co udalo si¢
osiagna¢ uzytkownikom za pomocg kart: stan fizyczny i emo-
cjonalny poprawial si¢ odczuwalnie, réwniez u zwierzat, ktd-
rym nie tak fatwo jest co§ wmdéwi¢ po prostu na zasadzie efektu
placebo. W ten sposéb otrzymaty$my liczne opinie o skutkach
dziatania symboli, ale réwniez coraz wigcej pytan czy tez zyczen,
by dowiedzie¢ si¢ czego$ wigcej o przedstawionych symbolach.
Za pomoca tej ksigzki z checia odpowiadamy na te zapytania.
Zostaly w niej opisane 64 esencjalne symbole znane z medycy-
ny informacyjnej, ktére analogicznie do zestawu kart zostaly
podzielone na trzy §wiaty symboli:

Kody kreskowe nowej homeopatii
Symbole $wigtej geometrii
Symbole z catego $wiata
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10 Uzdrawiajace symbole

Tutaj mozesz przeczytaé o tle ,,swojego” symbolu i odezytaé
wiadomo$¢ od duszy, odczuwajac przy tym, czym chce si¢ po-
dzieli¢ z tobg ten symbol na swéj temat. Niekoniecznie musisz
mie¢ do tego swéj zestaw kart. Mozesz po prostu pracowac z ta
ksigzka, wybierajac na przyktad stron¢ odpowiednig do twojego
aktualnego pytania.

Istnieje wiele mozliwosci wykorzystania sity symboli na co
dzieri i do pracy terapeutycznej. Zatem w dalszej czeéci ksiazki
dajemy wiele wskazéwek i polecamy: sprébuj po prostu, co po-
doba ci si¢ najbardziej, obserwuj dziatanie i baw si¢ przy tym

dobrze!

Petra Neumayer i Roswitha Stark
maj 2012
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Trzy Swiaty symboli

Przygotowujac t¢ ksiazke i korespondujacy z nig zestaw kart
»-Medizin zum Aufmalen”, zdecydowaly$my si¢ po szczegéto-
wym zastanowieniu i testach rezonansu podzieli¢ symbole na
trzy kategorie:

Kody kreskowe nowej homeopatii, odkryty na nowo
przez elektrotechnika Ericha Kérblera w latach 80. XX
wieku bardzo skuteczny system uzdrawiania, kedry autorki
szczegbtowo opisaly w czterotomowej serii ksiazek ,Lekar-
stwo do namalowania”.

Symbole ,,$wietej geometrii”, wéréd ktérych ostatnio bar-
dzo dobrze znany stat si¢ symbol ,Kwiatu Zycia”. Ksztatty
$wigtej geometrii obrazujg podstawowy wzdr, na ktérym
opiera si¢ wszelkie zycie, od najmniejszego atomu po naj-
wigkszg gwiazde we wszechs$wiecie. Opisal to szczegdtowo
Amerykanin Drunvalo Melchizedek w swoich wspaniatych
ksigzkach ,Pradawna tajemnica Kwiatu Zycia” (tom 11i2).
Symbole z calego $wiata, ktérych wybér wydal si¢ nam
najtrudniejszy, bo w kulturach calego $wiata istnieja tysiace
przepicknych ksztaltéw, ktére z pewnoscig byty wykorzysty-
wane réwniez do celéw leczniczych. Wybralysmy takie, kté-
re uznaly$my za szczegdlnie potezne. Przy tym kazdy z nich
testowaly$my energetycznie za pomocg rézdzki jednora-
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16 Uzdrawiajace symbole

miennej, zeby dowiedzie¢ sig, ktéry symbol chce zostaé wha-
czony do naszej talii kart, wzglednie tej ksigzki. Po tym, jak
wielu uzytkownikéw doswiadezylo pozytywnego dziatania
symboli, mozemy tylko powiedzie¢, ze wybér byt dobry...

Kody kreskowe nowej homeopatii

Nowa homeopatia jest metoda lecznicza wynaleziong przez Eri-
cha Korblera (1938-1994) w latach 80. XX wieku. Wiedenski
elektrotechnik zajmowat si¢ medycyng naturalna, tradycyjng
medycyng chiriska, radiestezjg i homeopatia.

Wprawdzie zawodowo réwniez zajmowat si¢ antenami — ale
potrzebowat jeszcze kilku eksperymentéw, by zaczaé rysowaé
co$ podobnego do anten na skérze swoich klientéw. Czgsciowo
znal te symbole ze swojej dziedziny nauki, na przyktad réwno-
ramienny krzyz, proste kody kreskowe (od jednej do dziewie-
ciu kresek), sinusoida czy ipsylon. Za pomoca tych prostych
znakéw jego metoda wywierala wplyw na cialo energetyczne
cztowieka. Wiederiskiego badacza inspirowaly nie tylko fizycz-
ne prawa dotyczace wibracji, ale réwniez ludy pierwotne, ktére
wykorzystywaly okre§lone malunki na ciele do celéw leczni-
czych. Podobnie jak w homeopatii, w tej metodzie wykorzy-
stuje si¢ do samouzdrawiania decydujace informacje i impulsy.

Poczatkowo brzmi nieprawdopodobnie, ze mozna osiagnad
uzdrowienie poprzez namalowane na skérze symbole. Jednak
dzi$ teoria Korblera zyskata podparcie na przyktad w nowej ga-
tezi nauki — epigenetyce fal: réwniez nasze DNA funkcjonuje
w pewnym sensie jak antena — wibracje sa wysylane i odbiera-
ne. W ten sposéb 60 bilionéw komérek naszego ciata komuni-
kuje si¢ nie tylko migdzy soba, ale tez ze $wiatem zewnetrznym.
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Trzy $wiaty symboli 17

Jako organizmy zywe komunikujemy si¢ ze wszystkim. I na
tym poziomie komunikacji symbole moga zosta¢ optymalnie
zastosowane do celéw leczniczych. Za pomoca kodéw kresko-
wych Korblera da si¢ zréwnowazy¢ meridiany i ztagodzi¢ béle,
mozna sprawdzié, co nie jest trawione, co wywotato psychiczng
traumg oraz przygotowaé natadowana informacjami wodg itd.

Aby odkry¢, jakie znaki majg jaka site¢ dziatania, Erich
Kérbler stworzyl tak zwane koto wektoréw. Na tym energe-
tycznym kole da si¢ za pomoca rézdzki jednoramiennej szybko
przetestowad, jaki znak nalezy zastosowal. W przeciwieristwie
do pracy z wahadetkiem ten jedyny w swoim rodzaju system
umozliwia sprawdzenie nawet drobnych niuanséw: nie ma tylko
odpowiedzi ,,tak” albo ,,nie”, czerni lub bieli, ale réwniez wiele
odcieni pomiedzy nimi. W pracy terapeutycznej bardzo warto-
$ciowe jest odebranie doktadnego wyniku testu. System energe-
tycznego kota mozna poréwnac do zegara: cyferblat przedstawia
okreslong systematyke. Gdy wskazéwka przesuwa si¢ w okreslo-
ne miejsce, wiadomo, ktéra jest godzina. Jesli brakowatoby ska-
li, nie mozna byloby odczyta¢, co wskazuje wskazéwka.

Do procesu testowania na zasadzie rezonansu uzywa si¢
prosto skonstruowanej rézdzki jednoramiennej. Obstuga tej
~nowozytnej r6zdzki” jest bardzo prosta — nie potrzeba zadnej
wstepnej wiedzy ani tez zadnego daru bycia medium czy po-
dobnych zdolnosci. Aby wlasciwie wykorzystywaé ten tensor,
wzglednie w ogodle zinterpretowal jego wychylenia, nalezy —
jak w przypadku kazdego innego instrumentu pomiarowego
— przeprowadzi¢ wzorcowanie, to jest pierwszy krok. Trzeba
najpierw znalez¢ system, w ramach ktérego wychylenie da si¢
zinterpretowad. Idealnie jest, jesli mozna nauczy¢ si¢ obchodze-
nia si¢ z rézdzka jednoramienng na kursie, ktéry daje podstawy.
Mozna tez przeprowadzi¢ samoksztatcenie na temat doktadne-
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18 Uzdrawiajace symbole

go obchodzenia si¢ z rézdzka jednoramienna, opierajac si¢ na
poszczegdlnych tomach , Lekarstwa do namalowania”.

Czytajac opisy poszczegblnych znakéw przekonasz sig, ze
réwniez te zupelnie proste znaki, jak pojedyncze kreski, miesz-
cza w sobie bogata symbolike.

Ostatnio ruch nowej homeopatii stat si¢ tak rozlegly, ze wie-
lu terapeutéw wykorzystuje i rozwija t¢ metode lub faczy ja
z innymi, poniewaz ludzie, ktérzy nig pracuja, otwierajg si¢ na
niewiarygodng rozpieto$¢ mozliwosci jej zastosowania. Paleta
rozciaga si¢ od uzdrowicielskiej pracy z symbolami na zdjeciach
rentgenowskich, przez metod¢ ustawieri rodzinnych z zapisy-
waniem symboli na papierze, po mowg organdéw, np. zgbéw —
zastosowania uzdrawiajacych symboli nie majg Zadnych granic.
Optyczka eksperymentuje z kodami kreskowymi, aby poprawi¢
site wzroku swoich pacjentéw, uzdrowicielka pomaga dzieciom
z ADHD uwolni¢ si¢ od uzaleznienia od Ritalinu poprzez prze-
noszenie informacji na wodg. Coraz wigcej ludzi wykorzystuje
terapi¢ informacyjna, aby leczy¢ réwniez swoje zwierzeta do-
mowe za pomocy tej tagodnej metody uzdrawiania.

Symbole $wictej geometrii

Swicta geometria jest forma lezaca u podstaw naszej egzysten-
Gji 1 wskazujaca na boski porzadek. Ta geometria pokazuje si¢
w morfogenetycznej strukturze, ktéra da si¢ wysledzi¢ wszedzie
— od niewidocznych atoméw po gwiazdy.

Pomystodawca tej filozofii, Drunvalo Melchizedek, widzi
w $wictej geometrii uniwersalny jezyk, z ktorego wywodza sie
prawa fizyki i biologii, a takze my sami. Okresla ,Kwiat Zycia”
jako podstawowy wzor, na ktérym bazuje cate zycie. Ameryka-
nin studiowat fizyke i matematyke na Uniwersytecie Berkeley.
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Trzy $wiaty symboli 19

Po wybuchu wojny w Wietnamie i zakoriczeniu studiéw w 1970
roku przeprowadzit si¢ do Kanady, gdzie zyt samotnie w gérach.
W ciagu kolejnych 25 lat przestudiowal ponad 70 teorii wszel-
kich kierunkéw naukowych i religijnych. Kilka miesigcy po tym,
jak nauczyt si¢ klasycznej medytacji indyjskiej, ukazaly mu si¢
dwa anioly i daty mu duchows wizj¢ jego przysztej pracy. Geo-
metria stata si¢ dla niego kamieniem wegielnym stworzenia:
Wielki duch porusza si¢ w pustce i projektuje si¢ w szesciu kie-
runkach. Eaczy linie w rogach, formujac kwadrat, potem pirami-
de¢ i o$mio$cian foremny oraz dwunasto$cian foremny i dwudzie-
stoécian foremny. Te bryly platoriskie (wywodza si¢ od greckiego
filozofa Platona) daja sie skonstruowaé logicznie z Kwiatu Zycia.

Wszelkie formy krysztaléw, metali czy zycia organicznego sa
zbudowane z tych cial platonicznych. W szkotach mistycznych
starozytnego Egiptu te pig¢ ciat oraz kula maja jeszcze inne zna-
czenie: reprezentujg pie¢ zywioléw, a mianowicie ziemie, ogien,
wode, powietrze i eter. Kula symbolizuje wielka nicos¢, pustke,
z ktérej wywodzi si¢ wszystko. ,,Chociaz na poczatku chodzito
o mentalny obraz, teraz mozliwy stat si¢ ruch, poniewaz stwo-
rzone zostaly przestrzen i rozmiary”, ttumaczy naukowiec.

Dla wielu terapeutéw nowej homeopatii Kwiat Zycia i jego
stadia rozwoju staly si¢ waznymi symbolami dajacymi si¢ uni-
wersalnie zastosowa¢ w uzdrawianiu. Jak zawsze réwniez tutaj
obowigzuje podstawowa zasada, ze dla kazdego klienta nale-
zy indywidualnie przetestowaé, ktéry symbol w danej sytuacji
moze przynies¢ najwickszy pozytywny efekt.

Symbole z catego $wiata
Odkad czlowiek kilka tysiecy lat temu zyskat $wiadomosé

swojego $rodowiska i swojego wzajemnego pofaczenia z nim,
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20 Uzdrawiajace symbole

przekonat sig, ze zjawiska natury opieraja si¢ na powtarzalnosci
form, ktére maja swoje odpowiedniki w innych widzialnych
formach. ,Gdyby oko nie bylo stoneczne, nie mogtoby zo-
baczy¢ storica”, napisal kiedy§ Goethe. Poniewaz na przyktad
w kulturach indianskich panowato przywiazanie do ziemi,
kamienie byly uwazane za no$niki i przekazniki kosmicznych
energii. Kultura indianiska zna ponadto symbole wody i zie-
mi, symbole kaptandéw, zwierzat i bstw. John Fire Lame Deer
powiedzial kiedy$ w swojej stynnej mowie o zwyklym, starym
garnku, wygictym i czarnym od sadzy: ,Kipiaca woda pocho-
dzi z wody deszczowej. Symbolizuje niebo. Ogient pochodzi od
storica, ktére ogrzewa nas wszystkich, ludzi, zwierzeta, drzewa.
Migso przypomina mi o czworonoznych stworzeniach, naszych
braciach, zwierzetach, ktére dajg nam pozywienie, dzigki cze-
mu mozemy zy¢. Para symbolizuje oddech zycia. Byla woda,
teraz wznosi si¢ do nieba, znéw staje si¢ chmura. (...) Swiat
wokot nas jest pelen symboli, ktdre uczg nas o sensie zycia”.
Réwniez malunki na ciele w wielu kregach kulturowych
zawierajg informacje. Stuzyly do czaréw zapewniajacych po-
mys$lno$¢ w towach i plodnos¢, rytuatéw religijnych, sygnali-
zowaly przynaleznos$¢ do plemienia lub duchowe potaczenie ze
$wiatem niematerialnym, byly malowane dla celéw leczniczych
lub miaty trzymac z dala zte duchy. Wielu szamanéw nadal zna
z przekazéw site symboli i wlacza je w swoje rytualy. Mandale
sa obiektami medytacji w buddyzmie i hinduizmie. Zaczyna-
jac od Tybetu i Indii, mozna je znalez¢ w catej Azji Wschod-
niej. Symbolizuja kosmiczne sily i pomagaja w wizualizacjach
i transcendentnych podrézach. Klasyczna mandala jest z jedne;j
strony zestawieniem geometrycznych form i wzoréw. Z drugiej
strony duza role odgrywa intencja, ktéra towarzyszy zajmowa-
niu si¢ nimi. Wskazuje na zwiazany z nimi rytuat, do ktérego
mogga naleze¢ réwniez taniec, $piew i modlitwa. C. G. Jung do-
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strzegal w mandali archetyp. Rzeczywiscie we wszystkich cza-
sach, epokach i religiach mozna spotka¢ mandale — struktury,
ktére rodzg si¢ z punktu srodkowego i powtarzaja swéj wzér
dookota. Czgstymi ich elementami sg kota, tréjkaty i kwadraty.
Poréwnywalne przedstawienia wystepuja w malarstwie jaski-
niowym i starozytnych wysokorozwinietych kulturach Egiptu,
Ameryki Poludniowej i Pétnocnej oraz Chin. Artysci tacy jak
Rene Magritte czy M. C. Escher siegali ciagle do tych wzo-
16w, aby osiagnaé zachwycajace optyczne efekty. Mandala nie
jest zadnym ludzkim wynalazkiem, ale struktura, ktérag mozna
zaobserwowa¢ w naturze. Za przyklad moga stuzy¢ ciata nie-
bieskie, mineratly, krysztaly czy uporzadkowanie molekut wody.
Komérki z ich jadrami réwniez sg tak zbudowane, tak samo
jak atomy, ktére sg okrazane przez elektrony i neutrony. Rosli-
ny, przede wszystkim kwiaty, tez odzwierciedlaja w zauwazalny
sposdb ksztatt mandali.

Wspomniane przez nas symbole z calego $wiata czgsciowo
staly si¢ bardzo znane réwniez w naszym kregu kulturowym, na
przyklad znak yin-yang, ktéry pomaga zjednoczy¢ zasad¢ me-
ska i zeriska, albo lemniskata (lezaca 6semka), symbol nieskon-
czonosci zycia, wzglednie kregu ponownych narodzin. Inne
symbole z tej kategorii sa mniej znane, ale za to energetyczne
i nie mniej pot¢zne, jak na przyktad celeycki triskelion, potacze-
nie triady i spirali zycia, ktére moze doprowadzi¢ z powrotem
do réwnowagi dzialanie trzech pierwotnych sit w nas.
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Sita symboli

W dzisiejszych czasach obrazy i symbole sa wszechobecne.
W wigkszosci w ogéle sobie tego nie uswiadamiamy — ale zyje-
my w $wiecie, w ktdrym jestesmy otoczeni przez tysiace réznych
znakéw, liter, znakéw drogowych, symboli obecnych przy pracy
na komputerze, jak na przyktad ikony, logo firm, formuly ma-
tematyczne itd. Symbole zawsze sa no$nikiem znaczenia dla ob-
serwatora, majg nam co$§ méwi¢, niezaleznie czy rozumiemy to
tylko ,racjonalnie”, czy raczej podswiadomie jako ,jezyk duszy”.
Symbole zawieraja informacje w skompresowanej formie. Takze
nasz mézg mysli symbolami, jak pokazuja badania neurologéw
i jezykoznawcédw. Symbole s3 jezykiem pod$wiadomosci i moga
dostarcza¢ nam warto$ciowych informacji. A te impulsy moga
mieé¢ nawet na nas uzdrawiajacy wplyw, poniewaz wiemy dzis,
ze energia i pola informacyjne okreslaja réwniez nasza fizjologic
i biochemie. Bywalo, ze wielcy wynalazcy, jak na przyktad Tho-
mas Alva Edison albo laureat Nagrody Nobla Albert Einstein,
najpierw widzieli rozwigzanie problemu we $nie w formie obrazu.

Mowe symboli duszy odszyfrowat jak nike inni psycholog
Carl Gustav Jung (1875-1961). Punktem wyjsciowym jego
badan byly sny pacjentéw, ktére jego zdaniem jako naturalna
duchowa funkcja uzupetniajg wewngtrzne przezycia lub moga
je zmienia¢. Podczas analizy snéw szwajcarski psycholog na-
tknat si¢ na wspdlne elementy w obrazowych przedstawieniach
w obcych kulturach i zaczal prowadzi¢ badania etnologiczne.
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Poréwnujac kultury réznych ludéw, kedre nie mogly na siebie
wzajemnie wplywaé, odfiltrowal z rytualéw i wytworéw kul-
tury ciagle powtarzajace si¢ podobne podstawowe motywy,
ktére nazwat ,archetypami” i szczegdtowo opisal je w swoim
sztandarowym dziele ,,Cztowiek i jego symbole” (,Der Mensch
und seine Symbole”). Zgodnie z koncepcja Junga archetypy sa
kompleksami energetycznymi, ktdre s wspélne dla wszystkich
ludzi i naleza do tak zwanej ,kolektywnej podswiadomosci”,
na przyktad anima i animus — zeriska i meska strona cztowie-
ka, ciefi — nieu$wiadomiona strona indywiduum, zstapienie
do krélestwa umartych, Stary Medrzec, Wielka Matka i wiele
innych. Te pierwotne obrazy duszy moga by¢ przywotywane
przez spotkania z ludzmi lub codzienne symbole. Wedtug Jun-
ga przemawiajg one do glebszej warstwy psychiki.

Nowsze badania z zakresu neurologii potwierdzaja, ze sym-
bole s3 podstawa naszego myslenia. Neurolodzy poréwnuja
mozg z jego ponad 100 miliardami komérek nerwowych i po-
nad 100 milionami synaps z komputerem: Mézg jest kompute-
rem — to nasz hardware — nasz duch jest rodzajem oprogramo-
wania, mozna powiedzie¢, ze to software. A jezykiem ducha sg
wewngtrzne obrazy w formie symboli, ktére sg podstawa naszej
zdolno$ci myslenia, naszej wewngetrznej komunikacji. Jednak
pewien aspekt bardzo wyraznie odréznia ludzki mézg od kom-
putera: symbole (informacje) sg zawsze potaczone z emocjami.
Hipoteza Fizycznego Systemu Symboli dwéch informatykéw
— Allena Newella i Herberta Simona — méwi, ze ludzki mézg
jest zapelniony elementarnymi symbolami, ktére sa identyfiko-
wane przez komérki nerwowe. Do kazdej z tych komérek przy-
taczone jest troche znaczenia, s one jednak réwniez polaczone
siecig z innymi neuronami, ktére w trakcie procesu myslowego
sa przylaczane lub odlaczane do jakiejs idei lub wyobrazenia.
Aby opisaé aktywno$¢ mézgu, trzeba zatem wiedzieé, jakie no-
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szace znaczenie komérki sa aktualnie ,online”, wtedy eksperci
wiedza, co mézg mysli w danym momencie. Wigkszo$¢ symbo-
li — duchowych oraz codziennych — opiera si¢ na kilku podsta-
wowych ksztaltach, jak koto, tréjkat, kwadrat, krzyz, szewron,
fala i spirala czy ich kombinagje.
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Zastosowanie
symboli jako energii
uzdrawiajacych

Symbole s3 $rodkami pomocniczymi stuzacymi do aktywacji
wolnych energii, aby uczyni¢ je uzytecznymi dla siebie lub in-
nych ludzi we wszelkich mozliwych obszarach zycia. Tak samo
jak kazde stowo czy kazdy diwick, réwniez kazdy symbol ma
scisle okreslong czgstotliwos¢ i magazynuje okreslong duchows
tre$é, ktora jest wprawiana w dziatanie, kiedy aktywuje si¢ sym-
bol. Energie symboli dajg mozliwosci energetycznej harmoniza-
¢ji dysonanséw w niematerialnym polu zyjacych organizméw,
takze esencji kwiatéw, srodkéw homeopatycznych lub kamieni
leczniczych. Mozesz ztapaé je w kazdej chwili i przede wszyst-
kim bez duzych naktadéw sit i bezkosztowo tak jak inne czgsto-
tliwosci. Symbole mogg dziata¢ w odczuwalnie réwnowazacy
sposdb na réznych poziomach ciata/éwiata materialnego, duszy/
uczu¢ i umystu/myslenia. Stosowanie symboli praktycznie nie
moze prowadzi¢ do zadnych skutkéw ubocznych, jesli postepu-
je si¢ w spos6b etyczny, to znaczy, nie dziata si¢ z egoistycznych
pobudek (,wygrana w lotto”), ale dla duchowo-umystowe-
go dobra wszystkich uczestniczacych w tym procesie. Dziata-
nie moze jednak jakby ,wprowadzi¢ w ruch” organizm, ktéry
stal si¢ zbyt statyczny, co jest odczuwalne i poréwnywalne do
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pierwszej reakcji po przyjeciu srodka homeopatycznego. Ukry-
te konflikty emocjonalne albo traumy moga wyj$¢ na $wiatto
dzienne, a sity samouzdrawiania zosta¢ aktywowane przez ciele-
sne reakcje. Nie zawsze musi to by¢ przyjemne, ale jest niezwy-
kle uzdrawiajace. W ten sposéb kazda reakcja jest prawidlowa.
Réwniez ,przedawkowanie” jest wlasciwie niemozliwe, ponie-
waz ciato lub pole emocjonalne cztowieka, zwierzecia, rosliny
lub pomieszczenia przyjmuje tylko taka dawke, ktérej potrze-
buje i z jaka jest w stanie si¢ upora¢. Mimo to praktyczna praca
z symbolami wymaga petnego szacunku obchodzenia si¢ z tymi
energiami na wlasng odpowiedzialno$¢. Praca z symbolami nie
zastgpuje tez przyjmowania lekdw czy leczenia przez lekarza.
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Tak wybierzesz

,SWOj" symbol

Istnieje wiele bardziej lub mniej intuicyjnych mozliwosci wy-
brania symboli pasujacych do wlasnych potrzeb. Nie ograni-
czaj si¢ do czytania opiséw symboli i pozwolenia ,,rozumo-
wi”, by ci¢ prowadzil. Zazwyczaj twoja podswiadomosé lub
twoje ,wyzsze ja’ wie bardzo dobrze, co wyjdzie ci na dobre
w twojej sytuacji i co poprowadzi ci¢ dalej na poziomie ener-
getycznym czy z holistycznego punktu widzenia! Systemy
testowania, jak kinezjologiczny test mig$ni, wahadetko czy
rézdzka jednoramienna, nadajg si¢ bardzo dobrze do tego,
by odfiltrowa¢ whasciwy symbol (albo tez kilka symboli).
Jesli nie opanowale$ zadnego z nich, najlepiej podejdz do
sprawy czysto intuicyjnie wybierajac na chybit trafit strong
z ksigzki. Zaufaj swojemu duchowemu prowadzeniu, ze ten
symbol jest wlasciwy! Wazne jest, zeby$ wiedzial, DO CZE-
GO potrzebujesz symbolu, wzglednie do czego chcesz go za-
stosowa¢, na przyklad w jakiejs cielesnej lub emocjonalne;j
sprawie albo jako wskazéwke, jaka energia bedzie danego
dnia przydatna do zréwnowazenia czy aktywizacji twoich
czakr (centréw energetycznych) lub dla wsparcia jakiegos
pragnienia. Je$li twoje pragnienia sa w zgodzie z twoim
planem zyciowym, symbol moze wesprze¢ ci¢ w spelnianiu
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zyczen i kosmiczne energie beda skierowane we wlasciwym
kierunku, nawet jesli czasami na pierwszy rzut oka na to nie

wyglada.

Wybieranie symboli z ksigzki

Otwieranie na chybit trafit
Pomysl o swojej sprawie i otw6rz na lepo ksiazke na jakiej$ stro-
nie. Wiadomos¢, ktéra tu przeczytasz, jest skierowana do ciebie!

Wybor za pomoca testu miesni, wahadetka

lub rézdzki jednoramiennej

Jesli opanowates jaki$ system testowania, mozesz go wykorzy-
staé, zeby sprawdzi¢, na ktérej stronie ksigzki (strony 38-165)
znajduje si¢ pasujacy symbol.

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_33z6_ebook

A STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII

www.studioastro.pl

Petra Neumayer - dziennikarka medyczna. Jako
docentka nowej homeopatii prowadzi cieszace sie
duzym zainteresowaniem kursy i wyktady. Opubliko-
wata wiele ksiazek o medycynie alternatywnej i na-
turalnej, w tym bestsellerowe Uzdrawianie poprzez
liczby i Sekrety rosyjskich uzdrowicieli.

** < Roswitha Stark — od wielu lat pracuje jako uzdrowi-
cielka ludzi i zwierzat oraz jako nauczycielka ducho-
wa. Prowadzi seminaria na temat medycyny opartej
na wibracjach i informacjach, uzdrawiania symbolami
i dZzwiekami, a takze rézdzkarstwa.

Czy wiesz, ze nawet najprostsze symbole sa no$nikiem
energii o poteznej uzdrawiajacej mocy?

Teraz ta sila jest na wyciagniecie reki. Poznaj najsilniejsze i naj-
skuteczniejsze znaki, dzieki ktorym:
* nauczysz si¢ uzdrawiac siebie i bliskich,
e zharmonizujesz swoje czakry,
* uwolnisz sie od lekéw i negatywnych mysli,
* stworzysz swoj niepowtarzalny i skuteczny amulet,
» dowiesz sie jak pogodzi¢ si¢ z przesztoscia i cieszy¢ tym,
co jest tu i teraz.

Poznaj uzdrawiajgca moc symboli.
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