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Wyrazy uznania dla SEKRETŌW SANTA MUERTE

Bardzo cenię sobie wiedzę Cressidy na temat kultu Świętej Śmierci i po-
doba mi się sposób, w jaki pisze o naszej duchowości. Mam nadzieję, że 
wszystkim spodoba się ta książka, która oparta jest na żywych doświad-
czeniach pisarki i zawiera wiele informacji o naszym społeczeństwie 
i naszej bogatej tradycji. Życzę Cressidzie Stone samych sukcesów.

– Arely Vázquez, liderka Santa Muerte, Queens, Nowy Jork

Z przyjemnością wyrażam swoje słowa uznania książce Sekrety Santa 
Muerte autorstwa Cressidy Stone, przedstawiającej systemy wierzeń, 
które funkcjonują w Meksyku, a także w wielu częściach Stanów Zjed-
noczonych. Historia tego kultu, modlitwy, rytuały itp. to informacje, 
które wielu osobom bardzo się spodobają.

– dr Eliseo Torres, profesor kursów medycyny tradycyjnej  

na Uniwersytecie w Nowym Meksyku

Sekrety Santa Muerte to najbardziej kompletna książka, jaką znalazłem 
w języku angielskim na ten temat. Po jej przeczytaniu będziesz dobrze 
przygotowany do poruszania się po świecie przyrody w poszukiwaniu jej 
darów i zdobędziesz szeroką wiedzę, jak używać tych darów w swoich 
zaklęciach i czarach. Stone wykracza poza dobrze znane systemy kolorów 
i ujawnia sekrety mniej znanych proszków, olejków i świec oraz ich zasto-
sowania. Jest nawet rozdział o rozłączaniu się ze Świętą Śmiercią dla tych, 
którzy zdecydują, że ta wiara nie jest dla nich, i chcą z szacunkiem prze-
stać z nią pracować. Każdy zainteresowany tym najszybciej rozwijającym 
się ruchem religijnym na świecie powinien mieć tę książkę na swojej półce.

– Jason Miller, autor książki Consorting with Spirits
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Niniejsza książka jest dedykowana wielu czarownicom, 
uzdrowicielom, szamanom i wiernym, którzy nauczyli mnie dróg 

prowadzących do Świętej Śmierci i otworzyli przede mną swoje serca 
i domy, ale przede wszystkim dedykuję ją najpiękniejszej i najświętszej 
Świętej Śmierci, której dziękuję za wszystkie liczne błogosławieństwa, 
zarówno materialne, jak i niematerialne, za niezliczone cuda i wiele 
magicznych chwil. Niech zawsze mnie chroni i obdarza mistycznym 
wglądem i obfitością we wszystkich aspektach aż do ostatniego dnia 

i ostatecznej godziny, kiedy na zawsze znajdę odpoczynek  
w jej najczulszym, kościstym uścisku.
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PRZEDMOWA

Jestem okultystką; być może to różne odcienie mojego życia do-
prowadziły mnie do tajemnic. Urodziłam się w kraju, który nie był 
krajem mojego narodowego pochodzenia. Moja rodzina, ze względu 
na pracę mojego ojca, przenosiła się z miejsca na miejsce, nigdzie 
się nie osiedlaliśmy, napotykaliśmy nowe języki i nowe tradycje du-
chowe w każdym nowym miejscu. Nigdy tak naprawdę nie mia-
łam domu. Nigdy nie miałam miejsca, w którym czułabym spokój. 
Ciągle wyczekiwałam kolejnej przeprowadzki, kolejnego języka do 
nauczenia się, kolejnego kamienia milowego, kolejnej przestrzeni, 
którą miałam nazywać domem, ale to był tylko kolejny kamyk na 
ścieżce życia.

Jako dorosła osoba spędzam życie, podróżując po świecie. Zde-
cydowałam się żyć poza schematami tak bardzo, jak to możliwe, 
aby zdystansować się od tego, co ulotne i zbędne, a zamiast tego 
uczyć się i rejestrować duchowe tradycje z całego świata. To właśnie 
w duchowych rytuałach odnajduję spokój i  sens, przestrzeń poza 
zmiennością i kaprysami życia. Podróżowałam do Europy, Chin, In-
dii, na Bliski Wschód, do Afryki, a ostatnio do Ameryki Łacińskiej; 
ściśle współpracuję z praktykującymi religie, aby poznać duchowe 
tradycje, od Vodun po Świętą Śmierć.

Przyciągają mnie te tradycje, które są najbardziej skryte, w któ-
rych zanurzam się w świętości i płynę w chwilach głębokiej modli-
twy i głębokiego, zadumanego rytuału. Poprzez przyjaźnie i głębokie 
więzi z zaawansowanymi praktykami, którzy, tak jak ja, szukają tyl-
ko tego, co duchowe, odblokowuję tajemnice i oddycham błogością 
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okultystycznych niejasności. W naszym wszechświecie działają siły 
duchowe. Do jednostki należy otwarcie tych bram i  wkroczenie 
w ich cuda, aby żyć pełniej, swobodniej i potężniej w synchroniza-
cji z boskością.

Niemniej, choć napotykałam niezliczone majestatyczne bó-
stwa i duchy, przenosiłam się z miejsca na miejsce, badałam jedno, 
a potem drugie, szukałam przestrzeni, w której czułabym się jak 
w domu, gdzie mogłabym wreszcie poczuć się wolna i pełna − tylko 
jedna przyciągnęła mnie tak głęboko, że chcę poświęcić jej moje dni 
i noce na zawsze. Sama Śmierć stała się moim życiem. Święta Śmierć 
jest jedyną stałą. Jej kościste dłonie zawsze oferują mi miejsce schro-
nienia, gdzie pod jej kosą mogę pokornie pływać w jej wystawnej 
sakralności i być całością ze wszystkimi. Zapraszam cię, drogi czy-
telniku, do przyłączenia się do mnie: zabiorę cię w podróż nie tylko 
usianą osobistymi anegdotami, ale przede wszystkim pełną dokład-
nych informacji, które latami gromadziłam, aby nauczyć cię dróg 
Świętej Śmierci. Jeśli jesteś gotowy, chętny i zdolny do wkroczenia 
w jej portal, porzucenia strachu i przyjęcia ostatecznej prawdy, ta 
podróż otworzy ci drzwi do Śmierci i jej mocy. Potrafi ona uzdra-
wiać, pomagać, rzucać czary i wiele więcej. Jeśli z pokorą uszanujesz 
jej wielką moc i absolutną tajemnicę, to być może, tak jak ja, znaj-
dziesz miejsce spokoju, mocy, a przede wszystkim świętą sferę, której 
od dawna szukałeś.

Mieszkałam w Meksyku, kiedy pewnej nocy, podczas pełni księ-
życa, doznałam doświadczenia bliskiego śmierci. Dosłownie stanęłam 
twarzą w twarz ze śmiercią, gdy mój samochód spadł z grani. Cudem 
przeżyłam, nie odniosłam żadnych obrażeń. Gdy oddalałam się od 
wraku, zdałam sobie sprawę, że mój wypadek miał miejsce tuż obok 
świątyni Świętej Śmierci. Wiedziałam, że to znak. Weszłam do kaplicy 
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Przedmowa

i po raz drugi tej nocy spojrzałam Śmierci w twarz. Święta Śmierć 
uśmiechnęła się do mnie. Właśnie uratowała mi życie. Po plecach 
przebiegł mi dreszcz. Poczułam déjà vu − wiedziałam, że byłam tam 
wcześniej i że jestem dokładnie tam, gdzie powinnam być. Gdy stałam 
w kaplicy, nagle z cienia wyłoniła się czarownica Świętej Śmierci. Była 
uśmiechnięta, a w jej ciemnych oczach mieniła się iskra tajemniczości; 
poczułam, że Śmierć znów do mnie przyszła, by ze mną porozma-
wiać. Bruja (wiedźma) powiedziała mi, że została wysłana przez Świętą 
Śmierć. Spodziewała się mnie; Święta Śmierć powiedziała jej, że będę 
tam tej nocy. Święta Śmierć przyszła do niej we śnie i powiedziała, że 
wyśle sowę na znak, że przybyłam. Tej samej nocy sowa usiadła przed 
jej mieszkaniem, stąd wiedziała, że nadszedł czas. Tej nocy długo roz-
mawiałyśmy o potędze śmierci. Od tego momentu wszystko zaczęło 
się zmieniać w moim życiu. Wprowadziła mnie do społeczności tych, 
którzy pracują ze Śmiercią. Spotkałam czcicieli, brujos, uzdrowicieli, 
a także przywódców duchowych, nie tylko w Veracruz, gdzie doszło 
do mojego wypadku, ale w całym kraju.

Od tamtej pory Święta Śmierć opiekowała się mną, zapewnia-
jąc mi bezpieczeństwo nawet w najbardziej niebezpiecznych rejo-
nach Meksyku, dokąd zaprowadziły mnie moje badania nad Świętą 
Śmiercią. Dokonywała cudów i sprowadzała magiczne chwile, któ-
re okazały się tak niezwykłe, że kult Śmierci przesiąknął moją du-
szę, choć nawet nie zdawałam sobie z tego sprawy. Zaczęłam śnić 
o Śmierci i nawiązywać głębokie kontakty w społeczności Świętej 
Śmierci w całym Meksyku, ze świętymi uzdrowicielami i magami 
oraz z jej czcicielami. Znaczenie ich wiedzy stało się dla mnie jasne. 
Kiedy angażowaliśmy się w rytuały, różańce i rozmowy i cieszyli-
śmy się wspólnymi posiłkami, powiedzieli mi, że chcieliby, aby ta 
wiedza została zapisana i przekazana przyszłym pokoleniom oraz lu-
dziom spoza Meksyku, aby poznali prawdziwe drogi Świętej Śmierci 
i ścieżkę Śmierci.
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Pewnej nocy, ponownie podczas pełni księżyca, dziewięć miesię-
cy później, miałam bardziej niż tanatofaniczny sen o samej Śmierci*. 
Święta Śmierć ukazała mi się w lśniącej sukni z najczystszej purpury 
z księżycowo-srebrną szarfą owiniętą wokół talii i szepnęła do mnie 
w sposób, w jaki tylko Śmierć może szeptać − to dźwięk tak wy-
jątkowy, że nigdy nie zapomnę dreszczy, które przeszły po moim 
ciele. Otrzymałam od niej zadanie uczczenia jej pamięci poprzez 
napisanie poświęconej jej książki, nie tyle o mojej podróży, ale raczej 
o nauczaniu innych o jej cudownych mocach i magicznych cudach. 
Moim powołaniem jest dzielenie się tymi lekcjami z tymi, którzy tak 
jak ja chcą zagłębić się w tajemnice życia i śmierci.

Słyszałam tak wiele dezinformacji na temat Potężnej Pani (jak 
często jest nazywana w  Meksyku) i  błędnych przekonań, czy to 
oskarżeń o  jej satanistyczną naturę czy też całkowitego niezrozu-
mienia praktyk i wierzeń poza Meksykiem. Pod przewodnictwem 
kościstej dłoni Świętej Śmierci, zawsze podążając za jej wskazówka-
mi, a także z pomocą praktyków w Meksyku, napisałam tę książkę 
dla neofitów, zaawansowanych praktyków i duchowych poszukiwa-
czy, którzy chcą poznać Śmierć i jej siłę w całym stworzeniu, a także 
w śmierci.

W duchowości Świętej Śmierci, jak zaobserwowałam w Meksy-
ku, jest bardzo duża elastyczność, a w wielu kwestiach istnieją różne 
punkty widzenia. Rzadko zdarza się, aby wyznawcy wiary osądzali 
sposób, w jaki ludzie praktykują swoje oddanie tej świętej ludowej 
kobiecie, i rozumie się, zwłaszcza w miejscach, gdzie panuje ubó-
stwo, że nie zawsze można złożyć wystawne ofiary, że czasami wy-
starczy zapalić tylko zwykłą, tanią, białą świecę, zamiast specjalnej 
z wizerunkiem Świętej Śmierci, ponieważ to wszystko, na co można 

* Wizja teofaniczna dotyczy Boga (po grecku theo), wyglądu (phany). W tym kontekście 
sen tanatofaniczny to pojawienie się śmierci (thanatos). Thanatos pochodzi z języka grec-
kiego i oznacza uosobienie śmierci.
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Przedmowa

sobie pozwolić. Święta Śmierć to zrozumie, jeśli to wszystko, co 
masz, ale jak wyjaśnię potem, obfitość wiary ma kluczowe znacze-
nie. Pomimo heteropraksji istnieją kluczowe praktyki i koncepcje, 
które są niezbędne dla tej ludowej wiary. Ta książka je przedstawia. 
Powinny one służyć jako punkt wyjścia dla każdego początkującego 
praktyka.

Książka zawiera kilka modlitw, które są powszechnie używane 
w Meksyku. Wszystkie są autentyczne, wywodzące się wyłącznie 
z meksykańskich źródeł, więc przetłumaczyłam je z języka hiszpań-
skiego. Tam, gdzie było to możliwe, gdy rymy występowały w orygi-
nalnym języku hiszpańskim, starałam się utrzymać taki sam liryzm, 
zachowując jednocześnie znaczenie jak najbardziej zbliżone do ory-
ginału. Ta książka zawiera wiele starożytnych i kluczowych modlitw, 
takich jak wszechobecna nowenna (dziewięciodniowa modlitwa) 
„Return a Wayward Lover” (tłum. „Powrót zabłąkanego kochan-
ka”) i inne, które były używane w całym Meksyku i znajdowały się 
na kartach modlitewnych do Świętej Śmierci od co najmniej lat 
czterdziestych XX wieku, ale bez wątpienia są znacznie starsze. Za-
wiera również modlitwy, które nie są powszechnie znane, ale które 
zebrałam od czarownic i  szamanów z całego Meksyku. Modlitwa 
jest niezbędna, w rzeczywistości o wiele ważniejsza niż rozmiar lub 
bogactwo ołtarza. Modlitwa jest kluczem do otwarcia komunikacji 
ze Świętą Śmiercią.

Jeśli twój ołtarz jest prosty, a figurka niewielka lub nawet domo-
wej roboty, nie stanowi to problemu. Jeśli twoja świeca jest tylko 
zwykłą świecą, a nie konkretną z wizerunkiem Świętej Śmierci, nie 
oznacza to, że twoje modlitwy zostaną zignorowane. W Meksyku, 
gdzie ubóstwo jest powszechne, a zasoby ograniczone, ludzie prak-
tykują, używając tego, co mogą, kiedy mogą i jak mogą. Wspaniali 
wyznawcy z Meksyku nauczyli mnie, że każda praktyka i modli-
twa musi być przepełniona wysiłkiem, najwyższym szacunkiem, 
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całkowitą wiarą i głęboką duchowością. To, czego większości mek-
sykańskich wyznawców Świętej Śmierci niestety brakuje w dobrach 
materialnych (z  powodu rażących nierówności spowodowanych 
korupcją rządu, wojnami narkotykowymi i chciwością), nadrabiają 
swoją życzliwością i cierpliwością w wyjaśnianiu swoich przekonań, 
czego miałam szczęście doświadczyć, a przede wszystkim głęboką 
wiarą.

Jest to lekcja znacząca więcej niż jakakolwiek inna, którą przeka-
zuję tobie, drogi czytelniku, a jeśli miałbyś wynieść tylko jedną rzecz 
z tej książki, to musi to być: znaczenie regularnej modlitwy, głębokiej 
pobożności i absolutnej wiary. Widziałam niesamowicie żarliwy, nie-
zachwiany szacunek i głębokie oddanie Śmierci w Meksyku. Rzeczy-
wiście, intensywność wiary jest tak głęboka, że rzadko widziałam ją 
gdzie indziej podczas moich podróży po świecie. Dlatego ta książka, 
choć poświęcona Świętej Śmierci, jest również napisana w hołdzie 
dla Meksykanów, którzy są głęboko oddani Śmierci. Nauczyli mnie, 
czym jest prawdziwa duchowość, wartość modlitwy, cierpliwości 
i gotowości do czekania na Świętą Śmierć. Nauczyli mnie rozumieć, 
że krocząc tą ścieżką, spotkamy zarówno życie, jak i śmierć, światło 
i ciemność, i że musimy objąć jedno i drugie, nie w strachu, bez 
względu na to, jak trudne może to być, ale bezkompromisowo i cier-
pliwie, ze świadomością, że Święta Śmierć poprowadzi nas nawet 
w najciemniejszą noc, a jeśli jesteśmy w jej ramionach, niech tak bę-
dzie. Ciemność jest częścią życia, podobnie jak śmierć, i równoważy 
światło i życie. Każde z nich jest niezbędne dla drugiego, a nawet 
jest jego częścią, i musisz się tego nauczyć, bez względu na to, jak 
trudna jest ta lekcja. Jest to część przesłania Świętej Śmierci. Każde-
go wieczoru, kiedy kładę się spać, rozumiem, że może mnie zabrać, 
ale każdego dnia pozwala mi żyć, w każdej chwili daje mi kolejny 
oddech, więc jestem jej wdzięczna, przede wszystkim za utrzymanie 
przy życiu tych, których kocham. Wiem, że ci, którzy już nie żyją, 
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Przedmowa

są w jej objęciach, dlatego modlę się za żywych i umarłych do Śmier-
ci. Modlitwa jest portalem do jej świętości. Modlitwa musi być chle-
bem życia i śmierci każdego oddanego wyznawcy.

Meksykańscy wyznawcy ludowej Świętej Śmierci zaszczepili we 
mnie wiedzę, że regularne, zaangażowane i niezachwiane oddanie 
jest kluczowe, czy to w dobrych, złych czy najgorszych czasach, czy 
to w ciemności czy w świetle. Z głębi serca i duszy dziękuję Świętej 
Śmierci za wszystko, co mi pokazała, co mi dała, czego mnie nauczy-
ła, czym mnie pobłogosławiła, a także wielu jej wyznawcom, curan-
deros i brujos, którzy mnie prowadzili, zapewniali mi bezpieczeństwo 
i nauczyli mnie sekretów Pani Cieni. Będę trzymać w sercu ich lek-
cje życia i śmierci, dopóki Śmierć nas nie zjednoczy i nie połączę się 
z nią na zawsze w ciemności i świetle tanatycznych wieczności.
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ROZDZIAŁ 1

KIM JEST ŚWIĘTA ŚMIERĆ  
I JAK Z NIĄ PRACOWAĆ?

Wstęp

Święta Śmierć to potężna i mistyczna meksykańska ludowa święta 
śmierci. Jest przedstawiana jako kobieta − Ponury Żniwiarz. Chociaż 
może być przedstawiana na wiele sposobów, w większości ikono-
grafii nosi długą suknię przewiązaną szarfą w talii. Kaptur zakrywa 
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jej nagą czaszkę. W prawej kościstej ręce dzierży kosę. W kościstej 
lewej dłoni trzyma kulę ziemską lub wagę sprawiedliwości. Czę-
sto towarzyszy jej sowa, jej posłaniec i zwierzę towarzyszące. W jej 
rodzinnym kraju, Meksyku, modlą się do niej miliony, ponieważ 
jest niezwykle potężną i skuteczną cudotwórczynią, która obdarza 
magicznymi cudami i wszelkiego rodzaju błogosławieństwami tych, 
którzy ją pobożnie czczą. Ma potężną osobowość i wielowymiarowy 
charakter, o czym przekonasz się, gdy ją poznasz.

Święta Śmierć jest opiekuńcza, matczyna i hojna wobec swoich 
czcicieli, ale jest też mściwa i gniewna wobec tych, którzy nie dotrzy-
mują złożonych jej obietnic, którzy jej nie szanują lub którzy obrażają 
i lekceważą jej dzieci, jej lojalnych czcicieli. Jest bardzo otwarta i wy-
słucha każdego, kto się do niej modli – to znaczy, jeśli traktuje ją odpo-
wiednio z szacunkiem, na jaki zasługuje. Ukarała nawet mnie podczas 
mojej podróży z nią. Pewnego razu przy jej ołtarzu nalewałam trochę 
mezcalu dla siebie i Świętej Śmierci. Z braku szacunku wypiłam swój 
mezcal, zanim postawiłam przed nią jej szklankę. Była wściekła! Pamię-
tam, że w tamtej chwili butelka alkoholu spadła z półki, a połowa jej 
zawartości wylała się na podłogę. Ale Święta Śmierć, jeśli dać jej miłość, 
oddanie i uwagę, na które zasługuje, jest cudownie hojna. Uratowała 
mi życie więcej niż raz, uzdrowiła mnie z głębokiej choroby, pomogła 
mi finansowo i wiele razy chroniła mnie przed złem. Chroniła mo-
ich bliskich i dała mi możliwości, o których nigdy bym nie marzyła, 
zarówno w sferze sacrum, jak i profanum. Święta Śmierć jest bardzo 
głęboka i mistyczna; dlatego może obdarzyć cię wiedzą i wglądem po-
przez wizje i sny. Jeśli nauczysz się słuchać znaków, ostrzeże cię przed 
niebezpieczeństwem, tak jak mnie. Jednocześnie, przy całej swojej nie-
ziemskości, Święta Śmierć jest nie tylko Królową Śmierci, ale także we-
sołą panną, która cieszy się tym, co ten świat ma do zaoferowania. Lubi 
dobre jedzenie, picie, czasem palenie, a nawet imprezy organizowane 
na jej cześć. Dlatego jej ołtarz nigdy nie powinien być pusty.
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Baba Jaga, Jagiszna, Babojdza, Baba Egi. Każdy słowiań-
ski kraj ma swoją wersję tego imienia. Baba Jaga żyje 
w naszych opowieściach od tysięcy lat. Dziś ta słowiańska 
wiedźma odkryje przed tobą sekrety swojej magii! Usiądź 
wygodnie i wysłuchaj jej opowieści o narodzinach słońca, 
krainie błogosławionych i duchach, które żyją tuż obok nas. 
Poznaj magiczne stworzenia takie jak rusałki, Domowik 
czy Lisowik i dowiedz się jak wykorzystać ich moc w za-
klęciach ochronnych i rytuałach. Naucz się od Baby Jagi 
prawdziwej słowiańskiej magii: tworzenia amuletów i tali-
zmanów, magicznych symboli, a także zaklinania, które jest 

domeną szeptuch. Pomogą ci w tym instrukcje, które, pokażą ci jak czarować, a tak-
że wykonywać motanki, wianki z ziół, a nawet wyszywać wzory ludowe, które mają 
moc talizmanów ochronnych. Odkryj piękno i potęgę tradycyjnej słowiańskiej magii!

KSIĘGA CZARÓW BABY JAGI  
I SŁOWIAŃSKIE PRAKTYKI MAGICZNE
Madame Pamita

ŚWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE – SPRAWDŹ:
www.studioastro.pl

Czy wiesz, że słowiańska praktyka magii i czarów jest 
wciąż żywa nie tylko w Rosji, na Ukrainie i Białorusi, 
ale również w wielu krajach bałtyckich? Odkryj ma-
gię, która krąży w twojej krwi od wielu pokoleń. Po-
znaj bogatą historię i praktykę zaklęć, rytuałów, czarów 
i wróżb wywodzących się z twojej kultury. Autorka, 
czarownica w piątym pokoleniu, przedstawi ci ponad 
300 nieujawnionych dotąd słowiańskich zaklęć, uro-
ków i inkantacji. Pomogą ci one nie tylko przyciągnąć 
miłość, szczęście i zdrowie, ale również zdejmą klątwy, 
ochronią przed złym okiem (zaklęcia ochronne), uła-

twią kontakt z duchami i zapobiegną kradzieży. Poznaj na nowo słowiańskie 
amulety i talizmany, a także historię ludową, tradycje, przesądy i gusła. Odkryj 
magię swoich przodków!

SŁOWIAŃSKA MAGIA W PRAKTYCE
Natasha Helvin

ZAMÓW JUŻ TERAZ    TO TAKIE PROSTE

www.talizman.pl  tel. 85 654 78 35
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Przynosząca szczęście torebka z koprem włoskim, zaklę-
cie pieniężne z użyciem ryżu i ziela angielskiego, herbata 
z dodatkiem melisy lekarskiej na złamane serce. To tylko 
niektóre z wyjątkowo skutecznych praktyk magicznych, 
jakie znajdziesz w tej książce o białej magii. Autorka, 
słynąca z umiejętności naturalnego uzdrawiania, pokie-
ruje cię w podróży do stania się wiedźmą czyli przyno-
szącą szczęście i dobrobyt uzdrowicielką, która w tobie 
drzemie. Z zaczarowanych kart tej książki dowiesz się, 
jak tworzyć skuteczne rytuały, amulety, wróżby, mikstu-
ry i zaklęcia ochronne, a także te przyciągające miłość, 

szczęście, pieniądze czy wypędzające chorobę. Odkryjesz, w jaki sposób pracować 
z symbolami, kryształami i ziołami oraz nauczysz się wykorzystywać fazy Księ-
życa, które mogą znacząco wpływać na twoje zaklęcia i inne magiczne praktyki.

SEKRETNA MAGIA
Juliet Diaz

ŚWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE – SPRAWDŹ:
www.studioastro.pl

Juliet Diaz, autorka bestsellerów Sekretna magia i Magia 
roślin powraca ze swoją najnowszą książką! Tym razem 
oprócz magii i zaklęć skupia się na rozwoju duchowym, 
intuicji i świadomości wiedźmy. To dzieło duchowej re-
wolucji, które przedstawia praktyki i rytuały – być może 
najtrudniejszej sztuki magicznej – samouwielbienia, sa-
mopoznania i samoaktywizmu. Z jej pomocą wkroczysz 
w nowy wymiar czarostwa i wzniesiesz się na wyższe po-
ziomy duchowości. Odbudujesz poczucie własnej war-
tości, naładujesz się pozytywną energią i przełamiesz 
koło szkodliwych i toksycznych praktyk duchowych. 

A wszystko to dzięki prostym technikom podświadomości, medytacjom, mani-
festacjom i rytuałom, które uzdrowią głębokie traumy i umożliwią ci korzystanie 
ze swojego uduchowienia. Naucz się wykorzystywać swoją wewnętrzną magię!

DUCHOWY PRZEWODNIK WIEDŹMY
Juliet Diaz

ZAMÓW JUŻ TERAZ    TO TAKIE PROSTE

www.talizman.pl  tel. 85 654 78 35
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Jak zyskać pewność siebie, ochronić bliskich przed uro-
kami i uzdrowić z chorób, jak być kochanym i atrakcyj-
nym, nie doświadczyć negatywnych skutków burzy i mieć 
piękny ogród? Odpowiedzi na te jakże różne pytania daje 
ci Autorka w swojej pełnej magicznych rytuałów i pro-
stych zaklęć książce. Z pomocą magii praktycznej prze-
konasz się, jak szybko twoje cele i pragnienia w każdym 
aspekcie twojego życia zostaną pomyślnie zrealizowane. 
Z zaklęć i rytuałów przygotowanych przez Autorkę z ła-
twością mogą skorzystać nie tylko osoby, które magiczne 
doświadczenia mają już za sobą, ale również początku-

jący. Przekonaj się, jakie korzyści przyniosą ci magiczne praktyki zgromadzone 
i opisane w tej księdze! Magia praktyczna do wykorzystania każdego dnia.

KSIĘGA MAGII PRAKTYCZNEJ
Brittany Nightshade

ŚWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE – SPRAWDŹ:
www.studioastro.pl

Jeśli interesujesz się czarami i marzysz o tym, aby mieć 
własną Księgę Cieni, sięgnij po tę pięknie wydaną, prze-
pełnioną praktycznymi informacjami, książkę! To pierw-
sza na polskim rynku prawdziwa Księga Cieni, która 
czeka, abyś wypełnił ją śladami swojej magicznej prak-
tyki. To miejsce na receptury na czarodziejskie eliksiry, 
magiczne symbole, opisy przeprowadzanych przez ciebie 
rytuałów i zaklęć, w tym zaklęć ochronnych. Z pomocą 
Autorki, która zawarła w książce swoją wiedzę o białej 
magii i wróżeniu, poznasz wszystkie narzędzia czarow-
nicy. Zyskasz informacje o magii świec i roślin, czarach 

kuchennych, kryształach, Tarocie, bóstwach, czarodziejskich uroczystościach 
i nie tylko. Książka jest idealna do budowania praktyki od postaw. Stwórz wła-
sną Księgę Cieni!

KSIĘGA CIENI – OSOBISTY  
PRZEWODNIK CZAROWNICY
Deborah Blake

ZAMÓW JUŻ TERAZ    TO TAKIE PROSTE

www.talizman.pl  tel. 85 654 78 35
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Czego pragniesz? Dobrego zdrowia, bezpieczeństwa two-
jej rodziny, prawdziwej miłości? A może chcesz sprzedać 
dom, dostać awans lub wyjechać w podróż? Możesz to 
mieć! Wystarczy, że skorzystasz z tej książki! Jest jedyna 
w swoim rodzaju! Zawiera aż 1001 prawdziwych i wy-
próbowanych zaklęć oraz rytuałów. Magiczne praktyki 
obejmują każde możliwe pragnienie. Autorka podzieliła 
księgę na 20 sekcji, w każdej opisała 50 zaklęć i rytu-
ałów. Znajdziesz tu magię finansową, płodności, kariery, 
a także zaklęcia miłosne, ochronne, czary dla bliskich 
oraz magiczne symbole. Autorka opatrzyła każde za-

klęcie informacją o kolorach, kryształach, porach dnia i fazach Księżyca, które 
wzmocnią każdy rodzaj magicznej praktyki. Z białą magią spełnienie marzeń 
będzie możliwe! Zaklęcia na każde twoje pragnienie.

1001 ZAKLĘĆ
Cassandra Eason

ŚWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE – SPRAWDŹ:
www.studioastro.pl

Interesuje cię świat ezoteryki i magicznych symboli? Po-
szukujesz kompleksowego poradnika na temat rytuałów 
magicznych? W tej książce Autor przygotował dla ciebie 
ćwiczenia, dzięki którym twój rozwój duchowy wejdzie 
na wyższy poziom. Poznasz metody, dzięki którym wy-
ćwiczysz swoją koncentrację i oczyścisz umysł ze zbęd-
nej energii. Zrozumiesz działanie czakr i przy pomocy 
technik medytacyjnych włączysz je do swojej prakty-
ki duchowej. Dowiesz się, czym są sigile i jak potężna 
magia w nich drzemie. Te symbole są doskonałym uzu-
pełnieniem wszystkich czarów i zaklęć. Dzięki nim uzy-

skasz ochronę przed negatywnymi wpływami, odpędzisz od siebie złe moce, 
a twoje cele i marzenia staną się jeszcze łatwiejsze do osiągnięcia. Potęga sigili 
jest w zasięgu twojej ręki.

MAGIA RYTUALNA
J. R. Mascaro

ZAMÓW JUŻ TERAZ    TO TAKIE PROSTE

www.talizman.pl  tel. 85 654 78 35
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Jeśli chcesz dołączyć do grona współczesnych czarow-
nic i otworzyć drzwi do świata ezoteryki, sięgnij po tę 
książkę. Zawiera ona wskazówki ułatwiające rozpoczę-
cie magicznej praktyki lub znalezienie nowych inspira-
cji. Przybliża sekrety pracy z energią lub cieniem, a także 
zasady użycia magicznych przedmiotów. Są w niej też 
rady dotyczące wykorzystania mocy żywiołów, magii ro-
ślin i Księżyca, a także kryształów. Jeśli szukasz zaklęć 
ochronnych bądź rytuałów przyciągających szczęście, 
również je tam znajdziesz. Tak samo jako przepisy na 
miłosne amulety i talizmany. Tarot, astrologia, magicz-

ne symbole w postaci run... Autorka przywołuje liczne tradycje, które wzbogacą 
warsztat każdej czarownicy. Uczyń swoje życie bardziej magicznym z czarami 
i praktykami duchowymi eklektycznej czarownicy!

EKLEKTYCZNA MAGIA
Charlotte Wilde

ŚWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE – SPRAWDŹ:
www.studioastro.pl

Magiczne korespondencje pomagają w skupieniu in-
tencji i ukierunkowaniu energii. Kryształy, kamienie 
szlachetne czy magiczne rośliny również wzmacniają 
korespondencje i przyspieszają osiągnięcie celów. Za 
pomocą korespondencji połączysz swoje idee, przeko-
nania i energię oraz nadasz głębszego psychologicznego 
znaczenia swoim czarom, rytuałom i zaklęciom. Kore-
spondencje funkcjonują jak klucze do odblokowania 
energetycznych potencjałów, które pomogą ci w utrzy-
maniu intencji. Kryształy, kamienie szlachetne czy ma-
giczne rośliny również wzmacniają korespondencje 

i przyspieszają osiągnięcie celów. Poznaj moc intencji, które pomogą ci zdobyć 
miłość, szczęście, sukces i pieniądze. Odkryj korespondencje i spełnij każde 
swoje marzenie.

KOMPLETNA KSIĘGA  
MAGICZNYCH KORESPONDENCJI
Sandra Kynes

ZAMÓW JUŻ TERAZ    TO TAKIE PROSTE

www.talizman.pl  tel. 85 654 78 35
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Świeca może być potężnym narzędziem do spełniania 
marzeń. W tej książce znajdziesz rytuały i zaklęcia, któ-
re są wzmocnione magią świec. Dowiesz się, jak ustalać 
i manifestować intencje; jak wybrać, oczyścić i nałado-
wać pozytywną energią świece do praktykowania magii. 
Nauczysz się rozpoznawać, czy twoje zaklęcie działa oraz 
jak odczytywać znaczenie lub przepowiadać przyszłość 
z kształtu płomienia i wosku. Poznasz znaczenie koloru 
świecy, aby wzmocnić działanie zaklęcia. Wykorzystasz 
tę nową wiedzę w praktyce dzięki 30 zaklęciom, doty-
czącym takich zagadnień jak miłość, ochrona, uzdrawia-

nie, dobrobyt i dobre samopoczucie. Magiczna moc świec na każdą okazję.

MAGIA ŚWIEC –  
PRAKTYCZNY PORADNIK
Mystic Dylan

ŚWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE – SPRAWDŹ:
www.studioastro.pl

Sprej na dobry sen, leczniczy tonik ziołowy, kadzidło po-
budzające duchowość, talizman kreatywności, a może 
rytuał dla spokojnego umysłu? Odkryj moc uzdrawia-
jących czarów! To wyjątkowy przewodnik, który otworzy 
przed tobą świat transformującej i wzmacniającej ma-
gii. Odnajdziesz duchową, emocjonalną i fizyczną rów-
nowagę, która pomoże uzdrowić każdy aspekt twojego 
życia. Poznaj korzenie białej magii i wykorzystaj moc 
wielu prostych receptur, zaklęć ochronnych i uzdrawia-
jących. Dzięki nim pogłębisz swoją praktykę duchową 
i oczyścisz energetycznie. Odkryjesz skuteczne amulety 

i talizmany, a także rytuały, które uzdrowią umysł, ciało i ducha. Nauczysz się 
wykorzystywać narzędzia, takie jak świece, kamienie uzdrawiające, zioła i olej-
ki eteryczne. Ulecz swój umysł, ciało i ducha dzięki uzdrawiającej mocy magii.

UZDRAWIAJĄCE CZARY
Patti Wigington
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Biała magia, zaklęcia przyciągają-
ce miłość i zdrowie, czary ochron-
ne, proste rytuały z wykorzystaniem 
roślin i ziół, a także praca z kartami 
Tarota. To wszystko praktykująca 
czarownica znajdzie w  bestselle-
rowej serii Współczesne czary. Se-
ria składa się z  czterech książek, 
których autorkami są ekspertki od 
czarów i  magii. Stworzyły wspa-
niałą bazę dla każdej wiedźmy, jak 
również dla tych osób, które dopie-
ro zaczynają swoją przygodę z cza-
rami i magią. Zaklęcia są czytelne 
i  proste do wykonania. Z  pomocą 
autorek serii Współczesne czary na-
uczysz się korzystać między inny-
mi z kryształów, ziół, świec, a także 
z magicznych narzędzi jak kociołek 
czy różdżka.

Seria Współczesne czary to pięk-
nie wydane vademecum magii 
i  przepowiadania przyszłości z  po-
mocą rozkładów kart Tarota. Autor-
ki przygotowały najskuteczniejsze 
i  sprawdzone zaklęcia i  rytuały 
z własnych grymuarów. Poczuj potę-
gę białej magii! Naucz się ją wyko-
rzystywać do osiągania swoich celów 
i  kreowania rzeczywistości, jakiej 
pragniesz. Z serią Współczesne cza-
ry będzie to niezwykle proste!

SERIA WSPÓŁCZESNE CZARY
Skye Alexander, Judy Ann Nock

ŚWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE – SPRAWDŹ:
www.studioastro.pl
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SKLEP ZE  SZCZĘŚCIEM

Cressida Stone jest doktorem religioznawstwa. Jej życiową misją jest poznawanie 
i rejestrowanie tradycji duchowych z całego świata. Przez ponad 25 lat podróżo-
wała po Afryce, Azji, Europie i Ameryce Łacińskiej. Współpracowała z osobami 
praktykującymi różne religie, aby poznać tradycje duchowe i znaleźć nowe sposoby 
wzmacniania siebie oraz innych za pośrednictwem ducha. Ostatnie lata spędziła 
w Meksyku z curanderos (uzdrowicielami) studiując i poznając kult Świętej Śmierci.

O, Święta Śmierci,
Ty, która widzisz nawet w najgłębszej ciemności, 

proszę, zaopiekuj się mną, moim domem i rodziną…

Święta Śmierć (Santa Muerte) to potężna meksykańska święta ludowa. Jest 
opiekuńcza, hojna i sprawiedliwa. Teraz również i ty możesz przekonać się o jej 
mocy! Opierając się na wieloletniej pracy ze Świętą Śmiercią oraz badaniu mek-
sykańskich źródeł i tradycji, Autorka stworzyła praktyczny podręcznik, dzięki 
któremu odkryjesz, jak pracować z Santa Muerte. 

Znajdziesz tu modlitwy, zaklęcia i rytuały, które pomogą ci nie tylko w codzien-
nych troskach, takich jak problemy finansowe, choroby czy kłopoty w pracy. 
Przyciągną również miłość, sprawiedliwość i szczęście. Zapewnią ochronę to-
bie i twojej rodzinie.

W książce odkryjesz również fascynującą historię kultu Świętej Śmierci oraz 
dowiesz się, jak:

 stworzyć ołtarz Santa Muerte, oczyścić go i aktywować;
 wybrać figurkę odpowiednią do twoich potrzeb – kolor, materiał, rozmiar 

i wygląd;
 interpretować znaki wysyłane przez Świętą Śmierć;
 wykorzystać moc świec, Księżyca i kolorów, by wzmocnić swoje zaklęcia 

i rytuały.

Uzyskaj wsparcie Santa Muerte
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