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PRZEDMOWA
—<&

W centrum swojej istoty masz odpowiedz.
Ty wiesz, kim jestes i wiesz, czego chcesz.
— Laozi

O mnie

N ie jestem znang gwiazda muzyki rozrywkowej, ktéra po-
stanowila napisa¢ swojg autobiografie. Ani nawet modelka,
dziennikarka, czy celebrytka. Nie osiggnetam wolnosci finanso-
wej w wieku 18 lat i nie zdobytam Mount Everestu w samych
skarpetkach. Nie jestem Noblistkg, ani zastuzong lekarkg. Dla-
czego zatem kto$ mialby chciec¢ czytac ksigzke, w ktérej dziele
sie swoimi przemy$leniami na temat $wiata? Wydaje mi sig, ze
malo kto w wieku 28 lat moze o sobie powiedzie¢, ze jest szcze-
sliwym cztowiekiem. Absolutnie spelnionym, zadowolonym
z zycia i budzacym si¢ kazdego dnia z usmiechem na ustach. Pa-

—13 —
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14 & Narzedzia Prawa Przyciagania

trzacym z ufnoscig w przyszlos¢, bez obaw i negatywnych mysli.
Jest tak, odkad poznatam Prawo Przyciagania i nauczylam sig je
$wiadomie stosowal. Potrafie swoimi mys$lami realnie wptywac
na rzeczywisto$¢, ktéra mnie otacza. Swiadomie kreowaé swoje
zycie na kazdej plaszczyznie. Wiem, ze nie ma dla mnie rzeczy
niemozliwych. Ale jednoczesnie zdaje sobie sprawe, Ze to nie re-
alizacja marzen i celéw czyni czltowieka spetnionym. T wiedza
chciatabym sie z toba podzieli¢, bo uwazam, ze jest ona wazna
i unikatowa.

Dla kogo przeznaczona jest ta ksiazka
i dlaczego zdecydowatam sie jg napisac?

Ksigzka, ktdrg trzymasz w reku, przeznaczona jest zardwno dla
0s06b, ktére nigdy nie styszaly o Prawie Przyciagania, jak i takich,
ktore dobrze znajg jego mechanizm. Chodzi o zjawisko dowol-
nego kreowania swojej rzeczywistosci za pomoca mysli i emocji.
A konkretniej — mysli, w ktore wierzymy. Do ktdrejkolwiek
z tych grup nalezysz, mam nadziej¢, ze odnajdziesz tutaj tresci,
ktére odmienig twoje zycie na lepsze. Zadna przeczytana lektu-
ra w magiczny sposob nigdy nie sprawi, ze poznasz recept¢ na
szczescie. Do wszystkiego w zyciu musimy dojs¢ samodzielnie.
Kierujac si¢ swoim do$wiadczeniem. Tylko wtedy, gdy poczuje-
my co$ ,,na wlasnej skorze”, mozemy w pelni to zrozumie¢. Wta-
sne przezycia pozwalaja nam na doglebne poznanie i zapisanie
faktow w podswiadomosci. Mimo to, warto czytac i inspirowac
sie doswiadczeniem innych oséb.

Czy znasz chinskie przystowie, ktore méwi: ,,Nauczyciel poja-
wia si¢, gdy uczen jest gotowy”? Najczesciej jest tak, ze odpowie-
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dzi na pewne nurtujgce nas pytania pojawiaja sie w odpowiednim
dla nas czasie. Wtedy, gdy nasze osobiste do§wiadczenia pozwo-
la nam przyja¢ przekazy innych oséb. Czasem wystarczy jedno
zdanie lub stowo przeczytane w ksigzce, aby$my zrozumieli, co
powinni$my pojac. Jest tylko jeden warunek. Musimy by¢ na to
gotowi. Dlatego tez nie powiniene$ wierzy¢ w ani jedno stowo
przedstawione przeze mnie w tej ksigzce. Ani w zadnej innej,
kiedykolwiek napisanej lekturze. Ufaj temu, co podpowiadaja ci
doswiadczenie i intuicja, ktérymi dysponujesz. A rady innych
ludzi traktuj jedynie jako inspiracje. Drogowskazy, ktére moga
pomoc w twoim rozwoju.

Osobiscie od zawsze czytalam mndstwo ksigzek. Miedzy in-
nymi o tematyce Prawa Przyciggania. I uwazam, Ze niesamowi-
cie duzo mi to dato. Cho¢ nigdy nie znalaztam publikacji, ktéra
w wystarczajacy sposob odpowiedzialby na wszystkie nurtujace
pytania. Pamigtam, ze gdy dowiedzialam si¢ o Prawie Przy-
ciggania, szukatam wszelkich informacji, ktére pomoglyby mi
zrozumie¢, na czym polega jego mechanizm. Bylam ciekawa do-
$wiadczen innych ludzi. Zastanawialam sie, czy istniejg nauko-
we uzasadnienia jego dziatania. Chcialam wiedzie¢, czy Prawo
Przyciggania ma co$ wspoélnego z Sita Wyzsza/Bogiem. Z czasem
nurtowaly mnie tez inne problemy. Na przykfad dlaczego nie-
kiedy, gdy wykorzystywatam juz Prawo Przyciagania §wiadomie,
przyciaganie mi nie wychodzilo. Nie wiedzialam, co robitam 7Zle.

Mimo Ze nigdy nie znalaztam ksigzki, ktéra traktowalaby te-
matyke Prawa Przyciagania zbiorczo i zaspokoilaby w pelni moja
ciekawo$¢, to doceniam kazdg pozycje, na ktérg kiedykolwiek
trafifam. Choc¢by dlatego, Ze czytajac o tym, jak inni ludzie wyko-
rzystuja Prawo Przyciagania, utwierdzalam si¢ w przekonaniu,
ze nie jestem jedyng osoba, ktoéra je zna i stara si¢ zastosowac.
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Zyskiwalam wtedy ,poczucie pewnosci’, niezbedne podczas
kreowania rzeczywistosci. Budzilo si¢ wowczas we mnie uczu-
cie, ktére czesto nazywam ,,poczuciem mocy’. Bylam wowczas
pewna, ze moge wszystko. Czulam, ze skoro innym ludziom si¢
udalo - nauczyli si¢ oni stosowaé Prawo Przyciggania w sposdb
$wiadomy - réwniez i ja osiagne sukces. Wlasnie dlatego inspi-
rowanie sie¢ cudzym dos$wiadczeniem jest tak wazne. Czytanie
ksigzek, blogéw, czasopism, ogladanie madrych filméw i uwazne
stuchanie swoich rozmoéwcow.

Gléwnym powodem, dla ktérego zdecydowatam si¢ napisa¢
ponizszg ksigzke, bylo zatem przekonanie, Ze nie istnieje zadna
pozycja, ktéra ujmowataby temat Prawa Przyciagania w sposéb
calosciowy. W kazdej przeczytanej publikacji czego$ mi bra-
kowato. Czasem nawet nie zgadzatam si¢ z autorami. Ponadto
uwazam, ze cho¢by na jakikolwiek temat powstato milion tresci,
i tak warto wtraci¢ swoje trzy grosze. Doswiadczenie kazdego
czlowieka jest inne, unikatowe. Nie uwazam, ze wiem o Prawie
Przyciagania wigcej niz autorzy ksiazek, z ktérymi si¢ zapozna-
tam. Ale jestem przekonana, ze potrafi¢ przedstawi¢ ci to za-
gadnienie w zupelnie innym $wietle. I by¢ moze wlasnie dzieki
historiom z mojego zycia, ktérymi sie¢ z tobg podziele, w twojej
glowie zapali si¢ lampka: ,,Aaaa, no tak! Przeciez to oczywiste!
A wigc o to w tym wszystkim chodzi!”

Chcialabym wytworzy¢ w tobie poczucie mocy. Pragne,
abys po lekturze tej ksigzki byl przekonany, ze mozesz i potra-
fisz wykreowa¢ swoja rzeczywisto$¢ w sposéb swiadomy. Chce
przyczyni¢ si¢ do zmiany twojego zycia na lepsze, ale najpierw
doprowadzi¢ do podwyzszenia twoich wibracji. Wiele 0s6b na-
zywa w ten sposob stan euforii, pozytywnego nastawienia, opty-
mizmu i wiary w to, ze moga wszystko.
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Jaki$ wewnetrzny gtos od dawna kazat mi podzieli¢ si¢ moim
doswiadczeniem z innymi. Kiedy$ batam sig, ze zostane wy$mia-
na. Prawo Przyciagania nie bylo i nie jest traktowane w pewnych
$rodowiskach powaznie. Dlaczego? Wyjasnie w dalszych roz-
dzialach. Jednak zywie przekonanie, Ze prawo to istnieje. Nie
chodzi o to, ze w nie wierzg. ,Wiara” nie ma tu nic do rzeczy.
Ja to po prostu wiem, jestem tego catkowicie pewna, poniewaz
wykorzystuje je Swiadomie od wielu lat. Sadze réwniez, ze w tym
stuleciu jaki$ naukowiec dostanie Nagrode Nobla za odkrycia
zwigzane z Prawem Przyciggania. To tylko kwestia czasu. Ale
o tym podzniej. Batam si¢ wy$miania zaréwno ze strony bliskich
mi o0séb, dalszych znajomych, jak i ludzi, ktérych nie znam.
Stwierdzilam jednak, ze wcale tak nie bedzie.

Po pierwsze dlatego, ze ewentualne wy$miewanie Prawa
Przyciggania moze wynika¢ tylko i wylacznie z jego niezrozu-
mienia. Je$li uda mi si¢ logicznie uargumentowac jego dzialanie
i poprzec to wlasnym do$wiadczeniem, wowczas jedynie zatwar-
dziali ignoranci mogliby zanegowa¢ sens moich stéw. Po drugie,
nie musze si¢ przeciez przejmowac tym, ze kto§ ma odmienne
zdanie. Kazdy ma swoja droge i do réznych rzeczy dochodzi
w odpowiednim dla siebie momencie. Najwazniejsze, ze bede
mogla pomoc ludziom, ktérzy sa gotowi na zmiane swojego
zycia. Natomiast tych ,,niegotowych” nie przekonam, cho¢bym
przedstawila im szereg publikacji naukowych dowodzacych,
ze mam racje. Po trzecie, musze si¢ przeciez kierowac tym, co
sama innym sugeruje. A mianowicie, w tej sytuacji powinnam
zastosowac Prawo Przyciggania §wiadomie. Jesli mam catkowitg
pewnos¢, ze moja ksigzka dotrze tylko i wylacznie do 0séb, ktére
tego potrzebuja, to tak wtasnie bedzie. I oming mnie przy tym
nieprzychylne opinie.
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Wewnetrzny glos naklaniajagcy mnie do napisania ksigz-
ki zostal w koncu wystuchany. Zacz¢lam od pisania bloga
(www.bodymindmassage.pl). Okazalo si¢, ze szybko zyskatl
wielu statych czytelnikéw. Nie spodziewalam sie tak szybkie-
go wzrostu liczby 0séb odwiedzajacych mojg strone. Pojawila
sie mozliwo$¢ wydania ksigzki. I od razu postanowitam z niej
skorzystac.

Ta ksigzka ma by¢ twoim kompendium Prawa Przyciaggania.
Po jej lekturze powiniene$ wiedzie¢ juz wszystko. Oczywiscie
tylko w teorii. Praktyka nalezy do ciebie. Ja przedstawie ci do-
kfadny mechanizm Prawa Przyciagania. To tak jakbys uczestni-
czyt w kursie ,,Praktyczny kurs Prawa Przyciagania. Wszystko
co powiniene$ wiedzie¢ od A do Z”. Odpowiem na pytania, kto-
re czgsto pojawiaja si¢ w glowie 0séb poczatkujacych. Na przy-
kfad. Czy mozna przyciagna¢ wszystko, czegokolwiek sie chce?
Czy mozna przyciaggna¢ milos¢ zycia? Konkretng osobe, na
ktorej nam zalezy? Jak znalez¢ cel zyciowy i prace marzen? Czy
przyciagamy do siebie choroby? Jak si¢ wzbogaci¢? Czy mozna
wygra¢ w Lotto, stosujac Prawo Przyciggania? Dlaczego ,,male”
rzeczy przyciaga si¢ fatwo, a z najwiekszymi pragnieniami cze-
sto idzie trudniej? Jak wytlumaczy¢ panujace na $wiecie wojny,
epidemie i gtéd - przeciez nikt nie chcial ich przyciagna¢. Czy
Prawo Przyciggania ma co$ wspdlnego z Bogiem? I wiele, wie-
le innych pytan, na ktore ja oraz osoby czytajace mojego bloga
szukali$my odpowiedzi.

Bardzo zalezy mi réwniez na przedstawieniu naukowych do-
wodow na istnienie Prawa Przyciggania. Poniewaz dopiero gdy
uznamy co$ za prawde, najczesciej argumentujac to w sposéb
logiczny i racjonalny, zapisujemy 6w fakt w naszej pod$wiado-
mosci. Obiecuje jednak, Ze zrobie¢ to przystepnie i zrozumiale.
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Nawet dla 0s6b nie majacych nic wspolnego z fizyka i mecha-
nikg kwantows.

W ostatnim rozdziale chciatabym zwrdci¢ twoja uwage na
kwesti¢ najwazniejsza. A mianowicie — czy opanowanie Prawa
Przyciggania rzeczywiscie daje poczucie szczescia i spetnienia.
Bo gwarantuje ci, ze gdy poznasz, jak to wszystko dziala w teo-
rii, a nastepnie bedziesz dlugo i wytrwale ¢wiczyl, przyciagniesz
do swojego zycia wszystko, czego pragniesz. Ale wlasnie wtedy
moze okaza¢ sig, ze realizacja marzen nie do konca czyni ci¢
spetnionym czlowiekiem. Ostatni rozdziat bedzie moéwil o sensie
zycia i prawdziwym szczgsciu — o spokoju, wdzigczno$ci, braku
oczekiwan i mito$ci do siebie samego.
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ROZDZIAL |

Czym jest
Prawo Przyciggania?

—<&

Jestesmy tym, co o sobie myslimy.

Wszystko, czym jestesmy, wynika z naszych mysli.
Naszymi myslami tworzymy Swiat.

— Budda

Czym jest Prawo Przyciggania?
Kto wymyslit to pojecie?

P rawo Przyciggania jest to zjawisko (nazwalabym je zjawi-
skiem fizycznym, ale fizycy by mnie zjedli, wigc poczekajmy
z takimi okresleniami jeszcze kilka lat), ktore polega na oddzia-
tywaniu na rzeczywisto$¢ za pomoca wlasnych mygli i emociji.
Mysli same w sobie nie wywoluja wigkszego efektu. Znaczenie
ma to, w co rzeczywiscie wierzymy. Czyli to, co uwazamy za
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prawdziwe, traktujemy jako pewnik. Nawet, jesli ta pewnos¢/
wiara trwa ulamek sekundy. Dlaczego czynnik wiary/pewnosci
ma tak duze znaczenie — wyjasnie w rozdziale ,,Naukowe uzasad-
nienie Prawa Przyciggania”

»Prawo Przyciagania” to pojecie rozpropagowane przez au-
torke filmu i ksigzki pt. Sekret Rhonde Byrne®. Juz przed nia
wiele 0s6b moéwilo i pisalo o niesamowitych wtasciwosciach
naszego modzgu. Najpopularniejsze i najwczesniejsze wzmianki
na temat nieograniczonej mocy naszych mysli pochodza oczy-
wiscie od Buddy i Jezusa. Budda podobno powiedzial: ,,Jestesmy
ksztaltowani przez nasze mysli. JesteSmy tym, czym one sg. Gdy
umyst jest niezmacony, przychodzi szczg¢scie i podaza za nim jak
cie” oraz ,Naszymi myslami tworzymy $wiat. Wszystko, czym
jeste$my, wynika z naszych mysli”. Jezusowi natomiast przy-
pisuje si¢ stowa: ,,Proscie, a bedzie Wam dane” i ,Twoja wiara
Cie uzdrowita”. Ksigzki z poczatku XX wieku, ktére rowniez
mowig o Prawie Przyciggania (nie nazywajac go w ten sposob),
to: Sekret spetnionego Zycia®® Wallece’a D. Wattlesa (1910) oraz
Zycie i nauki Mistrzéw Dalekiego Wschodu® Bairda T. Spaldinga
(1924 - pierwszy tom). Przed Sekretem popularna byta réwniez
Potega podswiadomosci** Josepha Murphyego (1962) oraz wy-
kfady i ksigzki malzenstwa Jerryego i Esther Hickséw m.in. Pros,
a bedzie Ci dane' (2004), a takze Prawo Przyciggania'® (2006).
I wiele, wiele innych pozycji, ktore ocieraly si¢ o te tematyke.

Moim zdaniem Sekret Rhondy Byrne zrobit tyle samo zte-
go, co dobrego. Z jednej strony rozpropagowata ona Prawo
Przyciggania. Osobiscie wlasnie dzieki niej us§wiadomitam so-
bie jego istnienie. Ale z drugiej strony sposob, w jaki autorka
przedstawila w swoim filmie to prawo, sprawilo, ze wiele oséb
nie potraktowalo tego zjawiska powaznie. Racjonalny czlowiek
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ogladajac Sekret, moze mie¢ wrazenie, ze Prawo Przyciagania,
to jakad§ magia. Czary mary i myslami przyciaggam do siebie sa-
mochoéd. A to przeciez nie dziata w taki sposéb. To cudownie, ze
Rhonda Byrne nakrecifa ten film, ale mam wrazenie, ze gdyby
zrobila to inaczej, wowczas odnidstby on jeszcze wigkszy sukces.
A tymczasem Sekret nie méwi wszystkiego. Zawiera wiele nieja-
snosci; pojawiajg sie nawet elementy, z ktérymi sie nie zgadzam.
W pédziniejszych rozdzialach opowiem, jakie bledy mam na my-
$li. Wywotuje usémiech politowania na twarzach sceptykow, kto-
rzy, przez przedstawiong forme, nie majg najmniejszej ochoty
zaglebic¢ sie w jego tematyke.

Mydle, ze Sekret moze zrobi¢ wrazenie tylko na osobach, kto-
re od dawna stosowaly Prawo Przyciggania, ale nie robily tego
$wiadomie. Na ludziach, ktérzy w zyciu zrealizowali juz kilka
marzen i celéw. Takie osoby dokladnie wiedza, o czym myslaty
w momencie, gdy przymierzaly si¢ do realizacji tych wielkich
pragnien. A Sekret tylko uwypuklil im to, o czym podswiadomie
od dawna wiedzialy. Zwrécil uwage, ze gdyby nie ich $wiadomie
dobierane mysli, to nigdy nie osiggnetyby swoich sukceséw. Film
moze dawac im jednoczes$nie nadzieje, ze skoro wczesniej juz
sie udawalo stosowa¢ Prawo Przyciggania, to uda si¢ to réwniez
robi¢ zupelnie $wiadomie w przyszloéci. Takim osobom zupel-
nie nie przeszkadza forma filmu i jego niedopowiedzenia. Bo
podswiadomie wiedzg, ze tre$¢ ekranizacji jest prawdziwa. I ja
wlasnie nalezalam do takich oséb.
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Dlaczego bez wahania uznatam,
ze Prawo Przyciggania istnieje?

O Prawie Przyciggania dowiedzialam si¢ na studiach podczas
rozmowy z kolezanka. Ktérego$ razu po ogloszeniu wynikow
egzaminu zapytata mnie: ,,Jak ty to robisz, ze wszystko zaliczasz
w pierwszym terminie, nie uczac si¢ przy tym wigcej niz inni?”.
Rzeczywidcie nie mialam wiekszych problemdéw z zaliczeniem
nawet najtrudniejszych przedmiotéw. Niektore egzaminy byly
koszmarem dla wiekszosci studentéw — zdawalo je terminowo
moze z 5% osob. Studia (biotechnologia) zaczeto wraz ze mna
160 0sob. W terminie (to znaczy po pieciu latach) tytul magistra
inzyniera obronifo chyba okolo 25 studentéw. Nigdy nie uwaza-
tam sig za zdolniejsza od innych. Na studiach poswiecatam duzo
czasu na nauke. Nie wydaje mi si¢ jednak, aby ten czas roznit sie
znacznie od chwil, jakie wkladali w przygotowania do zaliczen
inni studenci. Co odpowiedzialam kolezance? ,,Ja po prostu nie
zakladam, Ze moge nie zda¢. Ucze sie po to, aby zaliczy¢. Innej
mozliwosci nie przewiduje. Z drugiej strony nie przykladam
do zaliczenia zbyt duzej wagi. Jesli si¢ nie uda - trudno, to nie
koniec §wiata. Jest drugi termin” Kolezanka zadala mi wtedy
pytanie: ,,O, widze, ze ogladalas Sekret?”. Oczywiscie nie obej-
rzalam go wczesniej. Po powrocie do domu poszukatam Sekretu
na YouTube. Zrobil na mnie duze wrazenie, mimo jego specy-
ficznego klimatu i wad, o ktérych wczesniej wspominatam. Od
razu wiedzialam, dlaczego znajoma polecita mi obejrze¢ ten film.

Momentalnie zdatam sobie sprawe, ze w calym moim zyciu
wydarzylo sie mnostwo sytuacji $wiadczacych o tym, Ze istnieje
co$ takiego jak Prawo Przyciggania. Pod$wiadomie zawsze wie-
dzialam, Ze moje mysli moga wywolywac okreslone reakcje. Ten
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film tylko dobitnie mi to u§wiadomil. W trakcie ogladania po-
czulam skurcz w brzuchu, wewnetrzng rados¢. Nieuzasadniong
pewnos¢, ze wiedza, ktdrg wlasnie zdobylam, w ogromnym stop-
niu wplynie na moja przyszios¢. Cate moje dotychczasowe zycie
byto idealnym przyktadem na to, ze Prawo Przyciggania istnieje.

Sytuacje z mojego zycia,
dzieki ktdrym miatam pewnosé,
ze Prawo Przyciagania istnieje

By¢ moze sytuacje, ktdre teraz opisz¢, wcale nie wydadzg ci sie
wystarczajagcymi dowodami na istnienie Prawa Przyciagania.
Prawdopodobnie bardziej przekonaja cie moje ,dokonania”
w tym zakresie, ktore opisze w dalszej czesci ksigzki. Te wyda-
rzenia, rzeczy i sytuacje, ktére przyciagnelam do swojego zycia
$wiadomie (to znaczy wtedy, gdy zacze¢lam interesowac sie juz
Prawem Przyciaggania), prawdopodobnie zrobig na tobie wiek-
sze wrazenie. Wydarzenia z dziecinstwa i okresu dorastania,
ktére utwierdzily mnie w przekonaniu, ze mechanizm, o ktérym
moéwimy, istnieje, wcale nie muszg przekona¢ ciebie. Z prostego
powodu. Nie znasz moich mygli. Nie istnieje tez (jeszcze) zadna
precyzyjna maszyna, ktéra pozwolilaby zaobserwowa¢ ludzkie
refleksje. Ich ,,charakter” — owszem. Jest to elektroencefalograf,
ktéry stuzy do pomiaru czestotliwosci fal mézgowych. Oczywi-
$cie nie pozwala on jednak na odgadniecie, o czym mysli badana
osoba. A tym bardziej, czy wierzy w to, nad czym si¢ zastanawia.
Gdyby$ znal moje mysli z przeszloéci i wiedzial, w co wierzylam,
a w co nie, to odkrylbys, ze przyciagnelam do siebie te wszyst-
kie wydarzenia, ktore zaraz opisze. W chwili, w ktérej poznatam
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Prawo Przyciagania, przypomniat mi si¢ méj dawny sposéb my-
$lenia, podejscie do niektdrych spraw, moje modlitwy, wierzenia,
sposéb patrzenia na $wiat. Przypomnialy mi si¢ niektére pra-
gnienia i momenty, w ktorych doszto do ich spelnienia. I dlatego
wiedzialam, Ze to, o czym mowi Sekret, ma sens.

Zastanow sie nad niektorymi wydarzeniami z twojego zycia.
Ztymi lub dobrymi. I sprébuj wroci¢ pamiecig do swoich daw-
nych lekéw, przekonan, wierzen, obsesyjnych mysli, pragnien
i marzen. W jaki sposdb kiedy$ myslates o swojej przysztosci
i ile z tego wydarzylto si¢ w rzeczywisto$ci? Jakie scenariusze
wydawaly ci sie PRAWDOPODOBNE, a ktore skreslales, bo
uznales je za niemozliwe do zrealizowania? Zostawie cie¢ z tymi
pytaniami, poniewaz tylko ty znasz swoje mysli. Wrécimy do
tego poznie;j.

Od dziecka bytam przekonana o tym, ze Bog istnieje. Raczej
nie my$latam o Stworcy, jako o facecie, ktory siedzi na tronie
w niebie. Nie rozumialam jeszcze wtedy, w jakiej formie mialby
On istnie¢, ale czulam podswiadomie, ze tak jest. O tym, jak
postrzegam Boga, przeczytasz w ostatnim rozdziale tej ksiazki.
Uwazam, ze wiara w Co$ Wigkszego Niz My Sami (Wszech-
$wiat, Zrédto, Energie, Site, Wyzsze Ja, Spoiwo Teorii Wszyst-
kiego - nazwij to jak chcesz) jest niezwykle waznym aspektem
w kwestii Prawa Przyciggania. Rozmawialam z Bogiem jak
z najlepszym kumplem. Ale takim dobrym. Ktéry wszystko
rozumie i o nic si¢ nie wkurza. Nie modlilam si¢ na glos, ani
na kleczkach, tylko w swojej glowie. Mialam wrazenie, ze On
zawsze mnie slyszy. Zawsze i wszedzie. Daje mi odpowiedzi,
spetnia moje prosby. A spelniat je ZAWSZE. I wilasnie to bylo
powodem, dla ktérego w niego wierzylam. Nie dlatego, ze mi
kazano. Moja rodzina nie byta religijna. Nikt nie stal mi nad
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gltowa i nie mowil: ,Mddl sie, bo pdjdziesz do piekla” Jesli ktos
spetnia kazdg twoja prosbe — predzej, czy pdzniej go polubisz.
Nigdy nie recytowalam przed snem paciorkéw, ktorych sensu
nie rozumiatam. Formula mojej modlitwy miala nastepujacy
schemat:

¢ Dzigkujeg;

¢ Przepraszam,;

¢ Prosze.

Najpierw dzieckowalam Bogu za wszystko, co dla mnie robi.
Za zdrowie, rodzing, dobre oceny w szkole, za spelnienie wszyst-
kich présb, ktore do Niego wczesniej kierowatam. Potem prze-
praszalam za wszystko, co w moim dziecigcym mniemaniu ztego
zrobitam. Ze zle o kim$ pomyslatam, obgadywatam kolezanki,
powiedzialam brzydkie stowo, bytam leniwa, pokldcitam sie
z ktora$ z sidstr. Potem prositam o nowe rzeczy. Czasami pona-
wiatam wczes$niejsze prosby, ale mialam ogélne przeswiadczenie,
ze Boga nie trzeba o nic prosi¢ dwa razy. Jest madry, wszech-
mogacy i milosierny - powinna zatem wystarczy¢ Mu jedna
prosba. Wydawato mi sig, Ze gdybym prosila o co§ powtdrnie, to
tak jakbym nie wierzyta, ze Bog moze spetni¢ mojg prosbe. Tak
jakbym w Niego watpita. Kazda kolejna prosba wydawala mi sie
zaprzeczeniem tego, Ze mam pewnos¢, iz Bog jest wszechmoga-
cy. Chyba ze wybieralby sobie, ktére prosby spelnic, a ktore nie.

O co prositam Boga? O wszystko, co przyszto mi do glowy.
Swiadectwo z czerwonym paskiem, dobre oceny, wygrane kon-
kursy, o nowe ubrania, ksigzki, dobre relacje z przyjaciotkami,
zdrowie. O wszystko. Wielkie pragnienia i dziecigce glupotki.
Nigdy w zyciu nie lezalam w szpitalu, nawet nie miatam niczego
ztamanego. Mialam dobre oceny, wygrywatam szkolne konkur-
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sy. Prosifam nawet o to, zebym dostata duzo laurek i kwiatkow
na Walentynki, bo to bardzo mite.

Modlitam si¢ tez w my$lach w ciagu dnia, w wielu sytuacjach.
Na przyktad, gdy wiedzialam, Ze mama bedzie martwic sie, ze
wracam sama, pozno, spozniona (zawsze musialam powiedzie¢,
o ktérej wrdce) i do tego w burze (mama boi sie burzy) w drodze
do domu méwitam sobie: ,,Spraw, zeby mama si¢ nie martwita.
Dzigki”. I wtedy zastawalam mame catkowicie spokojna. Pro-
sitam o co$ Boga i miatam PEWNOSC, ze On mnie wystucha.
Ufatam, ze wszystko w jaki$§ sposob samo si¢ pouktada. Péjdzie
w tym kierunku, abym dostala to, o co prositam. W koncu spra-
we ogarnial sam Bog. Dlaczego tym razem prosba miataby sie
nie spelni¢, skoro wszystkie, zawsze si¢ spetnialy?

Czasami byto mi nawet glupio, ze ja dostaje od Boga tak wiele,
a na ludzie na $wiecie cierpigz powodu biedy, chordb czy samot-
nosci. Dlatego wtasnie wieczorng modlitwe zaczynatam zawsze
od WDZIECZNOSCI za wszystko, co mam. W ten sposéb dzieki
modlitwom oprécz tego, ze nigdy nie chorowalam, dostalam si¢
na studia, czy podjelam wiele waznych decyzji, poznatam tez
swojego obecnego cudownego meza (w pierwszej klasie liceum).
I doktadnie pamietam mysli, ktore towarzyszyly mi w tamtym
czasie. Wiem, Ze nasze spotkanie nie bylo przypadkowe. Ale
o tym poznie;j.

Chcialabym jeszcze nadmieni¢, Ze moje zycie nie bylo oczy-
widcie uslane tylko rézami. Kazdy cztowiek ma pewne traumy
i problemy, trudniejsze sytuacje zyciowe. Momenty zalamania.
Bede o tym pisa¢ w rozdziale ,, Traumy i falszywe przekonania”.
Celowo jednak nie wspominam o nieprzyjemnych wydarzeniach
w moim zyciu. Po pierwsze dlatego, Zeby w Zaden sposdb nie
sprawic¢ przykrosci bliskim mi osobom. Nie trzeba wraca¢ do
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zlych rzeczy. Wybaczenie jest niezbedne do tego, by by¢ szczegsli-
wym i wolnym czlowiekiem. Po drugie dlatego, ze lepiej skupiac
sie na dobrych wydarzeniach. Ta ksigzka ma wytworzy¢ w tobie
poczucie mocy, a nie przywolywa¢ nieprzyjemne mysli i trudne
wspomnienia.

Szkota muzyczna

Jedna z sytuacji z mojego Zycia, ktérej wspomnienie dalo mi
pewnos¢, ze Prawo Przyciagania istnieje, dotyczy szkoly muzycz-
nej. A konkretnie koniecznos¢ rezygnacji z tej szkoty. Pod koniec
liceum zastanawialam sie, czy kontynuowac kariere muzyczng
i i8¢ na Akademi¢ Muzyczng, czy przylozy¢ si¢ bardziej do ma-
tury i dostac si¢ na medycyne. Muzyke uwielbialam, ale wiedzia-
tam, ze chleba z tego nie bedzie (tak mi si¢ wtedy wydawato, tak
mi powtarzano). Na medycyne nie do konica chcialam i$¢, mimo
ze wszyscy tego ode mnie oczekiwali. Czulam, Ze nie jest to moje
powolanie. Juz wtedy wiedzialam, ze chciatabym w zyciu poma-
gac¢ ludziom. Jednak intuicja podpowiadata mi, zeby nie i§¢ na
medycyne. Chyba dlatego, ze za bardzo przywiazuje si¢ do ludzi.
Wydawalo mi si¢ wtedy, ze jako lekarka musiatabym podporzad-
kowac sie ,,systemowi’, to znaczy traktowac ludzi schematycznie,
nie zzywac sie z nimi za bardzo. Wigkszos$¢ znanych mi wéwczas
lekarzy byla mato empatyczna, bo studia nauczyly ich stwarzania
dystansu w relacjach z pacjentami. Lub po prostu nie mieli czasu
na empatie, bo tryb pracy zmienil ich w roboty. (Méwig o swo-
ich odczuciach z tamtego okresu. Obecnie znam lekarzy o wiel-
kich sercach i niepasujacych do powyzszego opisu). W kazdym
razie nie wiedzialam, jaka droge zyciowa wybra¢. Pomodlitam

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_34dw_ebook

30 % Narzedzia Prawa Przyciggania

sie wtedy: ,Co mam zrobi¢? Niech bedzie, co ma by¢. Prosze,
daj mi jaki$ znak. Powiedz, co mam zrobi¢”. I B6g odpowiedziat
natychmiastowo.

Z dnia na dzien co$ porobilo mi si¢ z uktadem oddechowym.
A nie wrdzyto to niczego dobrego, poniewaz moim gtéwnym
instrumentem byl obdj. Dmuchajac w stroik, zaczynalam sie
dusi¢, powietrze ulatywato mi nosem. Nie mogtam zagra¢ do
konca nawet najkrotszych utworéw. Mama zabrata mnie do la-
ryngologa, foniatry, alergologa i chyba jeszcze do kogos. I nikt
nie znalazl przyczyny problemu. Rozszczep podniebienia lub
inna wada mechaniczna uktadu oddechowego, moze alergia.
Przypuszczenia byly rozne, ale nic nie dalo si¢ zrobi¢. Do teraz
nie wiem, co bylo tego przyczyng. Musialam zrezygnowac ze
szkoly muzycznej. Strasznie wtedy ptakalam. Na poczatku nie
powigzatam tego jeszcze z prosba, jaka wczesniej pokierowatam
do Boga. Dopiero potem us§wiadomiltam sobie: ,,No tak, chciata$
znaku, to masz”. Najciekawsze jest to, Ze odpowiedz przyszta tak
szybko i gwaltownie. Nigdy wcze$niej nie miatam uszkodzonego
podniebienia, alergii, ani nawet najmniejszych probleméw z gra
na oboju. Nigdy, zadnych.

Skupitam si¢ na maturze. Pod$wiadomie wiedzialam, ze nie
chce i§¢ na medycyne. Jednak czulam ogromna presje z zewnatrz,
poniewaz wszyscy najlepsi uczniowie wybierali wlasnie ten kieru-
nek. Nie wypadato nie chcie¢ i$¢ na medycyne. Wszyscy mowili:
»Dostaniesz si¢! Kto, jak nie ty?”. A ja si¢ nie dostalam. Przynaj-
mniej za pierwszym razem, bo wigkszos¢ osob probuje kilka-
krotnie. I odetchnetam z ulgg! Pod$wiadomie nigdy nie chciatam
zosta¢ lekarzem. Pozostala tylko decyzja, jakie studia wybrac?
Moze fizjoterapia? Moglabym pomaga¢ innym. Ale nie umiatam
za dobrze ptywac, a kolega opowiadal, ze wymagaja tego podczas
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rekrutacji. Rodzice doradzili mi Politechnike. Studia ,,zamawia-
ne’, ze stypendium dla najlepszych studentéw, przysztosciowe —
biotechnologia. Dostatam si¢. Czy byly to wymarzone studia?
Nie. Jednak wtedy jeszcze nie wiedzialam, Ze powinnam byla
wybra¢ taki kierunek, ktéry mnie najbardziej ciekawi, a nie taki,
ktoéry wydaje si¢ najbardziej prestizowy, czy ,,przyszlosciowy”

Studia skonczytam i wiele mi daly. Przede wszystkim umie-
jetno$¢ analitycznego mysélenia i pewno$¢, Ze moge osiagnaé
wszystko, jesli tylko wierze w siebie. Lecz drugi raz nie popel-
nitam tego samego bledu. Na studiach kolezanka opowiedziala
mi o Sekrecie i od tamtej pory wiedzialam juz, ze Prawo Przy-
ciaggania istnieje. Mialam $wiadomos¢, ze moge robi¢ w Zyciu,
co tylko zechce, poniewaz wierze w siebie i starannie dobieram
mysli. Nauczylam sie je kontrolowaé. Mysle¢ pozytywnie. Nie
wybratam drogi zyciowej takiej, jakiej ode mnie oczekiwano.
Proponowano mi doktorat, program Erasmus. Juz na magisterce
napisalam dwie publikacje naukowe zwigzane z nutrigenety-
ka. Wiedzialam tez, ze z doktoratem nie bede miata wigkszych
problemoéw. Odczuwatam ogromng presje z wielu stron. Ale juz
wtedy znalam mechanizm Prawa Przyciagania i wiedziatam, ze
jakakolwiek inng droge wybiore — uda mi si¢. Postanowilam sie
przebranzowi¢. Dlaczego wybratam masaz? To kolejna bardzo
ciekawa historia.

Jak to sie stato, ze wybratam masaz?
Po studiach na Politechnice jedyne czego bytam pewna, to tego,

ze nie chce pracowa¢ w zawodzie. Nie chcialam spedzi¢ calego
zycia w laboratorium, wdychajac toksyczne opary zwigzkéw che-
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micznych i to za najnizsza krajowa, czy na $mieciowej umowie
(bo takie mialam do$wiadczenia po stazu w jednej ze znanych
firm). Wiedziatam, ze gdy tylko zechce, znajde dobrg prace
w biotechnologii, moge osiagnac wiele. Tylko, ze czutam, Ze nie
jest to moje powotlanie. Chcialam pomaga¢ ludziom. Pragne-
tam mie¢ prace, w ktdrej nie ma rutyny, ciekawa, w ktérej fatwo
o wlasng dzialalnos¢. Takg, w ktorej ciagle poznaje nowe osoby.

Zrobilam sobie na papierze liste cech, ktére powinna posia-
da¢ moja idealna praca. Bardzo szybko znalazlam taka, ktéra
spetniala wszystkie wymagania z listy. Zostalam dietetykiem.
Pozwalalo mi na nig wyksztalcenie zwigzane z naukami o zyw-
nosci. Nie byla to praca moich marzen, ale lubitam ja. Tak jak
wspomniatam, spelniala wszystkie oczekiwania, jakie posta-
wilam mojej pierwszej pracy. Ciagle jednak szukalam jeszcze
swojego powolania. Nie znalam wtedy dokladnie mechanizmu
Prawa Przyciagania. Nie wiedziatam, jak dokladnie dziala, cho¢
miatam pewnos¢, ze istnieje.

Poprositam o pomoc Boga. Plakalam, modlitam si¢. Powie-
dzialam Mu o tym, Ze nie wiem, co mam zrobi¢. Nie mialam
pomystu na siebie. Pogubitam sie¢ w wyborze drogi. Przezywalam
rozterke, czy nie zrobilam najwiekszego bledu swojego zycia,
porzucajac biotechnologie (cho¢ pod$wiadomie czutam, ze nie).
Powiedzialam: ,,Boze, ogarnij to, prosze. Ja nie wiem, co mam
robi¢. Jako§ mnie poprowadz” W zyciu nie pomyslatabym, ze
zostane masazystka! Nie przyszto mi to do glowy ani w dziecin-
stwie, ani na studiach. Nie wpadtabym na to réwniez podczas
rozwazan: ,,Co by tu fajnego zacza¢ robi¢?” albo ,W czym jestem
dobra, jakie mam talenty? Powinnam robi¢ to, co lubi¢”. Uwa-
zam, ze te droge pokazal mi Bog w odpowiedzi na mojg mo-
dlitwe. Jaka$ Sita poprowadzita mnie w bardzo sprytny sposoéb.
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Odpowiedzi na nasze pytania, drogowskazy, ktére prowadza
do $ciezek naszego przeznaczenia, znajduja si¢ najczesciej
w najbardziej nieoczekiwanych miejscach i przychodza w naj-
bardziej niespodziewanych chwilach.

Odpowiedz na pytanie, ktére dotyczylo mojego powotania,
znalaztam w bibliotece i na Facebooku. Czgsto, gdy ide do bi-
blioteki, nie zastanawiam si¢ wcze$niej, co wypozycze. Szukam
ksigzki, ktéra mnie w jakis sposob do siebie przyciagnie: okladka,
opisem, tytutem albo niczym szczeg6lnym, po prostu méj wzrok
sie na niej zatrzyma. I z tysiecy ksigzek w bibliotece natknetam
sie na zwykla babska powies¢ Opowiesci ze studia jogi*®. Zwykle
nie czytam tego typu ksiazek, ale co§ mnie do niej przyciagne-
to. Przyjacidtka gléwnej bohaterki byta masazystka. Pomysla-
tam sobie wtedy: ,Jaka cudowna praca. Przychodzg do ciebie
usmiechnieci ludzie, a wychodzg jeszcze bardziej rozpromienie-
ni. Pomagasz im sie¢ zrelaksowa¢, poczu¢ si¢ dobrze, ograniczy¢
bdl fizyczny i psychiczny. Mozesz pracowac na wlasny rachunek.
Wolny zawdd, w ktérym dzialasz, kiedy chcesz i ile chcesz. Caly
dzien stuchasz relaksujgcej muzyki i wachasz olejki eteryczne.
Niczym si¢ nie stresujesz”. I tyle. Przeczytalam - powie$¢ jak
powies¢, dos¢ przecietna — wiecej o niej nie myslalam. Nie skto-
nita mnie ona do zmiany zawodu. Nie sprawila, Ze zapragnetam
zosta¢ masazystka. I nie szukalam informacji w Internecie na
tematy zwigzane z tym zawodem. Nie my$lalam o przekwalifi-
kowaniu, o zupelnie nowym sposobie na zycie. Cho¢ caly czas
bylam otwarta na rézne inspiracje i dary od losu. Jednak ta jedna
ulotna mysl, ktéra na moment zagoscita w moim umysle, wystar-
czyla, aby Wszechswiat ,wzial sprawy w swoje rece”.

Jaki$ czas pdzniej na Facebooku wyswietlala mi si¢ reklama
Studium Pracownikéw Medycznych i Spotecznych w Koscierzy-
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nie. Dwuletnia szkota masazu, zajecia co weekend, darmowa,
ksztalcenie konczy egzamin panstwowy i otrzymanie uprawnien
do wykonywania zawodu masazysty. Dla najlepszych studentéw
istniata mozliwo$¢ wyjazdu na staz do Hiszpanii. Pomyslatam
sobie wtedy: ,,No fajnie, moze bym sie zapisala, tylko szkoda, ze
w Koécierzynie, a nie w Gdansku”. Mimo ze nie klikngtam w te
reklame, to jednak caly czas, chyba przez tydzien, wyswietlata
mi sie na tablicy. W koncu weszlam na strong szkoty. Niespo-
dzianka - oddzial szkoly znajduje sie tez w Gdansku. Postano-
wilam, Ze si¢ zapisze. Nie my$lalam wtedy na powaznie o byciu
masazystka. Stwierdzitam po prostu, ze skoro mam w pracy
wolne weekendy, to dlaczego nie nauczy¢ si¢ czego$ nowego
i ciekawego. Czutam wewnetrznie, ze chodzenie do tej szkoly
bedzie czystg przyjemnoscia, pewnego rodzaju przygoda. I tak
wlasnie byto.

W trakcie studium odkrytam §wiat masazu i catkowicie prze-
padfam. Bylam kilkakrotnie na Festiwalu Masazu, Festiwalu
Swiadomej Pracy z cialem, odbywatam rézne praktyki i kursy.
Odkrylam, ze oprécz masazy leczniczych, tych, o ktérych uczyli
nas w szkole, istnieja tez inne, starsze odmiany tej sztuki. Po-
znalam masaze orientalne, wywodzace si¢ z roznych zakatkow
$wiata. Odkrylam medytacje, sSwiadomy oddech i joge. Prze-
czuwalam, Ze to moja droga. Intuicyjnie poczulam, ze to moje
powotanie. Skad wiedziatam, ze sie uda? Ze warto przewrdcié
swoje zycie do goéry nogami i zacza¢ wszystko od nowa? Juz wte-
dy mialam pewnos¢, ze wszystko zalezy ode mnie, a nie od
zadnych zewnetrznych czynnikéw. I we wszystkim prowadzi
mnie pewna Sila.
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Inne ciekawe przyktady z mojego zycia

Inne dowody na istnienie mechanizmu ,,przyciggania’? Po od-
kryciu Sekretu zaczglam eksperymentowac. Sprawdza¢, co uda
mi sie przyciggnaé, a czego nie. Wyciggatam wnioski, uczytam
sie wykorzystywania Prawa Przyciggania w sposob powtarzalny.
Stypendia, dobrze platne staze na studiach — udawalo sie. Wygra-
ne w konkursach, pienigdze naptywajace z réznych zrédel, szybkie
rozwigzywanie probleméw, podroéze, spontaniczna decyzja o pra-
cy w Anglii jeszcze w trakcie studiow — do tego wszystkiego uda-
to mi si¢ doprowadzi¢ swiadomie. Kto§ moze powiedzie¢, ze nie
ma w tym niczego spektakularnego. Zwykle szczescie, polaczone
z pozytywnym nastawieniem i otwartoscig na zmiany. Podam cie-
kawsze przyklady. Wspominatam o stazu w Hiszpanii - dostalam
sie. Wygralam wycieczke na Cypr o wartosci 5 tysiecy ztotych.
Kurs masazy Orientalnych i Ajurwedyjskich o warto$ci 6 tysigcy
zlotych - odbytam za darmo. Wielokrotnie wygrywatam w grach
losowych (o Lotto opowiem w rozdziale: ,Dlaczego tak trudno
jest wygra¢ w Lotto?”). Kolacje w drogich restauracjach, kosme-
tyki - takie konkursy chcialam wygrywac (i wygrywatam) po to,
aby przekonac¢ sie o tym, jak dziala Prawo Przyciggania. Koncert
Davida Gilmoura (w pierwszym rzedzie staliSmy z me¢zem na-
przeciwko tego wielkiego muzyka. Bilety dostaliémy za bardzo
male pienigdze). Wymarzony $lub, samochdd. Zalozenie wlasnej
dzialalnosci gospodarczej, zgromadzenie duzej bazy klientek. Za-
tozenie bloga. Nie pamietam kiedy ostatnio bytam chora, nawet
przezigbiona. Udalo mi sie ,naprawi¢” problemy z cerg, mam
gestsze wlosy i dluzsze rzesy — wszystko §wiadomie, z uzyciem
mechanizméw myslowych, o ktérych opowiem w rozdziale: ,, Me-
chanizm Prawa Przyciggania”.
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PRAWO PRZYCIAGANIA
Esther i Jerry Hicks

Kazdy z nas ma mozliwo$¢ kreowania rzeczywisto$ci

pSTHER | JERRY HICKS wokot siebie i ukierunkowania swojej energii na cel,
RAWO ktory chce osiagnaé. Odpowiednio ukierunkowana mysl
P ANIA i umiejetnie uksztalttowana energia sa kluczami do zycia

PRZYCIAG

w szczesciu! Proste, prawda? Wystarczy tylko zastoso-
wac reguly jednego z najpotezniejszych praw rzadzacych
Wszech$wiatem — Prawa Przyciggania. Praktyczne i ta-
twe wskazowki zawarte w tej ksiazce podpowiedza Ci,
jak stosowa¢ Prawo Przyciagania w praktyce. Autorzy,
odkrywcy Prawa Przyciagania, wykorzystujac moc chan-
nelingu, przekazuja Ci madro§¢ Abrahama - zbioru nie-
fizycznych bytéw. Z tej wiedzy z powodzeniem skorzystaly juz miliony ludzi
na catym $wiecie! Dolgcz do nich! Potencjat Twojej $wiadomosci kluczem do
kreowania rzeczywisto$ci.

KWANTOWA SWIADOMOSC
W KONWENCJONALNE) NAUCE
dr Danuta Adamska-Rutkowska

— Fizyka kwantowa udowadnia, ze poza obserwowanym
DRDANUTA "’\);;}.,;DOMUSG przez nas otoczeniem istnieje tez taka jego cze$¢, ktorej
51‘1’(3,’.‘&2%0“”5’""”“ nie odbieramy zmystami. Uzaleznienie si¢ jedynie od

zmystu wzroku nie pozwala dostrzec tego, co wymyka sie¢
naszej niedoskonatej percepcji. Jesli tego nie uwzgledni-
my, bedzie oznaczalo, ze sami §wiadomie ograniczamy
postrzeganie rzeczywisto$ci. Wybitny polski naukowiec
prezentuje najnowsze badania nad $§wiadomoscia w ra-
mach konwencjonalnej nauki, czyli biologii, medycyny
i fizyki. Jak si¢ okazato, to wlasnie ona ksztaltuje nasza
rzeczywisto$¢. Autorka przedstawia propozycje rozwia-
zania niektérych probleméw spotecznych oraz omawia niewygodne tematy jak
eutanazja i kara $mierci, aborcja, antykoncepcja czy homoseksualizm. Nowe
oblicza $wiadomosci.

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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A STUDIUM
@ PSYCHOLOGII
PSYCHOTRONICZNE]

BIALYSTOK @ WARSZAWA @ CZESTOCHOWA

Wiesz, jak wazny jest dla Ciebie rozwéj duchowy (osobisty).
Masz che¢ pomagania sobie i innym.
Zalezy Ci na pogtebieniu wiedzy,
ktéra zdobytes wczesniej z ksiazek lub kurséw.

Zapraszamy na kierunki:

v PSYCHOLOGIA PSYCHOTRONICZNA
v MISTRZOWSKA SZTUKA WROZENIA
v ODNOWA PSYCHOBIOLOGICZNA
v TERAPIE NATURALNE

e Rozwiniesz intuicje, zdolno$¢ jasnowidzenia i nawigzywania kon-
taktéw z duchowymi przewodnikami;

e Nauczysz sie stosowaé w praktyce astrologie, numerologie,
runy, Tarot, hipnoze;

e Otrzymasz z rak mistrzéw umiejetnosci korzystania z najwaz-
niejszych dziatéw wiedzy ezoterycznej;

e Stworzysz zdrowe warunki zycia dla siebie i swoich bliskich
zgodnie z medycyng energetyczng i feng shui;

* Poznasz nowych, wspaniatych ludzi, ktérzy ida podobng DROGA,.

Twoj czas na rozwoj!

www.studiumzycia.pl, tel. 609 602 624

15-762 Biatystok, ul. Antoniuk Fabryczny 55/19
Warszawa tel. 601 334 441, Czestochowa tel. 500 280 080
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A Talizman.pl
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SKLEP ZE SZCZESCIEM

lalizman
,)rf/n\m SZCZESCIE,
MITESCIIBOgACtWO

AMULETY, TALIZMANY, RYTUALY
[ ]

SPELNIANIE MARZEN, POZYTYWNE MYSLENIE
KSIAZKI EZOTERYCZNE | C.) ROZWOJU DUCHOWYM
KARTY ANIELSKIE, RUNI(:ZNE, TAROT, WROZENIE
KAMIENIE NATURA.LNE, LAMPY SOLNE
KSIAZKI | PRODUKT.Y PROZDROWOTNE

[ ]

E-BOOKI | AUDIOBOOKI

Bogata oferta — btyskawiczna wysytka
Atrakcyjne ceny, promocje

Wybierz szczescie z dostawa do domu

www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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A STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII

www.studioastro.pl

Urszula Falkowska — mgr inz. biotechnologii ze spe-
cjalizacjg chemia, technologia i biotechnologia zyw-
nosci. Jako masazystka specjalizuje sie w masazu
holistycznym tqgczgcym masaze: klasyczny, ajurwe-
dyjski, terapig punktow spustowych i tkanek gtebokich,
refleksologie i aromaterapie.

Prawo Przyciggania, pomimo ciggle rosnqgcej popularnosci, wyda-
je sie by€ najbardziej niezrozumiatym zagadnieniem w dziedzinie
rozwoju osobistego. Jak pojq¢ jego zasady? Jak skutecznie zasto-
sowac je w zyciu? Moze juz postugiwates sie Prawem Przyciggania,
tylko nie wszystko sie udawato? Czy istniejg skuteczne narzedzia,
dzieki ktérym Prawo Przyciggania zawsze zadziata?

W tej ksigzce Autorka w niezwykle przystepny i zrozumiaty spo-
s6b wyjasnia mechanizmy Prawa Przyciggania i wskazuje techniki
umozliwiajgce jego efektywne zastosowanie. Znajdziesz tu nie tylko
naukowe dowody na jego istnienie, ale rowniez fakty potwierdzajg-
ce skuteczno$¢ tego najpotezniejszego prawa we Wszechéwiecie.

Dzigki tej publikaciji:

* poznasz 9-punktowy plan stosowania Prawa Przyciggania,
ktéry pomoze Ci odzyskac¢ zdrowie, odnieS¢ sukces
i przyciggng¢ mitos¢,

¢ zrozumiesz, dlaczego odpuszczenie jest kluczem do jego
skutecznosci,

* wykorzystasz sprawdzone terapie naturalne, takie jok
Access Bars, EFT, Silva Intuition System czy medytacje,
do wzmocnienia dziatania Prawa Przyciggania.

Osiqgnij zyciowe cele, stosujgc narzedzia
Prawa Przyciggania!

Patroni:

\\BIOLIT

Natural pharmacyof Siber

&

SZTUKATER .PL

@ Psychotronika.pl @ Talizman.pl

SKLEP ZE SZCZESCIEM

Pierwszy polski portal psychotroniczny

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_34dw_ebook

