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itamy w Ksigdze skutecznych zaklgé poczqtkujgcej cza-
rownicy. Jestem Ambrosia, niezalezna wiedZma i re-
dakrtor naczelna magazynu Witchology, miesi¢cznika
dla wspétczesnych czarownic. Jestem prakeykujaca

czarownicg od 15 lat. Cheg podzieli¢ si¢ z wami moja histo-

rig, wiedza oraz rzemiostem, abyscie mogly wykorzy-

sta¢ wewnetrzng magie i moc, ktéra w was drzemie.
Zgadza si¢, wszyscy mamy w sobie magie.
Jednak to mato prawdopodobne, ze péjdziesz do
Hogwartu, bedziesz porusza¢ nosem, by rzucaé
zaklecia, czy zaczniesz lata¢ na miotle. Zamiast
tego, ta ksigzka nauczy ci¢ praktycznych umiejet-
nosci, polaczy ze $wiatem przyrody i pomoze odkry¢

wewnetrzng czarownicg, ktéra byta w tobie przez caly

czas. Obale biedne przekonania na temat rzucania zakleé i upra-

wiania magii, a takze nauczg cig, jak kreowa¢ oraz manifestowa to,

czego pragniesz lub potrzebujesz, aby zmieni¢ swoje zycie na lepsze.

Moja droga do czaréw rozpoczela sig, gdy miatam 13 lat. Wiem,

bytam mloda, ale wszechswiat dziala w tajemniczy sposéb. Moja

13
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historia moze by¢ podobna do twojej lub zupelnie inna. Istnieje
wiele $ciezek prowadzacych do uprawiania magii, a moja ukazata
mi si¢ we wlasciwym czasie — tak samo bedzie tez z toba.

W rzucanie zakle¢ weiagnetam si¢ z réznych powoddéw. W szkole
chcialam zbudowaé¢ pewno$¢ siebie, zarabia¢ pieniadze dla rodziny,
chroni¢ si¢ przed fobuzami, tworzy¢ eliksiry mitosne na zaurocze-
nia i by¢ szcz¢sliwa. Kiedy miatam siedem lat, zanim dowiedziatam
si¢ czegokolwiek o czarach i rzucaniu zakle¢, kazda wolna chwi-
le i przerwe obiadowa spgdzatam na poszukiwaniu czterolistnych
koniczyn. Wiedzialam, ze to amulety przynoszace szczgécie i po-
trzebowatam jednego z nich. Po tygodniach poszukiwan w koricu
znalaztam. Moja mama pomogta mi ja oprawi¢ i wpia¢ w breloczek
do kluczy, bym mogta jag wszedzie ze sobg nosié, proszac o szczgécie,
kiedy go potrzebowatam. Patrzac wstecz, teraz zdaj¢ sobie sprawe,
ze breloczek byl moim pierwszym, rzuconym zakleciem. Opowia-
dam t¢ historig, aby uswiadomi¢ ci, dlaczego praca z zaklgciami jest
tak wyjatkowa. Moga pochodzi¢ z niemal kazdego zrédta i by¢ tak
proste lub ztozone, jak tylko zechcesz.

Jesli jeste$ podobna do mnie, magia przyciaga ci¢ ze wzgledu
na mozliwosci oraz zmiany, ktére mozesz dla siebie stworzy¢. Nie
bedziesz potrzebowala oka traszki ani jaja orta, aby zrealizowa¢ za-
klecia zawarte w tej ksigzce. Wszystko, czego potrzebujesz, to checi
by nauczy¢ si¢ prakeyki. Gdziekolwiek teraz jestes w swojej podrézy,
wybratas t¢ ksiazke we wlasciwym czasie. Zanurzmy si¢ w cudow-
nym §wiecie czaréw i magii.

14
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agia to co$ wiecej niz mieszanie mik-
stur, palenie $wiec i szycie kukielek. Jest

e

zakorzenionych w historii, jest niezbedne, by staé si¢

osadzona w otaczajacym nas $wiecie,

S o
- )
GLRND
7 (.\ [

a zbudowanie solidnych fundamentéw,

skuteczna wiedZzma. W tej sekcji omoéwie najwazniej-
sze, praktyczne podstawy magii: Czym jest rzucanie
zakleé i niezbedne przygotowania, ktére nalezy weze-
sniej poczynic.

Jedyne, czego potrzebujesz, aby kroczy¢ écieika
magii, to ty sama. Twoja moc jest ukryta w tobie,
czeka, by ja wykorzystad. Praktykowanie magii da ci
zdolno$¢ uzdrawiania i zmiany siebie oraz §wiata.

Mam nadzieje, ze dzieki podstawowym infor-
macjom, zawartym na tych stronach, pomoge ci
staé sie najlepsza czarownica, jaka mozesz by¢. Do-
wiedzmy sie, co to wlasciwie znaczy by¢ praktykujaca
czarownica.
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‘ by zaczaé rzucaé zaklecia, musimy wy-

©

jasnié, kto, co i dlaczego to robi. Zba-

BoN%°

-

R
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damy terminologi¢, poznamy réznice

miedzy czarostwem a rytualami wicca
i oméwimy powszechne nieporozumienia, podsta-
wowe pojecia oraz etyke. Znajac te podstawowe ele-
menty, bedziesz gotowa do kreacji zmian, ktdre chcesz
wprowadzi¢ w swoim zyciu.
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Czym s3 zaklecia?

Zaklecia to praktyczna strona magii. Dzialaja poprzez manipulowa-
nie energia, aby osiagna¢ okreslony zamiar lub cel. Zaklecia sg na-
pedzane przez emocje i dziataja w potaczeniu z twoja osobistg mocg
lub energia otaczajacego ci¢ swiata. By zrozumieé, co sprawia, ze
zaklecie jest skuteczne, musimy najpierw przyjrzed si¢ magii, mocy
i naturze manipulacji energia.

Magia to energia, ktéra przeptywa przez kazda rzecz w naturze.
Jest neutralna — ani dobra, ani zta. Moc to praktyczna sztuka wyko-
rzystywania magii w celach uzytkowych. Kiedy zaczynasz nagina¢
i ukierunkowywa¢ magi¢, w pewnym sensie budujesz swoja osobi-
stag moc. To poprzez t¢ manipulacj¢ mozesz wptywaé lub kontrolo-
wac energi¢ wokét siebie.

Wszyscy jesteSmy zbudowani z czasteczek, a wigzania migdzy
nimi zawierajg energi¢ potencjalng. Pomysl, ze mozemy wykorzy-
stywaé i kierowac tg energia, nie jest taki niezwykly. W rzeczywisto-
$ci tatwo jest rozpoznag, kiedy ktos ukierunkowuje swoja energie na
ciebie. Czy kiedykolwiek ,poczutas” czyjas r¢ke unoszacy sie¢ kilka
centymetréw od twoich plecéw (mimo ze tak naprawde nike cig
nie dotykal)? Czy poczuta$ mrowienie lub nawet cieplo? To byta
energia skierowana do ciebie.

Rzucanie czaréw to tylko jeden z wielu sposobéw manipulowa-
nia energia. Krysztaly, kamienie, ziota, muszle, metal i drewno od
dawna sa uzywane jako narze¢dzia do manipulowania nia. Popularne
terapie cialo-umysl, takie jak tai chi, reiki, medytacja, joga, aku-
punktura, a nawet masaz, wykorzystuja, zwigkszaja i manipulujg
energia, aby uzdrowi¢ fizyczne, duchowe oraz emocjonalne ciato.
Uzywanie czaréw nie jest tak niezwykle, jak mogloby si¢ wydawad!

Nalezy pamietad, ze zaklecia nie s szybkim sposobem na wy-
dostanie si¢ z niepozadanej sytuacji. Nie sg w stanie natychmiast

20
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rozwigza¢ wszystkich twoich probleméw. Potrzebuja energii, czasu,
wysitku, skupienia i wiary, aby zadziataly. Powszechne jest btedne
przekonanie, iz zaklecie moze sprawié, ze kto$ si¢ w tobie zakocha
lub narzucisz komus swoja wolg. Nie mozesz odebrad innej osobie
wolnosci decydowania za pomoca magii.

Musisz takze zrozumieé, ze magia oznacza wladze, a wraz z nia
przychodzi odpowiedzialno$¢é. Obowiazkiem osoby rzucajacej za-
klecia jest niedopuszcezenie do wyrzadzenia krzywdy i przestrzega-
nie praw natury. Zwigkszanie mocy i rzucanie zakleé to tymezasowa
manipulacja energia, ktéra nie ma statego charakteru.

Kto rzuca zaklgcia?

Kazdy, kto pragnie dokona¢ pozytywnych zmian w swoim zyciu,
moze rzuci¢ zaklecie. Kazdy, kto byt na tyle zainteresowany, by sie-
gnaé po te ksiazke, jest juz na dobrej drodze, aby rozpocza¢ nauke
rzucania czaréw. Moga one pomoc tym, ktc')rzy szukajq jasnosci lub
celu swojej zyciowej wedréwki. Zaklecia czgsto rzucaja poganie, lu-
dzie podazajacy religijng lub duchowa $ciezka oparta na szacunku
dla natury. Wielu magéw wybiera $ciezke neopogariska lub trady-
cyjna, ktéra obejmuje nowoczesne lub hybrydowe prakeyki, takie
jak magia zywiotdw, $wiecka, zielarska, eklektyczna, badZ tradycyj-
na. Kazda z tych kategorii moze by¢ dostosowana do ciebie, aby
stworzy¢ twoja wlasna, indywidualng Sciezke.

Czarownica zywiotow
To wiedzma, ktéra w swojej praktyce wykorzystuje cztery zywioty

(ziemig, powietrze, ogieri i wodg). Moze zdecydowac si¢ na uzy-
cie wszystkich elementéw lub tylko jednego. Niektére z rodzajéw
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czarownic, ktdre intensywnie wykorzystuja zywioty w swojej prak-
tyce, to wiedZzmy zielone, morskie i domowe. Zielone czarownice
budujg swoja praktyke wokét zywiotu ziemi, uzywajac zidt, kryszta-
16w i drewna. Czarownice morskie wykorzystuja zywiot wody, ener-
gi¢ oceanu, magi¢ pogody, muszle, korzenie, wodorosty i piasek.
Czarownice domowe, czasami nazywane czarownicami kuchenny-
mi, uzywaja elementu ognia do zwigkszenia mocy swojego gotowa-
nia, pieczenia, warzenia i wytwarzania magicznych przedmiotéw.

Czarownica Swiecka (lub niereligijna wiedzma)

Swieckie czarownice nie wzywaja béstw do wykonania swojej pra-
cy. Czgsto postuguja si¢ symbolika, metaforami lub archetypami.
Sciezka niereligijna ostatnio zyskuje na popularnosci i wiele $wiec-
kich czarownic taczy swoja praktyke z innymi rodzajami czaréw.

Czarownica zielarka

Ten typ jest troche trudniejszy do zdefiniowania. Znane réwniez
jako ,widzace wigcej”, czarownice te przekraczajg granice nieznane-
go lub odwiedzajg inne $wiaty. Zielarki czgsto uzywaja ziotolecznic-
twa do sporzadzania mikstur, balsaméw i naparéw. Praktyka takiej
wiedZmy ma czgsto charakter szamanski i Seid’, obejmujac projek-
cje astralna, swiadome $nienie, trans oraz komunikacje¢ z duchami.

Czarownica eklektyczna

Eklektyczne czarownice nie pasuja do zadnej kategorii. Czgsto sa nie-
zaleznymi czarownicami, ktére nie naleza do okreslonej prakeyki lub

* Seid — odmiana szamanizmu (przyp. tum.).
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grupy. Eklektyczna wiedZma podaza chaotyczng $ciezka zmodyfiko-
wanych tradycji, ktdre sg dostosowane do jej potrzeb i mozliwosci.

Czarownica tradycyjna

Tradycyjne czarownice tworza wigksza grupe, z wieloma podgrupa-
mi, czasami powigzanymi z wicca. Czgsto maja korzenie si¢gajace
wielu stuleci. W tej kategorii czgsto wykorzystuje si¢ ceremonie,
podania ludowe, Hoodoo', czarostwo dziedziczone, celtyckie i inne
pogariskie Sciezki. Niektore z tych $ciezek wymagaja przejécia ini-
cjacji lub przestrzegania okreslonych zasad.

Jak zaklecia odnosza si¢ do czarostwa i wicca

Do tej pory prawdopodobnie juz zauwazyta$ odniesienia do po-
ganstwa, wicca oraz czarostwa i pewnie zastanawiasz si¢, co one
oznaczaja. Wiccanie oraz czarownice zawierajg si¢ w kategorii po-
garistwa, ale nie wszystkie czarownice mozna nazwaé wiccanami
i nie wszyscy wiccanie paraja si¢ czarostwem. Poganie podazaja re-
ligijng lub niereligijng $ciezka duchowa opartg na szacunku do na-
tury. Wicca to religia skupiona na ziemi, oddajaca czes¢ béstwom.
Czarostwo natomiast to praktyka, ktéra moze, lecz nie musi obej-
mowac wiele réznych $ciezek religijnych. Mozesz wybra¢ istniejaca
Sciezke lub stworzy¢ whasna.

Biorac to wszystko pod uwagg, staram si¢ nie etykietowa¢ mojej
praktyki. Jasne okreslenie swojej $ciezki nie jest wymagane, to wla-
$nie elastyczno$¢ jest tym, co przyciaga tak wielu ludzi do praktyk

* Hoodoo — zbiér wierzeri ludowych nazywanych takze magia, wystepujacy gtéwnie na
potudniu Stanéw Zjednoczonych (przyp. thum.).
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poganskich. Nie ma dobrej ani zlej $ciezki. Polecam sprébowania
wszystkiego po trochu i zbudowania wlasnej prakeyki, ktéra bedzie
najbardziej odpowiednia dla ciebie.

Historia rzucania czarow

W historii ludzkosci rzucanie zakle¢ byto dos¢ popularne. Termin
»zaklecie” pochodzi od anglosaskiego stowa ,spel” oznaczajacego
,moéwienie” lub ,,opowiadanie”. W starozytnych cywilizacjach za-
klecia rozwijaly si¢ na réwni z jezykiem. Na przyklad w starozyt-
nym Egipcie pisane historie czg¢sto zawieraly w sobie zaklecia.

Termin ,wiedZzma (czarownica)” wywodzi si¢ ze starego teu-
toniskiego (germariskiego) stowa ,wik” oznaczajacego ,naginac”.
Przed XIV wiekiem czarostwo i magia przezywaly ztoty wiek.
Sytuacja zmienita si¢ w 1486 roku, kiedy, obecnie zdyskredyto-
wany, duchowny katolicki opublikowat ,Malleus Maleficarum”
(lub ,Mtot na czarownice”), zwany potocznie podrecznikiem
towcéw czarownic. Popularnos¢ ksigzki przyniosta nastroje prze-
ciwne czarom. W 1542 roku angielska ustawa o czarostwie wpro-
wadzita kar¢ $§mierci za praktykowanie czaréw i rzucanie zaklegé.
W 1692 roku w Massachusetts odbyly si¢ procesy czarownic z Sa-
lem, w wyniku ktérych 19 o0s6b zostato straconych za rzekome
praktyki magiczne.

Przesladowania czarownic trwaly przez kolejne wieki. Dopie-
ro w 1900 roku ruch przeciwny czarostwu zaczal traci¢ na sile.
W latach sze$édziesigtych i siedemdziesigtych w amerykanskim
spoleczenistwie wzrosta liczba poganiskich praktyk oraz grup poswie-
conych wicca i czarostwu. W 1986 roku Sad Apelacyjny Stanéw
Zjednoczonych dla czwartego okregu rozpatrzyl sprawg Dettmer
przeciwko Landonowi i uznat wicca za oficjalng religic.
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KSIEGA MAGII PRAKTYCZNE]
Brittany Nightshade

Jak zyskac¢ pewno$c¢ siebie, ochroni¢ bliskich przed uro-
kami i uzdrowi¢ z choréb, jak by¢ kochanym i atrak-
cyjnym, nie do$§wiadczy¢ negatywnych skutkéw burzy
i mie¢ piekny ogréd? Odpowiedzi na te jakze rozne
pytania daje Ci Autorka w swojej pelnej magicznych
rytualéw i prostych zakle¢ ksiazce. Z pomoca ma-
gii praktycznej przekonasz sig, jak szybko Twoje cele
i pragnienia w kazdym aspekcie Twojego zycia zostang
pomyslnie zrealizowane. Z zaklec¢ i rytuatéw przygoto-
wanych przez Autorke z tatwoscia moga skorzystaé nie
tylko osoby, ktére magiczne do$wiadczenia maja juz
za sobq, ale rowniez poczatkujacy. Przekonaj sie, jakie korzysci przyniosa Ci
magiczne praktyki zgromadzone i opisane w tej ksigdze! Magia praktyczna do
wykorzystania kazdego dnia.

o

SEKRETNA MAGIA
Juliet Diaz

Przynoszaca szczescie torebka z koprem wtoskim, zakle-
cie pieni¢zne z uzyciem ryzu i ziela angielskiego, herbata
z dodatkiem melisy lekarskiej na ztamane serce. To tylko
niektére z wyjatkowo skutecznych praktyk magicznych,
jakie znajdziesz w tej ksiazce o biatej magii. Autorka,
slyngca z umiejetnosci naturalnego uzdrawiania, pokie-
ruje Cie w podro6zy do stania sie wiedZzmg czyli przyno-
szaca szczescie 1 dobrobyt uzdrowicielka, ktéra w Tobie
drzemie. Z zaczarowanych kart tej ksigzki dowiesz sie,
jak tworzy¢ skuteczne rytuaty, amulety, wr6zby, mikstu-
ry i zaklecia ochronne, a takze te przyciagajace mitos¢,
szczedcie, pienigdze czy wypedzajace chorobe. Odkryjesz, w jaki spos6b pracowaé
z symbolami, krysztatami i ziotami oraz nauczysz si¢ wykorzystywa¢ fazy Ksie-
zyca, ktore moga znaczaco wpltywac na Twoje zaklecia i inne magiczne praktyki.

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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A STUDIUM
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PSYCHOTRONICZNEJ

BIALYSTOK @ WARSZAWA @ KATOWICE

Wiesz, jak wazny jest dla Ciebie rozwéj duchowy (osobisty).
Masz che¢ pomagania sobie i innym.
Zalezy Ci na pogtebieniu wiedzy,
ktéra zdobytes wczesniej z ksiazek lub kurséw.

Zapraszamy na kierunki:

v MISTRZOWSKA SZTUKA WROZENIA
v ODNOWA PSYCHOBIOLOGICZNA

v PSYCHOLOGIA PSYCHOTRONICZNA
v TERAPIE NATURALNE

* Rozwiniesz intuicje, zdolnos¢ jasnowidzenia i nawiazywania kon-
taktéw z duchowymi przewodnikami;

e Nauczysz sie stosowaé w praktyce astrologie, numerologie, runy,
Tarot, hipnoze;

e Otrzymasz z rgk mistrzéw umiejetnosci korzystania z najwaz-
niejszych dziatéw wiedzy ezoterycznej;

e Stworzysz zdrowe warunki zycia dla siebie i swoich bliskich
zgodnie z medycyng energetyczna i feng shui;

* Poznasz nowych, wspaniatych ludzi, ktérzy ida podobng DROGA,

Twoj czas na rozwoj!

www.studiumzycia.pl, tel. 609 602 624

15-762 Biatystok, ul. Antoniuk Fabryczny 55/19
Biatystok, Warszawa, Katowice
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Ambrosia Hawthorne to eklektyczna czarownica, ktéra
swoja praktyke rozpoczela w wieku 13 lat. W poszukiwaniu
wewnetrznej magii zglebia swoje szamarskie pochodzenie
zakorzenione w praktykach Yupi'ik i portorykanskiej magii
ludowej. Jest autorka popularnego bloga o czarach Wild God-
dess Magick i redaktor naczelng magazynu ,, Witchology”.

- Magiczna moc tkwi w kazdej kobiecie. Czujesz ja w sobie, chcialabys ja
rozwijac i praktykowad, tylko nie wiesz jak? Dzieki tej ksiedze zdobe-
dziesz wiedze i wskazéwki, aby roznieci¢ wewnetrzny, magiczny ogien. -
Przede wszystkim jednak zyskasz pewnos¢, ze masz moc do zmiany swo—'
jego zycia na lepsze. '

W ksiedze znajdziesz:
& wyjasnienie, czym tak naprawde jest magia i na czym polega
rzucanie zakleé;

wskazowki, jak rozbudzi¢ w sobie magie, by odmieni¢ zycie;
znaczenie Ksiezyca i polaczenia z Matkg Ziemig;

liste skladnik6éw niezbednych dla czarodziejki (nie obawiaj sie,

nie bedzie to oko traszki);

wiedze, jak stworzy¢ oltarz do praktykowania czaréw

i samodzielnie wykonaé rézdzke;

proste zaklecia dla poczatkujacych: milosne, ochronne,

rytualy oczyszczajace i przynoszace sukces w pracy,

przyciagajace szczescie i pienigdze;

& instrukcje, w jaki sposob zrobic i nasyci¢ amulety magia ochronna
oraz jak napelni¢ pozytywna energia talizmany na szczescie.

B B PP

Proste zaklecia i rytualy ochronne, ktore odmienia twoje zycie
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