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Witaj! Nazywam si¢ Brittany Nightshade. Studiowanie ma-
gii i pogariskich tradycji zajeto mi w zyciu duzo czasu. Przez te
wszystkie lata w mojej Ksiedze Cieni zapisywatam przebieg rytu-
aléw i notowatam wszystko, co udato mi si¢ odkry¢. Czes¢ moich
przemyslen znalazta si¢ w niniejszej ksiazce, ktéra udostgpniam
wszystkim zainteresowanym.
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Na jej kartach znajdziesz szeroki wybér zakle¢, rytuatéw i in-
formacji przydatnych osobom praktykujacym magie na wszyst-
kich poziomach zaawansowania. Kilka rozdziatéw poswigcitam
réwniez wrézeniu i oméwieniu run Futhark, ktére doskonale na-
dajg si¢ do przewidywania przysztosci i moga stanowic przydatny
element whasnych zakle¢ i rytuatéw.

Niezaleznie od tego czy wykorzystasz prezentowane zaklecia do
odprawiania wlasnych rytuatéw, czy tez postuzysz si¢ moimi me-
todami, pamietaj, ze prawdziwa moc drzemie w tobie. Nie musisz
doktfadnie przestrzega¢ moich instrukeji, ktérych ksztatt wynika
z osobistego doswiadczenia. Jesli uda ci si¢ spersonalizowaé wlasne
zaklecie, sprawisz, ze stanie si¢ ono jeszcze silniejsze. Najwainiej—
sze jest skupienie i ustanowienie odpowiedniej intencji.

Jesli jaki$ rytuat prezentowany w niniejszej ksiazce przywotuje
imi¢ konkretnego boga lub bogini, z ktérym nie czujesz zwiazku,
mozesz poprosi¢ o pomoc inne béstwo, ktére zwigkszy efektyw-
no$¢ twojej pracy. Tylko dzigki medytagji i praktyce twoje moce
rozwing si¢ w stopniu, ktéry pozwoli ci wyciagna¢ wnioski z otrzy-
manej nauki. Nie bdj si¢ popetnia¢ bledéw — zaklecia nie musza
by¢ wykonane idealnie — wszystko zalezy od ciebie i twoich energii!

Zycze ci samych sukceséw w praktykowaniu magii,
Brittany Nightshade
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D
SZTUKA MAGI],
PRZEPROWADZANIE

RYTUALOW

I INTENCJA

Pierwsza rzecza, ktéra przychodzi ludziom do glowy, gdy stysza
stowo czarownica, jest magia.

Wedle btednego, cho¢ utrzymujacego si¢ od wiekéw przeko-
nania, czarownice potrafig zmienia¢ ludzi w zwierzeta, przybieraé
rézne ksztalty, kontrolowa¢ umystem ogieri i btyskawice, znika¢
i pojawia¢ si¢ do woli, lewitowa¢ oraz korzysta¢ z mocy, ktérych
przedstawianiem zajmuja si¢ osoby pracujace w Hollywood.

Prawdziwa magi¢ mozna poréwnaé do modlitwy. Choé moze
si¢ to wydawaé Zaskakujqce, wiele czarownic uwaza swoje ry-
tualy za rodzaj komunikacji z béstwem. Modlitwa nie jest ni-
czym innym jak dzialaniem wykonywanym w celu nawiazania
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kontaktu ze sfera boskosci lub kosmosem i osiggniccia pozada-
nego rezultatu.

Czarownice uzywaja magii do wykonywania wielu zadan. Ich
zaklecia moga chronié, oczarowywad, ksztattowaé wolg, wzmac-
niaé¢ pewno$¢ siebie, odczynia¢ uroki, tworzy¢ talizmany oraz
tchna¢ magi¢ w zwyczajne przedmioty. Dzigki rytualom moze-
my czci¢ nasze béstwa, zmienia¢ koleje losu i modyfikowaé wiele
innych aspektéw $wiata, w ktérym zyjemy.

Wiedz, ze réznica pomig¢dzy rytuatem a zakleciem jest zna-
czaca. Te drugie wiazg si¢ zazwyczaj z jakim$ rytualem, ale same
rytualy nie zawsze wymagaja uzycia zaklecia badz czaru. Celem
rzucenia zaklecia magicznego jest osiagnigcie okreslonego rezul-
tatu. Przykladowo moze to by¢ uzdrowienie ztamanego serca lub
zmiana zachowania wyjatkowo niemilej osoby. Zmiang charak-
teru otaczajacego nas $wiata osiagamy poprzez medytacj¢ oraz
ukierunkowane intencji i energii, co odbywa si¢ z zastosowaniem
magii rytualne;.

Rytual nie zawsze musi wiaza¢ si¢ z préba zdobycia jakiejs
cechy badZ przedmiotu — w zaleznos$ci od wybranej $ciezki tego
typu praca moze by¢ wykonywana w celu uczczenia i nawigzania
kontaktu z bliskimi nam béstwami lub samg natura. Ten aspekt
naszej dziatalnosci jest nieodtacznym elementem zycia wigkszosci
czarownic. Tylko dzi¢ki facznosci z istotami duchowymi, solidnej
wierze i po$wigceniu potrafimy rosnaé w sile.

Podobnie jak czynig to postacie z filméw, czarownica moze
wypowiada¢ zaklecia nad gotujacym si¢ kotlem. Duzo cze¢sciej
jednak praktykowanie magii wiaze si¢ z odprawianiem ceremo-
nii, ktéra mozna zorganizowaé w plenerze, przed domowym
ottarzem, w kuchni lub na kowenach. Pamictaj, ze najlepsze
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miejsce na rzucanie czaréw znajduje si¢ tam, gdzie udaje ci si¢
osiagna¢ maksymalna koncentracjg i potrafisz taczy¢ sig ze $wia-
tem duchéw.

Rzucanie zakle¢ moze wptywad na sytuacje czarownicy i in-
nych oséb badz oddziatywa¢ na charakter energii, ktéra spowo-
duje pojawienie si¢ korzystnej lub szkodliwej zmiany otoczenia.
Czary o pozytywnym wydzwicku czgsto nazywamy blogostawien-
stwami, podczas gdy zaklecia zwiazane z negatywnymi emocjami
nosza miano klatw lub przeklefistw. Magii mozemy réwniez uzy-
waé do tworzenia sytuacji sprzyjajacych zaistnieniu okreslonych
wydarzen. Tego typu zaklecia nazywamy czarami wiazacymi.
W zaleznosci od intencji moga one mie¢ charakter pozytywny
lub negatywny.

Wsréd spolecznosci wiccan rozréznianie magii bialej, czar-
nej, pozytywnej, negatywnej badz szarej, spotyka si¢ z pewnymi
kontrowersjami. Wiele os6b argumentuje, ze tym, co decyduje
o charakterze zaklecia lub rytualtu, jest jego intencja. Inni twier-
dza, ze magia nie daje si¢ tak fatwo szufladkowaé. Wickszosé
tradycyjnych wiccan potepia kazdy rodzaj magii, ktéry stara si¢
zmieni¢ wole innej osoby, i uwaza takie zaklecia za naruszenie
porady wiccanskiej. Z kolei wiele eklektycznych czarownic uwa-
za, ze aby ustali¢, czy rzucenie czaru jest dozwolone, nalezy in-
dywidualnie spojrze¢ na kazda sytuacj¢. By¢ moze zapatrujesz
si¢ na t¢ kwesti¢ inaczej. Moralno$¢ ma charakter subiektyw-
ny. Osobiscie, zanim zabior¢ si¢ do odprawiania rytuatu, keéry
moze dokona¢ jakichkolwiek zmian w $wiecie, staram si¢ nawia-
za¢ kontakt z Nornami, czyli péinocnymi boginiami przezna-
czenia. Dokonuje tego poprzez potaczona z medytacja modlitwe
i prakeyki wrézbiarskie.
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Praktykujacy zazwyczaj sam opracowuje forme ry-
tualu lub otrzymuje ja od innej czarownicy lub kowe-
nu. Wiele oséb twierdzi, ze dostosowywanie czaru do
whasnych potrzeb jest niezwykle korzystne i potrzebne. Za-
klecia mogg sktada¢ si¢ z inkantacji, stworzenia obrazu badz
runy, zapalenia $wiecy lub wykorzystania innego magicznego
przedmiotu. Praktykujacy czesto sklada ofiar¢ bogu lub bo-
gini, co uwaza si¢ za cz¢$¢ ceremonii oddawania czci béstwu.
Istnieje wiele metod rzucania zakle¢. Jedng z nich jest umiesz-
czanie na przedmiotach takich jak pier§cionki lub naszyjni-
ki run badz sigili w celu nadania im magicznych mocy. Inng
forma zaklecia jest palenie wizerunku ukochanego, ktére sta-
nowi czg$¢ rytuatu rzucania czaru milosnego. Istniejg réw-
niez sposoby na warzenie eliksiréw, ktére mozna doda¢ do
kapieli. Zanurzenie si¢ w takiej wodzie sprawia, ze czarowni-
ca staje si¢ bardziej charyzmatyczna. Zaklecia mozna two-
rzy¢ praktycznie na nieskoriczong ilo$¢ sposobéw. Pamigtaj,
ze najwazniejsze jest odczuwanie zwiazku z wykonywana
praca. Wiasnie w tym tkwi sekret udanego rzucania zaklgé.
Magia w duzej mierze opiera si¢ na rytuale. Czgsto proste za-
palenie $wiecy rozpoczyna proces rzucania zakleé. W przypad-
ku takich zwyktych czaréw jak blogostawieristwo, samopomoc,
tworzenie pozytywnych mysli lub wysytanie uzdrawiajacych
energii innym czasochlonne organizowanie rytuatu obejmuja-
cego uzycie magicznych kregédw nie musi by¢ wcale konieczne.

Odprawianie rytuatéw i rzucanie zakle¢ nie musi by¢ skom-
plikowane. Magiczna ceremonia moze by¢ tak prosta jak zapa-
lenie $wiecy lub kadzidta. Co wigcej, powinna ona zapewniaé
bezpieczeristwo i ochrong tobie i twojej rodzinie. Uczczenie
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pamieci przodkéw moze przybraé formg zostawienia im miejsca
przy stole zastawionym jedzeniem i winem. Przed snem warto
jest porozmawia¢ ze swoja boginia i podzigkowad jej za wszystkie
blogostawienistwa, ktdre spotykaja ci¢ w zyciu. Zwyczajnie réb
to, co sprawia, ze czujesz si¢ dobrze — jest to najlepszy sposéb na
oddanie czci i nawiazanie kontaktu z magicznym $wiatem.
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PRZVYWOLEVYWANIE

MOCY CZTERECH

ZYWIOLOW

Praktykujacy czarnoksigstwo uwazajg zywioly za elementy natury.
Sa to sity, ktére czci wigkszo$é pogan. Choé moga si¢ one kry¢ pod
réznymi nazwami, najczesciej okresla sie je jako zywioly, pierwiast-
ki, wieze straznicze, rogi lub ¢wiartki. W zaleznosci od prakey-
kujacego, poszczegdlne terminy moga mieé nieco inne znaczenie.
Niemniej ich rola w praktykowaniu magii jest zawsze taka sama.

Podobnie jak w przypadku niemal wszystkich aspektow czar-
noksigstwa, kazda czarownica interpretuje i wykorzystuje sity
zywioléw na swéj wlasny sposéb. Postaram si¢ zaprezentowaé
podstawowa zasade ich dziatania oraz przedstawi¢ skuteczne me-
tody ich , przywotywania”.
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Pentagram symbolizuje cztery zywioly; element boski, czyli same-
go praktykujacego, reprezentuje gorny rég pentagramu, podczas
gdy cztery pierwiastki natury maja swoje odzwierciedlenie w ra-
mionach bocznych. Pentagram obrazuje sposéb, w jaki czarow-
nica lub jej boski element kieruje i przewodzi sitami zywioléw.
Cho¢ jest to najczgéciej spotykana interpretacja, w zaleznosci od
praktykujacego rozumienie znaczenia tego ksztattu moze si¢ nie-
co rézni¢. Niemniej z reguly wigkszo$¢ czarownic w taki czy inny
sposdb wykorzystuje zywioty w odprawianiu swoich rytuatéw.
Cztery rogi odnoszg si¢ réwniez do stron $wiata: péinocy,
potudnia, wschodu i zachodu. Moga one takze nawiazywaé do
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czterech klasycznych zywiotéw: wody, ziemi, ognia i powietrza.
Piatym zywiotem, ktéry dodaje wiele tradycji wschodnich, jest
pustka lub to, czego nie mozna dojrze¢. Z kolei praktykujacy
z krajéw Zachodu uwazaja go za ducha.

Wykorzystywane techniki moga wywodzi¢ si¢ z réznych tra-
dycji. Nikt nie zabrania nam wyprébowywaé réznych metod lub
modyfikowa¢ istniejacych ceremonii w celu tworzenia wlasnych
rytualéw. Postepuj tak, az znajdziesz co$, co bedzie dziataé. Tra-
dycja czarnoksigstwa obejmuje wiele réznych kultur. Co wigcej,
jest ona stale rozwijajaca si¢ i zywa praktyka; dlatego tez jest tak
bardzo zréznicowana.

Wiele czarownic korzysta z mocy zywioléw. Wedtug nich sg to
wzajemnie powigzane energie, ktrych ztozenie tworzy wszystko,
co widzimy i czego doswiadczamy. Prakeykujacy czgsto przywo-
tuja Straznikéw Wiez Strazniczych w celu zachowania stabilnosci
i spokoju w trakcie kanalizacji zaklecia. Jesli uda ci si¢ rozwinad
swoje moce, prawdopodobnie opracujesz wlasny sposéb kanali-
zowania energii zywioléw.
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TWORZENIE
KREGU
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Aby wytworzy¢ $wigta przestrzen przydatng do medytacji, rzu-
ci¢ zaklecie lub przeprowadzi¢ rytual, czarownica moze uzy¢ ma-
gicznego kregu. Takie twory maja w rzeczywistosci ksztalt sfery.
Ich zakreslenie ma na celu odizolowanie praktykujacego od nie-
chcianych energii, ktére moga wplyna¢ na charakter rzucanego
zaklecia, odprawianego rytuatu lub medytacji. Magiczne kregi po-
magaja w zapobieganiu niewtasciwemu ukierunkowaniu intencji
lub przerwaniu przekazu energii. Cho¢ ich kreglenie nie jest ko-
niecznoscia, moim zdaniem znacznie zwigkszaja one koncentracje
Czarownicy przy pracy.
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Stworzenie kregu moze odbywac si¢ poprzez wyciagniecie pal-
ca, rézdzki, kija lub laski i obrécenie si¢ o 360 stopni zgodnie
z ruchem wskazéwek zegara. Z kolei aby zamkna¢ krag, wykonaj
t¢ sama czynno$¢ w odwrotnym kierunku (przeciwnie do ru-
chu wskazéwek zegara) badz przetnij zakreslong sfer¢ za pomoca
r6zdzki, palca lub dloni. Choé przedstawiona metoda jest tatwa
do wykonania i efektywna, mozesz ja uzupetni¢ o inwokacje lub
rytual wlasnego projektu. Sposéb kreslenia kregu nie ma wick-
szego znaczenia — najwazniejsza jest wiara w skutecznos¢ wyko-
nywanej pracy, ktéra gwarantuje wlasciwe wykorzystanie energii
potrzebnej do utworzenia bariery.

Popularna metoda kreslenia kregu polega na przywotaniu
energii zywioléw i stron §wiata. Przyktadowo w kazdym z czte-
rech kierunkéw mozesz umiesci¢ przedmiot, ktéry symbolizuje
konkretny element natury. Nast¢pnie podczas tworzenia kregu
kolejno wskazuj na przygotowane przedmioty lub zwrd¢ si¢ o po-
moc do swoich opiekunéw i zywioléw. Ponizej znajdziesz przy-
ktady obiektéw, ktére moga reprezentowad sity natury. Pamictaj,
ze jedli cheesz, mozesz uzywad innych przedmiotdw.

Powietrze/wschéd: miecz, kij, rézdzka, piéra, dzwonki, wstaz-
ki, As Mieczy z talii tarota.

Ogieri/potudnie: $wiece, kolce, rézdzki lub inne falliczne
przedmioty, smoki, zapatki, pierwiastek meski, As Rézdzek z ta-
lii tarota.

Woda/zachdd: kielich, filizanka, muszla morska, krysztalowa
kula, znak ankh, lustro, woda/wino, pierwiastek zeniski, As Kie-
lichéw z talii tarota.

Ziemia/pétnoc: pentakl, ottarz, metale, monety, kwiaty/ziota,
ziemia, piasek, sol, orzechy i nasiona, As Denardéw z talii tarota.
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BIALA

MAGIA

Cho¢ czarom nie trzeba przypisywa¢ okreslonego koloru, jesli rzu-
cane zaklecie nie ma charakteru szkodliwego lub nie wplywa na
wole innej osoby, wielu praktykujacych zaklasyfikuje je do magii
biatej lub jasnej. Taki typ czaru jest najbezpieczniejszy ze wszyst-
kich rodzajéw zakle¢ i nadaje si¢ dla poczatkujacych. Jesli dopiero
zaczynasz przygode z magia, pamigtaj, ze taka praktyka nie wiaze
si¢ z zadnymi potencjalnie negatywnymi konsekwencjami.

Rytualy lecznicze i ochronne to jedne z najstarszych typéw za-
kle¢. Uzdrowiciele petnili wazna role w pogariskiej spotecznosci,
a ich odkrycia poczynione w dziedzinie medycyny i zielarstwa
stanowily podwaliny nowoczesnego aptekarstwa.
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Obecnie ten szczegdlny rodzaj rzucania zakleé nazywamy bia-
ta lub jasna magia. Stanowi ona wazng cz¢é¢ arsenatu kazdej cza-
rownicy i dzigki niej przygotujesz si¢ na wszystko, co mozesz
napotka¢ na swojej drodze. W sposdéb znaczacy rézni si¢ ona od
bardziej mrocznych typéw magii.

RYTUAL TWORZENIA KREGU

Skieruj rézdzke lub inny przedmiot trzymany w dominujacej
dfoni na wschodnig strong kregu i wypowiedz nastgpujace stowa:
Wzywam Straznika Wschodu, zywiof powietrza, aby czuwal

nad tym Swigtym miejscem.

Wyobraz sobie pojawienie si¢ opiekuna wschodu. Nastepnie
wykonaj ukton i zwrd¢ si¢ w kierunku potudniowym. Z wyciag-
ni¢ta reka wypowiedz nastgpujace zdanie:

Wzywam Straznika Potudnia, zywiot ognia, aby czuwat nad

tym Swigtym miejscem.

Wyobraz sobie pojawienie si¢ opiekuna potudnia. Nastepnie
wykonaj ukton i zwrd¢ si¢ w kierunku zachodnim. Z wyciagnieta
recka wypowiedz nastgpujace zdanie:

Wzywam Straznika Zachodu, zywiol wody, aby czuwat nad

tym swigtym miejscem.
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Wyobraz sobie pojawienie si¢ opieckuna zachodu. Nastepnie
wykonaj ukton i zwr6¢ si¢ w kierunku péinocnym. Z wyciagnie-
ta rcka wypowiedz nastepujace zdanie:

Wzywam Straznika Pétnocy, zywiol ziemi, aby czuwat nad tym

Swigtym miejscem.

Wznies rece i wypowiedz nastepujace stowa:
Kiedy kresle krag, wzywam ducha, aby czuwat nad tym

Swigtym miejscem.

WODA KSIEZYCOWA

Uzycie wody ksi¢zycowej jest czestym elementem rzucania zakled,
warzenia eliksiréw, oczyszczania i fadowania sigili. W ramach
niemal kazdej prakeyki magicznej wymagajacej wykorzystania
wody nalezy odwotac si¢ do ochronnej mocy ksi¢zyca. Omawia-
ny sktadnik umieszcza si¢ réwniez na ottarzu, gdzie symbolizuje
on ksi¢zyc i zywiot wody. Jedynym niezb¢dnym elementem rytu-
atu tworzenia wody ksiezycowej jest $wiatto ksi¢zyca. Zwyczajnie
umie$¢ stoik z woda na parapecie lub wykonaj skomplikowany
rytual przywotujacy béstwo.

Potrzebujesz:
o= Przezroczystego stoika lub butelki z wodg zaopatrzonych
w pokrywke badz korek

«- Miejsca do postawienia naczynia na noc
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Napetnij naczynie woda i umies¢ je na zewnatrz. Kiedy na
niebie pojawi si¢ ksiezyc, mozesz pomodli¢ si¢ do wybranych bo-
géw lub bogin. Jedli planujesz uzywaé wody podczas odprawiania
rytuatéw odwolujacych si¢ do mocy béstw, bedzie to szczegélnie
pomocne. Ksi¢zycowe boginie, ktére mozesz przywotaé, to: Sele-
na, Artemida, Hekate, Diana, Bastet, Luna, Astarte i Fojbe.

Oto przyktadowy rytuat poblogostawienia wody ksiezycowej

przywotujacy Hekate:
Proszg o laskg Hekate. Udziel mi swojego blogostawieristwa w te
najwazniejszq z nocy. Napetnij mnie i mojq ksigzycowq wode
boskg mocq, abym mdgt osiqgngc zamierzone cele oraz oswietl
otaczajgcy mnie mrok, tak jak czynisz to od zawsze.
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FAZY KSIEZVCA

Wodg ksi¢zycowa mozna przygotowywaé podczas kazdej fazy

ksigzyca. Niemniej jednak niektére fazy nadajq si¢ do sporzadza-

nia okreslonych typéw tego sktadnika. Czekanie na whasciwg noc

nie jest jednak koniecznoscia.

o Pelnia: uzdrawianie, napetnianie, wyganianie, magia mitosna,
oczyszczanie, ochrona.

o Ubywajacy garb: oczyszczanie, zrzeczenie sig¢, wycofanie
klatw i wiezéw.

o Ostatnia kwadra: odczynianie urokdw, klatw i ztych nawy-
kéw, wyganianie, zrzeczenie si¢.

o Ubywajacy sierp: sukces, leczenie chordb, nauka, réwnowa-
ga, odkupienie.

»- Ciemny ksiezyc: poszukiwanie ducha, wyganianie, przewidy-
wanie przysztoéci, dekonstrukeja, wigzanie.

o Przybywajacy sierp: bogactwo, szczgécie, magia konstruk-
tywna, przyjazn, przyciaganie, sukces.

o Pierwsza kwadra: motywacja, przewidywanie przysztosci,
uspokajanie, sita, rozwdj.

o Przybywajacy garb: sukces, zdrowie, przyciaganie,
motywacja.

- Néw: nowa znajomo$¢, mito$¢, nowy poczatek, zmiana.

[e9)
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Brittany Nightshade - praktykowaniem ,wspolcze-
snej magii” zajmuje sie od wielu lat. Tworzac swoje
zaklecia i rytualy, ktére gromadzi i opisuje w osobi-
stej Ksiedze Cieni, czesto czerpie z tradycji pogan-
skiej. Korzysta ze swiec, krysztalow, kamieni, run,
inwokacji do béstw. Jej publikacje byly prezentowane i chwalone
~na roznych platformach internetowych. Autorka aktywnie dziala

coange
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,‘*é w mediach spolecznosciowych. Mieszka w Stanach Zjednoczonych. |
=< i
Sailf : - |
i<l Od teraz magia przestaje by¢ tajemna. et
151 Przekonaj sig, jak latwo mozesz wykorzystaé 3
a5 proste zaklecia i rytualy w codziennym zyciu.

 Ksigzka stanowi bogaty zbiér rytualéw wybranych przez Autorke :
7z jej osobistej Ksiggi Cieni. Zaklecia sa tak skomponowane, ze z la-
| twosciag moga je wykorzystywac osoby poczatkujace, jak rowniez te, ,5? ~ :
i ktore juz magie praktykuja. Ksiazka wyjasnia magicznos¢ rytualow | i
i sposoby wykorzystania pradawnych tradycji. Mozesz uzy¢ magii, |& <
aby chroni¢ siebie i bliskich, zdoby¢ mitos¢ lub uwies¢ partnera. Ry- iEr- ;

tualy pomoga Ci rowniez uzdrowic siebie i bliskich, odzyska¢ pew-
!l" nos¢ siebie, ochronié przed burza, a nawet przyspieszy¢ wzrost roslin
ogrodowych. Sprawdz, jakie korzysci w Twoim zyciu moga przyniesé

magiczne praktyki zgromadzone w tej ksiedze! >

T
FYRIATITY

Magia praktyczna do wykorzystania kazdego dnia
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