Ulla Rosenberger

Krysztatowa
~ > woda
m Tworzenie

energetycznej wody

2\ S 1 kamieni szlachetnych
; ' krok po kroku




Krysztafowa
woda

Kup ksiazke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_3zz5_ebook

Ulla Rosenberger

Krysztatowa
- woda

Tworzenie
energetycznej wody

1 kamieni szlachetnych
krok po kroku

SSSSSS


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_3zz5_ebook

Repakcya: Natalia Paszko
SkeAD: Krzysztof Remiszewski
PROJEKT OKEADKI: Krzysztof Remiszewski
TruMaczeNie: Krystyna Wéjcik

Wydanie I
Bialystok 2024
ISBN 978-83-8301-737-2

Tytut oryginatu: Wasser & Steine: Edelsteinwasser selbst herstellen

© 2014 Schirner Verlag, Darmstadt, Germany
Original Title: Wasser und Steine
Edelsteinwasser selbst herstellen

© Copyright for the Polish edition by Studio Astropsychologii, Biatystok 2023
All rights reserved, including the right of reproduction in whole or in part in any form.

Wszelkie prawa zastrzezone. Bez uprzedniej pisemnej zgody wydawcy zadna czes¢ tej ksiazki

nie moze by¢ powielana w jakimkolwiek procesie mechanicznym, fotograficznym lub

elektronicznym ani w formie nagrania fonograficznego. Nie moze tez by¢ przechowywana

w systemie wyszukiwania, przesytana lub w inny sposéb kopiowana do uzytku publicznego

lub prywatnego — w inny sposob niz ,,dozwolony uzytek” obejmujacy krétkie cytaty zawarte
w artykutach i recenzjach.

Ksiazka ta zawiera informacje dotyczace zdrowia. Wydawca dotozyl wszelkich starari, aby
byly one pelne, rzetelne i zgodne z aktualnym stanem wiedzy w momencie publikacji. Tym
niemniej nie powinny one zastgpowaé porady lekarza lub dietetyka, ani tez by¢ traktowane
jako konsultacja medyczna lub inna. Jesli podejrzewasz u siebie problemy zdrowotne lub
wiesz o nich, powiniene$ koniecznie skonsultowa¢ si¢ z lekarzem, zanim samodzielnie
rozpoczniesz jakikolwick program poprawy zdrowia. Wydawca ani Autor nie ponosza
zadnej odpowiedzialnosci za jakickolwiek negatywne skutki dla zdrowia, mogace wystapi¢
w wyniku stosowania zaprezentowanych w ksiazce metod.

Badz na biezaco i §ledZ nasze wydawnictwo na Facebooku.
www.facebook.com/Wydawnictwo.Studio.Astropsychologii

A

@

STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII
jeszeze lepsze jutro
15-762 Biatystok

ul. Antoniuk Fabr. 55/24

85 662 92 67 — redakcja

85 654 78 06 — sckretariat

85 653 13 03 — dziat handlowy — hurt
85 654 78 35 — www.talizman.pl — detal
strona wydawnictwa: www.studioastro.pl
Wigcej informacji znajdziesz na portalu www.psychotronika.pl

PRINTED IN POLAND

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_3zz5_ebook

Spis tresci

Stowowstepu............... il
Wprowadzenie......................
Jaka wode wybrac? ......... ... oL

Przechowywanie i transport
leczniczej wody kamienne;j. . .......

Jakie kamienie wybrac? ..............
Produkcja i czas ekspozycji . ..........

Okres przydatnosci wody
z kamieni szlachetnych............

Oczyszczanie kamieni wodnych .......
tadowanie i roztadowywanie .........
Inne metody produkcji wody kamiennej

Sposoby wykorzystania wody
z kamieni szlachetnych............

Inne produkty z wykorzystaniem
kamieni szlachetnych .............

Kup ksigzke

...... 19

...... 22


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_3zz5_ebook

Woda pitna czy woda lecznicza?............. 49
Mieszanka podstawowa .................... 51
34 indywidualne mieszanki................. 52
Literatura .......... ..o, 114
OAutorce..........coooiiiiiiiiiiii... 115
Wykazzdjeé. ... 116

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_3zz5_ebook

Stowo wstepu

Uzdatnianie wody pitnej kamieniami szlachetnymi
jest znane od wiekéw i obecnie korzysta z niego co-
raz wiecej osob. Jak jednak odnalez¢ sie w zalewie
informacji na temat prawidlowego podejscia i stoso-
wania — zwlaszcza gdy procedury sa tak odmienne?
Czy wierzy¢ tym, ktérzy swobodnie mowig o swoim
wyczuciu danego kamienia i uwazajg, ze uzdatnianie
za pomoca zwyklej wody z kranu jest wystarczajace?
Czy tez powinni$my najpierw zaglebic¢ sie¢ w bardzo
obszerne badania kamieni szlachetnych i ich lecz-
niczego dzialania i rozwazy¢ zastosowanie wysoce
skomplikowanej technologii uzdatniania wody?

W tej ksiazce chcialabym poméc ci znalez¢ ztoty
srodek i pokaza¢, w jaki sposéb mozesz fatwo zin-
tegrowa¢ produkcje wody z kamieni szlachetnych
z codziennym zyciem i jakich zasad w szczegélnosci
nalezy przestrzegac.

7
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Kilka faktéw na temat kamieni

W poréwnaniu z ,zywa” i mobilng woda $wiat mi-
neraléw wydaje si¢ statyczny i spokojny. Kamienie,
wraz z wodg, sg najstarszymi produktami naturalny-
mi na ziemi. Interesujace jest rowniez to, ze woda
odgrywa bardzo wazng role w historii powstawania
krysztalow, poniewaz znaczna cze$¢ znanych nam
dzisiaj kamieni szlachetnych powstala w roztwo-
rze wodnym (w polaczeniu z wysokim ci$nieniem
i cieptem).

15
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Oproécz mineraléw, czyli ,,materialu” wchodza-
cego w sklad kamieni szlachetnych, dla ich wygladu
i zdolnosci do przekazywania informacji wazny jest
takze rodzaj i czas ich powstawania.

Mowigc w skrocie: kamienie szlachetne nie sg
martwa materig, ale naturalnymi produktami, kto-
re komunikujg si¢ z nami poprzez swoja zawarto$¢
informacyjng i dlatego przynosza nam ogromne
korzysci.

Wiedza o uzdrawiajgcej mocy kamieni szlachet-
nych znana jest we wszystkich kulturach $wiata i wy-

korzystywana jest do dzi$. Na przyklad plemiona
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indianiskie Ameryki Péinocnej uzywaly heliotropu
(helios oznacza ,,stonice”, trop oznacza ,dzialanie”)
do przenoszenia jego ,stonecznej energii” na ludzi.
Innym przykladem jest tez hematyt (hama ozna-
cza ,krew”), ktdry jeszcze dwiescie lat temu byt
w Niemczech podawany w formie sproszkowanej
w celu leczenia anemii.

Od okoto trzydziestu lat wiedza dotyczaca ka-
mieni szlachetnych dociera do coraz wigkszej licz-
by ludzi, zwlaszcza w krajach uprzemystowionych,
gdzie zostala zapomniana wraz z pojawieniem si¢

medycyny konwencjonalnej. Obszerne testy i oceny
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Odpowiednie kamienie szlachetne

Do uzdatniania wody pitnej mozesz bez obaw stoso-
wac kamienie szlachetne” przedstawione w ponizszej
tabeli. Istniejg jednak znaczne réznice w intensyw-
nosci ich dzialania. Podczas mieszania nalezy pamie-
ta¢ o oszczednym stosowaniu bardzo silnych kamieni
szlachetnych, poniewaz moga one przy¢mi¢ dzialanie
pozostalych kamieni. Na przyklad w przypadku dia-
mentoéw kawatek wielkosci ziarna pszenicy wystarcza
na 1 litr wody, podczas gdy w przypadku kwarcu rézo-
wego potrzeba znacznie wiecej tego mineratu. Niemalg
role odgrywa réwniez jakos$¢ poszczegdlnych kamie-
ni. Przezroczyste lub intensywnie zabarwione zwykle
dzialajg silniej niz metne lub blade. Na pozadany efekt
negatywny wplyw moze miec tez skata macierzysta.
Dlatego upewnij sie, ze towar jest dobrej jako$ci.

W kolumnie ,Mineraly” w tabeli znajdziesz
wszystkie kamienie szlachetne, ktore mozesz bezpiecz-
nie doda¢ do wody pitnej (informacje odnosza si¢ do
klasycznej produkcji wody kamiennej opisanej w tej
ksigzce poprzez umieszczenie kamieni w wodzie pit-
nej. Inne metody produkgji nie zostaly uwzglednione).

* Wysokiej jakosci kamienie znajdziesz w sklepie www.talizman.pl
(przyp. wyd. pol.).

23
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Wszelkie szczegdlne cechy danego mineratu
mozna znalez¢ w mieszankach opisanych na stronie
52 i dalej.

Informacje w kolumnie ,,Dostepnos$¢” nie opieraja
sie na czestotliwoéci wystepowania mineratu w przy-
rodzie, ale raczej na sytuacji zaopatrzenia w sklepach
z mineratami oraz na tym, czy mozliwe jest uzyskanie
wlasciwosci odpowiednich dla danej wody.

W ramach ,,Stopnia skutecznosci” rozrdznia si¢ ka-
mienie lecznicze o dzialaniu fagodnym, §rednim i in-
tensywnym. Poniewaz szczegélnie dobre wlasciwosci
moga miec silniejszy efekt, dla niektérych kamieni
wskazano dwie klasy.

Ilosci w tabeli wskazujg maksymalng ilo§¢ mi-
neratu (przy wskazanej ilosci uzyskuje si¢ nasycenie
wody). W przypadku mieszanek zawierajacych trzy
lub cztery rodzaje kamieni ilo$¢ kazdego rodzaju na-
lezy zmniejszy¢ tak, aby catkowita ilo§¢ miescila sie
w przedziale od 250 do maksymalnie 400 graméw na
litr wody. Dotyczy to mieszanek kamieni o dziataniu
tagodnym do $redniego. Jesli kamienie majg inten-
sywne dziatanie, uzyj ich mniej.

We wszystkich informacjach dotyczacych ilodci
uwzgledniono juz dodatek krysztatu gérskiego - patrz
strona 53.

24
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— Stopien skutecznosci/ | llos¢ na
5 jakos¢ A 1 litr wody

Agat (wszystkie duza fagodny 150-250 g
rodzaje)

Agat drzewny duza fagodny 150-200 g
Agat mszysty duza fagodny/sredni 130-180 ¢
Akwamaryn duza sredni/intensywny 50-100 ¢
Amazonit duza fagodny/sredni 100-150 ¢
Ametryn niewielka | Sredni 80-130 ¢
Ametyst duza tagodny 150-250 ¢
Angelit niewielka  tagodny/sredni 100-150 ¢
Apatyt niewielka | Sredni 50-100 ¢
Apofyllit duza tagodny 150-200 ¢
Aragonit duza tagodny 150-200 ¢
Awenturyn duza tagodny 150-200 ¢
Bursztyn duza Sredni 30-70 ¢
Celestyn niewielka  Sredni 80-130 ¢
Chalcedon duza tagodny 130-180 ¢
Chalcedon niewielka | fagodny 130-180 ¢
oceaniczny

Chryzopraz duza Sredni 80-130 ¢

25
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4 Drogi oddechowe

Btony $luzowe naszych drég oddechowych s3 stale
narazone na duzy stres. Ta mieszanka dedykowana
drogom oddechowym usuwa §luz i zanieczyszczenia
oraz wspomaga usuwanie zarazkéw. Wzmacniajac
uklad odpornosciowy, chroni takze przed nowymi
infekcjami.

Moja rada: Jedli cierpisz na choroby uktadu oddecho-
wego, polecam wodg z niebieskim kwarcem, chalce-
donem, lapis lazuli i agatem mszystym. Po ustgpieniu
objawdw blony sluzowe mozna odbudowac za pomo-
cg krzemienia, koralu i szmaragdu.

Agat _ Krzemien
mszysty
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Agat mszysty: na infekcje drog oddechowych.
Chalcedon: na bél gardta.
Flint (krzemien): dla zdrowych bfon $luzowych,
czystych ptuc.
Koral: dla czystych ptuc i oskrzeli.
Kwarc niebieski: przeciw zapaleniom ptuc i oskrzeli.
Lapis lazuli: na chrypke i przezigbienie.
Szmaragd: zdrowie gornych drég oddechowych
i zatok.

it

Kwarc niebie.slki . Lapis lazuli Szmaragd

59
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19 Odwaga do zycia,
srodek tagodzacy depresje

Osoby majace sklonnosci do gorszego nastroju lub
depresji doskonale to wiedzg: kiedy drecza nas trud-
ne mysli i negatywne do$wiadczenia, nasza dusza
potrzebuje promyka nadziei, oderwania si¢ od ciem-
noséci. Przywr6¢ rados$¢ zycia z pomoca wspania-
tych kamieni. Pamietaj, Ze na subtelny efekt trzeba
bedzie poczekaé niekiedy kilka dni. Po prostu kon-
tynuuj picie wody bez zadnych oczekiwan. Bedziesz
zaskoczony, gdy pewnego ranka zdasz sobie sprawe,
ze czujesz si¢ lepiej.

Kwarc
rézowy

86
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Cytryn: fagodzi depresje, redukuje ci$nienie w okolicy
splotu stonecznego, dodaje radosci i pewnosci
siebie.

Kyanit: pomaga wziaé sprawy w swoje rece.

Ortoklaz: optymizm, lekko$¢, integralno$é/ochrona
psychiczna, pomaga duszy nabra¢ dystansu do
stresu.

Kwarc rézowy: mito$¢ do siebie, zrozumienie interakgji
miedzy ludzmi i innymi zywymi istotami w ogéle.

Tulit: daje site do przetamywania wiasnych ograniczen.

Turmalin, rézowy: sprzyja poczuciu uniwersalnej
mitosci, dajac w ten sposéb wewnetrzna radosé.

Turmalin,
rézowy
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WODA BIONICZNA
dr Ulrich Warnke, Florian Warnke

Czy wiesz, ze twoj kod genetyczny zalezy od wody? Jaka wode
pi¢, aby wzmocni¢ organizm i by¢ zdrowym? Nasza woda pitna,
ta z kranu czy z butelki, juz dawno stracita swoje wtasciwosci
lecznicze. Kultowy autor, Ulrich Warnke, wieloletni wyktadowca
uniwersytecki w dziedzinie bioniki, opisuje wodg jako lekarstwo
i zrédto energii. Podpowiada, jak dziata woda bioniczna, woda
zlodowca i woda alkaliczna. W ksigzce znajdziesz sposdb, dzigki
ktéremu mozesz wyprodukowac wtasna, bogata w energie super-
wode, ktéra optymalnie wesprze twoje zdrowie. Poznasz zasady
picia wody, ktére pomoga ci pokonaé¢ choroby, réwniez autoim-
munologiczne. Odkryjesz terapie naturalne z wykorzystaniem
wody, ktére oczyszcza organizm i zbuduja odpornos¢. Poznaj
unikalne lecznicze whasciwoscei czasteczki wody.

ZAMOW JUZ TERAZ ¢ TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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KRYSZTALY W UZDRAWIANIU
Karen Frazier

W uzerWi(’niu

Od dawien dawna uwazano, ze energie krysztatéw i kamieni
szlachetnych maja wplyw na zdrowie. Dzi$§ zajmuje si¢ tym lito-
terapia — terapia holistyczna. Krysztaty wykorzystywano z resz-
ta nie tylko do poprawy samopoczucia, ale rowniez w rytuatach,
czy jako amulety i talizmany. Dzi$ réwniez i ty mozesz doswiad-
czy¢ mocy uzdrawiajacych kamieni! Dzigki tej ksiazce odkryjesz
ponad 200 krysztatowych remediéw na 90 popularnych stanéw
fizycznych i emocjonalnych — bezsennos$¢, mito§é, odwaga, kre-
atywnos¢, szczedcie, ochrona, stres. Poznasz ich unikalne wta-
$ciwosci lecznicze, wptyw koloru oraz czakre, z ktora rezonuja.
Dowiesz si¢ jak wybra¢ odpowiedni krysztat, oczysci¢ go i za-
programowac. Nauczysz si¢ wzmacnia¢ ich uzdrawiajaca energie
tworzac krysztatowe siatki. Poczuj uzdrawiajaca moc krysztatow!

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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A STUDIUM
@ PSYCHOLOGII _.
PSYCHOTRONICZNE]  sug

BIALYSTOK @ WARSZAWA ® KATOWICE

Wiesz, jak wazny jest dla Ciebie rozwéj duchowy (osobisty).
Masz chec pomagania sobie i innym.
Zalezy Ci na pogtebieniu wiedzy,
ktéra zdobytes wczesniej z ksiazek lub kurséw.

Zapraszamy na kierunki:

v ODNOWA PSYCHOBIOLOGICZNA
v MISTRZOWSKA SZTUKA WROZENIA
v PSYCHOLOGIA PSYCHOTRONICZNA
v TERAPIE NATURALNE

e Rozwiniesz intuicje, zdolnos¢ jasnowidzenia i nawigzywania kon-
taktéw z duchowymi przewodnikami;

e Nauczysz sie stosowa¢ w praktyce astrologie, numerologie,
runy, Tarot, hipnoze;

e Otrzymasz z rak mistrzéw umiejetnosci korzystania z najwaz-
niejszych dziatéw wiedzy ezoterycznej;

* Stworzysz zdrowe warunki zycia dla siebie i swoich bliskich zgod-
nie z medycyng energetyczng i feng shui;

e Poznasz nowych, wspaniatych ludzi, ktérzy idq podobng DROGA.

TwoQj czas na rozwoj!

www.studiumzycia.pl, tel. 609 602 624

15-762 Biatystok, ul. Antoniuk Fabryczny 55/19
Biatystok, Warszawa, Katowice
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7o lalizman.;

SKLEP ZE SZCIES

Przynosi SZcze:
mitosc i bogac

KSIAZKI | PRODUKTY PROZDROWOTNE

SPELNIANIE MARZEN,, I:OZYTYWNE MYSLENIE
AMULETY, TALIZ'MANY, RYTUALY
KARTY ANIELSKIE, RUNIC.ZZNE, TAROT, WROZENIE
E-BOOKI | ATJDIOBOOKI
KSIAZKI EZOTERYCZNE | 8 ROZWOJU DUCHOWYM
[ ]

KAMIENIE NATURALNE, LAMPY SOLNE

Bogata oferta — btyskawiczna wysytka
Atrakcyjne ceny, promocje

Wybierz szczescie z dostawa do domu

www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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A STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII

www.studioastro.pl

Odkryj moc krysztatowej wody,
ktora odzywi twoj organizm i wplynie na poprawe
twojego samopoczucia i zdrowia

Pijac wode natadowang energiag kamieni szlachetnych, zyskasz:

# zwiekszona energie zyciowa - kamienie, takie jak ametyst czy
szafir, dodadza ci witalnosci i poprawia twoje samopoczucie;
lepsza koncentracje i spokoj umystu - rézowy kwarc zadziata
uspokajajgco i pomoze ci w redukgji stresu;

. naturalny detoks organizmu - turmalin i szungit posiadaja
wiasciwosci oczyszczajace, co bezposrednio wptynie na popra-
we twojego zdrowia.

W ksigzce znajdziesz szczeg6towe wskazowki i instrukcje dotyczace
doboru oraz przygotowania kamieni szlachetnych, aby maksymalnie
wykorzystac ich energetyczny potencjat. Dowiesz sie, jakie kamie-
nie taczy¢, aby uzyskac najskuteczniejsze efekty przy konkretnych
dolegliwosciach.

Stworz energetyzujaca wode,
ktora stanie sie twoim codziennym
zrodiem zdrowia i energii

Patroni:
'@f é) Talizman.pl @ Psychotronik
SZTUKATER.PL SKLEP ZE SZCZESCIEM Pierwszy polski portal psychotroniczn;
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