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WSTĘP

Miło, że jesteś.
Piszę tę książkę z wielkiej potrzeby podzielenia się z Tobą mądro-
ścią i radością, których doświadczyłam i wciąż doświadczam po-
znając i zgłębiając naturę oraz znaczenie liczb. Na wstępie pragnę 
podkreślić, że niczego, co tu przeczytasz nie wymyśliłam, gdyż nu-
merologia jest częścią prastarej, uniwersalnej wiedzy, która pojawi-
ła się i rozwinęła tysiące lat temu w wielu kręgach kulturowych na 
niemal wszystkich kontynentach. W dawnych czasach do nume-
rologii odnoszono się z wielkim szacunkiem, strzeżono tej wiedzy 
niczym skarbu, studiowano i wykorzystywano w praktyce a na-
stępnie przekazywano kolejnym pokoleniom. Być może, w tym 
miejscu zapytasz, po co nam numerologia, co nam daje, czego 
możemy się dzięki niej dowiedzieć i w jaki sposób z tej wiedzy 
skorzystać? By odpowiedzieć na to pytanie najlepiej jak potrafię, 
oddaję w Twoje ręce tę książkę, abyś sam mógł ocenić. Nie wszyst-
ko od razu wyda Ci się jasne i oczywiste, lecz z czasem, zgłębiając 
temat, wykonując rysy i tworząc portrety numerologiczne różnych 
osób, zrozumiesz mowę liczb i odnajdziesz w ich przekazie głęboki 
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sens. Sama od lat niestrudzenie poszukuję śladów tej wiedzy, tro-
pię ją i odnajduję w różnych miejscach. Staram się pozyskiwać ją 
od najlepszych, także w odległych zakątkach świata. Zgłębiam ją, 
uważnie studiuję, odkurzam, odświeżam i praktykuję, by w koń-
cu odsłonić także przed Tobą rąbek tej cudownej tajemnicy. Nie 
bez przyczyny użyłam słowa „tajemnica”, bo numerologia zalicza-
na jest do nauk związanych z wiedzą okultną. Słowo „okultna”, 
oznacza „ukryta”, a tym samym nie przeznaczona dla wszystkich 
i do powszechnego stosowania. Zapewne ponownie zapytasz – dla-
czego? Cóż, wiedza o człowieku, zwłaszcza o aspektach, których 
nie widać gołym okiem, podobnie jak każda inna wiedza, może 
i powinna być wykorzystywana wyłącznie w dobrej intencji, ale 
nie zawsze tak bywa. Niestety, najwspanialsza wiedza w  rękach 
osoby niegodziwej zamiast pomagać i budować może szkodzić, 
a nawet niszczyć. Wiemy o  tym doskonale z historii. Numero-
logia przez wieki pozostawała strzeżona przez wtajemniczonych, 
co w dawnych czasach sprowadzało się do mędrców i kapłanów, 
a tylko wybrani mieli do niej dostęp. Mistrz przekazywał wiedzę 
o liczbowaniu uczniowi dopiero wówczas, gdy uznał, że uczeń jest 
wystarczająco gotowy, by ją przyjąć. Numerologia nie jest nauką 
martwą, jak niektóre języki starożytnych cywilizacji. Wprawdzie 
jej korzenie wrastają głęboko w dzieje świata, lecz ona sama podąża 
za ludźmi z duchem czasu. Oczywiście, samo meritum numerolo-
gii pozostaje niezmienne, ponieważ jest absolutnie ponadczasowe, 
lecz dzięki pracy badawczej wielu współczesnych numerologów, 
filozofów i ezoteryków wiedza ta zyskuje aktualne współrzędne, 
adekwatne do obecnych czasów znaczenie i  interpretację. W tej 
książce pragnę zaprezentować moją własną metodę, którą posługu-
ję się do sporządzania rysów i portretów numerologicznych. Meto-
dę, w której interpretacje poszczególnych wibracji liczbowych i ich 
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Wstęp

wzajemnych korelacji zostały przeze mnie zaktualizowane i wzbo-
gacone o dane pozyskane z moich własnych badań i obserwacji. 
Do tworzenia rysów i portretów numerologicznych wykorzystuję 
wybrane narzędzia numerologiczne zaczerpnięte z kilku Wielkich 
Systemów. Dobrałam je w taki sposób, aby wzajemnie się uzupeł-
niały, pozwalając na opracowanie dokładnego, wnikliwego i wia-
rygodnego wizerunku.

Rys Numerologiczny ogranicza się do analizy daty urodze­

nia. Portret Numerologiczny uwzględnia zarówno analizę 

daty urodzenia jak i analizę wszelkich imion, nazwisk i pseu­

donimów należących do badanej osoby.

Jestem przekonana, że czytasz tę książkę, ponieważ Wszech-
świat chce, aby ta wiedza trafiła także do Ciebie. I bynajmniej 
nie jest to dziełem przypadku, ponieważ przypadki nie istnieją. 
Wszystko, co się wydarzyło, to, co się dzieje oraz to, co się do-
piero wydarzy jest energetyczną wypadkową oddziałujących na 
siebie potencjałów. Dzieje się tak, ponieważ całe Istnienie podlega 
kosmicznemu prawu przyczyny i skutku, nazywanemu w niektó-
rych kulturach prawem karmy. Według, skądinąd bardzo bliskiej 
mi, teorii cały Wszechświat jest energią. Zatem, wszystko co we 
Wszechświecie istnieje posiada swój własny, niepowtarzalny po-
tencjał energetyczny. Podążając dalej tym tokiem myślenia, każdy 
żywy organizm, absolutnie każdy byt potrzebuje energii, aby się 
manifestować. Energia zawsze płynie między dwoma bieguna-
mi tworząc oś energetyczną, wokół której organizują się wszelkie 
struktury. Wokół osi energetycznej tworzy się pole energetyczne, 
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które zachowuje polaryzację, lecz przede wszystkim posiada zdol-
ność wymiany informacji z otoczeniem (z innymi polami) i w na-
turalny sposób dąży do zrównoważenia potencjałów. Energia 
w taki sam, uporządkowany sposób przepływa w ludzkim ciele 
jak we Wszechświecie, dlatego człowiek, będąc odwzorowaniem 
Wszechświata czyli Makrokosmosu, nazywany jest przez Hindu-
istów Mikrokosmosem. Tak więc, zarówno najmniejszy byt, naj-
drobniejsza cząstka istnienia, jak i cały Wszechświat, podlegają 
tym samym prawom – uniwersalnym prawom natury.
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LICZBY, PLANETY 
I ZWIĄZANE Z NIMI 

ARCHETYPY
(ARCHETYPOWA INTERPRETACJA LICZB)

Jedynka

Boska Geometria, na fundamencie której oparty jest numerolo-
giczny system pitagorejski, wizualizuje Jedynkę jako punkt w prze-
strzeni, z którego wychodzi linia ciągła dzieląca tę przestrzeń.

Jedynka – pierwsza wibracja cyklu numerologicznego to sym-
bol początku, nowej drogi, nowego życia. Jest liczbą matki. Jej pa-
tronem astrologicznym jest Słońce. Pod jego wpływem pozostają 
urodzeni: 1, 10, 19 i 28 dnia miesiąca, osoby których Liczba Dro-
gi Życia lub Liczba Imienia wynosi 1. Jedynka nie dzieli się ani nie 
mnoży, sama w sobie pozostaje kompletna. To świadomość, która 
pragnie się uzewnętrznić poprzez narodziny, pomysł, ideę. Pieśń 
tej wibracji najlepiej słychać w pierwszym oddechu, pierwszym 
krzyku narodzonego dziecka, w pierwszym śmiechu i pierwszych 
wypowiedzianych słowach. Jedynka to męska, oczyszczająca, go-
rąca i wznosząca energia Yang. Związany z nią archetyp to pio-
nier obdarowany przez Słońce siłą, witalnością, entuzjazmem, 

5
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dumą, odwagą i ambicją. To bohater o jasnym, bystrym umyśle, 
szlachetnym sercu i sprawnym ciele. To także wizjoner, zdobyw-
ca i kreator. Władca, przywódca i przewodnik. To lider zorien-
towany na osiąganie celów, zdobywanie szczytów i  zaszczytów. 
Ekstrawertyk, indywidualista o silnej osobowości i niezłomnym 
charakterze. Słońce obdarowuje niezależnością, stanowczością, 
bystrym umysłem i męstwem. Podopieczni Słońca są łaskawi dla 
przyjaciół i bezwzględni dla wrogów. W Zodiaku Słońce rządzi 
znakiem Lwa, jest władcą Wschodu, jego żywioł to Ogień. Słońce 
góruje w znaku Barana a najsłabsze jest w znaku Ryb. Zawiaduje 
prawą stroną ciała i lewą półkulą mózgu. Według Ajurwedy kon-
stytucją Jedynek, podopiecznych Słońca zawiaduje żółć a według 
Tradycyjnej Medycyny Chińskiej Element Ognia. Zasadniczo, 
Słońce daje Jedynkom siłę i witalność, jednak jej najsłabszymi 
punktami są: serce i układ krążenia, skłonność do nadciśnienia, 
zatorów, tętniaków i wylewów, stanów zapalnych, gorączki, bólu, 
zawrotów głowy i wszelkich urazów.

Kolory harmonizujące naturę Jedynek i wspomagające ich wy-
sokie wibracje to: żółty, złoty i pomarańczowy. 

Jedynka przychylna jest: Dwójce, Trójce i Dziewiątce. Nie-
przyjazną jawi się dla: Czwórki, Siódemki i Ósemki. Wobec Piąt-
ki i Szóstki pozostaje neutralna.

W negatywie Słońce skłania Jedynki do egocentryzmu, ego-
izmu, brutalności, despotyzmu, przerostu ambicji, dążenia do 
celu „po trupach” oraz umniejszania sobie, nieśmiałości, poczucia 
niskiej wartości. Jedynka potrzebuje i pragnie sukcesu.

Spersonifikowanymi archetypami Jedynki są: Aleksander Wielki, 
Juliusz Cezar, Dżyngis-chan, Napoleon.
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Liczby, pLANEty i zWiązANE z NiMi ARchEtypy…

Jedynka jako Liczba Duchowa  
i jako Liczba Drogi Życia

Trudno zrozumieć Jedynkę, ponieważ z natury jest dość abstrak-
cyjna. Trudno też za nią nadążyć, bo żyje jak „na rozżarzonych 
węglach”, jakby nie potrafiła się zatrzymać. Zawsze ma coś do zro-
bienia, wiecznie się spieszy. Ma całą masę pomysłów, z realizacją 
których nie zawsze sobie radzi. Mimo iż jest wspaniałą pomysło-
dawczynią i organizatorką, brakuje jej cierpliwości i systematyczno-
ści. Ludziom Jedynkom powinno się płacić za koncepcję, za ideę, 
lecz wykonawstwo i pracę u podstaw powierzać komuś innemu. 
Kiedy Jedynka przejawia się w portrecie jako Liczba Duchowa lub 
Liczba Drogi Życia, mamy do czynienia z tak zwaną młodą duszą, 
która wszystkiego się uczy i pragnie doświadczać. Z tego powodu 
ludzie pod wpływem Jedynki podejmują się wielu zadań, chętnie 
przyjmują kolejne wyzwania. Rozpoczynają wiele projektów i nie-
koniecznie realizują je do końca. Często rezygnują z osiągnięcia 
ostatecznego celu, bo znajdują sobie nowe zajęcie, któremu przez 
chwilę będą oddawać się bez reszty, zapominając o poprzednim. 
Wyjątkiem są osoby o Liczbie Duchowej 1. Słońce obdarza je więk-
szą stałością, są bardziej konsekwentne i silniej obstają przy swoim, 
zwłaszcza gdy są przekonane do własnych racji i pomysłów.

Jedynki są energiczne i ruchliwe, lubią aktywnie spędzać czas, 
przez co, jeśli uda im się uniknąć urazów oraz ich konsekwencji, do 
późnych lat życia zachowują sprawność fizyczną i doskonałą for-
mę. Należy pamiętać, że Jedynka, tak w sporcie jak i w życiu, jest 
sprinterem a nie maratończykiem. Jest zdolna do zrywów, heroicz-
nego wysiłku, lecz na dłuższą metę nie lubi się przemęczać i szyb-
ko się nudzi. Jedynki bardzo dbają o swój nienaganny wizerunek 
a także o wygląd, kondycję i o dobre samopoczucie. Mają zwykle 
harmonijną budowę ciała i przaśną urodę. Wyróżniają się jasnym, 
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żywym spojrzeniem, pewnym chodem i wyprostowaną postawą 
ciała. Lubią dobrze się prezentować, smacznie zjeść i wesoło zaba-
wić. Zazwyczaj cieszą się doskonałym zdrowiem i wysoką odpor-
nością. Mimo to, powinny łagodzić swój ognisty temperament, 
umiejętnie „obniżać ciśnienie”, chronić ciało a przede wszystkim 
głowę przed urazami. W przeciwnym razie nadmiar ognia może 
doprowadzić do niewydolności serca, chorób układu krążenia, jas-
kry, lub osłabienia i utraty włosów.

Jedynki są dynamiczne, zazwyczaj pogodne i pełne entuzjazmu 
(zwłaszcza wobec swoich nowatorskich i odważnych pomysłów). 
Nie sposób się z nimi nudzić, choć skupiają się tylko na tym, co 
je interesuje, przez co czasem stają się męczące. Bywają przy tym 
wygodne i lubią się wyręczać innymi. Jak mało kto, potrafią podpo-
rządkować sobie otoczenie, zaangażować innych w realizację swoich 
celów i pomysłów. Dążą do tego, by dominować, kontrolować i eg-
zekwować. Jako rodzice, Jedynki podświadomie narzucają swoim 
pociechom własną wolę i światopogląd, choć w ich przekonaniu 
relacje z dziećmi oparte są na wzajemnym dialogu, zrozumieniu 
i kompromisie. W miłości oraz we wszelkich relacjach partnerskich 
ludzie Jedynki są zaborczy i dążą do dominacji. Są zmienni i nie-
przewidywalni. Często bez większego powodu niespodziewanie 
przechodzą od czułości do oschłości, od namiętności do oziębłości, 
od łagodności do agresji.

Podopieczni Jedynki, to także urodzeni szczęściarze. Dzięki 
wrodzonemu optymizmowi, stanowczości i umiejętności podej-
mowania ryzyka zwykle otrzymują od życia to, czego zapragną. Los 
nader często się do nich uśmiecha podsuwając im przeróżne oka-
zje i możliwości. Mają wyjątkowy talent do zarabiania pieniędzy 
i odnoszenia sukcesów zawodowych. Z każdej niemal sytuacji Je-
dynki wychodzą obronną ręką, są trochę jak dzieci: ciekawskie, ra-
dosne i spontaniczne, ale też uparte i kapryśne. Zazwyczaj szczere 
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i bezpośrednie Jedynki werbalizują swoje myśli jasno i bez ogró-
dek, przez co bywają nietaktowne, szorstkie a nawet grubiańskie. 
Jedynki są pewne siebie, honorowe i niezwykle dumne. Łatwo się 
irytują i wpadają w złość, lecz nie potrafią się długo gniewać, nie 
noszą urazy. Są doskonałymi strategami, myślą szybko i  szybko 
podejmują decyzje. To indywidualiści o  śmiałych, często orygi-
nalnych poglądach. Jedynki są przebojowe, wciąż próbują narzu-
cać innym swoją wolę i własny punkt widzenia. Lubią mieć rację 
i być w centrum zainteresowania. Z trudem przyjmują czyjeś zda-
nie i zwierzchnictwo. Ciężko znoszą porażki i krytykę, choć same 
z upodobaniem krytykują, oceniają i wytykają błędy innym lu-
dziom, niechętnie przyznając się do własnych. Jedynki są zoriento-
wane na rozwój i sukces. Chętnie przejmują inicjatywę, przewodzą 
i dowodzą, są świetnymi organizatorami. Jedynki przychodzą na 
świat po to, by rządzić, to urodzeni władcy, szefowie, liderzy… Od-
czuwają ogromną potrzebę niezależności. Święcie wierzą w swoją 
wyjątkowość, dlatego trudno im współżyć i współpracować z inny-
mi i z tego powodu nierzadko w końcu zostają same.

Najbardziej spektakularną cechą Jedynki jest nieugiętość. 
W obliczu klęski lub niepowodzenia potrafi zmobilizować wszyst-
kie siły i podnieść się niczym „Feniks z popiołu”, odbudowując 
pozycję, majątek i sławę.

Jedynki są indywidualistami, nie znoszą ingerowania w swoje 
projekty ani wtrącania się do swojego życia osobistego.

Nisko wibrujące Jedynki dążą do celu po trupach. Nie liczą się 
z nikim i z niczym, knują intrygi i lekceważą, a nawet poniżają 
innych. Stają się despotyczne, skrajnie egoistyczne i zarozumiałe. 
Nie potrafią słuchać innych, nie są zdolne do współpracy. Stają 
się aspołeczne a w przypadku braku uległości ze strony otoczenia, 
agresywne. Ich rozbuchane Ego sprawia, że trudno z nimi wytrzy-
mać, tracą wówczas przyjaciół, współpracowników i znajomych. 

Kup książkę

http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_34c2_ebook


44

ALE NUMER!

W samotności i w poczuciu przegranej stają się niezrównowa-
żone, zgorzkniałe, złośliwe, zazdrosne, cyniczne, leniwe, i pełne 
pretensji do świata i ludzi.

Jedynki cieszą się sporym powodzeniem u płci przeciwnej.
Kobiety pragną być kochane i podziwiane. Oczekują od part-

nera delikatności, taktu i ciągłego zainteresowania swoją osobą. 
Lubią być traktowane jak księżniczki.

Jeśli znajdą partnera, który będzie traktować je w ten sposób, 
pozostaną mu wierne i także będą się o niego troszczyć.

Mężczyźni mają naturę zdobywców i uwodzicieli. Rzadko są 
stali w uczuciach, długo pozostają niedojrzali emocjonalnie, trak-
tując kobiety przedmiotowo, dlatego niełatwo stworzyć z nimi 
szczęśliwy i trwały związek.

Podopieczni Jedynki zostają znakomitymi politykami, biznes-
menami, sportowcami i  przywódcami. Z  powodzeniem mogą 
wykonywać tak zwany „wolny zawód”, piastować niezależne sta-
nowiska, prowadzić własną firmę, byleby ich praca była ciekawa, 
pełna wyzwań i wszelkich nowości. Jedynki kochają ruch, podróże 
i dreszczyk emocji, dlatego świetnie nadają się na dziennikarzy, spra-
wozdawców sportowych, reporterów, wywiadowców a także na le-
karzy, inżynierów, konstruktorów, pilotów samolotów i wycieczek. 
Doskonale poczują się w świecie show-biznesu, mediów i reklamy.

Dwójka

Według Boskiej Geometrii Dwójka powstaje gdy z  punktu 
w  środku koła wypchnięte zostają na zewnątrz promienie bo-
skiej miłości i mądrości. Kiedy Jedynka przecina koło tworzy li-
nię – średnicę, która symbolizuje Boga przejawionego. To droga, 
rozdzielenie nieba i ziemi, otwieranie się, dualizm. To rozstanie 
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i powrót, duch i materia, równoważenie i balansowanie, dzień 
i noc – polaryzacja, tak manifestuje się Dwójka.

Pieśń wibracji Dwójki słychać w biciu serca, kaprysach dziec-
ka, lękach i niezdecydowaniu. Dwójka jest liczbą konfliktów. Jej 
istota obdarzona jest przez Księżyc delikatnością, wrażliwością, 
empatią i artyzmem. Atutem człowieka Dwójki jest cierpliwość. 
To oddany, godny zaufania przyjaciel, sumienny i odpowiedzial-
ny współpracownik. Rozważny i cierpliwy doradca, dyplomata, 
mediator, rozjemca, szara eminencja o wielkiej intuicji i wyobraź-
ni. Płodny i utalentowany, potrafi rezygnować z własnych pra-
gnień, z kariery i ambicji na rzecz dobra i osiągnięć innych. Jego 
celem jest opieka i poświęcenie.

Dwójką włada Księżyc, który w Zodiaku panuje nad znakiem 
Raka a góruje w Byku. Pod jego wpływem pozostają ludzie o liczbie 
duchowej 2, to jest urodzeni 2, 11, 20, i 29 dnia miesiąca oraz ci, 
których Liczba Drogi Życia lub Liczba Imienia wynosi 2. Wpływ 
Księżyca jest najbardziej widoczny u ludzi o Liczbie Duchowej 2.

Przyjaciółmi Dwójki są: Jedynka, Trójka i Dziewiątka. Czwór-
ka, Piątka, Siódemka i Ósemka są jej antagonistami. Dwójka po-
zostaje neutralna w stosunku do Szóstki.

Kryształy Księżycowe (Soma) odbijają promienie słonecz-
ne. Za pośrednictwem Kryształów Księżycowych jony dodatnie 
energii słonecznej zamieniane są w życiodajne i uzdrawiające jony 
ujemne. Księżyc wyrażając się poprzez wibracje Dwójki oddzia-
łuje na ludzką podświadomość, psychikę i wyobraźnię, odpowia-
da za emocje. Dwójka, niczym Księżyc jest płodna i twórcza. To 
żeńska energia Yin, energia przyjmowania, opadania, wycofania. 

Dwójka odpowiada za lewą stronę ciała i prawą półkulę mózgu.
Ludzie Dwójki nie posiadają mocnej konstytucji ciała, są natu-

ry delikatnej i wrażliwej i taki też jest ich układ immunologiczny. 
Dwójki są podatne na infekcje i przeziębienia. Często dokuczają 
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– INTERPRETACJA

Jeśli urodziłeś się pierwszego dnia miesiąca jesteś osobą pewną 
siebie, zdecydowaną i niezależną. Posiadasz silnie rozwinięte po-
czucie indywidualności, jesteś skoncentrowany na sobie, swoich 
celach i swoich możliwościach, które pragniesz przejawiać. 

Jesteś niezwykle bystry, inteligentny i pomysłowy. Masz siłę 
przebicia, wielką energię i motywację do działania. Posiadasz ce-
chy przywódcy, urodziłeś się, by rządzić, zdobywać, wyznaczać 
i osiągać cele. Masz silne poczucie sprawiedliwości, jesteś praco-
wity, uczciwy i prostolinijny. 

W negatywie, czyli pod wpływem niskich wibracji Jedynki, 
stajesz się egocentrykiem i  egoistą, lubisz się przechwalać. Nie 
dostrzegasz swoich wad, lecz z upodobaniem krytykujesz innych. 
Jesteś uparty, apodyktyczny, nie znosisz sprzeciwu, cierpisz na 
przerost ambicji. Łatwo wpadasz w gniew, preferujesz rozwiązania 
siłowe. Bywasz chaotyczny, niecierpliwy, szybko się zniechęcasz. 
W przypadku porażki popadasz we frustrację, stajesz się apatycz-
ny, niezdecydowany, tracisz cel.

10
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Jeśli przyszedłeś na świat drugiego dnia miesiąca jesteś osobą 
opiekuńczą, czułą i wrażliwą. Jesteś niezwykle intuicyjny, masz 
wspaniale rozwiniętą wyobraźnię. Twoją domeną są prawdo-
mówność i skromność. Pociąga Cię to, co duchowe, poetyckie, 
jesteś miłośnikiem kultury i sztuki, sam także posiadasz talenty 
artystyczne. 

Kochasz spokój i  harmonię. Wiesz co to cierpliwość, takt 
i wyrozumiałość. Jesteś towarzyski, życzliwy i otwarty na innych. 
Potrafisz współpracować, zawsze dążysz do ugody, świetnie spraw-
dzasz się jako dyplomata i mediator. Umiesz dochować tajemnicy, 
jesteś doskonałym doradcą, można Ci zaufać.

W negatywie: jesteś przewrażliwiony, zmienny, nerwowy i lę-
kliwy. Łatwo się obrażasz, wpadasz w  hipokryzję, krytykujesz. 
Masz skłonności do zamykania się w  sobie i popadania w  sta-
ny depresyjne. Stajesz się niepewny, wycofany i płaczliwy. Bujasz 
w obłokach i fantazjujesz. 

Przychodząc na świat trzeciego dnia miesiąca otrzymałeś liczne 
talenty. Istotne, byś odkrył w sobie twórcze możliwości i rozwi-
jał się nie rozpraszając swojej wyjątkowej energii. Jako Duchowa 
Trójka jesteś otwarty, pogodny, komunikatywny, umiesz cieszyć 
się życiem.

Potrafisz przystosować się do niemal każdych warunków, jesteś 
wszechstronny i inteligentny. Przejawiasz wielką ciekawość świata 
i ludzi. Jesteś dowcipny, towarzyski, pociągający i namiętny. Szyb-
ko się uczysz, jesteś zaradny a także czuły i opiekuńczy.

W negatywie: masz problemy ze skupieniem się i koncentra-
cją. Bywasz niecierpliwy, lekkomyślny, trwonisz czas i  talenty. 
Jesteś zmienny i powierzchowny, stajesz się przesadnie emocjo-
nalny. Popadasz w pychę, nie szanujesz swojego partnera i tyrani-
zujesz innych (zwłaszcza najbliższych).
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Jeśli urodziłeś się czwartego dnia miesiąca jesteś człowiekiem 
praktycznym i  pragmatycznym, działasz metodycznie i  jesteś 
konsekwentny. Cenisz wartość pracy, jesteś obowiązkowy i punk-
tualny. Należysz do introwertyków, nie jesteś szczególnie komu-
nikatywny ani towarzyski. Lubisz zacisze własnego domu. Masz 
stałe, skonkretyzowane poglądy, jesteś poważny, zrównoważony 
i godny zaufania.

W negatywie: jesteś nieufny, podejrzliwy, nadmiernie zacho-
wawczy i uparty. Bywasz nieczuły, zgorzkniały i złośliwy. Innych 
obarczasz winą za swoje błędy i niepowodzenia. Nie umiesz wy-
baczać, jesteś pamiętliwy i zatwardziały. Stajesz się skąpy, leniwy 
i wycofany. Możesz odczuwać dolegliwości związane z nogami 
i dolnym odcinkiem kręgosłupa.

Jeśli urodziłeś się piątego dnia miesiąca jesteś osobą aktywną, 
entuzjastyczną, masz bogatą wyobraźnię i bystry umysł. Jesteś bły-
skotliwym erudytą, masz wielki urok osobisty, kochasz podróże. 
Pociąga Cię ryzyko i wszystko co nowe, nieznane. Pragniesz żyć 
pełnią życia i cieszyć się wolnością bez żadnych ograniczeń. Je-
steś osobą ciekawą, czarującą i zmysłową. Posiadasz wrodzony dar 
uzdrawiania.

W  negatywie: jesteś znerwicowany, chaotyczny, gwałtowny 
i niekonsekwentny. Nie panujesz nad emocjami, manipulujesz 
stosujesz szantaż emocjonalny. Dokuczają Ci dolegliwości ze stro-
ny układów pokarmowego i krążenia.

Jeśli urodziłeś się szóstego dnia miesiąca masz wiele wdzięku 
i uroku osobistego. Jesteś ciepły, życzliwy i serdeczny, zdolny do 
wielkiej miłości i szczerej przyjaźni. Kochasz wszystko co piękne, 
cenisz ład i porządek. Jesteś perfekcjonistą i estetą. Kochasz towa-
rzystwo i umiesz się bawić. Jesteś wspaniałomyślny, sympatyczny 
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i odpowiedzialny. Niezwykle ważna jest dla Ciebie rodzina, dom 
i przyjaciele. Cenisz tradycję, pielęgnujesz korzenie rodzinne. Pra-
gniesz być kochany i doceniany.

W negatywie: jesteś egoistyczny i próżny. Nie znosisz krytyki, 
nie umiesz przyznać się do błędu, lecz sam krytykujesz innych. 
Pod wpływem niskich wibracji Szóstki stajesz się oschły i nietole-
rancyjny. Z upodobaniem ingerujesz w cudze życie i mieszasz się 
w nieswoje sprawy. Stajesz się chimeryczny, gadatliwy, z upodo-
baniem stosujesz szantaż emocjonalny. W skrajnych przypadkach 
izolujesz się od otoczenia, popadasz w apatię lub w depresję.

Jeśli Twoim dniem urodzenia jest siódmy dzień miesiąca masz fi-
lozoficzne podejście do życia. Szukasz sedna sprawy, dociekasz sensu 
istnienia. Posiadasz wnikliwy, analityczny umysł oraz niezwykłą in-
tuicję. Wiecznie nad czymś rozmyślasz, coś analizujesz. Zwykle sam 
dla siebie stanowisz zagadkę. Jesteś inteligentny i wrażliwy. Wciąż się 
o coś martwisz, czymś przejmujesz, „szukasz dziury w całym”. Masz 
liczne zainteresowania, lubisz zgłębiać wiedzę. Cenisz spokój, ciszę 
i własne towarzystwo, jesteś nieco melancholijny. Wobec innych 
pozostajesz szlachetny, życzliwy i taktowny. W rzeczywistości jesteś 
romantyczny, uduchowiony, sensualny i nieodgadniony. 

Pod wpływem niskich wibracji liczby 7 żyjesz w ciągłym napię-
ciu, nie potrafisz się relaksować. Na skutek przemęczenia stajesz się 
neurotyczny, płaczliwy i rozchwiany emocjonalnie. Jesteś lękliwy 
i niezdecydowany, miewasz koszmary i fobie. Stajesz się podejrzli-
wy, destrukcyjny, oderwany od rzeczywistości. Bujasz w obłokach, 
zamykasz się w swoim nierealnym świecie.

Jeśli urodziłeś się ósmego dnia miesiąca jesteś ambitny i nasta-
wiony na sukces. Masz silny charakter i ciekawą osobowość. Jesteś 
aktywny, odporny na stres i wytrwały. Miewasz genialne pomysły, 
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ŻYCIA

Na przestrzeni czasu, od dnia narodzin aż do śmierci człowiek 
podlega wielu zmianom. Niemowlę staje się dzieckiem, dziecko 
przeistacza się w młodzieńca a młodzieniec w osobę dorosłą, któ-
ra z biegiem lat się starzeje. Generalnie, życie człowieka dzieli się 
na trzy podstawowe etapy. W pierwszym zawiera się dzieciństwo 
i młodość, w drugim okres dojrzałości a trzeci jest okresem prze-
kwitania i starości. W numerologii okresy te nazywane są Cyklami 
Życia. Z każdego z nich wynikają dla człowieka inne możliwości 
i korzyści a także inne trudności i ograniczenia. Tworząc Portret 
Numerologiczny warto przyjrzeć się poszczególnym Cyklom Ży-
cia, a raczej wibracjom, którym cykle podlegają. Dzięki oblicze-
niu wibracji Cykli Życia zorientujemy się, jaki rodzaj energii nas 
wspiera, a jaki ogranicza nasze możliwości w danym okresie na-
szego życia. Ogólnie rzecz ujmując, ludzkie życie dzieli się na 3 
główne okresy określane mianem Cykli Życia, z których pierwsze 
dwa trwają po 28 lat a ostatni do końca życia w obecnym ciele.

Pierwszy Cykl jest okresem, w którym kształtuje się ludzka 
osobowość. Człowiek uczy się życia i wyrażania siebie samego. Po-
znaje własne możliwości i ograniczenia, odkrywa talenty, określa 
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pragnienia. Cykl ten rozpoczyna się z chwilą przyjścia na świat 
i trwa do 28 roku życia.

Drugi Cykl Życiowy to cykl twórczy. Jest to okres praktycznego 
zastosowania zdobytej wiedzy i doświadczenia, wzmożonej pracy, 
wyznaczania i osiągania celów, najwyższej płodności. W tym cza-
sie człowiek buduje swoją pozycję społeczną, realizuje się na wielu 
polach. Cykl Twórczy rwa zwykle od 28 do 56 roku życia.

Trzeci Cykl Życiowy jest cyklem, w którym człowiek czer-
pie z zasobów, które wypracował w poprzednich okresach (cy-
klach). To czas na podsumowanie i bilans. Jeśli zgromadziliśmy 
wcześniej jakieś dobra, teraz będziemy mieli z czego czerpać, bę-
dziemy korzystać z owoców swojej pracy i dysponować nimi we-
dle swojej woli i upodobań. Jeśli niczego nie osiągnęliśmy lub 
zmarnowaliśmy to, co wypracowaliśmy, trzeci cykl będzie czasem 
trudnych, bolesnych refleksji. Trzeci Cykl trwa od 56 roku życia 
aż do śmierci.

Pierwszy Cykl Życiowy (nazywam go kształtującym) to suma cyfr 
miesiąca urodzenia.

Drugi Cykl Życiowy (twórczy) to suma cyfr dnia urodzenia.
Trzeci Cykl Życiowy (określam go cyklem zbierania plonów) ob-

liczamy go sumując wyłącznie cyfry roku urodzenia.

PRZYKŁAD:

Osoba urodzona 09 . 02 . 2017 roku posiada: 
Pierwszy Cykl Życiowy (kształtujący) w wibracji 2 .
Drugi Cykl Życiowy (twórczy) w wibracji 9 .
Trzeci Cykl Życiowy (zbierania plonów) w wibracji 1 .
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Interpretacja Cykli Życiowych  
w poszczególnych wibracjach

CYKLE ŻYCIOWE W WIBRACJI 1
Pierwszy Cykl (kształtujący osobowość) w wibracji 1
Jest okresem, w  którym dziecko, a  później młody człowiek, 
poznaje samego siebie i  swoje możliwości. To czas na określe-
nie własnej indywidualności, określenie niezależności i  naukę 
samodzielności. 

Człowiek ma możliwość rozpoznać i  rozwinąć swoje talen-
ty, ukształtować przekonania, nauczyć się wyrażać siebie w tylko 
sobie właściwy sposób. To czas nauki, radzenia sobie z  prze-
ciwnościami, trudnościami i wyzwaniami losu. Pierwszy Cykl 
Kształtujący w wibracji 1 uczy także akceptacji samego siebie, 
odpowiedzialności za własne czyny, wykorzystywania w praktyce 
swoich możliwości i umiejętności. 

Ważne jest w tym okresie psychiczne wsparcie rodziców, ich 
wiara w możliwości dziecka. Rodzice nie powinni zbytnio ograni-
czać dziecka ani narzucać mu własnego światopoglądu. Powinni 
zachęcać dziecko do kreatywności, rozwijania talentów i realizacji 
własnych pragnień.

W  negatywie mogą wystąpić skomplikowane relacje z  oj-
cem lub spokrewnionymi mężczyznami. Samotne lub trudne 
dzieciństwo.

Drugi Cykl (twórczy) w wibracji 1
Na tym etapie życia krystalizują się konkretne plany i możliwo-
ści ich realizacji. Do głosu dochodzi ambicja, chęć wykorzystania 
potencjału, potrzeba działania, inicjatywa w dążeniu do sukcesów. 
Pojawia się możliwość przejęcia sterów, przewodzenia lub nieza-
leżnego działania i tworzenia.
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PRZEŁOMY  
ŻYCIOWE

Droga ludzkiego Życia składa się z  Trzech Cykli, związanych 
z rozwojem biologicznym, intelektualnym i społecznym człowie-
ka. Jednakże, podczas wędrówki przez życie człowiek doświadcza 
pewnych niezwykle istotnych zwrotów, zmian zwanych Przeło-
mami Życiowymi. Pierwszym Przełomem Życiowym jest mo-
ment narodzin. To chwila, w której zmienia się otoczenie a przede 
wszystkim sposób oddychania i odżywiania ciała nowo narodzo-
nego człowieka, w które wcieliła się nieśmiertelna dusza.

Jest to najtrudniejszy i najbardziej decydujący moment w ży-
ciu każdej istoty. Od tej chwili człowiek będzie żył samodzielnie, 
wystawiony na wszelkie niebezpieczeństwa tego świata. Wibracje 
Liczb Przełomów Życiowych wskazują na rodzaj zadań i doświad-
czeń, z którymi duszy przyjdzie się spotkać i zmierzyć oraz na kie-
runek rozwoju bądź transformacji, który jest jej pisany. Wibracje 
Pierwszego Przełomu Życiowego są tożsame z wibracjami Liczby 
Wcielenia, zwanej także Kluczem Wcielenia, która stanowi sumę 
cyfr dnia i miesiąca urodzenia. Pod wpływem wibracji Pierwszego 
Przełomu możemy pozostawać nawet do 36 roku życia.

16
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PRZYKŁAD: Klucz Wcielenia (Liczba Wcielenia) osoby urodzonej 
09 .02 .2017 roku wynosi:
9 + 2 = 11 = 2 .

Aby poznać czas, w którym nastąpi Drugi Przełom Życiowy 
należy od liczby 36 odjąć Liczbę Drogi Życia.

Przykład: Jeśli Liczba Drogi Życia osoby urodzonej 09.02.2017 
roku to trójka, wykonujemy działanie: 36 – 3 = 33

Drugi Przełom Życiowy rozpocznie się dla tej osoby w wieku 
33 lat i potrwa przez następnych 9 lat a wibracje, którym będzie 
podporządkowany, poznamy sumując cyfry dnia i roku urodzenia.

PRZYKŁAD: dla osoby urodzonej 09 .02 .2017 roku Drugi Przełom 
Życiowy rozpocznie się w jej 33 roku życia i podlegać będzie wi-
bracjom liczby 1, ponieważ:
9 + 2 + 0 + 1 + 7 = 19 = 1 .

Trzeci Przełom Życiowy rozpocznie się za kolejnych 9 lat, to 
znaczy że dla badanej przez nas osoby nastąpi to w jej 42 roku 
życia. Wibracją determinującą tę zmianę będzie Liczba, którą po-
znamy dodając do siebie Liczby Pierwszego i Drugiego Przełomu.

PRZYKŁAD: w badanym przez nas przypadku Liczbą Pierwszego 
Przełomu jest Liczba 2, a Drugiego Przełomu Liczba 1, zatem po 
dodaniu obu wartości otrzymujemy liczbę 3 .
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Czwarty i  zarazem ostatni Przełom będzie miał wpływ na 
resztę życia, a jego liczbę poznamy sumując cyfry miesiąca i roku 
urodzenia.

PRZYKŁAD: dla badanej przez nas osoby Czwarty Przełom roz-
pocznie się w 51 roku życia a jego Liczbą będzie również 
liczba 3, gdyż:
2 + 2 + 0 + 1 + 7 = 12 = 3 .

Znaczenie i interpretacja Przełomów Życiowych

Pierwszy Przełom Życiowy 
W wibracji 1 
Odkrywanie siebie. Ukształtowanie osobowości, manifestacja in-
dywidualności, rozpoznawanie własnych talentów i możliwości. 
Nauka samodzielności i niezależności.

W  pozytywie: aktywność, doskonałe pomysły, zapał, entu-
zjazm, kreatywność.

W negatywie: pasywność, wycofanie, lenistwo, egoizm, upór, 
wymuszanie, despotyzm.

W wibracji 2
Nauka współpracy, dialogu, negocjacji, dyplomacji. Wymaga do-
stosowywania się, cierpliwości, pokory.

Duży wpływ matki, babki lub innej kobiety na wychowanie 
dziecka.

W pozytywie: oparcie w rodzinie, przyjaźnie, związki partner-
skie, małżeństwo z miłości.
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W negatywie: zawód miłosny, rozwód, rozstanie, brak wspar-
cia, brak przyjaciół.

W wibracji 3
Rozwijanie talentów i zainteresowań, zdobywanie wiedzy i umie-
jętności, wyrażanie siebie, komunikacja.

W pozytywie: wyrażanie siebie poprzez twórczość, akceptacja 
i adoracja ze strony otoczenia, bogate życie towarzyskie, radość, 
spełnienie, szczęście.

W negatywie: brak zainteresowań, zamknięcie w sobie, wyob-
cowanie, ekscentryczność i ekstrawagancja, brak umiaru.

W wibracji 4
Nauka i organizacja życia i pracy. Zdobywanie doświadczeń, reali-
zacja poprzez pracę. Nauka solidności i systematyczności, realizm, 
odpowiedzialność.

W pozytywie: spokój i poczucie bezpieczeństwa, stabilizacja. 
Praca przynosząca satysfakcję i spełniająca oczekiwania finansowe. 

W negatywie: kłopoty z nauką lub pracą. Nauka lub praca jest 
zbyt ciężka, monotonna, niesatysfakcjonująca, źle płatna. Mogą 
też być: przerwana nauka, niezdane egzaminy, brak pracy, prze-
szkody, trudności i opóźnienia, kłopoty zdrowotne lub material-
ne, brak siły, zła organizacja, smutek, nadmierna podejrzliwość, 
nieufność.

W wibracji 5
Wychodzenie do świata i ludzi. Otwarcie, ciekawość świata, pra-
gnienie odkrywania, pęd do wiedzy, liczne zainteresowania, potrze-
ba przestrzeni, swobody i wolności oraz nauka korzystania z niej.

W pozytywie: poczucie wolności, podróże, radość odkrywania, 
ciekawe znajomości, fascynujące życie, przygody, miłe niespodzianki.
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Ester Beata Sujkowska – z wykształcenia fizjoterapeutka, ukończy-
ła też wyższe studia na wydziale terapii naturalnych. Na co dzień 
pomaga ludziom odzyskiwać zdrowie. W swojej praktyce wyko-
rzystuje różne metody i narzędzia terapeutyczne, także te niekon-
wencjonalne. Stan pacjentów ocenia w oparciu o wywiad, wyniki 
badań lekarskich, jak również na podstawie wyglądu języka, twa-
rzy, badania pulsu oraz… analizy daty urodzenia. 

Numerologia wprowadzi Cię do świata, w którym poznasz energię i moc 
płynącą z liczb. Dzięki temu praktycznemu poradnikowi stworzysz własny 
portret numerologiczny. Z pomocą zaprezentowanych systemów nume-
rologicznych w prosty sposób zdefiniujesz charakter, osobowość, talenty, 
zdolności czy predyspozycje każdej osoby. Dodatkowo odnajdziesz pod-
powiedzi na udany związek, wzmocnienie wewnętrznej motywacji, kiero-
wanie swoją karierą czy zarabianie pieniędzy. 

Autorka wyjaśni Ci, jak silna energia jest zawarta w liczbach i jak ją wyko-
rzystać do rozwoju osobistego. Dowiesz się także, na czym polega harmo-
nia liczb. Poznasz moc cyfr, które emanują pozytywną energią i rozwijają 
talenty. Ponadto odkryjesz liczby niekorzystnie oddziaływujące na Two-
je życie, dzięki czemu pozbędziesz się blokad i złych wpływów otocze-
nia. Nauczysz się odczytywać znaczenie liczb: imienia, serca, osobowości, 
przeznaczenia czy daty urodzenia. Przykłady i schematy wyliczeń, zapre-
zentowane przez Autorkę, pomogą Ci określić momenty przełomów życio-
wych. Niezwykła energia liczb posłuży Ci nie tylko do analizy osobowości, 
ale również do określenia Twoich predyspozycji zdrowotnych i wyboru cza-
su na dokonywanie korzystnych zmian w życiu. 

Skorzystaj z energii liczb

Patroni:

SKLEP ZE  SZCZĘŚCIEM

EJ ZŻI DL RB OI WGR IAAT
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