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Rozdzia  1.

Józia czu a, e za chwil  serce wyjdzie jej uszami, a kr gos up
z amie si  na pó . Po a owa a pieni dzy na mat  i teraz stopy li-
zga y jej si  po drewniej pod odze dusznej sali gimnastycznej.

wicz ca za ni  korpulentna sze dziesi ciolatka st ka a
rozpaczliwie:

— O Jezu… O Matko Boska… Ju  nie dam rady…
Józia po raz kolejny zgi a kr gos up w asanie psa, zastana-

wiaj c si , co te  mog o spowodowa , e j cz ca pani zdecydowa a
si  na zaj cia jogi.

„Mo e córka j  namówi a? Albo synowa?” — pomy la a rozba-
wiona, wyobra aj c sobie swoj  mam  Krysi  wygi t  w jakiej
jogi skiej pozycji.

Mama Krysia by a okr glutka jak t ustoczwartkowy p czek
i pachnia a wanili . Ci gle co  gotowa a, piek a i dusi a. Robi a
najlepsze w Bia kowej pierogi i jagodzianki. Cho by nie wiem jak
wielk  blach  upiek a, nigdy te z ociste cuda ci kie od jagód
nie zd y y wystygn . Wszystko znika o w okamgnieniu, co do
ostatniego okruszka. Mama Krysia mia a swój tajemniczy patent,
dzi ki któremu jej jagodzianki nie mia y sobie równych. Robi a
je z dodatkiem sklarowanego mas a, a kruszonk  przygotowywa a
z mielonych migda ów. Nigdy nie trzyma a si  przepisów i wiecznie
eksperymentowa a. Skarby z przydomowego ogródka i warzywniaka
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zamienia a na prawdziw  poezj  smaków. Przed nadej ciem zimy
sprytnie ukryta w cianie kuchni spi arka (jedno z licznych
dzie  taty Rysia) zape nia a si  konfiturami z je yn, musem z dyni
o smaku cytrynowym, przecierem malinowym, cukini  w cyna-
monowym syropie, ucieranymi na surowo z cukrem p atkami ró ,
pigw  z dodatkiem pomara czy i go dzików i wieloma innymi
s oiczkami, w których mama Krysia zamyka a najpi kniejsze za-
pachy i kolory lata i jesieni.

Zim  dokarmia a tym wszystkim ca  rodzin  i go ci, jakby
nazajutrz grozi a im mier  g odowa. Wszystko by o przepyszne,
nic wi c dziwnego, e Józia nie przypomina a anorektycznie chu-
dych modelek z ok adek kolorowych magazynów. Jednak kiedy
przyjecha a do Warszawy, co sta o si  trzy miesi ce temu, wzorem
swoich kole anek z pracy przesz a na drako sk  diet  i pierwsze
efekty ju  by o wida . Ale poniewa  w biodrach i biu cie wci
pozostawa y jej wyra ne kr g o ci, Józia wiczy a z gor cym zapa-
em, chocia  niezbyt ch tnie.

Czerwiec od pierwszych dni by  wyj tkowo upalny i trzeba by o
prawdziwego heroizmu, eby zmusi  si  do fizycznego wysi ku.

Józia najch tniej po o y aby si  w ogrodzie na le aku i popija a
ulubion  lemoniad  lawendowo-malinow . Tymczasem pilnie
ucz szcza a na jog  ju  drugi tydzie  i jak na razie ledwo nad a a
za poleceniami trenera. Wszyscy wokó  wiczyli ju  w miar
sprawnie. Ch opak przed ni  sk ada  si  jak scyzoryk, a  mu si
trz s y upi te w gruby w ze  dredy. Wysoki, szczup y i wyj tkowo
zgrabny, wpad  Józi w oko ju  na pierwszych zaj ciach. Mia  pi kne,
inteligentnie patrz ce, br zowe oczy i zawsze by  wyprostowany
jak struna.

Józia za ka dym razem ustawia a si  za nim, eby nie widzia
jej pokracznych wygibasów.

Doskonale je za to widzia  prowadz cy zaj cia Przemek. Co
jaki  czas podchodzi  do wszystkich i poprawia  im u o enie cia a.
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Przy Józi sta  najd u ej i poprawia  w a ciwie wszystko. Mia a wra-
enie, e za chwil  wyrwie jej barki z zawiasów.

„Móg by pom czy  t  st kaj c  starsz  pani , a nie ci gle
tkwi  przy mnie” — pomy la a Józia ze z o ci .

Tymczasem Przemek wspiera  pani  jedynie dobrym s owem.
— Spokojnie, poma u, prosz  si  nie denerwowa  — mówi

szeptem i szybko odchodzi .
Zaj cia jogi by y dla Józi sporym wydatkiem, ale namówi a j

na nie Julia — kole anka z pracy, jedna z nielicznych yczliwych
istot w ca ym tym znerwicowanym maglu.

— Zobaczysz, b dziesz zachwycona! — przekonywa a niezbyt
ch tn  do wicze  Józi . — B dziesz mia a fantastyczn  figur ,
poczujesz, e jeste  pani  swojego cia a, i wyciszysz si  wewn trznie.

Józia w zasadzie nie odnosi a wra enia, e nad jej cia em pa-
nuje kto  inny, a i wn trze mia a ca kiem spokojne i harmonijne,
ale poniewa  okaza o si , e prawie ca a redakcja wiczy jog , nie
chcia a by  gorsza i odstawa  od reszty. I tak ju  by a wystarcza-
j cym odmie cem.

Nie do , e pracowa a w redakcji „Przemian” dopiero od
trzech miesi cy, to jeszcze równie krótko mieszka a w Warszawie.
Postanowi a wi c jak najszybciej dopasowa  si , w miar  mo liwo-
ci, do zespo u. „W ko cu oni chyba wiedz , co dobre” — pomy-
la a, zapisuj c si  na zaj cia.

Szko a jogi Przemka by a znana na ca  Warszaw . Ciekawe,
na ile ze wzgl du na same zaj cia, a na ile ze wzgl du na wygl d
ich prowadz cego. Wysoki, wygl daj cy jak wiking Przemek by
absolutnie, do znudzenia wr cz, perfekcyjny w ka dym fragmen-
cie swojego wygimnastykowanego cia a, a do tego mia  zniewa-
laj cy, nonszalancki u miech.

„W a ciwie to tak móg by wygl da  Apollo” — pomy la a Józia,
z ulg  przyjmuj c informacj  Przemka o ko cu zaj . Oczywi cie
wokó  instruktora zaraz zgromadzi  si  t umek kobiet i dziewcz t,
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dopytuj cych wiergotliwie o wiczenia i inne niezmiernie wa ne
sprawy. Przemek organizowa  niebawem kilkudniowy wyjazd z jog
i e ska cz  grupy by a tym maksymalnie podekscytowana. Józia
wykorzysta a chwilowy zam t i czmychn a do szatni, eby jak
najszybciej si  przebra . Postanowi a zrobi  sobie ma y spacer
i wróci  do domu pieszo. Mia a do przej cia tylko jedn  stacj
metra. Powoli zmierzcha o i ciemno  ukrywa a ró ne niedostatki
Mokotowa, ale by o jeszcze na tyle jasno, eby to, co adne, nadal
by o widoczne.

„ piewaj  jak u nas” — pomy la a z rozczuleniem o wiergocie
ko uj cych nisko jaskó ek. Czy by mia o pada ? Nie zanosi o si
na to, chocia  powietrze by o nieruchome po wyj tkowo gor cym
dniu. Józia bole nie zat skni a za letnimi wieczorami w rodzinnej
Bia kowej. Lubi a siadywa  na ganku i obserwowa , jak zmierzch
zagarnia coraz wi ksze przestrzenie. W nastaj cej szaro ci niczym
setki male kich latarenek wieci y g sto posadzone naoko o domu
przez mam  Krysi  k py chabrowej lobelii i bladoró owego nie-
cierpka. Mama Krysia, mi o niczka kwiatów, obsadza a nimi ka dy
najmniejszy zak tek wokó  domostwa, tak e budynek wy ania
si  spo ród kolorowej, spienionej kaskady jak statek spo ród
wzburzonych fal. Ledwo jedne kwietne kobierce przekwit y, a ju
pojawia y si  nowe, i tak od wczesnej wiosny do pó nej jesieni
dom spowija y kolejne ods ony ro linnego bogactwa. Józia uwiel-
bia a ten kwietny spektakl kolorów i zapachów, chocia  nie bardzo
przyk ada a si  do jego przygotowania. Codzienna, mozolna praca
zwi zana z sadzeniem, pieleniem i podlewaniem ro lin by a dla
niej zbyt nu ca i, prawd  mówi c, troch  monotonna. Ale niczym
pszczó ka nektar, spija a wszystko, co by o w tym wielomiesi cz-
nym widowisku najpi kniejsze. Teraz zat skni a te  za wieczor-
nym gwarem rodzinnego domu. „Mama pewnie szykuje kolacj …
Mo e odsma a ziemniaczki do zsiad ego mleka?” — pomy la a
i a  jej si  zrobi o s abo z g odu. Mleko, które od lat brali od pana
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Mioduszewskiego, by o s odkie i pachn ce, pokryte grub  war-
stw  mietany.

Józia z ca ych si  stara a si  zmieni  tok my li, ale wyobra enie
sch odzonego zsiad ego mleka i podsma onych na z oto ziem-
niaczków sz o za ni  jak natr tne widmo. Nie odst powa o jej na
krok. Tymczasem restrykcyjna dieta, któr  przej a od redakcyj-
nych kole anek, nie akceptowa a mleka ani jego pochodnych pod
adnym pozorem.

— Mleko to bia a mier ! — straszy a Julka. — Tak samo jak
cukier, m ka czy sól. To trucizny, gorsze ni  kokaina! Jeszcze
bardziej uzale niaj  i szybciej zabijaj ! Musisz to wszystko wy-
eliminowa  ze swojej diety, je li chcesz dobrze wygl da  i dobrze
si  czu !

Prawd  mówi c, Julia, ze swoim wyszczuplonym do granic
mo liwo ci, bledziutkim (s o ce zabija!) cia kiem i z nerwowym,
nigdy niemilkn cym, apodyktycznym g osikiem, te  nie wygl da a
jak najzdrowszy egzemplarz homo sapiens. Twierdzi a jednak,
e odpowiednia dieta i joga j  wyciszaj  i zapewniaj  jej wspania

kondycj .
„Ciekawe, jak si  zachowywa a przed t  diet , skoro teraz jest

wyciszona” — zastanawia a si  Józia, ale poza eksplozj  bomby
atomowej nic innego nie przychodzi o jej na my l.

W domu na kolacj  czeka o na Józi  jab ko. Postanowi a nie
robi  adnych zapasów, eby jej nie korci y. A e, jak powtarza a
Julka, kolacj  nale y odda  wrogowi, jab ko by o dopuszczalnym
kompromisem z t  bezwzgl dn  zasad .

„Jedno jab ko dziennie uchroni ci  od chorób” — by a to ko-
lejna sentencja, których Julka mia a na podor dziu tysi ce i któ-
rymi raczy a Józi  od jej pierwszego dnia w redakcji. Ciekawe, e
wszystkie, co do jednej, zwi zane by y z jedzeniem. I tak jab ka, do
tej pory ulubione owoce Józi, które od dziecka zajada a ze smakiem,
szczególnie te ma e, jasnoczerwone, ze starej jab onki zasadzonej
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przed wielu laty przez dziadka, nagle sta y si  ratuj cym ycie
lekarstwem. Jedz c je, Józia wyobra a a sobie ich dobroczynne
dzia anie i s odki mi sz nabiera  smaku tektury. My l, e i dzi-
siejszy dzie  zako czy takim posi kiem, wywo a a w jej ciele
gwa towne burczenie w brzuchu i stanowczy bunt.

„Po takim dwugodzinnym wyginaniu si  nale y mi si  porz dna
kolacja” — usprawiedliwi a sam  siebie, skr caj c zamiast w prawo,
do domu, w lewo, do osiedlowego sklepu.

Postanowi a zrobi  porz dne zakupy, ale wszystko w wersji
light. Ten kompromis rozchmurzy  j  troch  i t sknota za domem
od razu sta a si  mniej dojmuj ca.

Gromow adna od samego rana miota a si  po redakcji, omocz c
obcasami i gasz c ka dy przejaw rado ci morderczymi spojrze-
niami, od których wszystko wokó  lodowacia o. Redakcja struchla a,
ka dy siedzia  jak mysz pod miot , nawet nie marz c o takich
ekscesach jak pój cie do toalety czy zrobienie sobie kawy lub
herbaty. Z redaktor naczeln  nie by o artów. Ucich y wszystkie
miechy i prywatne rozmówki. Na trzynast  zosta o og oszone ze-

branie ca ej redakcji i ka dy si  zastanawia , za co i jak wielki
opieprz dostanie od szefowej. Bo co do tego, e ka demu si  obe-
rwie, nikt nie mia  w tpliwo ci. A najbardziej dostanie si  temu,
kto tego dnia szczególnie mocno podpadnie — niew a ciwym
pytaniem, nie do  szybk  odpowiedzi  albo nieodpowiednim
ubraniem. Zbyt adnym albo niewystarczaj co dostosowanym do
gustu Gromow adnej. To pierwsze psu o jej humor, bo nie lubi a
konkurencji, to drugie, jak twierdzi a, psu o image ich miesi czni-
ka i dra ni o zmys  estetyczny jego wyj tkowo wysublimowanej
naczelnej.

„Przemiany” by y jej ukochanym dzieckiem, innego zreszt
nie mia a, cho  mo na by o s dzi , e odchowa a ich ca e chma-
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ry, kiedy na prawo i lewo opowiada a o najlepszych metodach
wychowawczych. Jej pasj  by a ludzka psychika i przeczyta a chy-
ba wszystkie dost pne poradniki na ten temat. Na ka d  yciow
sytuacj  i ka dy problem mia a gotowe definicje i recepty. Wszyst-
kich wokó  diagnozowa a w u amku sekundy i z ogromnym zaan-
ga owaniem udziela a ka demu wskazówek.

Józia ju  pierwszego dnia us ysza a o sobie, e ma zani on
samoocen , brak jej pewno ci siebie, powinna bardziej otworzy
si  na ludzi i zerwa  p powin  cz c  j  z rodzinnym domem.
Sk d ta bogata w szczegó y opinia — nie mia a poj cia. Zd y a si
bowiem jedynie przedstawi , powiedzie , i  bardzo si  cieszy, e
mo e robi  redakcj  i korekt  tekstów dla „Przemian”, i e w ubie-
g ym roku sko czy a polonistyk  w Bia ymstoku. Ale widocznie
Gromow adna mia a jaki  nadprzyrodzony dar jasnowidzenia.
Zreszt  od tamtej pierwszej rozmowy, rekrutacyjnej zreszt , nie za-
szczyci a Józi ani jednym spojrzeniem. Nawet na „dzie  dobry”
nie odpowiada a, tylko z nieobecnym wzrokiem od niechcenia
kiwa a g ow .

Józia bardzo si  cieszy a ze swojej pracy i wiele sobie po niej
obiecywa a. Marzy a co prawda o pisaniu ksi ek, ale od czego
trzeba zacz . A poprawianie tekstów innych autorów uwa a a za
bardzo dobr  wprawk  do samodzielnej twórczo ci. Dosta a t
fuch  dzi ki swojej ciotce, uznanej redaktorce w jednym z du ych
wydawnictw. Ciotka Ba ka dobrze si  zna a z redaktorkami „Prze-
mian” i kiedy si  dowiedzia a, e potrzebna im fachowa si a ko-
rektorska, zarekomendowa a swoj  siostrzenic . Z czystym su-
mieniem, bo wiedzia a, e Józia jest nie tylko zdolna, ale tak e
solidna. Napisa a ciekaw  prac  magistersk  na temat baroko-
wych motywów w twórczo ci Boles awa Le miana i zd y a ju
opublikowa  w bia ostockiej gazecie internetowej dwa wiersze
i udany minireporta  o szeptuchach.
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Rekomendacja ciotki dotycz ca polonistycznych umiej tno ci
Józi w pe ni si  potwierdzi a. Jednak zrozumienie polityki redak-
cyjnej przychodzi o dziewczynie z trudem.

— Nie wystarczy, e tekst jest m dry i dobrze napisany. On
ma by  przede wszystkim efektowny! — denerwowa a si  Betty,
sekretarz redakcji, kiedy Józia jej zdaniem zbyt ma o ingerowa a
w jeden z poprawianych tekstów. — Zrozum wreszcie, dziewczyno,
e kiedy poprawiasz tekst, masz mie  przed oczami nasz  czytel-

niczk ! — klarowa a niecierpliwie, po czym nagle spyta a: —
Szy a  kiedy  sukienk ?

— Nie… — Józia zacuka a si  w zwi zku z gwa town  zmian
tematu. — Ale moja babcia licznie szyje — doda a po chwili,
s dz c, e Betty szuka dobrej krawcowej.

— No! To chyba wiesz, e nie szyje si  nikomu najpi kniejszej
nawet kiecki w rozmiarze i fasonie, które s  dla niego nieodpo-
wiednie! Je li przyjdzie kobieta z biodrami jak balia, to dobra kraw-
cowa nie zaproponuje jej marszczonej spódnicy! Uszyje tak ,
eby jej maskowa a ty ek! I my jeste my takimi krawcowymi,

tyle e w troch  innej materii. Musimy kroi  wedle rozmiaru.
— A sk d wiemy, jakie ty ki maj  nasze czytelniczki? — zain-

teresowa a si  Józia.
— Z bada  rynku, dziecko! A one mówi , e czyta nas 30 –

35-latka, która mieszka w du ym i rednim mie cie. Ma rednie
wykszta cenie, jest zm czona stagnacj , która wkrad a si  do jej
ycia, i marzy o zmianie pracy, otoczenia, a nieraz tak e partnera.

Józia zauwa y a, e zarówno w redakcji, jak i w artyku ach
„Przemian” jak ognia unika si  s ów „m ”, „ ona”, „ma e stwo”.

— I my jej te zmiany w yciu fundujemy! — klarowa a dalej
Betty. — Dlatego tekst musi si  ko czy  pozytywnie i inspiruj co.
Musi zawiera  kilka prostych wskazówek, które chcemy przeka-
za , i ka da z nich musi by  trzy razy powtórzona, aby si  wbi a
w pami . Przekaz musi by  jednoznaczny, nie mo e si  sta
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przedmiotem rozwa a  ani budzi  w tpliwo ci. No i najwa -
niejsze: adnych trudnych s ów! Nie wolno czytelniczki stresowa
i wytyka  jej, e czego  nie rozumie! To dziennikarska zbrodnia!
Zapami taj to sobie! Motywowa , zach ca , yczliwie radzi  i do-
wodzi , e wszystko jest mo liwe — to jest nasze zadanie — t u-
maczy a Betty z fanatycznym uniesieniem.

— Nawet je li nie jest to mo liwe? — pow tpiewa a Józia.
— U nas wszystko jest mo liwe! Na tym polega pot ga pozy-

tywnego my lenia. Im pr dzej to zrozumiesz, tym lepiej dla ciebie,
moja droga — przekonywa a Betty, z dezaprobat  kr c c g ow
pe n  rudych loków, podtrzymanych wzorzyst  opask .

Józia polubi a Betty od momentu, kiedy pewnego dnia po pracy
posz y na d ugi spacer. Okaza o si , e Betty jest zabawna i weso a.
Zwierzy a si  Józi, e w a nie rozsta a si  z kolejnym facetem,
ale adna to w sumie nowo , bo samiec, jak wiat wiatem, ko-
biety nie zrozumie.

— Oni s  z innej planety. Chocia  ten bana , e pochodz
z Marsa, ju  dawno okaza  si  blefem — t umaczy a, zajadaj c
pistacjowe lody, które sobie po drodze kupi y. — Gdyby byli z Marsa,
to przynajmniej umieliby walczy ! A z nich tacy wojownicy jak
z koziej dupy tr ba. Ich jedynym celem jest przetrwa ! Ale, bro
Bo e, si  przy tym nie zm czy ! aden z nich nie by  w stanie
zrozumie , co do niego mówi ! — gor czkowa a si  Betty.

Opowiedzia a Józi w ten wieczór wiele swoich perypetii z m -
skim gatunkiem, nierozumiej cym, e wspó czesna kobieta nie
jest ju  niewolnic  przywi zan  do domu i dzieci, tylko wolnym
i barwnym motylem, który mo e polecie , gdzie zechce. A je li
m czyzna chce za kobiet  nad y , musi by  nie tylko dzielnym
wojownikiem, ale te  odkry  w sobie kobiec  natur  i nauczy
si  wreszcie by  empatycznym wra liwcem. Jak dokona  tego
cudu po czenia przeciwie stw, Betty ju  nie wyja ni a. Zako -
czy a swój wywód konkluzj , e najwidoczniej epoka m czyzn
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min a i e im szybciej si  z tym oni pogodz , tym lepiej. Nie
sprawia a jednak wra enia za amanej tym faktem, bo zaraz doda a,
e nie wie, co zrobi  z nadchodz cym wieczorem, gdy  przez

pomy k  przyj a dwa zaproszenia — jedno do kina, a drugie na
kolacj . Oczywi cie od dwóch ró nych nienad aj cych za rze-
czywisto ci  samców.

„Wida  ma du e powodzenie pomimo swojego sceptycznego
nastawienia do m czyzn. Nic dziwnego, niektórym to Pan Bóg
sprzyja” — my la a z rezygnacj , ale i z sympati  Józia, przygl -
daj c si  Betty. By a niezbyt wysoka, lecz bardzo zgrabna i poru-
sza a si  z du ym wdzi kiem. Tycjanowskie, g ste loki opada y
jej mi kkimi falami na kszta tne ramiona i pi knie kontrastowa y
z jej krystalicznie zielonymi, wielkimi oczami, nadaj cymi jej spoj-
rzenie zdziwionego dziecka. Zdaniem Józi w redakcji Betty du o
traci a ze swojego uroku, robi a si  nienaturalna i nawet jej uroczy
u miech nabiera  jakiego  fa szywego wyrazu.

„Ciekawe, czy ka dy z redakcji tak bardzo zyskuje po pracy
jak Betty” — zastanawia a si  nieraz Józia, id c w swoich fanta-
zjach na tyle daleko, e nawet Gromow adnej by a w stanie przy-
pisa  ludzkie cechy. Ale dzisiejsze zachowanie naczelnej z pewno-
ci  nie pomaga o w snuciu tych mia ych przypuszcze . Do

trzynastej zosta y jeszcze dwie godziny, a wydawa o si , e siedziba
redakcji nie jest ju  w stanie pomie ci  wi cej gniewnego milczenia
szefowej, przerywanego jedynie impetycznym otwieraniem i za-
mykaniem drzwi oraz coraz g o niejszym stukotem obcasów.
Wiadomo by o, e b dzie tak szala a do czasu rozpocz cia zebra-
nia, ale z sobie tylko wiadomych przyczyn nie przyspieszy go,
jakby chcia a, eby napi cie si gn o zenitu.

— Kobieta, która nie dba nieustannie o w asny rozwój, z czasem
zaczyna si  zamienia  w ropuch  skrzecz c  na rodku mulistego,
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nieruchomego bajora! — klarowa a Gromow adna redaktorkom.
— Naszym obowi zkiem jest pomóc czytelniczkom uwierzy
w siebie i zmobilizowa  je do zapocz tkowania radykalnych zmian
w swoim yciu — ci gn a z zapa em. — Precz z marazmem i re-
zygnacj ! Chyba wci  nie zdajecie sobie sprawy, jak  misj  mamy
do spe nienia! To nie s  arty! Trzeba maksymalnie zmobilizo-
wa  kreatywno , a tymczasem wy wci  proponujecie mi jakie
sztampowe tematy, w dodatku banalnie opisane! Wrze niowy
numer ma by  rewolucyjny, bo wiele kobiet po wakacjach czuje
przyp yw si !

Tak  przemow  Gromow adna wyg asza a kilka razy w roku:
przed Wielkanoc , z racji budz cej si  do ycia przyrody, przed
wakacjami, na cze  chwilowego uwolnienia si  od codziennych
obowi zków, przed rozpocz ciem roku szkolnego i przed wi -
tami Bo ego Narodzenia, bo to doskona y czas na rozprawienie
si  ze zniewalaj c  wszystkich duchot  przestarza ych tradycji.
Zdaniem naczelnej nie by o w yciu wa niejszej rzeczy od po-
trzeby ci g ej zmiany. Podkre la a to za ka dym razem, pisz c
wst p do kolejnego numeru „Przemian”.

Józia przygl da a si  dyskretnie wszystkim redaktorkom. Naj-
pierw w nabo nym milczeniu wys ucha y po ajanek Gromow ad-
nej, a potem nie mia o zacz y proponowa  ró ne tematy do arty-
ku ów. Najbardziej odwa na by a Pola, pisz ca artyku y na temat
seksu. Zupe nie nie przej a si  burzow  aur , jaka zapanowa a
po przemówieniu Gromow adnej. Ba, niemal wesz a naczelnej
w s owo, z rozmachem rozpoczynaj c swoj  opowie :

— Najgorsze jest to, e kobiety bardzo cz sto same blokuj
w asn  spontaniczno . Niedawno prowadzi am wieczór autor-
ski po wi cony wspania ej ksi ce o tym, jak prze amywa  tabu
w sypialni. Nie mog y my z autork  w aden sposób wyt umaczy
s uchaj cym nas kobietom, e ich seksualno ci nie mog  kr -
powa  adne idiotyczne ograniczenia. Nawet im opowiedzia am
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o mojej przezabawnej przygodzie, kiedy patrol policyjny z apa  mnie
i mojego ch opaka na szale stwach w lesie. A poniewa  mia am
na sobie bielizn  z sex shopu, panowie mundurowi my leli przez
moment, e przy apali na gor cym uczynku panienk  z agencji.

mia am si  potem z tego przez kilka dni. Dzi ki takim przygo-
dom jest co wspomina  i nie popada si  w rutyn  — zako czy a
Pola, z impetem zak adaj c nog  na nog . Siedzia a na samym
brze ku krzes a, wygi ta we wdzi cznej pozie eksponuj cej jej
szczup e ydki i z ote klapeczki na niebotycznie wysokim koturnie.
Karminowe paznokcie u stóp doskonale harmonizowa y z ciem-
noczerwon  sukienk . Mocno rozkloszowana i obcis a w pasie
kreacja podkre la a dziewcz c  figur  Poli, cho  sama Pola
dziewcz ciem dawno ju  nie by a. Na pierwszy rzut oka wygl da a
bardzo m odo i zachowywa a si  jak rozbrykana nastolatka. mia a
si  du o i cz sto, potrz saj c przy tym wysoko upi tym blond
kucykiem. Ch tnie demonstrowa a swój brak pruderii, opowiadaj c
o ciekawych nowinkach na rynku seksualnych gad etów i swoich
ekscytuj cych przygodach z kolejnymi ch opakami. Z bliska mo na
by o jednak dostrzec, e twarz Poli wcale nie jest ju  taka m oda,
a wokó  jej okr g ych jak koraliki, b kitnych oczu rozchodz  si
wachlarzyki drobniutkich zmarszczek.

Józia z wielkim zaciekawieniem s ucha a s ów znawczyni seksu,
która ci gn a z werw :

— Skoro numer wyjdzie z pocz tkiem roku szkolnego, zapro-
sz  nasze do czytelniczki do Akademii Seksualnej! Najpierw po-
wiem im, co maj  zgromadzi  w swoich sypialniach, jakie pod-
r czniki i przedmioty, a potem zaproponuj  kilka fascynuj cych
wicze ! Do artyku u do czymy kwestionariusz, który czytelniczki

wype ni  dwa razy: po lekturze artyku u i miesi c pó niej. Dzi ki
temu b d  mia y motywacj  do nauki i eksperymentowania. Dla
trzech czytelniczek, które w najciekawszy sposób opisz  nam swoje
post py, b d  nagrody! Gad ety seksualne!
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— Wspania y pomys ! — Gromow adna a  pokra nia a z rado-
ci. — Widz , Polinko, e doskonale rozumiesz, o co mi chodzi!

W a nie o takie oryginalne podej cie do tematu. Licz  na wasz
inwencj , dziewczyny. Wracajcie do pracy, a za dwie godziny chc
zobaczy  wasze wystrza owe propozycje. Chc  mie  co  wyj tko-
wego na temat relacji partnerskich, kuchni, urz dzania domu i wy-
chowania dzieci, no i dobry, mocny artyku  do dzia u „Moja we-
wn trzna przemiana”. Seksualne porady mamy ju  ogarni te,
dzia  mody te  nas pewnie mile zaskoczy, prawda, Lauro? — mó-
wi c to, Gromow adna odwróci a si  w stron  wysokiej jak tyczka
stylistki, okutanej w co  czarnego, podobnego do szaty p tnika.

Giez o si ga o jej prawie do kostek, skutecznie ukrywaj c ja-
kiekolwiek szczegó y cia a. Mo na si  by o jedynie domy la , e
jest ono radykalnie i bezkompromisowo chude. Dziewczyna mia a
wygolone boki g owy, a przez rodek zaczesane do ty u d ugie do
po owy pleców, cienkie warkoczyki. Mia a p ask , blad , mocno
upudrowan  twarz i male ki, kszta tny nosek. Lekko sko ne,
ma e, czarne oczy obrysowa a jaskraworó ow  kredk . Takim sa-
mym, tylko ciut ja niejszym cieniem mia a pomalowane powieki,
a  pod same brwi, których grube uki nadawa y jej twarzy gniewny
wyraz, jak u rozsierdzonego samuraja. W jej uszach ko ysa y si
wielkie kolczyki — du e, bordowe kamienie zamotane w szary
sznurek. S ucha a z ledwo maskowanym znudzeniem, od nie-
chcenia postukuj c stopami w bordowych martensach. Pytanie
Gromow adnej o ywi o j  na moment.

— B dzie nowatorska stylizacja, w której poka emy z Lukiem,
jak kreatywnie potraktowa  oklepan  bia  bluzk . Ró ne fantazje
na jej temat: do szko y, pracy, na rower, na przyj cie, a nawet
na wyj cie do klubu. Ta sama rzecz, ale drobnymi trikami rady-
kalnie odmieniana. Do tego moja autorska bi uteria z drutu i ze
sznurka, która równie  mo e by  noszona na wszystkie okazje.
W zale no ci od potrzeby bransoletka mo e si  sta  gumk  do
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w osów, a kolczyki — wisiorkiem. Nie do , e szalenie praktyczne,
to jeszcze prze amuj ce wszystkie trendy obowi zuj ce w ju-
bilerstwie. Spójrzcie na to! — Laura zanurzy a si  prawie po
opatki w swój wielki, czarny worek, by po chwili wychyn  z niego
i z triumfaln  min  po o y  na stole co , co by o zrobione z cien-
kich miedzianych drucików i kszta tem przypomina o paj czyn
zawieszon  na d ugim sznurku. — Mój najnowszy wisior —
oznajmi a z dum . Z piersi zgromadzonych kobiet wyrwa  si  chó-
ralny odg os aplauzu. Zachwytom nie by o ko ca. Wisior przecho-
dzi  z r k do r k, ogl dany z nabo nym skupieniem. Gromo-
w adna by a rozanielona.

— Lauro, kocie kochany, koniecznie, ale to koniecznie musisz
zrobi  ca  kolekcj  i ubra  nas w te cuda na najbli sz  imprez
„Gwiazda Przemiany”.

— Nie ma problemu — odpar a Laura i obrzuci a zebrane
w sali kobiety uwa nym spojrzeniem spod ci kich powiek, jakby
w twarzach kole anek szuka a inspiracji do swoich dzie .

— Kochana, dla mnie koniecznie kolczyki, plisss. — Pola a
pokra nia a z ekscytacji. — Kocham twój nowatorski, pe en eks-
presji styl. Jest taki zmys owy.

Chwil  trwa  papuzi rejwach, bo redaktorki jedna przez drug
zacz y krzycze , co która by chcia a i jak bardzo marzy o za o e-
niu na siebie owocu twórczej pracy Laury. Ta w milczeniu s u-
cha a, szkicuj c co  w swoim notatniku. Wreszcie zamkn a go
z impetem i oznajmi a:

— Zdajcie si  na mnie, wiem, czego która z was potrzebuje.
A teraz musz  ju  i , bo czeka na mnie Luk. Musimy zrobi  burz
mózgów. Ja widz  wrze niow  ok adk  „Przemian” w fiolecie,
a jemu chodzi po g owie burgund. Od trzech dni si  k ócimy,
bo przecie  burgund dominowa  w haute couture w ubieg ym
roku, wi c ok adka w tej tonacji b dzie kompletnie passé. Ale
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on si  upar , bo Malina jest w tonacji burgundowej, a on chce
w a nie tam zrobi  ok adkow  sesj  fotograficzn .

Józia ju  kilka razy s ysza a o Malinie — nowej i najmodniej-
szej w tym sezonie knajpce, któr  za o y y trzy aktorki. Ca y jej
wystrój, a nawet menu dobierano pod k tem kolorystycznym —
od rozja nionej maliny po ciemny burgund. Knajpka wzbudza a
euforyczne zachwyty kolorystyk  i posi kami przygotowywanymi
wedle zasad kuchni pi ciu przemian. Na dodatek do  cz sto
pojawia y si  w niej w a cicielki, wi c mo na by o liczy  na spo-
tkanie z gwiazdami znanymi wszystkim z popularnego serialu
Sexi.wwa. Józia nie dotar a jeszcze w to miejsce, chocia  Julka
nieraz ju  si  odgra a a, e koniecznie musi j  tam zabra .

Gromow adna z zatroskana min  s ucha a o sporze Laury
z Lukiem. Po chwili w jej oczach pojawi  si  b ysk ekscytacji.

„Wygl da jak pomys owy Dobromir, któremu wpad o do g owy
genialne rozwi zanie” — u miechn a si  w duchu Józia. Kiedy
by a ma a, ogl da a t  bajk , a potem sama z przeró nych rzeczy
kleci a techniczne cuda. Kiedy  z patyków, papieru i ta my kle-
j cej zrobi a sobie motor i prosi a tat , eby na noc zamyka  go
w gara u.

— Lauro, skarbie, mo e zrobimy takie mi kkie przej cie od
wrzosu do burgundu? Albo w tonacji wrzosu niech pojawi si  kro-
pla burgundu, wiesz, jak w yin-yang. Harmonia, dope nienie!
Przemiana jednego stanu w drugi! Zaproszenie do wgl du w siebie,
aby móc pój  dalej. A jednocze nie zaproszenie do zatrzyma-
nia si , aby pozna  samego siebie i odnale  swoje powo anie! —
Usta Gromow adnej wyrzuca y s owa z szybko ci  karabinu maszy-
nowego. Jej oczy b yszcza y uniesieniem. Twarz si  rozpogodzi a.

Laura s ucha a w skupieniu, tylko jej brwi unosi y si  coraz
wy ej.

— Wspania y pomys  — podsumowa a krótko, ale z pe nym
uznaniem. — Tak zrobimy. Lec  powiedzie  Lukowi.
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Gromow adna popatrzy a z u miechem na redaktorki, a te od-
powiedzia y jej, kiwaj c g owami z podziwem. I jak za dotkni ciem
czarodziejskiej ró d ki jedna przez drug  zacz y przerzuca
si  pomys ami:

— Napisz , jak oczy ci  zwi zek z toksyn zazdro ci i sym-
biotycznej blisko ci.

— Jedzenie nie musi by  twoim wrogiem.
— Twoje mieszkanie poligonem do wiadczalnym dla stylizacji.
— Wi zienie schematów!
— Pod aj za pragnieniami!
— Wolna od nawyków ywieniowych.
— Trójk ty nie s  takie z e, jak je maluj !
— Z gad etem seksualnym za pan brat!
Zza wielkiego, owalnego sto u pada y kolejne propozycje, a at-

mosfera zrobi a si  gor ca. Nie zosta  ju  aden lad po mro nych
spojrzeniach Gromow adnej, która s ucha a, notowa a i u mie-
cha a si  z wyra nym zadowoleniem.

— O to mi chodzi o, dziewczyny, wreszcie si  rozkr ci y cie.
To lubi . Musicie by  zawsze takie kreatywne, otwarte na we-
wn trzne impulsy. Nie pozwólcie, aby cokolwiek blokowa o wasze
my lenie. Musicie wci  poszukiwa . Teraz, moje kochane, wra-
cajcie do siebie, róbcie konspekty waszych pomys ów i szybko
mi je wysy ajcie. I prosz , eby cie nie zapomina y o grudniowym
numerze „Przemian”. To b dzie prawdziwe wyzwanie, bo zmie-
rzymy si  z wszelkimi stereotypami. Mam nadziej , e macie
ju  jakie  rewolucyjne pomys y, które wprowadz  zupe nie now
jako  do wi tecznych domów naszych czytelniczek. Licz  na
was i nie chcia abym si  zawie  — oznajmi a Gromow adna,
po czym  niespodziewanie zwróci a si  do Józi: — D ozi, jak si
czujesz? Podoba ci si  to, co robimy?

Józia nie przywyk a jeszcze do tego, e w redakcji wszyscy
na ni  mówi  „D ozi”, wi c czasami nie od razu reagowa a na
swoje nowe imi . W domu by a Józefin  albo Józi , bo tata, wielki
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pasjonat Napoleona Bonapartego, wyprosi  od mamy Krysi zgod
na to niecodzienne imi  dla córki, twierdz c, e ona cesarza
by a kobiet  niezwykle barwn , silnego charakteru, przebojow
i nietuzinkow . I e takimi cechami mog aby si  podzieli  z ich
ma  Józefink .

— My l , e to wszystko jest bardzo ciekawe — odpar a Józia
w ko cu. Bycie w centrum uwagi zebranych redaktorek peszy o
j  nieco. By a zafascynowana tym, e osoby znane jej wcze niej
z gazet czy ekranu telewizora znajdowa y si  nagle na wyci gni -
cie r ki. Redagowa a wywiady ze znanymi piosenkarkami, z aktor-
kami i ze stylistkami goszcz cymi w telewizjach niadaniowych,
z psychologami udzielaj cymi porad w ró nych magazynach i po-
radnikach. Ociera a si  o wiat medialnych autorytetów i bardzo
si  cieszy a ze swojej pracy.

— S uchaj zatem uwa nie i ucz si , moja droga D ozi, wy-
zwolonego my lenia. My z kolei, moje kochane, mo emy si  uczy
od D ozi odwagi. Zerwa a z ca ym dotychczasowym yciem, ze
swoimi przyzwyczajeniami, aby wyruszy  w fascynuj c  podró
mentaln . Mog a zosta  w domu, ale zrozumia a, e wtedy nigdy
by si  nie rozwin a, bo nawet najmilszy dom rodzinny jest jak
balast, który uniemo liwia nam rozwój. Musimy zerwa  t  wi ,
która pod przykrywk  blisko ci ukrywa toksyczn  symbioz , i ru-
szy  w wiat, by zdobywa  w asne szczyty. D ozi mia a t  odwag
i dzi ki temu zajdzie wysoko. — Gromow adna obdarzy a Józi
niemal czu ym u miechem.

Józia wyobrazi a sobie mam  Krysi , tat  Rysia, babci  Ameli ,
przypomnia a sobie przyjació ki, w ród nich ukochan  Bo en ,
i jej weso ych, mi ych rodziców, starego s siada Pociejuka, który
lubi  zim  poci gn  z buteleczki swojej wspania ej nalewki na
ul ga kach i wy piewywa  wtedy na pó  Bia kowej fantazyjne u-
rawiejki. Wspomnia a ca  galeri  postaci, w ród których up yn o
jej dzieci stwo, i jako  nie mog a zrozumie , dlaczego ci ludzie
mieliby by  balastem w jej yciu. Zrobi o si  Józi smutno, e Gro-
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mow adna tak bezpardonowo opisuje rzeczywisto , o której tak
naprawd  nic nie wie. Odpowiedzia a wi c z lekkim wahaniem:

— Mo e nie ka dy dom rodzinny jest balastem…
— Wida , e jeste  dopiero na pocz tku cie ki wiod cej ku

wyzwoleniu — skwitowa a Gromow adna krótko. — Jeszcze d uga
droga przed tob , dziewczyno, ale najwa niejsze, e ju  j  rozpo-
cz a . A teraz do  gadania, do roboty!

Redaktorki, szuraj c krzes ami, zerwa y si  jak na komend
i szybko ruszy y do swoich laptopów. Zosta a tylko Pola, która
mia a do Gromow adnej jak  prywatn  spraw . Józia wysz a
ostatnia, zamykaj c za sob  cicho drzwi, zza których dolatywa
perlisty chichot Poli i basowy miech Gromow adnej.
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B d! W dokumencie nie ma tekstu o podanym stylu.
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