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Rozdziat 5

Biblijna rézga w XXI w.

Cho¢ trudno w to uwierzy¢, prawdziwy wysyp poradnikéw zawierajacych in-
strukcje bicia dzieci w imi¢ Boga nastapit jeszcze pdzniej — w XXI w., kiedy
to na polskim rynku ukazaly sie nastepujace ttumaczenia anglojezycznych
publikacji:

® Magdra mitos¢ Betty N. Chase (wyd. 2006);

® Klucz do serca twojego dziecka Gary’ ego Smalleya (wyd. 2006);

® Wychowanie dziecka wedlug Pisma Swigtego Richarda Fugate’a
(wyd. 2008);

I kto tu rzqdzi? Poradnik dla sfrustrowanych rodzicow Roberta
Barnesa (wyd. 2010);

Jak trenowaé dziecko? Trening czyni mistrza Debi i Michaela Pearlow
(wyd. 2010).

Dwa ostatnie poradniki zostaly wydane w roku 2010 — tym samym, w kto6-
rym w naszym kraju zaczal obowigzywa¢ ustawowy zakaz stosowania kar
cielesnych wobec dzieci. Dwa lata pdzniej w wyniku akcji ,,Ksigzki nie

do bicia™", burzy medialnej, interwencji Rzecznika Praw Dziecka, a przede

! Akcja ta, zainicjowana 6 lutego 2012 r. przez autorke niniejszej ksigzki i trwajaca

sze$¢ miesiecy, miala na celu przekonanie wydawcéw wymienionych powyzej

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://helion.pl/page354U~rf/odkary
http://helion.pl/page354U~rt/odkary

82  Dziecinstwo w cieniu rézgi

wszystkim zgloszenia sprawy do prokuratury publikacje Mgdra milos¢
i Jak trenowac dziecko? zostaly wycofane ze sprzedazy. Wszystkie pozostale

— podobnie zreszta jak jeden z poradnikéw Jamesa Dobsona (Dzieci i wy-

. . .y , . .2
chowanie) — nadal mozna kupi¢ lub przeczyta¢ w internecie”.

Betty Chase, autorka niedostepnego juz na szczescie w polskich ksiegar-
niach poradnika zatytulowanego Mgdra mitos¢, sprawianie dziecku lania
okresla mianem poprawiania lub korygowania (nie karania). Rozdzial po-
$wigcony tej ,metodzie” rozpoczyna trzema cytatami z Ksiggi Przystow (,,Nie
kocha syna, kto rézgi zatuje...”) oraz poleceniem, aby czytelnik w wyznaczo-
nym miejscu napisal ,,swo6j wniosek na temat tego, co Biblia méwi o spra-
wianiu lania jako metodzie wychowywania dziecka w karnoéci. I cho¢
we wszystkich tych cytatach jest mowa o rézdze, Chase jako jedyna wérod
wszystkich wspdlczesnych autoréw namawiajacych do stosowania biblijnego
karcenia zaleca bicie dzieci reka. Zamieszcza nawet szczegdtows instrukeje

wykonywania kary cielesnej:
»Jak sprawi¢ dziecku lanie?

1. Odejdz z dzieckiem w odosobnione miejsce, nie zawstydzaj go

publicznie.

. Zapytaj: »Jaka jest nasza regula?« lub »Co tata (lub mama) moéwit/a?«.
Zanim zaczniesz korygowanie zachowania dziecka, powinienes upew-

ni¢ sie, czy zrozumialo twoje polecenie.

. Zapytaj: »Co zrobiles?«. Ocen, czy dziecko przyjeto osobista odpo-
wiedzialno$¢ za swoje dzialanie i wyznato, co zrobilo Zle. To jest

wazne.

publikacji (wlascicieli wydawnictw Vocatio i Pojednanie) do wycofania ich
ze sprzedazy. Zob.  https://www.facebook.com/ksiazki.nie.do.bicia  [dostep:
30.12.2017].

? Poradniki Klucz do serca twojego dziecka i Wychowanie dziecka wedtug Pisma
Swietego sa dostepne w serwisie Google Books (https://books.google.pl, dostep:
30.12.2017).

® B.N. Chase, Mgdra mitosé, Warszawa 2006, s. 36.
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Biblijna rozga w XXl w. 83

. Wyjasnij, ze kochasz je i dlatego chcesz poprawi¢ jego zachowanie.
Powiedz: »Kocham cie¢ i chce ci pom6c zrobi¢ nastepnym razem to,

co wlasciwe«.

. Spraw dziecku lanie. Wymierz kilka bolesnych klapséw w posladki.
Gniewny, pefen wscieklosci ptacz dziecka powinien zmieni¢ sie

w placz tagodny, zawierajacy ton poddania sig.

. Pociesz dziecko natychmiast po sprawieniu lania. Nie odrzucaj go.
Trzymaj blisko siebie i zapewniaj o swojej mitosci. Tylko ten rodzic,

ktory sprawi lanie, powinien pociesza¢ dziecko.

. Jezeli bedzie to konieczne, niech dziecko w miar¢ mozliwosci na-

. . . Y
prawi szkode lub zrekompensuje swoje zachowanie™.

Ta iscie sadomasochistyczna, taczaca milos¢ i bol procedura powinna by¢
stosowana — oczywiscie bez gniewu, co réwniez jest podkreslone — wobec
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, od 18. miesigca do 11.
roku zycia. Nastolatkow nie nalezy kara¢, tj. ,poprawia¢” cielesnie (autorka
nie wyjasnia jednak dlaczego), a mlodsze dzieci, od 9. miesigca Zycia, mozna
bi¢ po dloniach, jednak nie w celu ,korygowania”, lecz... przyspieszenia
nauki. Wedlug Chase jedynym wyjatkiem od zastosowania powyzszej in-
strukgji ,,jest sytuacja, w ktorej dziecko jest zbyt male, aby sprawi¢ mu lanie,
i dopiero uczy sie znaczenia stowa »nie«. Robi si¢ to przez méwienie stowa

»nie« i uderzania wierzchu jego reki — dziecko uczy si¢ kojarzenia bolu ze

stowem »nie«. Mozna to robi¢ z dzie¢mi pomiedzy 9. a 18. miesigcem zycia™.

Instrukcje bicia dzieci stworzyl rowniez Gary Smalley, autor poradnika
pod niezdradzajacym tresci tytutem Klucz do serca twojego dziecka. Ksigzka
ta reklamowana byta takim oto opisem: ,,Jak otworzy¢ zamknigte serce zra-
nionego dziecka? Nie wywazaj sila drzwi, gdy dziecko zamyka si¢ w sobie.

Poszukaj klucza, ktéry je otworzy — nawet jesli uzycie go byloby dla ciebie

4 Ibidem, s. 37.
° Ibidem.
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6
trudne”

. Niestety, czytajac poradnik Smalleya, mozna odnies¢ wrazenie,
ze tym kluczem jest pas albo kij, czyli wspolczesne substytuty biblijnej rozgi,
polecane przez autora do bicia dzieci za ,,brak szacunku do Bozego stwo-
rzenia”’. Smalley, ktéry podobnie jak Dobson uwaza, ze wychowanie polega
na umiejetnym polaczeniu milosci i starotestamentowej dyscypliny, zaleca
stosowanie kar fizycznych wobec dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym,
mniej wiecej od 3. do 13. roku zycia. W jego opinii ,,karcenie cielesne jest
bardzo osobistym i waznym doswiadczeniem™, pod warunkiem ze wykonuje

sie je jak nalezy, tj. zgodnie z ponizszg instrukcja:

1. ,Przed sprawieniem lania udziel jasnego ostrzezenia [...]
Pokaz dziecku, ze jest odpowiedzialne za swoje niepostuszenstwo [...]
Unikaj wprawiania w zaklopotanie i angazowania osob trzecich |[...]
Wyraz dziecku smutek z powodu jego przewinienia [...]
Lacz sprawianie lania z okazywaniem mitosci [... ]
Postuguj sie neutralnym przedmiotem przy sprawianiu lania [...]
Kar¢ lub sprawiaj lanie az do ztamania woli [...]

Pociesz dziecko po sprawieniu lania [...]

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Omow forme naprawienia szkdd, jesli jest to konieczne [...]

o
(=]

. Oceniaj proces poprawiania i reakcje dziecka [...]”".

Tutaj pofaczenie milosci i bolu jest jeszcze bardziej szokujace niz u Dob-
sona i Chase, Smalley zaleca bowiem zapewnianie dzieci o milosci nie tylko
po laniu, ale réwniez przed nim i — jakkolwiek chore moze si¢ to wydawac
— podczas bicia. Wielokrotnie zreszta podkresla, jak bardzo jest to istotne.

Pisze np.: ,Gdy sprawialiémy lanie, zawsze doktadnie zapewnialismy dzieci,

® Zob. np. http://lubimyczytac.pl/ksiazka/1 7630/klucz-do-serca-twojego-dziecka
[dostep: 1.01.2018].

" G. Smalley, Klucz do serca twojego dziecka, Lublin 2006, s. 80.

8 .
Ibidem, s. 81.

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke



http://helion.pl/page354U~rf/odkary
http://helion.pl/page354U~rt/odkary

Biblijna rézga w XXl w. 85

ze je kochamy i chcemy, by byly naszymi przyjaciélmi przed, w trakcie i po
sprawieniu lania. Bylo to dla nas o wiele wazniejsze niz samo lanie”".

Co najmniej tak samo szokujace dla czytelnika posiadajacego chociaz
minimum empatii s porady Richarda Fugate’a zawarte w jego ksiazce
Wychowanie dziecka wedtug Pisma Swigtego. Tym razem tytul méwi sam
za siebie, ale interpretacja Fugate’a moze by¢ zaskakujaca nawet dla najwick-
szych znawcéw Biblii. Uwaza on mianowicie, ze werset z Ksiggi Przystow
»Nie kocha syna, kto rozgi zatuje, kto kocha go — w pore go karci” (Prz 13, 24)
oznacza, ze ,rodzice, ktérzy prawdziwie pragng dobra swojego dziecka,

. L. s . PR . « »1l
beda je kara¢ cielesnie w zaraniu jego zycia”

, tj. od niemowlectwa. Maja
oni bowiem dany przez samego Boga ,,nakaz stosowania kary cielesnej wobec
dziecka wczesnie w zyciu, gdy jest jeszcze nadzieja, ze bedzie ono podatne

. . »12
na instrukcje”

. »Wczesnie w zyciu” oznacza wedlug Fugate’a mniej wiecej
od szdstego miesigca zycia. To wlasnie wtedy nalezy rozpocza¢ nauke postu-
szenstwa, uczac dziecko znaczenia stowa ,,nie”. To bardzo proste. Autor
pisze: ,, Wiercace si¢ szeSciomiesigczne niemowle, ktdre §wiadomie sprzeciwia
sie zalozeniu pieluszki, mozna nauczy¢ znaczenia stowa »nie« w ciagu jednej
lub dwdch prostych lekeji. Kiedy dziecko prébuje odpelzna¢ podczas prze-
wijania, mozna mu powiedzie¢ »nie«, przyciagajac je z powrotem i przytrzy-
mujac w miejscu. Nastepnym razem, kiedy znowu usituje odpelzna¢, trzeba
powiedzie¢ raz »nie« i lekko uderzy¢ je rézga po gornej czesci nogi. Zaszoko-
wany wyraz twarzy i 1zy pokaza, ze zwrdcite$ jego uwage i Ze polecenie »nie«
nabralo nowego znaczenia. Gniewny krzyk i dalsze krecenie si¢ moga ozna-
cza¢ dziecko o silnej woli, ktére wymaga wiecej nacisku, tak w intensywnosci,

jak i w czestotliwosci. Kiedy dziecko jest juz przewiniete, powinno by¢ przy-

. . »13
tulone i popieszczone™™”.

® Ibidem, s. 73 - 76.

*© Ibidem, s. 81.

"R J. Fugate, Wychowanie dziecka wedlug Pisma Swietego, Lublin 2008, s. 119.
"2 Ibidem, s. 127.

'3 Ibidem, s. 97.
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86  Dziecihstwo w cieniu rozgi

To bardzo wazne, by rodzice uzywali do bicia dzieci wylacznie rézgi.
Dlaczego? Fugate tak to wyjasnia: ,,Pierwsza i jedyna przyczyna powinno

by¢ to, ze Stowo Boze tak nakazuje”**

. I cho¢ ten argument jest niepodwa-
zalny, autor dodaje, ze ,uzycie rozgi jest najlepsze, poniewaz jest ona przed-
miotem neutralnym, a nie czescig osoby jak np. reka. Rece nie s3 symbolem
wladzy, raczej symbolizujg opieke, pocieche i gest przywolania. Uderzenie
reka jest obrazliwe i dziecko zareaguje na nie negatywnie. [...] Rdzga nato-
miast nie jest z niczym innym utozsamiana przez dziecko oprdcz jego wha-
snego buntu i bolu wynikajacego z lekcewazenia wladzy. Kiedy dziecko
jest karcone rdzga, jego uwaga jest catkowicie skupiona na instrumencie
bélu, a nie na osobie uzywajacej go”*.

Rozga, czyli cienki drewniany kijek czy pret, powinna by¢ oczywiscie do-
stosowana do wieku dziecka: ,,Pret z wierzby moze by¢ dobry dla zbuntowa-
nego dwulatka, natomiast dla dobrze rozwini¢tego nastolatka odpowiednie

»16

byloby cos wigkszego™ . Fugate nie moéwi, jakiej wielkosci rdzga jest najod-
powiedniejsza dla niemowlecia. Zdaje tez sobie sprawe z tego, ze kary fizyczne
nie zawsze s3 skuteczne, ale ma na to sposob. Otoz jedli ,,dziecko wielokrot-

nie okazuje niepostuszenstwo, znaczy to, ze kara cielesna nie byla wystarcza-

jaco bolesna™’ i w takiej sytuacji nalezy zbi¢ mocniej albo zamieni¢ rézge

na ,lepsza”. Fugate zapewnia, ze ,jesli rozga jest nieskuteczna, rozwigzanie
jest proste: po prostu trzeba zdoby¢ lepsza rozge™®. Rzeczywiscie, proste.
Autor ten wie, ze uzycie rézgi powoduje pregi na ciele dziecka, ale jego
zdaniem nie ma si¢ czym przejmowac: ,Niektore dzieci majg bardzo wraz-
liwa skore, na ktérej bardzo tatwo pojawiaja si¢ pregi. Rodzice nie powinni
przesadnie troszczyc sig, jezeli takie drobne obrazenia pojawia si¢ w rezultacie
stosowania kary cielesnej. Jest to rzecz normalna (2 Sm 7, 14; Ps 89, 33;

Prz 20, 30). Rodzice powinni jednak uwaza¢, aby stosowanie rézgi nie bylo

% Ibidem, s. 125.
' Ibidem, s. 125 - 126.
'8 Ibidem, s. 128.
Y Ibidem, s. 129.
18 Ibidem, s. 136.
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przesadne i zeby wielko$¢ rozgi byta rozsadna. Spowodowanie preg na ciele
dziecka nie jest celem kary cielesnej, lecz rodzice powinni realistycznie spo-

19
”**_To normalne,

dziewac sig, ze bedzie to konieczny produkt uboczny buntu
bo tak jest napisane w Biblii, o czym autor przypomina, odwolujac sie do
nastepujacego cytatu z Ksiggi Przystow: ,,Pregi, rany lecza zlo, a razy —
glebie wnetrznosci” (Prz 20, 30).

Jeden z dwodch rozdziatéw poswieconych biciu dzieci Fugate podsumo-
wuje takim stwierdzeniem: ,Nic nie zastapi kary cielesnej. Rodzice moga
pragna¢ bardziej »ludzkiego« lub »latwiejszego« sposobu, lecz kara cielesna
jest w rzeczywistosci sposobem najlatwiejszym. Kara cielesna jest nie tylko
»ludzka«, lecz pochodzi od Boga. Kara cielesna jest Boza metoda, przez ktora
rodzice majg ustanawia¢ i zachowywa¢ kontrole nad swoimi dzie¢mi”?.
Wydawnictwo Pojednanie (ktére opublikowato réwniez Klucz do serca twojego
dziecka) najwyrazniej zgadza sie z ta opinig, skoro przettumaczylo i udostep-
nito w Polsce to wspaniate dzieto literatury poradnikowe;j.

Nawet w poradniku Tima LaHaye’a pt. Jak sobie radzic z depresjg, ktorego
drugie wydanie ukazalo si¢ naktadem tegoz wydawnictwa w 2005 r., znajduje
sie pochwata stosowania kar cielesnych. Wsrod 16 wskazdwek, co nalezy ro-
bi¢, by pomoéc dziecku unikna¢ depresji, wysokie, 6. miejsce zajmuje dyscy-
plina. Biblijna dyscyplina. LaHaye pisze (autor przekladu ttumaczy, korek-
tor poprawia, a wydawca publikuje) nastepujace stowa:

»6. Dyscyplina — co za ulga!

Zbyt duza uleglo$¢ rodzica powoduje niezdyscyplinowanie dziecka. Biblia
jasno przedstawia, ze jesli zalujesz rozgi, bez watpienia zniszczysz dziecko.
»W sercu chlopiecym glupota si¢ miesci, rozga karnosci wypedzi je stamtad«

(Prz 22, 15). [...] Zdecydowane sprawienie lania lub inne odpowiednie

formy dyscypliny stosowane w mifosci wywieraja ogromne wrazenie na

umysle dziecka. To prawda, ze w danej chwili moze si¢ ono czu¢ odrzucone,

ale jak kazde dziecko musi odkry¢, ze nie moze w zyciu robi¢ pewnych rzeczy.

19 Ibidem, s. 131.
2 Ibidem, s. 134.
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Jesli nie nauczy sie zycia w karnosci, nie nauczy si¢ wielu cennych lekgji, kto-
rych ogromnie potrzebuje. Oprdcz tego dyscyplina ma charakter oczyszcza-
jacy. Dziecko z pewnoscig odczuwa prawdziwe poczucie winy, gdy zrobi co$
ztego. W konsekwengji tego cho¢ karcenie boli, zapewnia mu wspanialg ulge
umystowa. Wlasnie dlatego dzieci czgsto s3 w dobrym nastroju tuz po skar-
ceniu. Ci, ktdrzy nie chcg utrzymywac¢ swych dzieci w karnosci, okradaja je
z tak bardzo potrzebnego im oczyszczenia sumienia”>".

Autor nie ma watpliwosci, ze ,w przeciwienstwie do obiegowych opinii
karcenie nie niszczy ducha dziecka, jedli jest wlasciwie stosowane. Czgsto
za$ bardzo pomaga. Dziecko karcone wtedy, gdy robi co$ ztego, otrzymuje

»22

zapewnienie o milo$ci rodzicow”*. LaHaye nie instruuje jednak czytelnika,

jak nalezy ,wlasciwie” zastosowac te boza metode, okreslang przez niego

2 Nie wiadomo

mianem ,stosowania rézgi wiedzy w miejscu uczenia si¢
tez, o jaka cze$¢ ciala chodzi — moze kark (Syr 7, 23), boki (Syr 30, 12)
albo grzbiet (Prz 10, 13)? To swoja droga ciekawe, ze cho¢ w Biblii nie ma
stowa o biciu w posladki, nogi czy rece (a jest mowa wiasnie o zginaniu karku,
okltadaniu razami bokdéw i grzbietu kijem), wspolczesni autorzy poradnikow,
ktérzy zachecaja do bicia dzieci, odwolujac si¢ do wersetéw biblijnych,
uwazajg te czesci dzieciecego ciala (w dodatku najczesciej obnazone, o czym
réwniez nie ma wzmianki ani w Starym, ani w Nowym Testamencie) za
najodpowiedniejsze do wymierzania kary cielesnej.

Podobnego zdania jest Robert Barnes, ktory w ksigzce zatytulowanej I kto
tu rzqdzi? Poradnik dla sfrustrowanych rodzicéw przedstawil swoja koncepcje
biblijnej dyscypliny. On réwniez jest przekonany, Ze to sam Bég kaze bi¢
dzieci, ze karg cielesng nalezy wymierza¢ za przejawy buntu, ze spokojem,
bez gniewu, zapewniajac dzieci o mitosci przed laniem i po nim oraz postu-
gujac si¢ tzw. neutralnym przedmiotem. Wedtug niego werset ,Nie kocha

syna, kto rézgi zatuje, kto kocha go — w pore go karci” (Prz 13, 24) zawiera

?LT. LaHaye, Jak sobie radzic z depresjg, Lublin 2005, s. 180. Rowniez ta ksigzka jest

dostepna w serwisie https://books.google.pl [dostep: 2.01.2018].
% Ibidem, s. 181.
2 Ibidem.
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»kilka lekcji dotyczacych dzieci i kar cielesnych. Pierwsza z nich jest zatoze-
nie, ze dzieci beda potrzebowaly klapsow jako formy sprowadzania ich na
wlasciwg droge. Klapsy, jesli wymierzane sa odpowiedzialnie, s3 czyms nie-
zwykle trudnym. Czgsto wigkszy bdl czuje rodzic niz dziecko. Jednak werset

13, 24 z Ksiggi Przystéw sugeruje, ze jesli kochasz swoje dziecko, zareagujesz

na jego potrzeby, karzac je w ten sposob”*.

W jezyku polskim stowo ,,klaps” oznacza ,,uderzenie dlonig na plask, naj-
czesciej w posladki”, o czym ttumacz poradnika Barnesa najwyrazniej zapo-
mnial, tworzac takie ciekawe sformulowania jak ,klaps drewniang tyzka”.
Barnes zaleca bowiem uzywanie do wymierzania kary cielesnej rézgi lub
jej wspolczesnego substytutu, np. wlasnie drewnianej tyzki. W jego opinii
nie powinno sie bi¢ dzieci reka (ani zadng inng czescia ciala, czyli chyba
przykladowo kopac), bo moze ono zacza¢ obawiac si¢ rodzica. Autor ten
szczerze, cho¢ bezpodstawnie i bezsensownie wierzy, ze dziecko bite rézga
czy innym przedmiotem boi si¢ nie rodzica, lecz tego przedmiotu, tak jakby
to byt jakis kij samobij, sprawiajacy bol bez udziatu cztowieka.

Poza tym nie nalezy uzywa¢ reki do bicia dzieci, gdyz ,,dton rodzica jest
zbyt podrecznym narzedziem, by stala sie instrumentem wymierzania kary;
zbyt fatwo jest ja wykorzysta¢ w niewtasciwy sposob. Jednak znalezienie
rozgi pokroju drewnianej tyzki wymaga chwili poszukiwan, co daje rodzi-
cowi czas, by si¢ pozbierac i spojrze¢ na wszystko z dystansu. Idac po rozge,
rodzic moze sobie przypomnie¢, ze klapsy nie maja stuzy¢ zrealizowaniu
potrzeby wyladowania frustracji, a potrzebie nauczenia dziecka dyscy-
pliny”?®

mowlat w celu nauczenia ich znaczenia stowa ,,nie”. Ta nauka nie moze

. Wyjatkiem jest — podobnie jak u Dobsona i Chase — bicie nie-

sie obej$¢ bez uderzania rekg w dtont malucha.
Barnes nie podaje konkretnego wieku dzieci, ktére mozna juz bi¢ — nie
zna ,,zadnego sposobu na ustanowienie zelaznej reguly dotyczacej wieku,

w jakim nalezy zacza¢ uczy¢ dzieci dyscypliny za pomoca klapséw, poniewaz

?*R. Barnes, I kto tu rzqdzi? Poradnik dla sfrustrowanych rodzicéw, Warszawa
2010, s. 102.
25Ibidem, s. 111.
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rézne jest tempo rozwoju dzieci’?®. Zaleca wiec, by rodzice rozpoczeli te
»nauke”, gdy tylko zauwaza, ze ich dziecko zaczyna rozumie¢ stowo ,nie”,
co ma ,,zazwyczaj miejsce, gdy dochodzi do pierwszego smagniecia po rekach
za dotykanie rzeczy, ktérych nie byto wolno dotykac¢. [...] W tym przypadku
i dla tego malego dziecka smagniecie po rekach bedzie bardziej efektywne,
niz wymierzenie klapsa w pupe drewniang tyzka. Dziecku fatwiej jest zrozu-
mie¢ natychmiastowe skojarzenie. Musi powstrzymac si¢ od dotykania tego,
czego chce dotkna¢, w przeciwnym razie jego mala raczka zostanie skarcona.

Gdy ta lekcja zostanie juz przyswojona, mozna przejs¢ do wymierzania klap-

séw za pomoca na przyktad drewnianej tyzki™*’.

Autor nie podaje wieku dzieci, wobec ktorych nie nalezy juz stosowac
kar cielesnych. Uwaza, Ze rodzice powinni sami zdecydowa¢, kiedy dla ich
dziecka wigkszg przykroscig od lania bedzie utrata przywilejéw. Nie ma jed-
nak watpliwosci, Ze bez bicia nie da si¢ wychowac¢ dzieci, i wielokrotnie pod-
kresla, Ze jest to nakaz samego Boga. Pisze np., ze ,,Bog tak nakazal, poniewaz
zna buntowniczg nature dziecka. Bég tak nakazal, poniewaz zna migkka
nature rodzica™®, a jeden z trzech rozdzialéw poswieconych karom ciele-
snym podsumowuje stowami: ,,Dawanie klapsow jest wlasciwg reakcja na
buntownicze zachowanie z dwoch powodow:

a) Bog tak mowi,

b) szybko rozwigzuje to problem wiezi, jakim jest bunt™*.

Réwniez Michael i Debi Pearlowie, autorzy poradnika Jak trenowac
dziecko? Trening czyni mistrza, sa przekonani i przekonuja czytelnikow, ze
Boég kaze bi¢ dzieci. Ich zdaniem ,,dla wierzacego uzycie rézgi to nie opcja.

To przewidziany przez Boga element wiasciwego treningu. Chodzi o nie§mier-

?® Ibidem, s. 116 — 117.
" Ibidem, s. 117.

%8 Ibidem, s. 105.

2 Ibidem.
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telne dusze naszych dzieci”®. W odréznieniu jednak od wszystkich wy-

mienionych powyzej autoréw poradnikéw z réznych okreséw historycznych,
Pearlowie uwazajg, ze rozge nalezy stosowac nie tylko w celu karania (karce-
nia, poprawiania, korygowania) buntu i innych niewlasciwych zachowan
dziecka, ale przede wszystkim — trenowania go.

Poradnik ten — wycofany przez wydawce ze sprzedazy w 2012 r. — re-
klamowano opisem: ,,Trenowanie dziecka w samodyscyplinie to zapomniana
w dzisiejszych czasach, ale ciagle najskuteczniejsza koncepcja wychowawcza
oparta na powszechnie znanym powiedzeniu méwiacym o tym, ze trening
czyni mistrza. Skuteczno$¢ tej metody potwierdza najlepsi olimpijczycy,
naukowcy, biznesmeni czy zotnierze sit specjalnych. [...] Samodyscyplina
i samokontrola nie spadaja z nieba jak wieczorna rosa. Dzieci trzeba z mito-
$cig wdraza¢ w nie, dzien po dniu, i to juz od pierwszych miesiecy zycia™".

Jednak tres¢ tej ksigzki nie ma nic wspolnego z pelnym mitosci rodziciel-
stwem ani nauka samokontroli, lecz jest odrazajaca instrukcjg bicia dzieci
niemal od urodzenia w celu wytresowania ich — niczym zwierzat — do bez-
dyskusyjnego postuszenstwa i catkowitej, pelnej uleglosci. Autorzy poréw-
nuja zreszta wychowywanie dzieci do tresury zwierzat, a same dzieci — do
myszy, szczuréw, psow, koni i muléw. Na samym wstepie pisza o propono-
wanych przez siebie metodach wychowawczych: ,Prawdy te nie s wcale
jakimi$ nowymi, glebokimi odkryciami bedacymi wynikiem profesjonalnych
badan, ale raczej tymi samymi technikami, ktére amisze stosuja do ¢wiczenia
swoich upartych muléw; tymi samymi zasadami, wedlug ktérych Bog
szkoli swoje dzieci”®.

Poréwnania dzieci do zwierzat — ewidentnie $wiadczace o pozbawio-

nym szacunku, lekcewazacym stosunku Pearlow do mtodych ludzi i o ich

%M. i D. Pearl, Jak trenowa¢ dziecko? Trening czyni mistrza, Warszawa 2010, s. 109.

%1 Z0b. np. https://ksiazki.wp.pl/jak-trenowac-dziecko-6148003208550529¢ [dostep:
3.01.2018].

%M. i D. Pearl, op. cit., s. 6.
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dehumanizacji*> — pojawiaja sie na kartach tego poradnika wielokrotnie.
Autorzy twierdza np., Ze ,,juz male dzieci mozna ¢wiczy¢ w postuszenstwie.
Trening taki niekoniecznie wymaga od dziecka zdolnosci rozumowania,
bo [...] nawet myszy i szczury mozna wytresowa¢, aby reagowaty na okreslo-
ne bodzce. Za pomoca odpowiedniego treningu mozna nauczy¢ psa dosko-
nalego postuszenstwa. Jesli da si¢ wyszkoli¢ psa [...], czyz jako rodzice nie
jestesmy bardziej uprawnieni do wigkszych oczekiwan wobec naszych ro-
zumnych dzieci? Czyzby nie dalo si¢ tak wycwiczy¢ dzieci, aby nie ruszaly
okreslonych rzeczy?”*.

Zdaniem Pearléw mozna i nalezy ,,¢wiczy¢” potomkéw od malenkosci
i zalecaja oni warunkowanie dzieci przy uzyciu dobranej do ich wielkosci rozgi
lub innego przedmiotu przeznaczonego do ,treningu” juz od niemowlec-
twa. Proponuja uczenie niemowlat znaczenia stowa ,,nie” za pomoca bicia
i podczas specjalnie przygotowanych ,sesji treningowych” polegajacych na
prowokowaniu malenkich dzieci do zabronionych zachowan i wymierzaniu
im za to kary (albo, jak chca to nazywa¢, ¢wiczeniu ich w postuszenstwie).
W swojej ksigzce zamieszczaja szczegélowe instrukcje takiego ,,treningu”,
np.: ,2uzywajac swoich okularéw jako przynety, ustaw dziecko tak, by moglo
ich fatwo dosiegna¢. [...] Kiedy wyciagnie raczke, aby je chwyci¢, nie cofaj
twarzy, nie bron si¢. Powiedz spokojnie: »Nie«. [...] Jesli jednak dziecko
siegnie, aby dotkna¢ twoich okularéw, ponownie powiedz mu »nie« i zamiast
zmienia¢ ton glosu, wymierz mu korygujacy raz rozga lub elastyczng linijka
po rece, aby da¢ mu odczu¢ NIEWIELKI BOL [...]. By¢ moze potrzeba
bedzie kilku dalszych proéb, [...] ale w koncu sie nauczy. Poprzez ten proces
dziecko zacznie kojarzy¢ korygujacy bdl ze stowem »nie«. Bardzo szybko

nadejdzie moment, gdy wystarczy samo stowo, aby uzyska¢ postuszefistwo™>".

#70b. A. Golus, ,Dzieci jak muty”. Dehumanizacja animalistyczna w poradni-

ku dla rodzicéow Jak trenowac dziecko?, http://szuflada.net/dzieci-jak-muly-
-dehumanizacja-animalistyczna-w-poradniku-dla-rodzicow-jak-trenowac-
-dziecko/ [dostep: 3.01.2018].

% M.iD. Pearl, op. cit., s. 13 - 14

% Ibidem, s. 22 - 23.
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Autorzy dzielg si¢ tez z czytelnikami wlasnymi doswiadczeniami w tresu-
rze swoich dzieci. Zapewniajg, ze ,¢wiczenie dziecka w postuszenstwie
moze da¢ wiele satysfakcji. Jest to zajecie tatwe, a jednak stanowi pewne wy-
zwanie. Kiedy moje dzieci wchodzity w wiek, gdy potrafily juz raczkowac
(w jednym przypadku toczy¢ si¢) po pokoju, rozpoczynatem sesje trenin-
gowe. Sprobujcie sami. Umiesccie jaki$ atrakcyjny przedmiot w zasiegu
dziecka [...]. Kiedy dziecko go zauwazy i ruszy w jego kierunku, powiedzcie
mitym i spokojnym glosem: »Nie, nie dotykaj tego«. Poniewaz w tym wieku
dziecko zna juz stowo »nie«, zatrzyma sie na chwile, spojrzy na was ze zdzi-
wieniem, a potem odwrdci sie i chwyci przedmiot. Wtedy spokojnie wy-
mierzcie mu jeden korygujacy raz rézga w reke, mowiac jednoczesnie:
»Nie«. Pamietajcie, ze w tym momencie nie karzecie dziecka, ale je ¢wiczycie.
Jeden raz malg rozga wystarczy. Dziecko cofnie reke i skojarzy zwigzek
miedzy przedmiotem, swoim pragnieniem, poleceniem i nieprzyjemnym
doswiadczeniem, ktdre ma pelni¢ funkcje wzmocnienia. Moze si¢ okazacé, ze
procedure trzeba bedzie powtoérzy¢ kilka razy, ale jesli bedziecie konse-
kwentni, dziecko nauczy sie przestrzega¢ ustalen nawet podczas waszej nie-
obecnosci. Bedzie réwniez postuszne wobec innych autorytetéw”.

Mimo zapewnien o skutecznosci tresury niemowlat bicie nie konczy
si¢ w tym okresie zycia dzieci, lecz trwa dalej, tak dlugo, jak jest potrzebne,
czyli wlasciwie do pelnoletnosci. Pézniej jednak ,jeden raz malg rozga”

nie wystarcza, bicia nie nazywa sie juz treningiem, lecz karceniem, rozge

trzeba wymieni¢ na wigksza, a dziecko bi¢ az do ztamania woli i pelnego

podporzadkowania si¢. Pearlowie maja nastepujace porady dla rodzicow
kilkulatkéw wpadajacych w zlos¢ (bedaca naturalnie wyrazem buntu, bo
postuszne dziecko jest pogodne): ,,Nie pozwolcie sie zastraszy¢ ani wpedzi¢
w poczucie winy. Kontynuujcie karcenie. Wymierzcie mu spokojnie osiem
do dziesieciu razéw po gotych nogach albo na gota pupe. Potem, czekajac
az bdl ostabnie, spokojnie upomnijcie go. Jesli jego placz przemieni sig

w prawdziwe 1zy boélu i uleglosci, odniesliscie zwyciestwo. Jesli jednak

%8 Ibidem, s. 19 - 20.

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke



http://helion.pl/page354U~rf/odkary
http://helion.pl/page354U~rt/odkary

94  Dziecihstwo w cieniu rozgi

w jego placzu nadal stycha¢ ton buntu i protestu, ktory nie jest zwykla reakeja
na bol, dajcie mu jeszcze kilka razow”™*.

Podkredlajg tez: ,Rodzice powinni pamietaé, aby placz dziecka nie wply-
wal na intensywnos¢ ani ilo§¢ wymierzonych razéw. Uczucia rodzicow
moga bowiem stanowi¢ przeszkode na drodze pelnego oczyszczenia™®. To

bardzo wazne, bo ,,odpowiednio wymierzane SPOKOJNE karcenie przynosi

uzdrowienie, jakiego nic innego da¢ nie moze”*. Warto jednak stac sie

pozbawionym ludzkich emocji potworem czy maszyng do bicia wlasnych
dzieci, bo po pierwsze, tak chce Bég, a po drugie, gwarantuje to wspaniate
owoce wychowawcze pod postacia natychmiastowego postuszenstwa i ideal-
nej ulegtosci dzieci. O swoich sukcesach na polu wychowawczym Michael
Pearl pisze z zadowoleniem: ,,Nawet dzi$, nie patrzac na dzieci, moge pstryk-
na¢ palcem, wskazujac na podloge, a wszyscy (takze dragale o wzroscie
ponad sto osiemdziesigt centymetréw) natychmiast siadaja. Moge wskaza¢
na drzwi, a wszyscy wychodza™*.

Zapewne ci dorosli juz ludzie reaguja na rozkazy swojego ojca z u$mie-
chem na ustach, gdyz tak zostali wytresowani. Kara¢ nalezy bowiem nie
tylko brak postuszenstwa, ale tez ,,ztg postawe”, czyli okazywanie przez dziecko
jakichkolwiek emocji poza radoscig i pogoda ducha. Pearlowie réwniez
w tym miejscu odwotlujg si¢ do cytatéw z Biblii, z ktérych jednak nie da sie
wyciagna¢ wniosku, do jakiego oni doszli. Pisza mianowicie: ,,Zle nastawienie
jest czyms$ z gruntu ztym. Korzeniem zamierzen jest serce (Syr 37, 17). [...]
Jesli dziecko okazuje najmniejsze niezadowolenie w odpowiedzi na polecenie
lub wobec swoich obowigzkéw, nalezy to traktowac jak niepostuszenstwo.
Jesli dziecko pogardliwie wydyma usta, trzeba zaja¢ si¢ zmiang jego zlej po-
stawy za pomocg stosownego treningu. Nieodpowiednie pochylenie ramion

moze by¢ oznaka niewlasciwego stanu ducha. Potraktuj to jako sygnat do

¥ Ibidem, s. 161 - 162.
8 Ibidem, s. 95.

¥ Ibidem.

401bidem, s. 141.
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pouczenia, treningu lub dyscypliny. Duch radosny i ulegly to norma. Wszel-
kie odstepstwa od tego stanu to zapowiedz klopotow™*".

Ksztaltowaé¢ wlasciwg postawe, odpowiednio radosng i $wiadczacg
o szczesciu bez wzgledu na okolicznosci, nalezy rozpoczaé bardzo wczesnie,
tj. juz w wieku niemowlecym. Autorzy wyrazaja przekonanie, ze ,kiedy racz-
kujace dzieci placza, powinny mie¢ ku temu faktyczny powdd”, i udzielaja
$wiezo upieczonym rodzicom nastepujacych porad: ,Jedli dziecko jest glodne,
nakarm je. Jesli jest senne, potdz je do tozka. Jesli sie uderzylo, poczekaj,
az bol minie. Jesli jest mu niewygodnie, zréb, co konieczne, aby znowu po-
czulo si¢ dobrze. Jedli ma mokro, przewin je. Jesli sie boi, obejmij je. Jesli
marudzi, skar¢ je, aby ograniczy¢ jego egocentryzm. Jesli sie wécieka, ukarz je
rozga. Niezaleznie od przyczyny nie pozwol, aby dziecko bylo nieszcze-
sliwe™*. Oni naprawde wierzg, ze za pomoca rézgi mozna sprawié, by dziecko,
nawet kilkumiesigczne, odczuwalo spokdj, rados¢ i szczescie. .. A ich ksigzka
naprawde zostala wydana w naszym kraju w 2010 r.

W Stanach Zjednoczonych, skad pochodzg Pearlowie i inni autorzy
omawianych tu poradnikéw przettumaczonych niedawno na jezyk polski,

podobnych publikacji jest wiecej. Zwlaszcza w tzw. pasie biblijnym, gdzie

mieszka wielu protestantéw traktujacych dostownie stowa Pisma Swietego

i czerpigcych z niego wskazoéwki dotyczace wszystkich aspektow zycia, w tym
wychowywania dzieci. To wlasnie z tych konserwatywnych spotecznosci
wywodza si¢ autorzy i wiekszos¢ czytelnikow licznych wspdtczesnych in-
strukgji bicia dzieci w imi¢ Boga. Jedna z nich jest poradnik pt. Spanking:
Why, When, How? (,Kary fizyczne: dlaczego, kiedy, jak?”) autorstwa Roya
Lessina, zawierajacy porady przypominajace zalecenia Pearlow, Fugate’a,
Dobsona itp. Beth Fenimore, cérka ilustratora tej ksigzki (wydania z 1979 r.),
wychowywana w taki wiasnie sposéb, wystosowata do Lessina list otwarty,
w ktorym podzielifa si¢ swoim doswiadczeniem z dziecinstwa. Opisala ze

szczegotami zaréwno emocje i uczucia odczuwane podczas doznawania kar

“ Ibidem, s. 168.
42 Ibidem, s. 176.
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cielesnych ,,w atmosferze milosci i w imie Boga”, jak réwniez zdecydowanie
negatywny wplyw, jaki wywarly one na wszelkie aspekty jej przyszlego zycia.
Jest to wstrzasajace swiadectwo podwazajace wlasciwie wszystkie przeko-
nania poboznych doradcéw wychowawczych. Autorka pisze np.: ,Nie
bytam jednym z tych wyidealizowanych dzieci, ktére opisujesz w swojej
ksigzce, niewidzgcych réznicy pomiedzy narzedziem bicia a rodzicem. To
moj ojciec sprawial mi bdl, nie rozga! To rece mojego ojca mnie przerazaly
ibalam sie go jak zadnego innego czlowieka. Jego dotyk odrzucal mnie.
Podobnie mialam z matka. (Do dnia dzisiejszego nie potrafi¢ tolerowa¢ fi-
zycznego dotyku ze strony obojga moich rodzicéw. Czuje sie fizycznie
chora na ich dotyk)”*.

A oto, co odczuwa dziecko karane fizycznie z miloscig, bez gniewu,
spokojnie — tak, jak pono¢ chce Bdg i jak zalecaja jego ziemscy posrednicy:
»W momencie, w ktérym dowiadywatam sie, ze zaraz dostane lanie na wzoér
metody Lessina, czulam si¢ fizycznie chora. Poniewaz lanie Roya Lessina jest
jak rytual, meczarnia ta mogla trwa¢ bardzo dlugo. (Kiedy moéwig o rytuale
bicia, odnosze si¢ do krokow, ktore opisales w swojej ksigzce). To bylo dla
mnie trudne przezycie, poniewaz mialam wtedy dzieciece poczucie czasu.
Uczucie strachu narastalo, zzeralo mnie od $rodka i trwato we mnie, dopoki
caly rytual bicia sie nie skonczyt. Rodzice z reguty wysytali mnie do jednej
z sypialni albo mojego wlasnego pokoju i tam czekatam, dopoki jedno z ro-
dzicow nie przyszto. (Mdj ojciec bil mnie najwiecej, wiec w moim odczuciu
to wlasnie ojciec gléwnie praktykowal bicie metoda Lessina). Ojciec ttuma-
czyt mi powdd, dla ktoérego mialam dosta¢ lanie. To byt meczacy proces,
poniewaz musialam stucha¢, wiedzac, co nastgpi za chwile. Odkad stawatam
w obliczu czgstszego bicia (jednego po drugim) zgodnie z metodg Lessina,
musialam by¢ ostrozna, aby nie straci¢ do ojca szacunku, stuchajac jego wy-
wodéw. Juz wtedy zauwazylam u siebie syndrom nerwowego skurczu jelit

i czutam, jak z trwogi skrecaja mi si¢ wnetrznosci za kazdym razem, gdy moj

**B. Fenimore, Jak lanie zmienilo moje Zycie, http://www.shantala.pl/mama/
RoyLessin-lanie_dzieci.html [dostep: 5.01.2018].
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ojciec méwil. Pézniej prosit mnie, bym zdjeta spodnie i majtki. Czulam sig
ogromnie zaklopotana, poniewaz normalnie mojemu ojcu nie wolno bylo
widzie¢ mnie nago. (Moja rodzina miata wysokie standardy skromnosci).
Moje poczucie ponizenia i strach wzrastaly ogromnie, kiedy kltadfam si¢ na
t6zku, kolanie ojca lub czymkolwiek innym, co byto w poblizu. Moje in-
tymne miejsca byly bezradnie wyeksponowane, podczas gdy mdj ojciec
kfadl mi reke na plecach. Préba odsunigcia si¢ i bronienia znaczylaby jedynie,
ze lanie bedzie dtuzsze lub po pierwszym dostang kolejne. Rdzga, »wiosto«
opisane w »$wietej ksiedze« czy pasek przeszywaly brutalnie powietrze, za-
nim uderzyty bolesnie o moje posladki lub uda. Krzyczalam z bdlu i udre-
ki. Nie potrafi¢ przypomnie¢ sobie momentu, czy myslatam o sprzeciwieniu
si¢, zbuntowaniu czy probie »ugrania« czegokolwiek. Tak jak radzisz, rodzice
powinni by¢ uwazni, gdy uderzaja swoje dzieci. Ja po prostu probowatam
przetrwa¢ w najlepiej dla mnie znany sposob. Krzyki, bicie i bl ciggnety
si¢ przez niezliczong ilo§¢ czasu. Gdy straszliwy bdl sie konczyl, zaczynatam
walke z moimi emocjami i cialem. Wiedziatam, ze zbyt dlugi ptacz mogt
oznaczaé, ze ojciec rozpocznie rytual Roya Lessina od nowa, aby tylko na-
prawi¢ mojg »zlg postawe«.

Rodzice nigdy nie byli zmartwieni tym, jakie $lady pozostawiali na moim
ciele. Nigdy nie rozmawialiSmy o bolesnych znamionach na moim ciele lub
o tym, jak ranily ubrania, krzesta czy jak bardzo bolesna byla kapiel. Wiado-
mos$¢ byla prosta: bolu nie bylo. Podciagganie majtek bylo straszliwie bolesne,
tak samo jak siedzenie na kolanach ojca. Poniewaz byla zasada, ze »bolu nie
byto«, musialam udawa¢, ze moje posladki i uda nie bola, chociaz bolaty,
podczas gdy ojciec obejmowal mnie ramionami i »pocieszal«. [...] Mdj ojciec
si¢ modlil, a ja z wysitkiem mu wtérowatam z obawy przed kolejnym laniem
Roya Lessina. Po tym jak sie modlilimy, przychodzit czas, bym byla szcze-
sliwa, ale w $rodku miatam zamet. Lzy grozily, ze znéw naplyna i spowoduja
wigcej bolu i udreki. Musialam udawag, ze nie jestem smutna i ze nie czuj¢

bolu. To byla moja najwigksza lekcja: by¢ szczesliwa, niewazne, co czulam

w $rodku. Zajeto mi to kilka lan z rzedu, ale sie nauczytam. To byta lekcja,
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ktérej nauczylam si¢ na cale zycie — by¢ wymuszenie szcze$liwg bez
wzgledu na to, co czulo moje ciato.

Jeden z aspektéw otrzymywania lania zgodnie z zalozeniami Lessina
ma charakter seksualny. Zajelo mi lata, by pozwoli¢ sobie méwic¢ o tym aspek-
cie. Jako dziecko nie miatam pojecia, czym byt seks. Miatam jedynie to za-
bawne uczucie, ktére przychodzito i odchodzito podczas rytuatu Lessina.
Ku mojemu przerazeniu zrozumiatam, ze stymulacja seksualna moze si¢
wigzac z bolesnym rytuatem bicia. To polaczenie bylo dla mnie prawdziwym
problemem. Poniewaz nie bylam w stanie poradzi¢ sobie z podwdjnym
przestaniem mitosci i bolu, unikalam rozwijania intymnych relacji z mezczy-
znami przez bardzo dtugi okres. Minely lata, zanim znalaztam zdrowg seksu-
alnos¢, wolng od wspomnien, jakie mialam z rytualéw bicia metodg Lessina.
Walczylam z tym podwdjnym przestaniem jako dziecko. Czuje¢ ogromne
poczucie wstydu, gdy przypomne sobie, jak bitam i zngcatam si¢ nad moimi
lalkami, gdy nie bylo nikogo w poblizu. Potrzebowatam jakiego$ sposobu na
wyrazenie strachu, bolu i seksualnego chaosu, ktére czutam w $rodku.
Niestety, moj dzieciecy umyst nie byl w stanie poja¢ znaczenia tego, co
robitam. [...]

Odnosisz si¢ do Ksiegi Przypowiesci w Starym Testamencie 20, 30:
»Ciosy, ktdre rania, oczyszczaja ze zla; uderzenia oczyszczaja najskrytsze
miejsca«. Te »ciosy« pozostawily okropne rany na moim ciele, sprawiajac,
ze siedzenie bylo problemem, a kapiel z mydlem szczypala potwornie, te ciosy
zastraszyly mojego ducha. Poczucie strachu nie jest jedynym nastepstwem,
z ktérym musze zy¢. Dziesiec lat temu specjalista od spraw zoladkowo-
jelitowych zdiagnozowal u mnie syndrom nerwowego skurczu jelit, stan,
jaki miatam od okoto trzeciego roku zycia. Z powodu strasznego leku, ktéry
czutam w wyniku bicia metodg Roya Lessina, podczas dorastania i gdy bylam
juz dorosta, miatam okropne chroniczne béle brzucha i biegunke. Pie¢ lat
temu moj psychiatra zdiagnozowal u mnie posttraumatyczne zaburzenia na-
pieciowe, zaczglam wiec pracowac z moimi gleboko zakorzenionymi lekami
dotyczacymi rodzicow i bicia metoda Lessina. Jaki$ czas pozniej inny lekarz

zdiagnozowal u mnie astme i kilka alergii w zwigzku z ostabieniem mojego

systemu immunologicznego jako efekt chronicznego niepokoju. [...]
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Roy, te wszystkie problemy wynikaja z wdrazania przez moich rodzicow
twoich nauk dotyczacych bicia, ktérych zadaniem mialo by¢ naprawianie
mnogosci popelnianych przez dzieci gaf i ich postaw. Nie potrafi¢ sobie wy-
obrazi¢, dlaczego rodzic miatby chcie¢ takich nastepstw dla wlasnego dziecka.
Moze i wygladalam na pogodng i gralam kochang céreczke w relacjach
z moimi rodzicami, jednak w rzeczywisto$ci wewnetrznie bytam emocjonal-
nie i fizycznie chora. Twoje nauki zmusily mnie do zycia w straszliwym
kfamstwie — wygladania na szczesliwa, gdy w rzeczywistosci czulam sie
zrozpaczona™.

Fenimore, ktéra do dzi§ zmaga si¢ z psychicznymi i fizycznymi na-
stepstwami swoich dziecigcych doswiadczen, zaapelowala do Lessina — nie-
stety bezskutecznie — by ponownie przemyslal swoje stanowisko i pomaogt
zakonczy¢ znecanie sie nad dzie¢mi. Pod opublikowana w internecie orygi-
nalng wersjg jej listu®™ znajduje sie mnéstwo komentarzy oséb wyznajacych,
ze w dziecinstwie doswiadczyly identycznego lub podobnego bicia i dzis
cierpig z powodu jego negatywnych skutkéw. Ksigzke Lessina, podobnie jak
wiele innych tego rodzaju poradnikéw, nadal mozna jednak kupic¢.

Obecnie zalecenia bicia dzieci w imi¢ Boga mozna spotkaé nie tylko
w poradnikach po$wieconych dyscyplinie biblijnej, ale tez na wielu stronach
internetowych. Poprzez internet nauczaja m.in. Pearlowie, ktérzy prowadza
strone nogreaterjoy.org oraz fan page’a na Facebooku, co jest dos¢ zabawne,
jesli wezmie si¢ pod uwage fakt, ze w Jak trenowac dziecko? potepiaja telewi-
zje i komputery. (Oskarzaja je wrecz o niszczenie rodzin, piszac: ,,Jesli chcecie
zniszczy¢ wasza rodzing, kupcie sobie wielki telewizor i komputer jako nianke

dla waszych dzieci. Kleska murowana”*®)

Roéwniez polscy ksieza katoliccy i protestanccy pastorowie wychwalaja
w internecie kary cielesne. Na przyklad pastor Ewangelicznego Kosciota

Reformowanego w Gdansku Pawet Bartosik przekonuje na swoim blogu,

* Ibidem.

**Zob. B. Fenimore, How Spanking Changed My Life, http://www.drmomma.org/
2010/01/how-spanking-changed-my-life.html [dostep: 5.01.2018].
**M. i D. Pearl, op. cit., 5. 219.
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. . . .47 .. . , . . .
ze klaps to nie bicie™’, a dzieci nalezy karac fizycznie, bo tak jest napisane

w Biblii i ,,Bog tez niekiedy daje nam klapsy™*®. Na stronie swojego kosciota

publikuje artykul pt. £yzka edukacyjna autorstwa Douglasa Wilsona, ktory
zapewnia, Ze ,,drewno komunikuje wielka madro$¢, zwlaszcza kiedy przyto-

49 . .
”* Mozna tam tez

zymy je do najmniej madrej czeéci dziecigcego ciala
znalez¢ tekst zatytutowany Dwadziescia jeden stow do ojcow tego samego
autora, a wérdd nich taka oto porade: ,,Bol dyscypliny powinien by¢ ostry,
a nie przewlekly. Biblia méwi, ze dyscyplina powinna by¢ bolesna (Hbr 12, 11),
ale nie powinien by¢ to ustawiczny bol tydzien po tygodniu™®.

Na stronie ewangelista.pl opublikowano z kolei artykul pastora Lecha
Foremskiego pt. Wychowywanie dzieci w rodzinie chrzescijariskiej. Zachecajac
do bicia dzieci przy uzyciu wspolczesnej wersji rozgi, np. pasa, autor przy-
pomina, ze zgodnie z wolg Boga ,,musimy polaczy¢ miloé¢ i dyscyplineg.
W zadnym wypadku nie mozemy uzywa¢ w karceniu dzieci gniewu, zlosci
lub bezwzglednosci, musimy dyscypline polaczy¢ z mitoécig. Innym powo-
dem dyscyplinowania dzieci jest jeszcze i to, ze jako chrzeécijanie pragniemy
by¢ postuszni Bogu [...]. Dlatego wigc, jesli nie karcimy naszych dzieci, to
praktycznie sprzeciwiamy sie Bogu. »Karcenia chlopcu nie zaluj, gdy rozga
uderzysz — nie umrze. Ty go uderzysz rdzgg, a od Szeolu zachowasz mu du-
sze« (Prz 23, 13 - 14). W tym miejscu zadam pytanie, ktére zabrzmi niezbyt

madrze — ilu z nas chcialoby posta¢ swoje dzieci do piekta?”®".

*"Zob. P. Bartosik, Klaps czy bicie?, http://www.pbartosik.pl/2008/06/
dzi-odpowiadam-na-komentarz-tamkuna-w.html [dostep: 5.01.2018].

*®p. Bartosik, Bdg tez nickiedy daje nam klapsy, http://www.pbartosik.pl/2010/03/
bog-tez-niekiedy-daje-nam-klapsy.html [dostep: 5.01.2018].

*D. Wilson, Eyzka edukacyjna, http://gdansk.reformacja.pl/2012-04-13-08-46-32/
rodzina-i-wychowanie-dzieci/67-lyzka-edukacyjna.html [dostep: 5.01.2018].

*°D. Wilson, Dwadziescia jeden stéw do ojcéw, http://gdansk.reformacja.pl/
2012--04-13-08-46-32/rodzina-i-wychowanie-dzieci/289-dwadziescia-jeden-
-slow-do-ojcow.html [dostep: 5.01.2018].

*'L. Foremski, Wychowywanie dzieci w rodzinie chrzescijariskiej, http://www.
ewangelista.pl/articles.php?article_id=83 [dostep: 5.01.2018].
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Rowniez autorzy strony www.biblia-bog.pl (ktérzy pisza bloga ,dla
wszystkich chrzescijan i ludzi poszukujacych Boga”, ale nie reprezentuja
zadnej organizacji wyznaniowej) przypominaja ten i inne cytaty z Ksiggi
Przystow i zalecaja niezalowanie rézgi, podkreslajac jednak: ,,Wszystko ma
swoje granice, tak samo jak kary cielesne. Bicie do krwi czy zne¢canie sig
mija si¢ z celem i rzekome wychowywanie zamienia si¢ w znecanie, a nie taki
byl cel powyzszych przystow. Kary cielesne stosuj z glowa i nie ograniczaj
si¢ tylko do nich, a stosuj wtedy, gdy nie pomagaja rozmowy. Najpierw po-
winno si¢ rozmawiac, strofowa¢, upomina¢, a gdy to nie pomaga, siegnaé¢
po kare cielesna, jako ostatni srodek wychowawczy. Stosuj taka kolejnosc,
a nie odwrotng™>.

Pastor John Godson, swego czasu polski polityk pochodzenia nigeryj-
skiego, w wywiadzie dla portalu fronda.pl przyznawat, ze bil swoje dzieci
kapciem, i ubolewal, ze cho¢ Polska jest krajem katolickim, Polacy nie czytaja
zbyt czesto Pisma Swietego. A jest w nim przeciez ,napisane, ze jezeli ko-
chamy swoje dziecko, to nie bedziemy mu zalowa¢ rozgi. To jest element
mifosci wzgledem dziecka. Tak si¢ je wychowuje”. Wyraznie rozbawiony
opowiadat tez: ,Pamietam takie sytuacje, kiedy do wyboru dawatem kare
nieogladania telewizji przez weekend albo trzech klapséw. I dziecko wybie-
rato trzy klapsy. To co miatem zrobi¢? (§miech)”*. Ze §miechem — stano-
wigcym doskonaly przyklad tak powszechnego niestety wyparcia traum
dziecinstwa — wspominal takze wlasne do$wiadczenia z mtodosci (kary po-
legajace na sypaniu do oczu chili).

Oparta na Biblii aprobate dla kar cielesnych wyrazaja dzi$ (m.in. w inter-
necie) rowniez katolicy — zaréwno $wieccy, jak i duchowni. Na przyklad

doktor teologii Bartlomiej Sokal rozpowszechnia na stronie Dziefa Biblijnego

%2 Bezstresowe wychowywanie dzieci w Pismie Swigtym, http://www.biblia-bog.pl/

pismo/64-kary-cielesne-dla-dziecka-a-pismo-swiete.html [dostep: 5.01.2018].

°® M. Brzezitiska, Godson: Biorg kapcia i bach w pupe. Posel PO rozmawia z portalem

Fronda.pl o bezstresowym wychowaniu, http://www.fronda.pl/a/godson-biore-
-kapcia-i-bach-w-pupe-posel-po-rozmawia-z-portalem-frondapl-o-bezstresowym-
-wychowaniu,20428.html [dostep: 8.01.2018].
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im. $w. Jana Pawta II opinie, ze klaps nie jest grzechem, ,jezeli rodzicem
kieruje che¢ wychowania dobrego czlowieka i chrzescijanina”*. Podkresla
jednak, ze cho¢ ,,pouczenia Ksiggi Przystow »na pierwszy rzut oka« wygladaja
jak zacheta do niczym nieskrepowanego bicia mlodszych czlonkéw rodziny,
mamy tu do czynienia z semicka przesadnia”®. Jezuita Dariusz Kowalczyk
pisze na tamach portalu fronda.pl: ,,Przypominam sobie klapsy, ktére spadty
na moja pupe, kiedy bylem niesforny. Uwazam, ze byly one pomocne
w moim wychowaniu. I nigdy nie przezywalem z tego powodu jakiej$ trau-
my, o ktorej rozprawiaja dzi§ rézni psycholodzy. Nie przezywalem, bo zaw-
sze, nawet dostajac klapsa, czutem si¢ kochany przez rodzicéw. A klaps byt
jasnym sygnatem, ze co$ musze zmieni¢. Tak wiec dzi§ mito wspominam
Klapsy”*®. Inny jezuita, Wojciech Zmudzinski, na forum wychowanie.jezuici.pl
zauwaza: ,,Kosciot katolicki nie zajmuje si¢ uznawaniem czy nieuznawaniem
stosowanych przez rodzicéow kar”, lecz mimo to wyraza opinie, ze ,,klaps
wymierzony przez rodzicéw nie jest niczym ztym, jesli dziecko wie, za co
go otrzymato, i nie jest on wymierzony w ztoéci”’. Podobnym przekonaniem
dzieli si¢ z czytelnikami tygodnika ,Niedziela” oraz strony internetowej

pisma pallotyn Andrzej Bafeltowski, wedlug ktorego ,klaps wymierzony

z mitoécig jest dopuszczalny i jest skuteczng metoda wychowawcza™*.

Z reguly wspolczesni ksieza katoliccy dopuszczaja wylacznie tzw. klapsy,
czyli uderzenia rekg (nie rozgg, kapciem czy drewniang lyzka, jak ich przyrodni
bracia w wierze), niekiedy wyraznie potgpiajac ostrzejsze formy cielesnego

karcenia. Na przyklad ksigdz Jan, odpowiadajac na pytanie o zostawiajace

*B. Sokal, Czy Biblia kaze mi bi¢ dziecko?, http://biblista.pl/ukryte/pytania/295-
-pytania-do-biblii/2745-46-czy-biblia-kae-mi-bi-dziecko.html [dostep: 5.01.2018].

* Ibidem.

*°D. Kowalczyk, Ks. Kowalczyk SJ: Mito wspominam klapsy, http://www.fronda.pl/
a/ks-kowalczyk-sj-milo-wspominam-klapsy,18152.html [dostep: 8.01.2018].

> Kosciol wobec kar cielesnych, http://www.wychowanie.jezuici.pl/forum/76/n/72
[dostep: 8.01.2018].

%8 A. Zuczkowska, Czy wolno bi¢ dzieci?, ,Niedziela” 2007, nr 21, http://www.niedziela.pl/
artykul/50119/nd/Czy-wolno-bic-dzieci [dostep: 8.01.2018].
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slady na posladkach i udach lanie dziecka rozga, zadane przez czytelnikow
tygodnika ,,Przewodnik Katolicki”, pisze: ,,Kara karg, trzeba jednak pamieta¢
zawsze o godnodci cztowieka, nawet gdy jest on maly i staby. Co innego
klaps, ktéry ma by¢ sygnalem, ze danego zachowania nie akceptujemy, czym
innym natomiast jest zadawanie silnego bolu, nawet w afekcie™”.

Mozna powiedzie¢, ze przyklad idzie z gory — na razie zaden zwierzchnik
Kosciota katolickiego nie potepil kar cielesnych wobec dzieci. Nawet najbar-
dziej postepowy papiez Franciszek w 2015 r. wyrazil aprobate dla bicia
dzieci — jednak wylacznie w pupe, zapewne tylko reka — modwiac: ,,Jeden
z 0jcOw powiedzial: czasami musze¢ wymierzy¢ dzieciom klapsa, ale nigdy
nie uderzam po twarzy, aby ich nie ponizy¢ — jakie to piekne. Ten ojciec

. ;. . . _.»60
ma poczucie godnosci swoich dzieci”

. Rzeczywiscie, pigkne.

Takie podejscie nie jest jednak regula, nawet w Kosciele katolickim.
W 2011 r. Przelozony Generalny Salezjanéw ksigdz Pascual Chavez wysto-
sowal do wspolnot salezjanskich apel o dzialanie ,na rzecz pozytywnego
wychowania bez kar cielesnych i innych okrutnych i ponizajacych form
karania®'. Rok poézniej w Pittsburghu Zgromadzenie Ogélne Kosciola
Prezbiterianskiego przyjelo rezolucje sprzeciwiajaca si¢ stosowaniu kar ciele-
snych wobec dzieci. Podobne stanowisko juz w 2004 r. zajeli metodysci.
Coraz wiecej chrzescijan, rowniez katolikdw, rezygnuje z ,,rézgi” w wycho-
wywaniu i przekonuje innych, ze Bég wcale nie kaze bi¢ dzieci.

Na przyklad ksiadz Piotr Kieniewicz, doktor habilitowany teologii moral-
nej, w wypowiedzi dla ,, Tygodnika Powszechnego” moéwil: ,,Bég jest Ojcem

doskonatym, uczy nas ojcostwa. Przekonuje sifa prawdy i mitosci, a nie tresurg

ksigdz Jan, Autorytet rodzicéw, ,Przewodnik katolicki” 2005, nr 4,
https://www.przewodnik-katolicki.pl/Archiwum/2005/Przewodnik-Katolicki-
-4-2005/Poradnik-duchowy/Autorytet-rodzicow [dostep: 8.01.2018].

9 Cyt. za: A. Sporniak, Papiez Franciszek i bicie dzieci, ,Tygodnik Powszechny”
2015, nr 7, https://www.tygodnikpowszechny.pl/papiez-franciszek-i-bicie-dzieci-26462
[dostep; 8.01.2018].

®1 Zob. Dos¢ przemocy wobec dzieci, http://spm.salezjanie.pl/2011/11/dosc-przemocy-

-wobec-dzieci-wychowawcow/ [dostep: 8.01.2018].
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i przymusem. I w zasadzie to jest méj zasadniczy argument na pytanie
o przymus w wychowaniu. Zdaje sobie sprawe, ze droga pokazana w Swigtej
Ksiedze jest trudniejsza, wymaga czasu, spokoju, zaangazowania, ale jest to
droga DOBRA. A swoja droga, gdy sie popatrzy na proporcje dorostych i dzieci
karanych klapsem, to jak bysmy sie¢ czuli, gdyby$my dostali »klapsa« od
kogos$, kto ma ok. pieciu metréw wzrostu i wazy ok. 350 kg? Jako$ trudno
mi zaakceptowaé wychowawczy aspekt takiego karania...”®.

Jezuita Grzegorz Kramer wyrazil na swoim blogu opinig, ze Maria i Jézef,
stanowigcy przeciez dla chrzescijan wzdr rodzicow, nie bili Jezusa, i ze prze-
moc wobec dzieci to ,,nie tylko przestepstwo, ale i grzech”. Kramer sprzeciwia
si¢ ponadto bagatelizowaniu kar cielesnych za pomoca eufemizmoéw i czg-
stemu niestety przekonaniu, ze klaps to nie bicie, karcenie to nie bicie, lanie
to nie przemoc. Pisze mianowicie: ,,Podarujmy sobie te wszystkie eufemizmy:
klapsy, karcenie itp. Uzycie sity wobec dziecka zawsze jest przemoca”™®.
Ksiadz Janusz Tarnowski na famach czasopisma ,,Niebieska Linia” przeko-
nywal, ze osoby, ktore dostownie odbierajg biblijne cytaty o rozdze, ,,popet-
niajg zazwyczaj dwa bledy: czes¢ branej pod uwage rzeczywistosci uwazaja

za calo$¢, czyli jest to tzw. pars pro toto, oraz wpadaja w »pulapke anachroni-

zmu«”®. Wedlug niego, interpretujac biblijne zalecenia, trzeba bra¢ pod

uwage kontekst spoteczno-kulturowy czaséw, gdy pisano Biblie.

Takze wierni roznych chrzescijanskich wyznan na rozmaite sposoby
rozpowszechniajg idee religijnego wychowania bez bicia. Na przyktad w Sta-
nach Zjednoczonych istnieje spotecznos¢ Gentle Christian Mothers —
stagodnych matek chrzescijanskich”, ktore stworzyly bardzo wartosciows,

pelna artykuléw promujacych pozytywna dyscypling strong internetowa

®2A. Golus, Tresura, ,Tygodnik Powszechny” 2012, nr 30, s. 4, https://www.
tygodnikpowszechny.pl/tresura-16608 [dostep: 8.01.2018].

®G. Kramer, Czy Maryja i Jozef bili Jezusa?, http://grzegorzkramer.pl/czy-
-maryja-i-jozef-bili-jezusa/ [dostep: 8.01.2018].

64]. Tarnowski, Kara cielesna w $wietle Biblii, ,,Niebieska Linia” 2000, nr 5,
http://www.niebieskalinia.pl/pismo/wydania/dostepne-artykuly/4358-kara-
-cielesna-w-swietle-biblii [dostep: 8.01.2018].
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www.gentlechristianmothers.com. W Polsce natomiast istnieje serwis www.

bliskawiara.pl, tworzony przez rodzicdw, ktdrzy lacza chrzescijanstwo

(katolicyzm) i wykluczajace wszelka przemoc rodzicielstwo bliskosci.
Zapewne jednak dlugo jeszcze poczekamy na oficjalny sprzeciw wszyst-

kich kosciotéw chrzescijaniskich, w tym katolickiego, wobec kar cielesnych,

i na zakonczenie historii bicia dzieci w imie Boga.
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Od kary chiosty do karnego jezyka — czyli dtuga historia klapsa. ’

Historia dziecinstwa jest koszmarem, z ktérego jako ludzkos¢ dopiero zaczynamy sie budzic,
uwaza amerykanski badacz Lloyd deMause — i, niestety, ma racje. Rzeczywiscie, dzieje dzie-
cifistwa przypominajg dtugi, ciagnacy sie przez stulecia i doswiadczany nadal przez najmtod-
szych na catym Swiecie, zty sen. W przesztosci dzieci dorastaty w atmosferze strachu czy wrecz
terroru, ich zycie przepetnione byto nie mitoscia i szczesliwoscia, lecz osamotnieniem, przemoca
i najrézniejszymi formami dreczenia. Od pierwszych chwil na Swiecie. Dzi$ dziecinstwo kojarzy
nam sie z beztroska i poczuciem bezpieczenstwa, a opieke i ochrone rodzicielska uwazamy za
co$ oczywistego i naturalnego — mimo to wciaz sporo ludzi akceptuje i stosuje kary cielesne.
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