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Strona 2
dzień – noc, dom niski – wysoki, chłopiec smutny – wesoły, talerz brudny – czysty, monet dużo – mało
Strona 3
buda dla psa, ciężarówka
Strona 4
fotel, słoń
Strona 5
cylinder, kwiatek
Strona 6
ryba, kotek, fotel, skarpetki
Strona 7
kwiatek, kaczka, walizka, kombinerki
Strona 8
kwiatek, pierścionek, szafa, auto
Strona 9
ręka, noga, wskazówki, koło
Strona 10
skrzydło, dziób, ucho, muszla
Strona 11
kolejka, bączek, klocki, lalka, miś, pajac, piłka, wiaderko i łopatka
Strona 14
widelce zamiast nart, miotły zamiast kijków, płatki śniegu w kształcie serc, sitko na głowie, palma,
ogryzki na drzewie, słoń na dachu, bose stopy na śniegu
Strona 15
1. pies śpi koło budy, kogut dziobie psa, 2. pies goni koguta, 3. kogut przeskakuje nad płotem, pies
biegnie za nim, 4. kogut stoi za płotem, pies odchodzi
Strona 17
startująca rakieta kosmiczna, koty zamiast kibiców, korona na głowie sędziego piłkarskiego, łyżwy na
nogach piłkarza, bramkarz w stroju zimowym
Strona 19
lampka, marchewka
Strona 20
buda dla psa, krowa
Strona 21
hamburger, szalik, cukierek, kredka
Strona 22
żaba, samolot, ryba, rakieta
Strona 23
but, kontrabas, słoń, serdelek
Strona 24
struny, kolce, szczebel, róg
Strona 25
trąba, usta, rączka, narta
Strona 26
parówka, bułka, udko kurczaka, brokuł, lody, cebula, czekolada, wiśnia, orzech, ser, spaghetti
Strona 27
łyżka – talerz, bluzka – spodenki, dłoń – rękawiczka, ptak – budka lęgowa, kredka – temperówka, klucz –
kłódka
bez pary: krzesło, łódka z wiosłami, wrotka, gaśnica
Strona 28-29
skrzypce, żyrafa, obcęgi, papuga, gruszka
Strona 30
ślimak – skorupa, żaba – łapa, kaczka – dziób, rak – szczypce, baran – róg, koza – broda
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Co oznacza słowo inteligencja? Co to znaczy być inteligentnym? Więk-
szość ludzi używa tego terminu intuicyjnie. Badacze różnie definiują 
to słowo. Inteligencja najczęściej rozumiana jest jako pewna ogólna 
zdolność umysłowa pozwalająca dobrze sobie radzić w sytuacjach 
wymagających rozwiązywania problemów. W psychologii inteligencję 
dzieli się na płynną i skrystalizowaną. Inteligencja płynna jest wro-
dzona, uwarunkowana genetycznie, natomiast skrystalizowana jest 
nabywana wraz z doświadczeniem. 
Poszczególni ludzie różnią się zdolnościami poznawczymi, takimi 
jak: spostrzegawczość, sprawność myślenia, szybkość zapamięty-
wania, uwaga. Są one w dużym stopniu uwarunkowane genetycznie, 
ale znaczący wpływ ma na nie środowisko, w jakim człowiek dorasta 
i się uczy. Potencjał można rozwinąć jedynie w sprzyjającym, bo-
gatym w stymulację intelektualną środowisku. Umysł człowieka jest 
najbardziej chłonny w pierwszych latach życia. Komórki nerwowe są 
dwa razy bardziej aktywne u dziecka niż u człowieka dorosłego. Od 
nas dorosłych zależy, czy potencjał dziecka będzie rozwijany. 
Duże znaczenie podczas wykonywania czynności umysłowych ma 
koncentracja, czyli umiejętność świadomego skupiania i utrzymy-
wania uwagi na konkretnej czynności z jednoczesnym ignorowaniem 
bodźców zakłócających. U dziecka początkowo uwaga ma charakter 
mimowolny. Rozwija się w toku życia, uzyskując charakter świado-
mego kierowania nią i utrzymywania przez wybrany czas. Dzięki niej 
jesteśmy w stanie sterować naszą aktywnością, dostrzegać i robić to, 
co jest dla nas ważne. Koncentrację uwagi można trenować i uspraw-
niać poprzez wykonywanie określonych ćwiczeń. Najlepsze efekty  
u dziecka uzyskujemy, ćwicząc tę umiejętność w formie zabawy.
Niniejsza książka zawiera zestaw ćwiczeń, które pozwolą dziecku 
rozwijać w formie zabawy zdolności umysłowe: spostrzegawczość, 
logiczne myślenie, koncentrację uwagi i pamięć. Różnorodne zadania 
rozbudzą ciekawość poznawczą i zachęcą do wytrwałej pracy. Ćwi-
czenia mogą być wykorzystywane do pracy z dzieckiem przez rodzi-
ców w domu, a także być używane w pracy w placówce edukacyjnej 
lub w pracy terapeutycznej. 
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Połącz w pary przeciwieństwa.
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Dobierz obrazek, który pasuje do pozostałych. Połącz go strzałką z pustym okienkiem  
i wyjaśnij, dlaczego do siebie pasują.
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Przekreśl obrazek, który nie pasuje do pozostałych. Wyjaśnij, dlaczego nie pasuje.  
Pokoloruj pozostałe obrazki.
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