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Jak Szymon polubit warzywa i owoce

Czarodziej Orfeusz i czarodziejka Katiusza mieli syna Szymona. Wszyscy mieszkali w
starym zamczysku na szczycie wysokiej gory. Prowadzita do niego szeroka droga przez las,
ktdra pozniej zmieniata sie w waska drézke wiodaca stromym zboczem. Szymon musiat j3
codziennie pokonywac w drodze do szkoty. Byto to dla niego szalenie wyczerpujace, gdyz byt
on stabym chtopcem i szybko sie meczyt. Nawet pokonanie szesnastu schodéw do swojego
pokoju byto dla niego nie lada wyczynem. W szkole matych czarodziei, Szymon zawsze sie
boczyt i nie chciat ¢wiczy¢ na zajeciach sportowych. Wymyslat najrézniejsze wymowki,
poczawszy od czkawki, a koriczac na bdlu uszu, kaszlu czy skurczu szyi. Chtopiec zwyczajnie
nie miat sity na ¢wiczenia. Na pozostatych zajeciach czesto opadaty mu powieki, a czasem
nawet przysypiat. A wiadomo przeciez, ze mali czarodzieje uczg sie roznych magicznych

sztuczek, ktore wymagaja szczegolnej uwagi.
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Przyczyna ztego samopoczucia Szymona byto to, ze w ogdle nie jadt warzyw ani owocow.
Rodzice byli zrozpaczeni, gdyz nawet czarami nie zdofali go do tego naktoni¢. Szymon byt
uparty jak osiot. Gdy tylko zobaczytlis¢ sataty, plaster pomidora, czy szczypiorek na kanapce,
natychmiast odrzucat je, pataszujac sama kromke z mastem. Z zupy rowniez wyrzucat
pietruszke, groszek, brokuty i inne warzywa. Nie mdéwigc juz o szpinaku lub czosnku. Nawet

nie raczyt tkng¢ smacznych czeresni, porzeczek i pomaranczy.

Pewnego razu rodzice Szymona wpadli na szalony pomyst. Wiasnie zblizaty sie jego
urodziny i chtopiec zapragnat dostac czarodziejska rozdzke. Ale nie taka zwyczajng, lecz te,
ktora wisiata na zaczarowanym drzewie, za szeScioma gdrami i szescioma lasami. Rodzice
zgodzili sie na prezent, ale wytacznie pod warunkiem, ze Szymon uda sie po niego sam. Nie
byto mu w smak is¢ pieszo tak daleko. Jednak pragnienie posiadania rozdzki byto silniejsze i
wreszcie wyruszyt w droge. Na wyprawe mama zapakowata mu zaledwie cztery kanapki z

mastem czekoladowym i nic poza tym. Taki wiasnie byt plan.

Szymon szedt slimaczym tempem i co chwile odpoczywat pod drzewem lub nad rzeczka.
Od ciggtego marszu bolaty go nogi i byt zmeczony. Do wieczora spataszowat juz trzy kanapki
i najedzony zasnat na miekkim mchu. Wczesnym rankiem obudzito go gtosne ryczenie
jelenia. Szymon przeciagnat sie niczym kot, usiadt na szarym kamieniu i wyjat z plecaka
ostatnig kanapke. Woéwczas zrozumiat, ze nie ma juz nic do jedzenia. Lecz nie przejat sie tym,

gdyz miat nadzieje napotkac szczodrych ludzi, ktorzy go ugoszcza.

Po $niadaniu Szymon ruszyt dalej. Wieczorem zaczeto mu burczec w brzuchu. Byt naprawde
gtodny, a w poblizu nie pojawit sie zaden cztowiek, ktory mdgtby go poczestowac chocby
czerstwym chlebem. Wycieficzony zasnat pod roztozystym kasztanowcem. Snit o stodkich
czekoladkach, a rano zobaczyt cos dziwnego. Mogtby dad sobie odcigc uszy, ze wczorajszego
wieczora tego tu nie byto. A byt to niewielki krzaczek, na ktdrym rosty soczyste pomarancze.
Szymon postanowit ich skosztowac. Ku jego zaskoczeniu, byty one niezwykle smaczne.
Szymon zjadt jeszcze kilka. Wzigt tez pare na droge. Niestety pomarancze nie wystarczyty

mu na caty dzien i pod wieczdr znowu zaczat odczuwad gtod. Wtem, niespodziewanie przed
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jego oczami pojawita sie grusza. Szymon zjadt kilka pysznych gruszek i gtaszczac sie po

brzuchu zapadtw sen.

Nastepnego dnia natknat sie na pole petne kalarepy. Oczywiscie nie omieszkat skosztowac
tego zdrowego warzywa, ktére byto wrecz przepyszne. Pdzniej napotkat na swej drodze
jeszcze wiele innych warzyw i owocow i wszystkie bardzo mu smakowaty. Zauwazyt, ze ma o
wiele wiecej sity i energii. Nie meczyt go juz dtugi marsz. Szedt pewnym krokiem, skaczac,
piszczac i klaszczgc. Bez problemu zdobyt wymarzong rézdzke, ktora zawieszona byta na

czubku wysokiego drzewa.

Od tej pory Szymon jadt mndstwo warzyw i owocow, dzieki czemu byt zdrowy i silny. Droga
do szkoty nie byta juz dla niego przeszkoda. Dowiedziat sie tez, ze owoce i warzywa nie
wyrastaty na jego drodze przypadkowo. To zastuga jego rodzicow, ktorzy bacznie czuwali,

aby miat co jesc.
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