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Czesto w gorskich rozmowach pojawia sie tajemniczy cztowiek gor.
Kto$ mogtby pomysleé, ze chodzi o karkonoskiego Ducha Goér lub himalajskiego
Yeti, ale odpowiedz jest zupetnie inna.
Cztowiekiem gor jest kazdy, kto po nich wedruje i potrafi je uszanowac.
Cztowiek goér nigdy nie zostawi za sobg Smieci. Dba o przyrode gor - nie dlatego,
ze wymaga tego jakis regulamin, ale dlatego, ze gory traktuje jak dom. Jak przyjaciela.
Cztowiek gér mijanym na szlaku osobom mowi ,cze$é” lub ,dzien dobry”,
cho¢ przeciez ich nie zna.
Cztowiekiem gor jest sie w trakcie bardzo trudnej wspinaczki w Tatrach,
jak i spokojnych wedréwek po Gérach Kaczawskich. Ale mitos¢ do gér mozna
okazywac na wiele, wiele sposobéw. Mozna nie tylko po nich chodzi¢,
lecz takze je filmowad, malowac czy pisac¢ o nich ksiazki i piosenki.
Wysokos¢ tych gor nie ma najmniejszego znaczenia - tak jak nie ma znaczenia,
czy jest sie dziewczyng, chtopakiem, dzieckiem, czy dorostym. Niezaleznie od réznic
ludzie gor s3 dla siebie przyjaciotmi i mowia sobie po imieniu.
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Skad sie wziety gory?

Zgodnie z wierzeniami wielu ludéw i narodéw
w powstanie gér zaangazowani byli bogowie,
giganci lub wielkie mityczne zwierzeta.

Polinezyjski potbég Maui (mozesz go znacé
z filmu Vaiana. Skarb oceanu) wyciggnat gérzyste
Hawaje z morskiego dna, gdy przypadkowo ztowit
je na swoj wielki hak.

Z kolei géry w dzisiejszej Kolumbii Brytyjskiej
w Kanadzie powstaty z Gigantéw - ogromnych
stworzen podobnych do ludzi. Kiedy ci ,straci-
li Swiatto zycia i ich dusze odeszty w zaswiaty”,
jak mawia lokalna legenda, szamani pouktadali ich
ciata w tancuchy gérskie i to dlatego przypominaja
dzis$ lezacych ludzi.

W Australii wielki Waz Teczowy, poruszajac
sie przez kontynent w poscigu za ludzmi, ktérzy
wyrzadzili mu krzywde, wyztobit wielkie doliny
i wypietrzyt gory.

Afrykanskie Kilimandzaro, cho¢ traktowane jest
jak jedna gora, tak naprawde sktada sie z trzech

stozkéw wulkanicznych: Mawenzi, Szira i Kibo (ten
ostatni to najwyzszy punkt Kilimandzaro). Legenda
mowi, ze stozki oddalone s3 od siebie, bo Mawenzi
i Kibo byli dobrymi sasiadami, ale sie poktdcili, a na-
wet pobili. Z tego powodu oba szczyty majg bruzdy.

A jak to byto wedtug
geologow?

Hawaje i Kilimandzaro sa wulkanami. Géry
w chinskim Guilin powstaty w wyniku erozji, czyli
niszczenia ich powierzchni przez stonce, wiatr
i wode. Sg zbudowane z miekkiej skaty, w ktorej
padajgce przez miliony lat deszcze oraz ptyna-
ca miedzy nimi Rzeka Pertowa wyrzezbity ich
ksztatt. Himalaje powstaty, gdy 55 milionéw lat
temu subkontynent indyjski wpadt na Azje i za-
czat wbija¢ sie w nig coraz dalej i dalej. Mount
Everest, najwyzsza gora na $wiecie, lezy w samym
srodku tego zderzenia.

W 1956 roku szwajcarscy wspinacze zniesli ze
szczytu Everestu fragmenty skat, ktore zawiera-
ty morskie skamieliny. Otrzymalismy namacalny
dowdd, ze to, co jest dzi$ szczytem Everestu, byto
kiedy$ morskim dnem.
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GEOLOG to naukowiec,

ktéry bada elementy tworzace
Ziemie oraz procesy,

ktére doprowadzity

do ich powstania.
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To napieranie wypietrzyto Himalaje, Karako-
rum i Hindukusz, tworzac najwyzsze gory naszych
czasow.

Specjalnie napisatem ,naszych czaséw”, bo we-
dtug naukowcéw podobne goéry istniaty miliony
lat temu na tak zwanej linii Teisseyre’a-Tornquista
(czytaj: tesera-tornkwista). Linia ta ciggnie sie
od Szczecina do Przemysla, a jej nazwe tworzg

nazwiska dwéch geologéw, ktorzy jg opisali. Tak!
W wyniku réznych dziatan geologicznych gteboko
pod Lubelszczyzng, czyli pod powierzchnig Polski,
istniejg géry wielkos$ci Himalajéw przykryte osa-
dami morskimi gromadzonymi przez miliony lat.
A jak powstaty Andy i amerykanskie Gory Ska-
liste? Doktadnie tak samo jak Himalaje. Z tg réz-
nica, Ze napieraja na siebie inne ptyty tektoniczne.
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To napieranie trwa nieustajgco i dlatego co jakis je zniszczy¢ czy choéby wygtadzi¢ - jak Gory
czas w miejscach, w ktérych ptyty sie stykaja, do- Swietokrzyskie, ktdre sa starsze od Tatr o ponad
chodzi do trzesien ziemi. 50 milionéw lat.
Nasze Tatry powstaty stosunkowo niedawno,
bo po réznych procesach fatdowania i wypie-
trzania, ostatecznie zostaty wyniesione w gére
12 milionéw lat temu. Wietrzenie oraz erozja
nie miaty jeszcze wystarczajgco duzo czasu, by

W Pakistanie, przy potaczeniu

rzek Hunza i Gilgit, stoi tablica
wyjasniajaca, jak nazywaja sie trzy
wielkie tancuchy gérskie znajdujace
sie po réznych stronach tych rzek.
To wtasnie tutaj spotykajg sie
Himalaje, Karakorum i Hindukusz.
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Kto ponazywat Tatry?

Nazwa ,Himalaje” pochodzi z sanskrytu - sta-
rozytnego jezyka uzywanego kiedy$ w Indiach
- i oznacza ,siedzibe $niegu”. A dlaczego Tatry
nazywaja sie Tatry? Nikt nie moze powiedzie¢
tego z catkowitg pewnoscia, ale pomystéw na to
nie brakuje.

Ktokolwiek wedrowat czy wspinat sie w Tatrach,
musiat sie zastanawia¢, skad wziety sie nazwy
szczytéw i dolin. Z Doling Pieciu Stawéw sprawa
jest prosta - w tej dolinie jest... pie¢ stawoéw. Z ko-
lei Hala Gasienicowa nalezata kiedy$ do rodziny
Gasienicow, wiec jej nazwa to tez zadna zagadka.

Ale juz Szpiglasowy Wierch, Koscielec czy Zawrat
nie sg takie oczywiste.

Wierch to szczyt, a szpiglasowy? Szpiglas, po
niemiecku Spief3glas, to ruda antymonitu, czyli mi-
neratu uzywanego na przyktad w gtéwkach zapa-
tek. Ma srebrny kolor i wyglada jak skrzyzowanie
szczotki z kwiatem. Polska nazwa tego mineratu to
spolszczone greckie stowo anthémion, czyli wtas-
nie ,kwiat”. Szpiglas byt tu kiedy$ wydobywany,
ale jego poktady juz dawno sie skonczyty i zostata
po nim tylko nazwa.

A Koscielec? Ma pewnie zwigzek z wiezag
kosciota, ktérg przypomina.

Z Giewontem juz tak tatwo nie bedzie. S tacy
naukowcy, ktorzy w wyrazie ,Giewont” styszg
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Gewdnde - niemieckie stowo oznaczajgce po pol-
sku ,glif”. Glify to te wielkie, grube tuki nad okna-
mi w $redniowiecznych zamkach. Z kolei ,giew”
w gwarze goéralskiej oznacza co$ spadzistego. Pa-
trzac na stromy szczyt Giewontu, trudno nie zgo-
dzi¢ sie, ze skojarzenia z obu tymi stowami maja
sens. Jest to chyba najbardziej rozpoznawalny
szczyt w Tatrach. Doskonale widoczny z Zakopane-
go, otoczony legenda o $pigcym rycerzu, ktérego
profil pono¢ przypomina.

Za nazwe Placzliwa Skata prawdopodobnie od-
powiedzialne s3 zacieki wodne, ktére sie na niej
pojawiaja.

Dlaczego Durny Szczyt jest durny? Bo w gwarze
goralskiej durny to dumny, a nie - jak w pozostatej
czesci naszego kraju - gtupi.

Z Grzesiem sprawa jest prosta - Grzes to Grzegorz.
Tymczasem w gwarze goéralskiej stowem tym

okresla sie po prostu ,grzbiet”. Szczytu Grzesia nie
pokrywa las i pewnie stad skojarzenie z grzbietem.

Mieguszowiecki Szczyt otrzymat nazwe od
wsi Mieguszowce, do ktérej niegdys$ nalezaty te
tereny.

Z kolei Hala na Stotach to wspomnienie kopal-
nianej przesztosci - miescity sie tu sztoty (sztolnie),
w ktérych wydobywano tlenki zelaza - hematyty.

Jako ze Mnich jest waskim szczytem, stojacym
niemal samotnie wsrdéd tatrzanskich olbrzymoéw,
jego nazwa wydaje sie oczywista.

A same Tatry? Céz. Tego nikt na pewno nie wie.
Juz w Xl wieku opisano te gory jako Triti lub Tritri,
co po starostowiansku oznacza ,skaty, urwiska”.
Niektérzy dopatrujg sie w nazwie galicyjskiego ter-
taro/tertre (wzgdrze), greckiego tartaros (otchtan),
a nawet wegierskiego thorholl (piekto).
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Czy w gorach trzeba sie
wspinac?

Poznawanie gér to nie tylko trudna wspinaczka
i wielkie wyzwania. Géry sa tak fantastycznym
miejscem, ze kazdy znajdzie tu cos dla siebie.
Kto chce, moze wybierac sie na wycieczki jed-
nodniowe - ruszy¢ w gory z lekkim plecakiem
i wroci¢ w dét przed zachodem stonca. Nastep-

20

nego dnia wybrac sie w inne miejsce i znéw wrécié
do miejsca zakwaterowania.

Jesli kto$ nie chce wracaé na noc w doliny,
moze sprobowac trekkingu, czyli obozu we-
drownego. Ten rodzaj poznawania goér polega na
tym, ze przez kilka dni wedruje sie z plecakiem
po szlakach, nocuje we wtasnym namiocie lub
w schroniskach po drodze. Mozna to robi¢ w nie-
mal kazdych goérach na $wiecie: w tych niskich,
Srednich i najwyzszych.

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_3wdz_ebook

Jezeli trasa trekkingu prowadzi przez nieza-
mieszkane miejsca, to kazdy musi nie$¢ ze sobg
wszystko to, co bedzie mu potrzebne. Czasem,
jesli dtugo idzie sie z dala od ludzi, mozna wynajac
konia albo muta. Wtedy to zwierzaki niosg zapasy
jedzenia, paliwa do gotowania i namiot. Nawet nie
trzeba umieé prowadzié zwierzat, bo tym zajmuje
sie ich opiekun, ktéry wedruje razem z trekkerami.
Bardzo czesto jest tez kucharzem na takiej wielo-
dniowej wyprawie.

Sa tez trekkingi, na ktérych wystarczy tylko
maty plecak. Dzieje sie tak na bardzo popularnych
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trasach, gdzie powstaty schroniska. Jedne z naj-
popularniejszych tras mozna znalez¢ w nepalskich
Himalajach. Turysci z catego $wiata przez kilka do
kilkunastu dni wedruja u podnéza najwyzszych goér
Swiata - Annapurny, Everestu, Dhaulagiri i innych.
W Nepalu schroniska nazywa sie ,lodzami”. Pro-
wadzg je na ogdét lokalne rodziny, u ktérych mozna
sie i przespaé, i najes¢. Czasem pokdj wyposazony
jest jedynie w drewniane tézko i ggbkowy materac,
ale turysci nie postrzegaja tego jako niewygody -
wystarczy, ze wyjrzag przez okno, zobaczg strzeliste
Himalaje i zapominaja o luksusach.
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