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ZAKUPY

Strategia na zakupach?

20 praktycznych sposobéw na SPRAWNIEJSZE i
bardziejf EKONOMICZNE zakupy!

Jak to sie mowi ,diabet tkwi w szczegdtach”!
Minuta do minuty a ztotowka do ztotowki!

| to wtasnie te najbardziej oczywiste, czy wrecz banalnie
proste sposoby sg najbardziej korzystne dla Ciebie,
Twojego portfela i uciekajgcego czasu.

Tak, tak ale ja to wszystko przeciez wiem!
Sama wiedza to jednak nie wszystko.

WIEDZA + DZIALANIE - to wiasnie DZIALA! :) 50

Zacznijmy zatem!

1.Pusty Zzotadek

Nie wychodZ na zakupy z pustym zotadkiem. Bedac
gtodnym kupujemy wiecej! Najedzony wydajesz mnigj

i wiecej pieniedzy zostaje w Twojej kieszeni.

(pienigdze)

2. Sprawdzanie

Zanim pojde na zakupy sprawdzam co mam w loddwce,
spizarni czy szafkach zeby nie kupowaé produktéw ktore
akurat sg na stanie i nie wydawac¢ niepotrzebnie
dodatkowych pieniedzy.
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