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Wstep

»Kulinarny Lublin” nie jest przewodnikiem po lubelskich barach czy
restauracjach. Nie jest tez ksiazka ani historyczng, ani kucharska (poza
kilkoma przepisami). To publikacja o kilkudziesieciu latach gastrono-
mii w naszym mie$cie, ktére obejmuja przede wszystkim lata powojen-
ne i koncza sie upadkiem PRL-u. Dlaczego akurat ten okres? To proste:
zeby mi sie latwiej pisalo, bo akurat lata 70. i 80. to czasy mojej mtodosci
ijeszcze duzo z tego okresu pamietam.

A tak na serio, chcialbym w tej ksigzce przypomnie¢ atmosfere tam-
tych lat przez pryzmat odwiedzanych wéwczas kawiarni, restauracji czy
baréw. Czyz to nie tam wielu z nas mialo pierwsza randke, sprobowato
po raz pierwszy w zyciu coca-coli, a zamiast wspolczesnego sushi za-
mowilo na pierwsze forszmak po lubelsku, a na drugie zapomniany juz
kotlet pozarski, popijajac kompotem? Juz na te wspomnienia leci nam
Slinka, a na twarzy pojawil sie uémiech. I o to autorowi chodzito.

A zatem zapraszam do stolu... przepraszam — do lektury!

B o

BAR MLECZNY

s FABRYVCZNY

przy ul, Armii Czerwonej, Nr 6, z dniem 1 kwietnia
zostanie uruchomiony i oddany do uiytku

spoleczensiwa
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APELUIEMY DO

ZAKLADOW GASTRONOMICZNYOH oras
PLACOWEK ZBIOROWEGO 2YWIENIA
W CALYM KRAJU O ZORGANIZOWANIE
STALEJ ZBIORKI KOSCI POKONSUMP-
CYJNYCH,

Ko.2i te skupujg Oddzialy Powlatowe Wojewbdz-
kich Przedsigbiorstw Suroweéw Wibenych, Gminne
Spéldzielnie ,Samopomoc Chlopska” i Miejskie Zblor=
nice Spbldziclezodel Pracy.

NIE PALCIE, NIE ZAKOPUICIE, NIE
WYRZUCAICIE CENNEGO SUROWCA.
PRZEMNYSL CZEKA NA WASZE DOSTAWY

CENTRALA SUROWCOW WTORNYCH

w Lodzl
2547/K-0

Jesli masz zamiar si¢ upié

wstap do nas jak najszybeiej
my ci to uniemotliwimy.

97 PKO

Uwaga mc¢zowie
Pamietajeie o tym, #e kaidy zaklad LZG jest lokalem,
w ktorym nie robl sig porzadkow prrzedéwiatecznych.
Dyskrecja zapewniona,

95 DYREKTJA LZG

Poszukujemy pilnie

nieswietych kotletdw w naszym zakladzie,
NAGRODA — JEDEN KOTLET BEZPLATNIE.

03 EUROPA
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Powojenne poczatki

Zanim komunisci wzieli Polske w stalowe karby w drugiej polowie lat
40., czulo sie jeszcze ducha przedwojennej Polski. Drobny i Sred-
ni handel oraz gastronomia wcigz pozostawaly w prywatnych rekach.
Obstuga w sklepach, domach towarowych, restauracjach byla na ogdét
uprzejma i — jak z entuzjazmem donosila 6wczesna prasa — kulturalna.
Pomimo reglamentacji i ciaglych brakow kolejki pojawialy sie spora-
dycznie. Zaczelo sie to zmienia¢ pod koniec 1947 r., gdy wladze oglosity
tzw. wojne o handel, ktora po dwoéch latach zakonczyla sie upanstwo-
wieniem olbrzymiej wiekszo$ci sklepow, aptek oraz lokali gastronomicz-
nych.

Dziwne pomysly nowej wladzy najlepiej mozna byto dostrzec w ga-
stronomii. Skutkiem przemian byl upadek nie tylko gastronomicznych
profesji (restauratora, szefa kuchni czy kelnera), ale tez szeroko pojete;j
kultury kulinarne;j. Przedwojenna sztuke kulinarng wladza komunistycz-
na zastapila ,wiedza o odzywaniu”, a smak — kaloriami i pozywnoScig.
Prasa wyszydzala takie relikty przeszlosci jak kuchnia mieszczanska. Je-
dzenie mialo by¢ paliwem dla klasy robotniczej i chlopstwa. Polacy ja-
dali gléwnie w domach, na stoldbwkach i w barach mlecznych. Kuchnia
stala sie jednolita, tak jak jednolitym wladza chciata uczyni¢ spoleczen-
stwo. W zapomnienie odeszly popularne przed wojna przyprawy i pro-
dukty, jak oliwa, parmezan czy kapary. Na stolach krolowala kaszanka,
a na targach i w warzywniakach — kapusta i warzywa korzeniowe.

Powojenna gastronomia ,odzyla” wraz ze zniesieniem 1 stycznia
1949 r. kartek zywno$ciowych. W pierwszych latach po wojnie bufety,
restauracje, kawiarnie i cukiernie powstawaly jak grzyby po deszczu.
W Lublinie znéw zaczely funkcjonowaé niektore przedwojenne lokale
(przed 1939 r. bylo ich w miescie ponad sto — byly to gléwnie male re-
stauracje, ktére dziennie wydawaly 40-50 obiadow), ale peerelowskie
wladze nie byly wowczas przychylne prywatnej przedsiebiorczosci.
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?@1 Kuﬁnarny Lublin

Duzym powodzeniem pod koniec lat 40. cieszyt sie nieistniejacy juz
bar ,Ludowy” przy ul. Wieniawskiej — blisko Krakowskiego Przedmie-
Scia. Wedlug wielu podawano tam najsmaczniejsze dania w powojen-
nym Lublinie.

Nowy ustrdj szybko sprowadzil 6wczesnych przedsiebiorcow ,na
ziemie”. Prywatnych lokali bylo coraz mniej. Pow6d? Wtadze pod byle
pretekstem — jak chociazby brak nozyczek w apteczce — zamykaly je lub
wymierzaly bardzo wysokie ,domiary”, ktére praktycznie uniemozliwia-
ly dalsza dzialalno$¢. Tym, ktére pozostaly, utrudniano zycie chociazby
poprzez brak zgody na zaopatrzenie w wiele produktow.

Nic dziwnego, ze panstwo przejmowalo coraz wiecej lokali, a za-
miast na restauracje — czesto z doskonalg kuchnig i tradycjami — posta-
wilo na punkty zbiorowego zywienia. Niektore z nich mialty swoje nazwy,
niektore tylko numery. Byly wyposazone w prymitywne meble, proste
byly rowniez potrawy. Kucharze dokonywali cudéw, zeby wobec coraz
gorszego zaopatrzenia (zwlaszcza w mieso) cokolwiek ugotowac.

Lubelskie media przez wiele lat nie zostawialy na lokalach suchej
nitki. Krytykowano nie tylko brud czy braki w zaopatrzeniu, opisywano
tez szczegblowo niektore awantury. Dziennikarze bez skrupuléw poda-
wali nie tylko imiona i nazwiska awanturujacych sie, ale rowniez (do lat
60.) dokladne adresy ich zamieszkania. W gazetach mozna sie bylo tak-
ze dowiedzieé, ktory kelner czy bufetowa byli niemili dla klienta. Takze
z podaniem imienia i nazwiska.

Pierwsza stolowke studencka zorganizowano na przelomie lat
1945/46 w gmachu gimnazjum Staszica; wydawala ona dziennie 300
obiadow. Kolejna tego typu jadtodajnia powstata przy ul. Glowackiego 2.
Obie prowadzila studencka organizacja ,,Bratnia Pomoc”. Pod koniec lat
40. studenci korzystali rowniez ze stolowki przy ul. Leszczynskiego 70a.

Tak stotdéwke studencka w Lublinie z tamtych lat opi-
suje Mirostaw Derecki w ksigzce ,,Na studenckim szla-
ku”:

»[-] wchodzito sie do niej po betonowych stopniach:
najpierw do holu z szatnia, a stad, przez duze, prze-
szklone drzwi, do wielkiej sali zastawionej stolikami
i krzestami. Na koricu jadalni ciggnat sie rzad okienek
kuchennych, w ktérych wydawano positki. Jedzenie byto
marne. Na $niadanie zazwyczaj kubek mleka i potowa

. butki «pardéwki» z odrobing masta; na obiad - cienka
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wodnista zupa, a na drugie danie kawatek nieokreslo-
nego blizej gatunkowo miesa z kartoflami; na kolacje
- niesmiertelna czarna lura «Enrilo», gulasz z podro-
béw i suchy chleb - w dowolnych ilosciach. Czasem
odswietnie, kawateczek kietbasy, pasztetowki lub por-
cja goracej kaszanki. Aha, 1 jeszcze byty «wieczorki
mézdzkowe», kiedy to w okienkach kuchennych pojawiaty
sie wielkie zeliwne rynki wypeitnione smazonym mézdz-
kiem”.

W podobnym tonie opisuje stotdéwke KUL-u Jézef Zieba
w ksigzce ,,Lublin - miasto przeznaczenia”:
»Stotowkowe wyzywienie byto, delikatnie méwigc, skrom-
ne i niewyszukane. Wszyscy otrzymywali te samg zupe
i te same drugie dania. Zestaw dan byt czasem pioru-
nujacy. W pigtek otrzymalismy kiedys zamiast zupy nie
pierwszej SwiezoSci roztrzepaniec, a na drugie danie
Sledzie z cuchngca surowg kapusty. Tego nie mogty juz
strawi¢ nawet mtode «zahartowane» studenckie zotadki.
Podstawowe danie miesne stanowita konina. [..] Spozy-
walismy ja w postaci stodkawego gulaszu lub niedogo-
towanych ochtapow”.

&

Korzystanie z punktow zbiorowego zywienia mialo by¢ zgodne
z partyjng ideologia. Dzieki nim chciano wymazaé dotychczasowy obraz
kobiety, ktora caly dzien stoi przy kuchni i gotuje obiad. W PRL-u mialo
by¢ inaczej: Polacy powinni jada¢ w stoléwkach, a miejsce kobiety jest
albo przy tasmie produkcyjnej (w mieécie), albo na traktorze (na wsi).

W latach 50. byly powszechne r6znego rodzaju zobowigzania partyj-
ne, ktore podejmowano np. z okazji planu 5-letniego. Nie ominely one
roOwniez uspolecznionej gastronomii. Najczesciej bylo to ,zobowigzanie
partyjne dotyczace podniesienia jakoSci potraw”.

Miejscowe media bardzo czesto krytykowaly lokale gastronomiczne
w Lublinie. Nie tylko wytykaly fatalny stan higieniczny, ale zdarzalo sie
rowniez (jak np. pod koniec lat 50.), ze oberwalo sie i barowi , Express”
przy ul. Kollataja za brak nozy, i... milicji oraz prokuraturze. Dziennikarz
dowiedzial sie, ze w barze ginie miesiecznie nawet szeS¢dziesiat nozy,
tymczasem klient przylapany na kradziezy sztuécow zostal przez pro-
kuratora puszczony wolno. ,,Tolerowanie nawet drobnych kradziezy nie
prowadzi do niczego dobrego” — zakonczyl swdj artykul redaktor.

Kuchnie w niektéorych barach czy restauracjach wlatach 50.
160. zpewnoscia nie otrzymalyby dzi§ zezwolenia na prowadzenie
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