LIP()MICZI\N

BAR Z
MALINOWSKI

HIMALAJSKI

120 DNI
PIESZEJ
WEDROWKI
PRZEZ
NEPAL

Bezdroia



Wszelkie prawa zastrzezone. Nieautoryzowane rozpowszechnianie calosci

lub fragmentu niniejszej publikacji w jakiejkolwiek postaci jest zabronione.
Wykonywanie kopii metoda kserograficzna, fotograficzng, a takze kopiowanie
ksigzki na nosniku filmowym, magnetycznym lub innym powoduje naruszenie
praw autorskich niniejszej publikacji.

Wszystkie znaki wystepujace w tekscie sa zastrzezonymi znakami firmowymi
badz towarowymi ich wlascicieli.

Autorzy oraz Wydawnictwo HELION dotozyli wszelkich staran, by zawarte

w tej ksigzce informacje byty kompletne i rzetelne. Nie biora jednak zadnej
odpowiedzialno$ci ani za ich wykorzystanie, ani za zwigzane z tym ewentualne
naruszenie praw patentowych lub autorskich. Autorzy oraz Wydawnictwo
HELION nie ponosza réwniez zadnej odpowiedzialno$ci za ewentualne
szkody wynikle z wykorzystania informacji zawartych w ksiazce.

Redaktor prowadzacy: Barbara Lepionka
Projekt oktadki: Jan Paluch

Fotografie na okladce oraz wewnatrz ksigzki pochodza z archiwum autoréw.

Wydawnictwo HELION

ul. Kosciuszki 1c, 44-100 Gliwice

tel. 3223122 19,32 230 98 63

e-mail: redakcja@bezdroza.pl

WWW: http://bezdroza.pl (ksiggarnia internetowa, katalog ksigzek)

Drogi Czytelniku!

Jezeli chcesz ocenic te ksigzke, zajrzyj pod adres
http://bezdroza.pl/user/opinie/bewshi

Mozesz tam wpisac swoje uwagi, spostrzezenia, recenzje.
ISBN: 978-83-283-2704-7

Copyright © Helion 2017

Printed in Poland.

+ Kup ksigzke « Ksiegarnia internetowa
« Pole¢ ksigzke « Lubie to! » Nasza spotecznosc
+ Ocen ksigzke



http://bezdroza.pl/page354U~rt/bewshi
http://bezdroza.pl/page354U~rf/bewshi
http://bezdroza.pl/page354U~ro/bewshi
http://bezdroza.pl/page354U~/
http://bezdroza.pl/r/PVXTU

SPIS TRESCI

Czes$¢ 1. Sen o szlaku

Zwiastun Wielkiego Szlaku Himalajskiego. . . . . .. ........... ... 9
Wyprawa bez wsparcia? . . . .. ... ... 12
Przygotowania. . . ... ... .. ... ... 13
Trzgsienie ziemi — tgpnigcie w planach wyprawy . . . ... ... ... ... 15
Dopiaé wszystkona ostatniguzik . . .. ... ... L L L L 15

Cze$¢ I1. Film w odcinkach

Odcinek 1. Pierwsze spojrzenie na Katmandu. . . .. ...... ... . ... 19
Odcinek 2. Kanczendzongawmgle. Dni1.-30. .. .............. 23
Odcinek 3. Drugie zycie pod Makalu. Dni31.-50. . ... ... ....... 91
Odcinek 4. Kamienne piekto Rolwaling. Dni51.-72. ... .... .. ... 119
Odcinek 5. Powrét do Manaslu. Dni 73.-83. . . . . ... ... ... ... 155
Odcinek 6. Annapurna na lekko. Dni84.-89. . . .. .......... .. 177
Odcinek 7. W magicznej krainie Dolpo. Dni90.-108. . . . ... ... .. 191
Odcinek 8. Zachodni Nepal — krzyk kamieni. Dni 109.-120. . . . . .. 237
Odcinek 9. Dtuga drogadodomu . . . . . ... ... ... ... ... .. 257

Cze$¢ II1. Napisy koncowe

Podzickowania. . . ... ... ... ... 263

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://bezdroza.pl/page354U~rf/bewshi
http://bezdroza.pl/page354U~rt/bewshi

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://bezdroza.pl/page354U~rf/bewshi
http://bezdroza.pl/page354U~rt/bewshi

CZESC |
SEN O SZLAKU

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://bezdroza.pl/page354U~rf/bewshi
http://bezdroza.pl/page354U~rt/bewshi

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://bezdroza.pl/page354U~rf/bewshi
http://bezdroza.pl/page354U~rt/bewshi

Czasami czlowiek wpada na glupi pomyst

[ zaczyna si¢ zastanawiac, co lezy za horyzontem.

ZWIASTUN WIELKIEGO SZLAKU HIMALAJSKIEGO

Ciekawo$¢ swiata bywa niebezpieczna. Czlowiek zaczyna sie zastana-

wiaé, co kryje sie za rogiem. Czy krok dalej tez jest tak tadnie i ciekawie jak

tutaj? Czy za przelecza widniejg kolejne pasma gor, inne szezyty i doliny?

Taka refleksja dopada znienacka, a potem uwiera jak kamienh w bucie i nie

daje o sobie zapomnieé. Samo dumanie nie jest jeszcze tak grozne jak decy-

zja, by sprawdzié, co rzeczywiscie kryje si¢ za siodtem. Oczywiscie przetecz to

symbol — moze nig by¢ wszystko.

Bez tego impulsu nie wysciubiliby$émy nosa z domu. Nie ruszyliby$my

w droge. Bartek nie wpadiby na pomyst, by przejs¢ Wielki Szlak Himalajski.

Jak to si¢ zaczeto? Co zwiastowato, ze kiedys przejdziemy ten szlak? W 2007
roku Bartek przemierzat Euk Karpat i wtedy dowiedziat sie o wytyczaniu The

Great Himalaya Trail — Wielkiego Szlaku
Himalajskiego (WSH). Jeszcze nie my-
slat wtedy o jego przejsciu. To nawet nie byt
daleki plan, a dopiero niewyrazne marzenie.

Chociaz czy to wtedy zaczela si¢ ta
historia? A moze jej poczatek mozna odna-
lez¢é duzo wezesniej, w 2005 roku, gdy
Bartek zostat przewodnikiem beskidzkim
i na dobre zwigzat swoje Zycie z gérami.
Moze nieco pézniej, w 2008 roku, gdy
poznalismy si¢ na wyprawie do Argentyny
/@1/ — i tak juz ze soba zostaliSmy:.
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A moze w 2009 roku, gdy po raz pierwszy pojechalismy do Nepalu na
trekking wokoét o$miotysiecznika Manaslu /g 2/, ktéry wéwczas wydawat
sie nam szezytem naszych gérskich mozliwosci. Moze jednak wszystko
zaczeto sie w 2011 roku, gdy spedzalismy podréz poslubna, wedrujgc
tygodniami po Ladakhu /@ 3/ i Zanskarze w indyjskich Himalajach.
Moze pomyst przyszedl nam do gtowy w 2012 roku podczas majowki
na Ukrainie, na Potoninach Hryniawskich, gdzie po raz pierwszy teren

/3/
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tak bardzo nie zgadzatl sie z mapa, a warunki pogodowe bylty na tyle nie-
sprzyjajace, ze prawie walczyliSmy o zycie. A moze przygoda narodzita
sie w styczniu 2013 roku wraz z samodzielnym przejsciem Chadaru, czyli
trekkingiem po zamarznietej rzece Zanskar w pétmocno-zachodniej czesci
indyjskich Himalajow, tgczacej ze soba dwa dawne krélestwa himalajskie
— Ladakh i Zanskar. Asia powaznie zastanawiata si¢ p6Zniej nad sensem
urlopéw spedzanych w temperaturze —20°C i w dwoéch kurtkach pucho-
wych. Dzi§ wydaje nam si¢, ze Wielki Szlak Himalajski towarzyszyt nam
od zawsze.

To, co mozna ustali¢ ze stuprocentows pewnoscia, to fakt, ze Bartek byt
prekursorem wecielenia w zycie marzenia o przejsciu WSH — poczatkowo
szalonego i zupelnie nierealnego. Temat powracat w domowych rozmowach
tak czgsto, ze pewnego dnia postanowilismy i§¢ razem, a WSH stat si¢ naszym
wsp6lnym marzeniem i celem. Wybralismy sie w Himalaje we dwoje, jako
zespol, w ktérym kazdy miat troche inng funkeje /@ 4/. Nigdy sobie tych funk-
cji nie przydzielaliSmy, to raczej one w naturalny sposéb do nas przylgnety.
Bartosz byt odpowiedzialny za wigkszy bagaz, dbanie o funkcjonowanie elek-
troniki, dokumentacje fotograficzng wyjazdu, negocjacje i nawigacje. Rolg Asi
byto tagodzenie konfliktéw, rozmowa z lokalnymi mieszkaficami i popychanie

wyprawy w momentach, gdy utkneta.

/4/
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WYPRAWA BEZ WSPARCIA?

Na poczatku ulegliémy iluzji, ze nasze przejScie Wielkiego Szlaku
Himalajskiego odbedzie si¢ catkowicie bez wsparcia postronnych oséb.
W $wiecie sportu termin ,bez wsparcia”, oznacza, ze zawodnik nie moze
przyja¢ nawet butelki wody, bo bytaby to przeciez pomoc. Ostatecznie jednak
nasza podréz nie odbytaby sie bez wsparcia innych ludzi. Poleganie tylko na
sobie jest putapka, kreacjg medialng i oszukiwaniem wtasnego ego.

Zycie okazato si¢ inne, a uczciwo$¢ wobec samych siebie kazala nam
uznad to, co byto nieuniknione — Nepalczycy okazywali nam wsparcie niemal
na kazdym kroku. Kazdy ugotowany przez uczynnych ludzi obiad, herbata,
ktorg sie podzielili, informacja, jaka przekazali, czy to o drodze, czy o nad-
chodzacej pogodzie — wszystko to bylo nieocenionym wsparciem naszego
trekkingu.

Dzi$§ wiemy, ze tam, gdzie sg ludzie, nie ma mowy o wedréwcee ,bez
wsparcia”. Skoro zatrzymywaliSmy si¢ w hotelach, jadaliémy positki
przygotowane dla nas oraz uzywali§my mapy i przewodnika, to czy nasz
wyczyn mozna uzna¢ za fair play? Gdybysmy chcieli postepowaé zgodnie
z rygorystycznymi zasadami sportowej moralnosci, musieliby$my zostawié
w domu nawet plecak, ktéry dostaliSmy od sponsora, bo stanowit on pewne
wsparcie. Nie mogliby§my rozmawia¢ z nikim na szlaku, nie pytaliby$my
o droge czy pogode, bo przeciez kazda informacja to pomoc z zewnatrz.
Musieliby$my odrzuci¢ kazde z wielu zyczliwych zaproszen na herbate
czy positek. Byliby§my zmuszeni grzecznie odméwié¢ Nepalczykowi, ktéry
pomoégt nam, przenoszac plecak i sama Asie, kiedy znaleZlismy si¢ na nie-
wlasciwym brzegu rzeki.

Na szczeécie postanowiliSmy jednak nie przesadza¢ i przyjmowac
pomocna dton. Co prawda Wielki Szlak Himalajski pokonali§my bez tragarzy,
kucharzy i catego sztabu pomocnikéw. Dobrowolnie zrezygnowali§my z takiej
wygody, pragnac cho¢ w ten sposéb zachowaé niezaleznos¢ w drodze. Jednak
wsparcie Nepalezykéw okazato si¢ nieocenione i nie wstydzimy sie tego przy-
znaé. Ale nie zmienia to faktu, ze Bartosz zawsze gonit tych, ktérzy chcieli mu

pomoe rozbi¢ namiot. Bez wyjatku.
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PRZYGOTOWANIA

Zanim jednak wybrali§my si¢ na podbdj swiata, mineto okoto dziesigciu
miesiecy, liczac od dnia, w ktérym Asia dostata od swojej szefowej zgode na
dtuzszg nieobecno$é¢ w pracy. To moment, kiedy nasze plany przestaty by¢
tylko zamiarami i weszly w faze realizacji. Uzyskanie zgody na urlop byto
nieporéwnywalnie tatwiejsze od zmierzenia si¢ z reakcja naszych rodzin na
wiesé, ze zamierzamy zdoby¢ Himalaje. Bliscy zareagowali mato entuzjastycz-
nie. Ale potem byto juz tylko tatwiej.

Rzucili$my si¢ w wir internetu w poszukiwaniu informacji o WSH
i dotychczasowych wyprawach. Gtéwnym zZrédiem informacji byta dla
nas strona internetowa Robina Bousteada’, Brytyjczyka, ktéry spedzit
w Himalajach ponad dwadziescia lat i przyczynit sie do powstania idei
Wielkiego Szlaku Himalajskiego. Boustead napisat tez przewodnik Nepal
Trekking and the Great Himalaya Trail oraz jest wsp6tautorem map Wielkiego
Szlaku Himalajskiego. Trafilismy tez na ekipe trdjki Amerykanéw (dwdéch
mezezyzn i kobiete), ktérzy wiosng 2014 roku pokonali szlak bez wsparcia
w dziewigédziesigt dni. W oparciu o ich harmonogram wedr6wki, a whasciwie
biegu, stworzylismy nasz wtasny plan.

ZaczeliSmy budowanie strony internetowej z wykorzystaniem pozyska-
nych informacji. Bartosz wymyslit logo wyprawy i zadbat o odpowiednia ilosé
naklejek z naszym znakiem rozpoznawczym, ktére rozlepialismy pézniej na
trasie. Gdy Eukasz Supergan, nasz autorytet w dziedzinie gérskich wedrowek,
wymienit na swoim blogu nasza wyprawe jako jedna z trzech, ktére warto sle-
dzi¢ w 2015 roku, bylismy w euforii. Za to kiedy Onet.pl zamiescit wywiad,
jakiego udzielili§my portalowi podrézniczemu Peron4, i przeczytaliSmy
komentarze, popadli§my w konsternacje. ZastanawialiSmy si¢, czemu inter-
netowi trolle zZycza nam tak Zle, bo dywagacje na temat naszej ewentualnej
$§mierci i transportu zwtok w czarnych workach do Polski stanowity pozywke
dla hejter6w.

* https://trailblazer-guides.com/author/robin-boustead (data dostepu: 14.02.2017).
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i sprzetowych — tu udato nam si¢ potowicznie, pozyskalismy bowiem tylko
tych drugich. Sledzilismy wszelkie pojawiajace si¢ w internecie konkursy na
najciekawszy projekt podr6zy — niektére mialy catkiem zaskakujacych orga-
nizatoréw, przyktadowo producenta kawy. Wygralismy jeden z takich konkur-

P

s6w (Akademia Marmota z Piotrem Pustelnikiem), w ktérym nagroda byta

ze w tej kwestii mozemy liczy¢ tylko na siebie.

Musielismy tez zadbaé o zaplecze wyprawy: ubezpieczenie, szczepie-
nia, sprzet, leki 1 zywnos$¢é. W konicowej fazie przygotowan nasze mieszkanie
wygladato jak dobrze zaopatrzony schron przeciwatomowy. Asia przez osiem
miesiecy kilka razy w tygodniu chodzita na sitownie, szlifowata wydolnosé
i kondycje na nadchodzacy sprawdzian w gérach. Poza tym opracowalismy
budzet, ktérego najwicksza czes¢ mialy pochtonaé tak zwane permity, czyli
platne zezwolenia na poruszanie sie po obszarach chronionych oraz par-
kach narodowych. To réwniez jeden z bardziej skomplikowanych element6w
naszej nepalskiej uktadanki. Tabelka z zestawieniem wszystkich permitéw
znaleziona w internecie przyprawita nas o lekki zawr6t gtowy:

GHT SECTION SPECIFIC AREA

ERMITS

4
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Postanowili$my w tej kwestii zaufaé nepalskiej agencji trekkingowej, z ktéra
rozpoczelismy bardzo ozywiong korespondencije w sprawie zaopatrzenia nas we
wszelkie potrzebne zezwolenia. Wszystko, co udato si¢ ustali¢ poprzez e-maile,
musieli$my uzgodni¢ ponownie po przylocie. W przypadku tak waznej wyprawy
warto poswieci¢ nieco wigcej czasu i energii, zeby wszystko dopia¢ na ostatni
guzik. Czasem warto dla pewnosci potwierdzi¢ ustalenia. Szczeg6lnie w Nepalu.
Z czasem zaczeliSmy mie¢ powyzej uszu tych przygotowan. Zastanawialismy sie,
czy w ogoble zapanujemy nad chaosem. Im blizej byto wyjazdu, tym bardziej mie-
lismy dos¢ catego zamieszania i gadania o nim. Chcielismy zakonczy¢ ciagngca

si¢ miesigcami faze przygotowawczg i w konicu ruszy¢é w droge.

TRZESIENIE ZIEMI — TAPNIECIE W PLANACH WYPRAWY

Zanim jednak zdazylismy wyruszy¢ z domu, nadszedt tragiczny 25 kwiet-
nia 2015 roku. Trzgsienie ziemi o sile 7,8 w skali Richtera nastapito o 11:56
czasu lokalnego. Zgingto prawie dziewigé tysiecy ludzi, ponad dwadziescia
trzy tysiace zostato rannych. Katastrofa zrujnowata wiele region6w Nepalu,
a my tym bardziej postanowiliSmy tam pojechaé. Whrew wielu, ktérzy nam
to odradzali i dziwili si¢ naszej decyzji, poczulismy, Ze to najlepsza rzecz, jaka
mozemy zrobi¢ dla Nepalczykéw. Cheielismy pokazaé swoja solidarnosé, nie
tylko wysylajac pienigdze, ale bedac w trudnych chwilach na miejscu. Tego
samego dnia podjelismy tez decyzje, ze rezygnujemy ze zbi6rki finansowej na
portalu crowdfundingowym, cho¢ cata akcja byta juz przygotowana. Jako$
nie potrafiliémy zbieraé¢ funduszy na nasza wyprawe w momencie, gdy to

Nepalczycy potrzebowali pomocy w odbudowie Nepalu.

DOPIAC WSZYSTKO NA OSTATNI GUZIK

Ostatni miesigc przed wyjazdem to tournée po rodzinie i przyjaciotach,
umawianie si¢ z osobami moggcymi doglagdaé naszego mieszkania i roslin-
nosci doniczkowej, tworzenie list kontaktowych i informacyjnych dla naj-
blizszych, przekazywanie obowiazkéw w miejscu pracy Asi oraz rozpaczliwe

proéby przypomnienia sobie, co jeszcze powinnismy zrobié.

15
Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://bezdroza.pl/page354U~rf/bewshi
http://bezdroza.pl/page354U~rt/bewshi

28 sierpnia 2015 roku Asia wstata od biurka w pracy z zamiarem powrotu
w to samo miejsce 18 stycznia 2016 roku. W tym czasie mieliSmy przejsé
Wielki 8zlak Himalajski, ktory jawit si¢ nam jako piekny i ekscytujacy trekking.
Raczej tradycyjny, co prawda trudniejszy i dtuzszy niz wszystkie poprzednie,
ale mimo wszystko mieszczacy sie w definicji trekkingu. Zapakowalismy kil-
kadziesiat kilograméw sprzetu oraz wyobrazenia o najwigkszej przygodzie
naszego zycia do plecaka i w konicu, 31 sierpnia 2015 roku, stawiliémy sie na
lotnisku.
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ODCINEK 1.

Pierwsze spojrzenie na Katmandu

Wsiadamy do samolotu. Nie wiemy jeszcze,
2e kolejne 120 dni naszej wycieczki bedzie

stanowito mieszanke stresu i radosci.

lecaki pekaja w szwach, a my wybieramy si¢ wreszcie na warszawskie
lotnisko /g 5/. Bilety w jedna strone w dloniach, plan Wielkiego Szlaku
w glowach. Jeszcze tylko buziaki dla rodziny i lecimy:.

Nie tak szybko! Najpierw musimy sie przepakowac. Mamy sporo nadba-
gazu 1 nie mie$cimy si¢ w wyznaczonym limicie. Caly nasz bagaz, jak wska-
zuje lotniskowa waga, ma dziewigcédziesiat kilograméw, podezas gdy nadaé
mozna jedynie szesédziesiat cztery. Zaktadali§my nadanie dodatkowego cig-
zaru w ramach tak zwanego bagazu sportowego, ale juz przed rozpoczeciem
wedréowki zostaliSmy zmuszeni do rewizji chytrych planéw z prozaicznego
powodu — opcja nadania sprzetu sportowego w naszych liniach lotniczych
nie istniata. Niestety okazato si¢ to dopiero na lotnisku.

Podczas pospiesznego przepakowywania z plecakéw wylatuja: scrabble,
powiesé liczaca 900 stron, wedzony tosos, wytrawne zotte sery zabrane na kry-
zysowe momenty, ktére miaty nadejsé, klapki Bartosza i kilka innych rzeczy. I tak
wyrzucilismy ledwie pig¢ kilograméw: W tym miejscu nasza inwencja si¢ wyczer-
puje, bo o ile przydatnos¢ dziewiecésetstronicowej ksiazki na himalajskich lodow-
cach mozna zakwestionowad, to reszta naszych gratéw jest naprawde potrzebna.

Na oczach przyjaciét i rodziny upychamy nadmiar pakunkéw w bagazu
podrecznym. W torbie Asi zmieScito si¢ szes$¢ kilograméw liofilizowanej zyw-

nosci oraz inne niezb¢dne przedmioty, ktére spakowali§my tam juz wezesniej.
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Jeszcze nie wyjechalismy z kraju, a juz mieli§my troche stresu i sporo szczg-
$cia. Chwile potem wsiadamy do samolotu. Nie wiemy jeszcze, ze kolejne 120
dni naszej wycieczki bedzie stanowito mieszanke stresu i radogci.

To co zostato w plecakach? Oprécz ubraf, namiotu, Spiworéw, latarek,
apteczki, zestawéw naprawczych (tasmy, druty itd.), aparatu fotograficznego,
tadowarek, panelu stonecznego, telefonu satelitarnego, krétkofalowek, liny,
czekanow, rakéw, kaskow, karabinkow i reszty sprzetu wspinaczkowego,
kuchenki, menazki, sprzetu campingowego, kosmetykéw, przewodnika i map
znajdowaly si¢ tam same najpotrzebniejsze rzeczy. Dwa kilogramy czekoladek,
kilkadziesiat podwéjnych liofilizatow, pigé kilograméw musli, kilkadziesigt
batonikow, chatwa, kawa, herbata, mleko w proszku i cukier w saszetkach. Do
tego kserokopie polis ubezpieczeniowych, kilkanascie zdje¢ paszportowych,
lista adreséw do wysytania pocztéwek, dwa notesy i kilka otéwkow.
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Lot przebiega bez przeszkdéd. Ladujemy w stolicy Nepalu. W Katmandu
czas schodzi nam gtéwnie na wizytach w agencji trekkingowej. Rozpoczyna sie
nasza przygoda w wielu odcinkach z nepalska administracjg. Zanosi sie na to,
ze biurokracja nas wykoficzy. Wtasciciel agencji, Kul Gurung, w swoim biurze
obwieszonym dyplomami uznania za pomoc w usuwaniu skutkéw trzesie-
nia ziemi, przyznanymi przez wtadze Nepalu, zaktada nam teczke klienta.
W koficu nasza wspétpraca ma mie¢ charakter dtugofalowy. Poza tym jeste-
$my pierwszymi klientami Kula, kt6rzy przechodzg Wielki Szlak Himalajski.

Najwickszg przeszkoda w dogadaniu sie z Kulem jest to, jak swobodnie
traktuje obietnice dotrzymywania danego stowa. To znaczy on zdaje si¢ nie mieé¢
z tym najmniejszego problemu. To dla nas wyzwaniem jest przyzwyczajanie sie
do tego, ze Kul bywa nonszalancki. Umawiamy si¢ na konkretna godzine, a jego
nie ma w biurze. Ktérys ze wsp6tpracownikéw wydzwania do niego, Kul przez
telefon méwi, ze stoi w korku i bedzie za dziesigé minut, a po dwudziestu minu-
tach 1 kolejnym telefonie przektada nasze spotkanie na kolejny dzien. Gdy juz
nasze $ciezkijakims cudem sie krzyzuja, ustalamy po raz kolejny to, co w naszym
mniemaniu juz dawno zostato ustalone. Kul dzwoni przy nas do r6znych oséb,
do ktérych — jak twierdzi — ma specjalne doj$cia. Na koniec oblicza koszt per-
mit6éw, ktéry znacznie odbiega od tego podanego w tabeli znalezionej przez nas
w internecie na oficjalnej stronie Ministerstwa Kultury, Turystyki i Lotnictwa
Cywilnego. Na naszych oczach rozgrywa sie teatr jednego aktora. Na poczatku
si¢ na to nabieramy. Potem bedzie nas to juz irytowad. Ale co zrobié? Wyglada

na to, ze bez pomocy agencji trekkingowej si¢ nie obedziemy /@ 6/.

ment System
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BEZ WSPARCIA TRAGARZY, KUCHARZY | PRZEWODNIKOW

Bartosz miat marzenie — poczatkowo szalone i zupetnie nierealne — przejscie
Wielkiego Szlaku Himalajskiego. Temat powracat w domowych rozmowach tak
czesto, ze pewnego dnia Bartosz | Joanna postanowili iS¢ razem | przejscie szlaku
stato sie ich wspdlnym celem.

Yedl v B Zanim marzenie przeszto w faze realizacji, byty miesiace przygotowan, mnostwo
; 1 formalnosci, Zmudne pakowanie, starcie z nepalska biurckracja oraz trzesienie
zlemi, ktore zrujnowato wiele regionow Nepalu i postawito wyprawe pod znakiem
zapytania. W koncu Joanna i Bartosz wystartowali 6 wrzesnia 2015 roku z Taple-
jung na wschodzie Nepalu — tak rozpoczeta sie ta wielka przygoda. Mieszanka
stresu i radosci, tropikalnych upatow w rejonie Kanczendzonagi i wysokogorskich . il
mrozow w rejonie Rolwaling. Odlegte osady, zielone doliny oraz suche ptaskowy- i ﬂ
Ze. Dtugie tygodnie pod namiotem, bez prysznica i wymarzony paczek w kawiarni
w Katmandu. Zyczliwi i goscinni Nepalczycy oraz dzieciaki rzucajace kamieniami.

Byty rozmowy, spotkania z ciekawymi gospodarzami hotelikow i lokalna kuch-
nia. Kontuzje, trudne chwile i momenty zwatpienia. Zapierajace dech w piersiach \'!
widoki, dzika przyroda i w koncu rados¢ z ostatnich kilometrow. Trwajaca 120 dni f
wedrowka zakonczyta sie 4 stycznia 2016 roku w Simikot na dalekim zachodzie
Nepalu.

Joanna Lipowczan i Bartosz Malinowski
jako pierwsi Polacy przeszli Wielki NOMINACJA PATRON:

DO NAGRODY
Szlak Himalajski.
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