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wielbiam warszawskg Saskg Kepe — jest magiczna, zielona i przede wszyst-
U kim przepetniona spokojem. A lezy w samym sercu stolicy. Swiat pedzi, ale
istnieja migjsca, ktore sg dowodem na to, ze moda nie zawsze przemija — jak
moje ulubione Miedzy Nami Cafe, w Ktorym bywa ciasno zarowno podczas

lunchu, jak i wieczorem. Sg tez migjsca, jak Charlotte. Chleb i wino, ktdre nie
pozwalajg tesknic za gwarnymi placami, winem i zapachem swiezego pieczywa
w Srodziemnomorskich krajach.

| | Stary Browar w Poznaniu zostat uznany za najlepsze centrum handlowe w Europie

i na swiecie. Nie robitam w nim zakupow, ale jego architektura i koncepcja po-

faczenia sztuki i handlu zachwyca. Mozna tam nie tylko oddac sie przyjemnosci
robienia zakupow, ale zwyczajnie pojs¢ do kawiarni czy na wystawe.
We Wroctawiu — miescie spotkan — jest wiele pubow studenckich, kawiarni

oraz klubow, ale jest tez jeden z najbardziej klimatycznych, luksusowych hoteli

w Polsce. W panoramicznym barze La Terazza w hotelu Monopol przy lampce
szampana mozna napawac sie widokiem Rynku Glownego, z unikalnym na skale
Swiatowg Ratuszem.

Kocham Gdarisk za powiew wakacji, nawet w chiodne miesigce. Za bajeczne
plaze, mewy oraz artystyczne podejscie do swiata. To wiasnie gdanszczanie
mieli w sobie tyle wrazliwosci, aby zamienic szare, komunistyczne bloki w galerie
sztuki — jedng z nich mozemy podziwia¢ na osiedlu Zaspa.

Polska to nie tylko Warszawa, Poznan, Wroctaw i Gdanisk — czyli miasta, w kto-
rych odbeda sie w naszym kraju Mistrzostwa Europy w pitce noznej. Miasta, po
ktorych oprowadzimy Was w naszym przewodniku EURO KNOW HOW. Polska
o tongce w zieleni Mazurskie Jeziora, lezgce u podnozy Tatr Zakopane. To pie-

rogi, oscypki i najlepsza wodka na swiecie. Polska to takze my, mieszkancy
duzych i matych miast.

Uwielbiam aktywnosc Polakow. Z dumag patrze, ile powstaje nowych miejsc,
jak ciekawe inicjatywy sg realizowane, jak tworcze osoby zyjg wokot mnie.
Mam wrazenie, ze statystyczny Polak nie jest urodzonym optymistg, nie wstaje
z usmiechem na ustach. Ja mam jednak szczescie spotykac ludzi z energig i ma-
rzeniami, ktorzy potrafig zy¢ — a to naprawde sztuka. | mam nadzieje, ze wtasnie
takie osoby spotkacie odkrywajgc wraz z EURO KNOW HOW te cztery miasta.

Paulina Grabara

Redaktor naczelna
EURO KNOW HOW
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MIASTA

WARSZAWA:

Oficjalna strona miasta: www.um.warszawa.pl

Fanpage miasta: www.facebook.com/warszawa

Kanat YouTube: www.youtube.com/user/warszawapl
Miejski portal fotograficzny: www.warsawtour.pl/galleries/pl
Twitter: www.twitter.com/#!/warszawa

POZNAN:

Oficjalna strona miasta: www.poznan.pl

Fanpage miasta: www.facebook.com/Poznan

Kanat YouTube: www.youtube.com/poznanpl

Blogi Come & Enjoy: www.poznan.pl/comeandenjoy
Miejski portal fotograficzny: www.fotoportal.poznan.pl

WROCLAW:

Oficjalna strona miasta: www.wroclaw.pl

Fanpage miasta: www.facebook.com/wroclaw.wroclove
Kanat YouTube: www.youtube.com/wroclawvita

Twitter: twitter.com/wroclaw_info

GDANSK:

Oficjalna strona miasta: www.gdansk.pl

Fanpage miasta: www.facebook.com/MiastoGdansk
Kanat YouTube: www.youtube.com/user/gdanskpl
Twitter: twitter.com/miasto_gdansk

Google+: plus.google.com/106971439151388793427 /posts

Serwis fotograficzny: www.flickr.com/photos/gdanskofficial
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Miasta [ 4


http://bezdroza.pl/page354U~rt/e_2h0u_ebook

WARSZAWA POZNAN

"N

STARE PLAC UNII STARY RYNEK
MIASTO STR. 15 LUBELSKIEJ, & OKOLICE STR. 55-62
MOKOTOW
PLAC & OKOLICE STR. 32-33 STARY
PILSUDKIEGO STR. 16 BLAC . BROWAR STR. 63-65
NOWY SWIAT ZBAWICIELA STR. 34 . SWIETY MARCIN
& KRAKOWSKIE ZAGLEBIE & OKOLICE STR. 66-67
PRZEDMIESCIE STR. 17-20 POWISLE STR. 35-36
: . STADION
OKOLICE SASKA MIEJSKI W POZNANIU
PALACU KULTURY STR. 21-23 KEPA STR. 37-38
ULICA POZNANSKA
& OKOLICE STR. 24-25 . PRAGA STR. 39-40
ZURAWIA ) ZAGLEBIE
& PLAC TRZECH KRZYZY STR. 26-27 BURAKOWSKA STR. 41-42
MOKOTOWSKA STADION WROCLAW & GDANSK

& KRUCZA STR. 28-31 NARODOWY W WARSZAWIE NASTEPNA STRONA

< > Mapki [ 5



http://bezdroza.pl/page354U~rt/e_2h0u_ebook

WROCLAW GDANSK

W~

*

33&’27( STR. 105-109 . GDANSK STR. 118
. g'll"AoII%-IE%EO RYNKU STR. 110-111 OLIWA STR. 130
. léj\ll-\;fDANICKA STR. 112113 . SOPOT STR. 134
. SJQSé‘i'Aw . GDYNIA STR. 134
. STADION GDANSK
WARSZAWA & POZNAN
POPRZEDNIA STRONA

Mapki / 6



http://bezdroza.pl/page354U~rt/e_2h0u_ebook

IS TRESC

9 WARSZAWA

MUST SEE

STARE MIASTO

PLAC PILSUDSKIEGO

NOWY SWIAT & KRAKOWSKIE PRZEDMIESCIE
OKOLICE PALACU KULTURY

POZNANSKA & OKOLICE

ZURAWIA & PLAC TRZECH KRZYZY
MOKOTOWSKA & KRUCZA

PLAC UNII LUBELSKIEJ, MOKOTOW & OKOLICE
PLAC ZBAWICIELA

ZAGLEBIE POWISLE

SASKA KEPA

PRAGA

ZAGLEBIE BURAKOWSKA

BE BEAUTIFUL

INNY POMYSt NA WARSZAWE

A MOZE TUTAJ ?

LET’S GO TO THE MALL !

POZNAN

MUST SEE

STARY RYNEK

OKOLICE STAREGO RYNKU
STARY BROWAR

SWIETY MARCIN & OKOLICE
A MOZE TUTAJ ?

BE BEAUTIFUL

IdZ do Mapek < > DRUGA CZESC SPISU TRESCI
NA NASTEPNEJ STRONIE



http://bezdroza.pl/page354U~rt/e_2h0u_ebook

POLAND WE'RE PROUD OF

POLAND FOR ME 74
POLSKA NICMI SZYTA 76

EVA MINGE 79

BIG STAR 80

GDYBY BIZUTERIA MOGLA MOWIC - YES 82

BE BEAUTIFUL WITH DR IRENA ERIS 84

NOT SO PLAIN PORCELAIN 85

POLSKA SOLIDARNOSC 88

ZASPA - BETON 0ZYWIONY PRZEZ SZTUKE 89
GDANSK - SWIATOWA STOLICA BURSZTYNU 91
LET’S PLAY GOLF IN POLAND 93

MAGIA NA WZGORZU 95

EKSPERYMENTALNY PROJEKT ARTYSTYCZNY 96
HOOP COLA - ODKREC SIE NA INNYCH! 97
BARSZCZYK Z USZKAMI, PIEROGI, RAZ! 98
URODA PO POLSKU 99

WROCLAW

MUST SEE 103
RYNEK GLOWNY 105

OKOLICE RYNKU GLOWNEGO 110
SWIDNICKA 112

AMOZE TUTAJ? 114

POMYSL NA WROCLAW ? 115

BE BEAUTIFUL 116

GDANSK

MUST SEE 120
GDANSK Z POMYSLEM 122

DLUGI TARG & OKOLICE 124

ART & SIGHTSEEING 128

GDANSK - EAT DRINK HAVE A PARTY 129
OLIWA 130

BE BEAUTIFUL 132

MUST SEE - SOPOT & GDYNIA 134

PIERWSZA CZESC SPISU TRESCI .
NA POPRZEDNIEJ STRONIE < > Idz do Mapek

Kup ksiazke


http://bezdroza.pl/page354U~rt/e_2h0u_ebook

WARSZAWA


http://bezdroza.pl/page354U~rt/e_2h0u_ebook

INStyle

Najwiekszg zaletg Warszawy sg wszystkie jej wadly.
Brak wyraznego centrum, zamiast jednej prestizo-
wej ulicy co najmniej trzy, | to dosc od siebie od-
dalone (Krakowskie Przedmiescie, Mokotowska,
Francuska), brzydkie budynki wcisnigte tuz obok
przecietnych i pieknych (BUW, dom mody vitkAc,
Metropolitan), zabytki zniszczone przez wojne, za-
niedbanie lub ludzkg ghupote (dawna siedziba ING
Banku Slaskiego przy Ziote)). Warszawa w niczym
nie przypomina innych stolic Europy, gdzie cen-
tfrum od stuleci jest tam, gdzie trzeba i nic sie nie
zmienito, wiec turysci instynktownie wyczuwajg,
co Jest atrakeyjne, a co nie. Warszawy tak fatwo
poznac i polubic sie nie da. Nasze miasto swojg
reputacje buduje na nieustannych zmianach.
Powoli zbliza sie do przecinajgcej jg na pot Wisty,

<D

ktérg wezesniej lekcewazyto, szybciej przebudowuje
ulice, po ktorych do niedawna nie dafo sie ani cho-
azic, ani jezdzic. Warszawa ma ambicje, by przejsc
totalng metamorfoze, ma tez mieszkancow, ktorzy
dostrzegajg jej potenciat i za to jg lubig. Wczesniej
warszawiacy gltownie narzekali, ze ich miasto nie
nadaje sie do zycia, jego watpliwg urode uspra-
wiedliwiali wojng i komunizmem. Teraz wreszcie
zabrali sie do budowania Warszawy. Dzigki nim
powstaty sklepy tej klasy, co GalilLu, Horm & More,
BLIND Concept Store czy Likus Concept Store,
restauracje: 12 Stolikow, Charlotte, R20, codziennie
cos ciekawego dzigie sie w Warszawie Powislu,
Syrenim Spiewie, Nowym Wspanialym Swiecie,
Fabryce Trzciny, przy Minskigj, MokotowskKigj,
Koszykowej, Zgbkowskigj... Niemal wszedzie wy-
czuwa sie te samag atmosfere, ktora dwie dekady
wczesniej byta najwiekszg atrakcjg Berlina.

Piotr Zachara
Redaktor naczelny ,InStyle’a”
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| @ WARSAW!

BEATA SADOWSKA: dziennikarka i prezenterka TV. Kocha biegac. Stanela na mecie
dziewieciu maratondw, m.in. w: Tokio, Nowym Jorku, Wenecji, Paryzu i Amsterdamie.
Uwielbia podroze tam, gdzie jej nikt nie znajdzie, najlepiej na koniec swiata. A potem
lubi wracac. Oczywiscie do ukochanej Warszawy.

— Za co kochasz Warszawe?

Za to, ze jest moja. Ze tak pieknie sie zmienia, a nie traci duszy. Za zaklete rewiry
Pragi, marmurowe schody w zniszczonych kamienicach i kapliczki w podwor-
kach. Za trzepaki, na ktorych tak pysznie wisiato sie glowg w dot. Za to, ze
tu przebiegtam swadj pierwszy maraton. Za to, ze moge biegac i nad Wista
piekna sciezkg biegowa po praskiej stronie az do Mostu Grota-Roweckiego,

i obok Centrum Kopernika po przeciwnej stronie rzeki, i w Lesie Kabackim,

i na Mitocinach. Za zielonos¢ parkow i weigz zaczarowang Saskg Kepe.

— Masz swojg ulubiong kawiarnie?

Kacik kawiarniany w nowym Red Onion przy Szpitalnej. Drewniany stof,
zastawa udajgca lampki oraz wyborne lunchowe i stodkie frykasy weatug
gustu albo przepisu wiascicielki. Mniam! Kawiarnia Francuska 30: moje
ulubione migjsce zawodowych spotkan, na ktore moge zabrac psa.
Momo zawsze dostanie tam miske wody, czasem nawet croissanta.
Ja zawsze skusze sie na latte na mleku sojowym albo zielong herbate
z trawg cytrynowa. Charlotte: takich bagietek i chleba nie ma nigdzie
w Warszawie!

— Powstaje coraz wiecej concept storow. Masz swoje ulubione?

Horn & More, bo wiasciciele Adam i Adam majg znakomity gust, wyczu-
cie stylu i nosa do trendow. Piekne albumy, bielizna, ktora chciatoby sie
pokazywac, a nie zakrywac, bizuteria, ktorej nie mozna nie miec i herbaty
Mariage Freres, ktore uwielbiam. To najbardziej sexy migjsce w Warszawie.
GalilL.u, bo nie wyobrazam sobie, ze moglabym pachnie¢ czyms innym.
To migjsce dziata na zmysty: perfumami, olejkami, zapachami, swieczkami.
Uwaga, mozna sie zatracic!

Idz do Spisu Tresci

Idz do Mapek Kup ksiazke



http://bezdroza.pl/page354U~rt/e_2h0u_ebook

ANNA DERESZOWSKA: Wokalistka, aktorka teatralna i fil-
mowa. Wiasnie wydata debiutancka plyte ,Juz nie zapomnisz
mnie”. Urodzona w Mikotowie, znalazta dom w Warszawie,
gdzie mieszka z partnerem — aktorem Piotrem Grabowskim
i ich coreczkg Lena.

— Jak styszysz: ,Warszawa”, to myslisz...
Maoj dom, moje kapcie, moje wygodne, niehotelowe tozko.

— Gdzie sie wybierasz, gdy chcesz spedzi¢ czas z corka?
Masz ulubiong kawiarnie, ktéra powstata z mysla
o dzieciach?

W tej chwili juz wiele restauracii | kawiarni posiada kacik dla
dzieci, kredki, klocki, zabawki. Lena jest smakoszem, uwielbia
np. sushi w Sakanie (Panowie zawsze gotowi sq przygotowac
dla najmiodszych cos specjalnego na zyczenie), tajska zupe
z mlekiem kokosowym, mule. Stad trudno nam korzystac
Jjedynie z miejsc powstatych z myslg o standardowym, dzie-
ciecym podniebieniu.

— Gdzie dbasz o swoje wtosy, masz jakis ulubiony salon?

Bezwzglednie i konsekwentnie odwiedzam salon ,Bagatela”
Pracujg tam na znakomitych produktach, atmosfera jest
przemita, na scianach wiszg ptdtna, ktore mozna zakupic, ale
przede wszystkim szefuje salonem i dopieszcza moje wiosy
jeden z najzdolniejszych mtodych fryzjerow, a przy tym wspa-
niaty cztowiek — Tyberiusz Marciniszyn.

Warszawa [/ 12
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SASKA KEPA

Wyjatkowa dzielnica Warszawy.
Przypomina malte miasteczko petne Kili-
matycznych kafejek i budynkow z okresu
I wojny swiatowej. Kazda ulica jest tu
inna i kazda przycigga czyms cieka-
wym. Waznym punktem dzielnicy jest
tez zabytkowy Park Skaryszewski,
ktory w 2009 roku zajat trzecie miejsce
w konkursie na Najpiekniejszy Park
w Europie. Jest idealnym miejscem do
Uprawiania sportow. W lecie przeobraza
sie w Filmowg Stolice, gdzie wieczorem
mozna obejrze¢ najbardziej kultowe filmy.

Idz do Spisu Tresci
Idz do Mapek

PALAC KULTURY | NAUKI

Plac Defilad 1
www.pkin.pl

Symbol Warszawy. Kiedys niechciany
dar narodu radzieckiego, obecnie jest
jednym z najbardziej rozpoznawalnych
budynkow w Polsce. Posiada ponad
3000 pomieszczen, w ktorych znajdujg
sie sale kinowe (Kinoteka — wejscie od
Al. Jerozolimskich), muzea, biblioteki
i teatry. Odbywajg sie tu liczne kon-
certy — Sala Kongresowa (wejscie od
Emilii Plater) goscita takich artystow, jak:
Marlena Dietrich, Bruce Springsteen
czy Woody Allen. Z tarasu widokowego
znajdujgcego sie na trzydziestym pie-
trze mozna podziwiac panorame catej
Warszawy.

Kup ksiazke

STARE MIASTO

Otoczone jest licznymi restauracjami
i kafejkami, z usytuowanym na srodku
pomnikiem warszawskiej Syrenki. Do
najbardziej znanych miejsc naleza:
plac Zamkowy z Zamkiem Krolewskim
I Kolumng Zygmunta oraz katedra sw.
Jana. Stare Miasto, catkowicie znisz-
czone podczas Il wojny swiatowej,
a odbudowane w latach 50., dzis tetni
2yciem. Wpisano je na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO wiasnie jako przy-
ktad kompletnej rekonstrukcii.

SYRENKA WARSZAWSKA

Symbol Warszawy usytuowany nad
Wistg od 1939 roku. Przedstawia pot ko-
biete, pot rybe, trzymajacg w jednej dfoni
uniesiony nad gtowg miecz, a w drugiej
tarcze. Jak gtosi legenda, uratowana
Z niewoli przez mtodego syna rybaka
obiecata dbac o bezpieczenstwo miasta.
Pomnik ma twarz mtodej poetki Krystyny
Krahelskie.

Warszawa [/ 13
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LAZIENKI KROLEWSKIE

Jest to zespot patacowo — parkowy wy-
budowany w stylu Klasycystycznym, zbu-
dowany na poczagtku XVIll w. z inicjatywy
Stanistawa Augusta Poniatowskiego —
ostatniego krola Polski. To idealne miejsce
na rodzinny spacer, urozmaicony karmie-
niem wiewiorek i kaczek. Najbardziej znang
czescig tazienek jest Amifiteatr — letni teatr
na wodzie, w ktorym co roku odbywajg sie
liczne przedstawienia teatralne oraz festi-
wale filmowe. Warto przyjs¢ na koncerty
chopinowskie na otwartym powigetrzu.

Idz do Spisu Tresci

Idz do Mapek

CENTRUM NAUKI KOPERNIK

ul. Wybrzeze Kosciuszkowskie 20
www.kopernik.org.pl

Dzieci, miodziez i dorosli mogg sami
badac zjawiska fizyczne, chemiczne
i biologiczne, zgtebiaC nauke historii
i archeologii. Kazdy moze tu zostac
naukowcem, samodzielnie przeprowa-
adzi¢ doswiadczenia i zaprojektowac
wiasnego robota. Atrakcja jest planeta-
rium, w ktorym mozna podziwiac pokazy
gwiezdnego nieba.

=y

Pierwotnie byt elementem ogrodu na osi
krolewskiej rezydencji ujazdowskiej, stgd
tez jego charakterystyczny gwiazdzisty
plan. Obecnie to jedno z najmodnigj-
szych miejsc spotkan miodych ludzi:
w ciggu dnia na kawe i croissanta, wie-
czorem na lampke wina.

<>

Kup ksiazke

MUZEUM POWSTANIA
WARSZAWSKIEGO

ul. Grzybowska 79
www. 1944 pl

Nowoczesne, multimedialne i interak-
tywne muzeum dokumentuje niezwykie
63 dni, podczas ktorych miasto sta-
neto do walki z okupantem. Otwarte
w 2004 roku w 60. rocznice wybuchu
walk o Warszawe, jest wyrazem hotdu
warszawiakow wobec tych, ktorzy
walczyli i gineli za wolng Polske i jej sto-
lice. Przedstawiono w nim historig dni
poprzedzajgcych wybuch Powstania
Warszawskiego oraz kolejne jego fazy,
az po wyjscie Powstarcow z Warszawy
i ich dalsze losy w komunistycznej
Polsce. Atrakcjg jest replika samolotu
Liberator, ktory dokonywat alianckich
zrzutow zywnosci i broni dla walczacego
miasta. W pieknym parku wyryte sg naz-
wiska 11 tysiecy Powstancow, ktorzy
polegli w Powstaniu.
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