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Goscie, goscie
Czyli o sile obyczajow

Renata Mazurowska: Tomku, obawiam sie, ze ten rozdziat
bedzie obszerny...

Tomasz Sobierajski: O tak, nie ma to jak polska go$cinnos¢!

RM: Rozmawiatam kiedy$ ze znajomym, ktéry pracowat
w latach 9o. w amerykanskim Korpusie Pokoju i szkolit Ame-
rykandw przyjezdzajacych do Polski jako wolontariusze mie-
dzy innymi po to, aby uczy¢ Polakéw jezyka angielskiego,
pomagaé w budowaniu demokratycznego panstwa itd. Szko-
lenia dotyczyly miedzy innymi réznic kulturowych. To, ze
takie szkolenia sg konieczne, potwierdza chociazby relacja
jednego z wolontariuszy (dostepna zresztg wsrdd wielu in-
nych na stronach Osrodka Karta):

Daniel Sargent:

Okazato sig, ze jade do Polski. Popatrzytem na mape i wy-
pitem tequilg toast za Polske. O jej historii nie miatem poje-
cia, sqdzitem, ze Kopernik pochodzit z Grecji. Nie styszatem
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o Kosciuszce. Moja wiedza koriczyta sie na tym, Ze istnieje
Polish kielbasa i ze Polacy pijg, bo to stowiariski obyczaj.
W telewizji oglgdatem ludowq muzyke polskq. W tle poka-
zali duzo Sniequ i domy kryte strzechg. Wywnioskowatem
wiec, ze to co$ w rodzaju Alaski, gdzie kazdy mezczyzna jest
rolnikiem, a kobiety sq tegie i silne. (1991)

Tak wiec moéj znajomy szkolit Amerykandow, ktérzy mieli po-
dobne wyobrazenie o Polsce jak on, i sporo uwagi poswiecat
naszej polskiej, stynnej na swiecie goscinnosci. Amerykanie
z Korpusu Pokoju zupelnie nie mieli pomystu na przyktad
na to, jak mogg odmoéwic¢ zjedzenia kolejnego kotlecika czy
kawatka tortu, a juz zwlaszcza odmoéwic kolejnego kieliszka
wodki weiskanych przez polskich gospodarzy. Ten znajomy
poradzil im, by w takich sytuacjach méwili po prostu, ze sa
chorzy i biora leki — bo to jedyny argument, jaki my, Polacy,
przyjmujemy wraz z odmowa.

TS: Choroba nie wyklucza napicia sie (§miech) — napij sie,
to wyzdrowiejesz!

RM: , Ta naleweczka jest $wietna na serce”!

TS: ,A zotadkowa gorzka na trawienie”. Ja polska goscin-
nos$¢ uwielbiam, uwazam, ze to nasza piekna cecha. Ale ten
alkohol, szczegdlnie na drugi dzien...

Ze swojego doswiadczenia wiem, ze aby wymigacé sie w miare
sprawnie od wypicia alkoholu, najlepiej powiedzie¢, ze sie
bierze antybiotyk. To uszanuja wszyscy, bo wiadomo, ze anty-
biotykow nie wolno taczy¢ z alkoholem. To po pierwsze.

Po drugie — namawianie kogos, wymuszanie, zeby sie na-
pil, jest... niefajne.
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Ja sam przez wiele lat miatem catkiem dobrg wyméwke w po-
dobnych sytuacjach — moéwitem, ze nie pije, bo jestem har-
cerzem. RzeczywiScie ten harcerski etos na ludzi dziatal, nie
naktaniali mnie do picia, choé rozczarowanie zostawato.

RM: No, ale jak wujek Stefan u cioci Heli jest juz pod dobra
data, to zasypie cie argumentami nie do przejscia: ,Co, ze
mna3 sie nie napijesz, ze mna?!”.

TS: Tak, oczywiscie, ale na szczescie — nawet jesli alkohol
zostal nam wlany do kieliszka na site — ostatecznie my sami
decydujemy, czy go wypijemy. Nie musimy. Ktos$ sie zacho-
wal niegrzecznie, to trudno, jego problem. Kogos boli, ze nie
chcemy sie z nim napi¢ — bardzo nam przykro.

RM: Na duzych rodzinnych imprezach, na przyktad na we-
selu, na ktérym spotykaja sie osoby od lat niemajace ze soba
blizszego kontaktu, bo albo zyja w innych miejscach, albo
prowadza inny styl zycia, po paru glebszych, gdy mamy wiek-
szg odwage, stawetne , Ze mna sie nie napijesz?” ma prowadzié
do zniwelowania tych réznic. Osoby z kompleksami albo po-
czuciem niesprawiedliwos$ci moga mie¢ taka potrzebe, zeby
wszystkich ,wyréwnaé” wlasnie za sprawa wspdlnego picia.
TS: Z tymi kompleksami to niestety prawda. Odmowa wspol-
nego picia moze by¢ prosta drogg do niematej afery: ,No tak,
bo ty jeste$ z Warszawy” albo ,Myslisz, ze jak masz wiecej
pieniedzy, to jestes ode mnie lepszy?”.

RM: Robi sie bardzo nieprzyjemna atmosfera.

TS: I wtedy niestety jesteSmy zmuszeni do ucieczki w jakie$
drobne oszustwo, ktamstewko — po to, zeby tej osoby nie

urazié. Czyli: ,prowadzimy samochéd”, ,bierzemy leki”, al-
bo po prostu ,musimy wtasnie wyjs¢ do toalety”.

-97-

Kup ksigzke Pole¢ ksiazke


http://onepress.pl/page354U~rf/vadele
http://onepress.pl/page354U~rt/vadele

0 sztuce bycia z innymi

Mozna tez uzy¢ innego fortelu. Pamietam, ze w czasie studiow
ze swojg dziewczyng czesto chodzitem na rézne przyjecia
iimprezy, gtéwnie wesela, bo to byt czas, kiedy wszyscy sie
pobierali, zeby po pieciu latach sie rozwies¢. Ona miata ge-
nialne poczucie humoru i czasem umawialiSmy sie, ze jak
zobaczy, ze kto§ mnie zmusza do picia, bedzie mi robi¢ ,,ciche
awantury”. To genialnie dziatato, bo robita to w sposéb, ktory
kompletnie rozbrajal — spokojnie, grzecznie, acz dosadnie,
budzac tym respekt i szacunek otoczenia. ,Boze, stary, jakie
ty masz ciezkie zycie” — styszalem od natretéw tego typu
zdania, wypowiadane konspiracyjnym szeptem. A ja bylem
szcze$liwy, bo bytem uratowany. Z kolei gdy ona nie chciata
z kim$ tanczy¢, ja wkraczalem do akcji ze sceng zazdrosci.
A potem dlugo sie z tego $mialismy.

RM: A jak odméwié jedzenia, gdy ciocia méwi: ,A jeszcze
zjedz tego $ledzika, sama go marynowatam”? Odpowiadamy:
»Nie, ciociu, dziekuje, jestem na diecie”, a ona na to: ,,Oj tam,
jak zjesz ten jeden kawatek, to przeciez nie utyjesz”.

Zjec jesze I Slec.
Nie dziekuje
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TS: Mowimy wtedy, ze jemy tak mato, bo dzieki temu czujemy
sie zdrowsi i mamy lepsze wyniki krwi. Wtedy nikt juz nie
probuje nas do niczego zmusié. A jednoczesnie zaczyna sie
ulubiona dyskusja Polakéw o zdrowiu i uwaga zostaje sprytnie
przekierowana w inne rejony.

RM: Podpierasz sie autorytetem medycyny. Mozna tez po-
wiedzie¢, ze ma si¢ na dany produkt alergie — to powszech-
ne dzisiaj.

TS: Trzeba tylko pamieta¢, ze powinnismy odmawia¢ tadnie,
zeby gospodarzowi nie bylo przykro, zwlaszcza jesli sie bardzo
postarat. Nie grymasimy, nie obrazamy sie, nie komentujemy
glosno sktadnikéow. A gdy to my jestesmy gospodarzami, to
zanim przygotujemy przyjecie, warto, abysSmy dowiedzieli
sie czego$ wiecej o nawykach zywieniowych naszych gosci.
Sa ludzie, ktorzy nie jedzg glutenu, inni laktozy, ktos jest
uczulony na kolendre, inny na biatko kurze, kto$ jest wege-
tarianinem, a inny nie jada roslin straczkowych. Te rzeczy
powinni$my uwzglednia¢ w jadtospisie.

RM: Reguly goszczenia sie sag wazne i dotyczg zar6wno go-
spodarzy, jak i gosci. Zwtaszcza dzi$, kiedy naprawde trudno
oczekiwad, ze ktos ma tyle czasu albo pieniedzy, by wszystkich
ugosci¢, nakarmié, potozy¢ spaé, a rano jeszcze przygotowaé
kawe i biec po ciepte buteczki do sklepiku na dole.

TS: Przypomina mi si¢ opowie$¢ moich przyjaciét, ktorzy ku-
pili sobie dom na Mazurach. Chcieli, zeby to bylo tzw. otwarte
miejsce, do ktérego beda mogli przyjezdzac ich znajomi. Nie-
stety, nie docenili wielu swoich znajomych, ktérzy odwie-
dzali ich niemal w kazdy weekend i oczekiwali pelnej obstugi
z wyzywieniem. All inclusive. W efekcie weekendy zmienity
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sie w koszmary. Szczytem absurdu byta sytuacja, kiedy jed-
na z par poczuta sie w ich domu tak dobrze, ze bez ich zgody
i wiedzy postanowita zaanektowaé ich sypialnie — jedyny
azyl, jaki im pozostal w ,otwartym” domu. Wtedy powie-
dzieli ,do$¢” i zaczeli ustalaé z gos¢mi reguty odwiedzin.

RM: Tom, to co zrobi¢, gdy ktos z rodziny przyjezdza do nas,
na przyktad na tydzien, bo akurat ma urlop i wreszcie czas dla
rodziny? Co absolutnie musimy zrobi¢ jako gospodarze, ze-
by goscia uhonorowad, ale tez zeby nie rezygnowac ze swo-
jego zycia? Styszalam kiedys takie tadne powiedzenie, ze za
gosci trzeba dziekowad, ale zdarzajg sie przeciez i tacy, kto-
rych najchetniej pozbyliby$smy sie juz po dwéch dniach.

Masz jaki$ patent, zeby wszyscy dobrze sie czuli ze soba
przez te pare dni?

TS: Jak sg tacy goscie, z ktéorymi wiadomo, ze bedzie ktopot,
to oczywiscie najlepsza metoda jest ich nie zapraszac.

RM: Ale sa sytuacje, ze nie mozesz odmowic gosciny, na przy-
ktad nie wpusci¢ do domu ciotki, ktéra — dajmy na to — na
co dzien mieszka w Suwatkach albo Gizycku, ale postanowi-
ta odwiedzi¢ miejsca, gdzie si¢ wychowata lub poznata mi-
tos¢ swojego zycia, a ty akurat jeste$ jedyna osoba, ktora
mieszka w poblizu i moze ja ugoscic.

TS: Jesli ciotki nie lubimy, to czasami mozemy si¢ posunad
nawet do bialego ktamstwa, méwigc juz na wstepie, ze po
jakims$ czasie mieszkanie musi by¢ wolne albo ze wyjezdza-
my i w zwigzku z tym nie moze przyjecha¢ do nas na dtuzej
niz trzy dni.

Ale szczerze mowiac, mysle, ze problem lezy w czyms innym.
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RM: W podejsciu?

TS: Tak. Jestem zdania, ze przyjmujac gosci, nie da si¢ nie zre-
zygnowac chocby z czesci swoich swobdd. Jesli mamy zwyczaj
chodzenia nago po domu, to przy gosciu raczej sie powstrzy-
mujemy. Do goscia dostosowujemy pory positkow, spacery,
ogladanie telewizji. JesteSmy zobligowani do tego, zeby ustapié¢
mu miejsca na kanapie, dba¢ o jego samopoczucie, zabiegaé
o niego. Nawet wtedy, kiedy jest to kto$ dla nas bardzo bli-
ski. Nie jestem jednak za tym, by masochistycznie poswiecaé
sie dla goscia, do czego my, Polacy, mamy jednak sktonnos¢.

RM: Nie oddawa¢ wtasnego t6zka?

TS: Ani naszego t6zeczka, ani naszej miseczki, ani naszej
szklaneczki, ani naszej szafeczki (§miech).

RM: Bo stad potem ta frustracja.

TS: Zwtaszcza ze mieszkania w Polsce sg niewielkie i mato
kto ma oddzielny pokéj dla gosci. Dlatego tez przyjmujmy
gosci ze wszystkimi honorami, ale nie rezygnujac z siebie.
Musimy by¢ przeciez wypoczeci, zeby sie gos§émi zajmowac!
Nie rezygnujmy z tego, co nam daje site — ze swojej, nawet
minimalnej w tych okolicznosciach, przestrzeni.

RM: A nie powinni$my, zwyczajem mieszkancéw krajow za-
chodnich, wynajaé¢ gosciom hotelu i spedza¢ razem z nimi
tylko czes¢ czasu? W koncu preferencje i czas zaréwno gosci,
jak i gospodarzy sa wazne.

TS: I wszyscy mogliby sie czu¢ bardziej komfortowo niz w sy-
tuacji, kiedy musza sie o siebie potykaé. Zreszta, nie tylko
o malg przestrzen tu chodzi, ale o codzienne rytualy, zwy-
czaje, czy po prostu umeblowanie.
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Mam w Turcji bliska rodzine. Maja bardzo duze mieszkanie,
ale urzadzone tylko na ich potrzeby i trudno w nim przyjaé
goscia. I zawsze gdy tam jezdze, to wole wynaja¢ hotel, niz
spa¢ w salonie na kanapie i nie wiedzie¢, gdzie rozwiesi¢ swoje
ubrania, gdzie trzymac¢ rozgrzebang walizke itd. Bo pokoju
goscinnego nie ma.

RM: Mnie jest zawsze niezrecznie i nieswojo, gdy goscie czuja
sie ,,zbyt swobodnie” i na przyktad przegladaja moje ksiazki
na poétkach lub bez pytania ogladaja jaki$ elektroniczny
sprzet, co$ wezma, ale potozg w innym miejscu itd. Nie je-
stem przesadnie pedantyczna, a nawet mam raczej tworczy
nietad, ale dobrze wiem, jak sie w nim znalez¢ i dlaczego co$
lezy tam, gdzie lezy. Sama, kiedy jestem u kogo$ w gosciach,
po pierwsze pytam, czy moge po co$ siegnaé, a po drugie —
zaznaczam miejsce, z ktorego wzietam dang rzecz. Szanuje
czyj$ porzadek, cudzg przestrzen...

TS: To rzeczywiscie wazne, by pamietaé, ze nas jako gosci tak-
ze obowigzuja pewne reguly. Pierwsza reguta to szacunek
dla przestrzeni gospodarza — nie przestawia¢, nie urzadzac
mieszkania: , Wiesz, ten obrazek lepiej by wygladal na tamtej
$cianie”. Albo: ,Umyje ci okna, tak je zapuscitas, i posprza-
tam ci w tazience”.

RM: Czasem goscie chcg sie odwdzieczy¢ za goscine, ale przy-
znam, ze czulam sie dziwnie, gdy kuzynka uparta sie, ze umyje
mi podtogi, bo po prostu kocha to robié... Czy to jest wedtug
ciebie dopuszczalne? Sprzatanie gospodarzowi?

TS: Nie, bo to jest sygnat dla gospodarza, ze co$ jest brudne.
Cho¢ rzeczywiscie intencje moga by¢ inne — mozemy chcieé
tak okazac naszg wdziecznosé. Oczywiscie, jesli jako goscie
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czulibySmy sie na przyktad bardziej komfortowo w lepiej
umytej wannie, to po prostu ja dla siebie umyjmy, ale nie
oglaszajmy tego wszem i wobec po wyjsciu z tazienki: ,,Stu-
chaj, domyltem ci te wanne, bo miata straszne zacieki”. Do
moich znajomych przyjechata ich ciocia, ktéra postanowita im
»~domy¢” umywalke w tazience. Nie wiedziata, ze jej kolor to
wynik specjalnego procesu technologicznego, a nie brudu.
Umywalka kosztowata koszmarne pienigdze, a ciocia potrak-
towata ja odkamieniaczem i zwyczajnie zniszczyta. Czasem
chcemy dobrze, a wychodzi jak zwykle. A te podtogi u ciebie
to byl parkiet z egzotycznego drewna?

RM: Na szczescie nie.

Czyli pierwsza zasada jest taka, ze szanujemy przestrzen oso-
by, ktéra nas gosci. Nie ingerujemy w nig za bardzo. Mysli-
my o gospodarzach, zeby im nie przydawac pracy.

A czy nie uwazasz, ze go$¢ powinien sie dotozy¢ do jedzenia,
jesli przebywa kilka dni z wizyta u kogo$?

TS: Jesli nasz gosc je tylko foie gras i pije szampana, to moze le-
piej, zeby przywidzt prowiant ze sobg. W moim domu nie je sie
miesa, w zwiagzku z tym kiedy wiem, ze beda goscie, ktdrzy bez
miesa ,nie dadza rady”, zapraszam ich na obiad do restauracji,
w ktorej im przyrzadza kotlet schabowy lub stek. Tutaj wazna
uwaga dla gospodarzy — jesli dostajemy od gosci wino lub in-
ny prezent, na przyktad stodycze, to nie odktadamy na potem,
jak go$cie wyjada, tylko od razu wystawiamy je na stot.

RM: Tak, to moze rzeczywiscie by¢ przykre. Kiedys$ podaro-
watam komus$ dobrg whisky, ktéra powedrowata na potke, jak
to gospodarz powiedzial, ,z przeznaczeniem na wyjatkowa
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okazje” — poczutam wowczas, ze moja obecnos¢ to nie jest
jednak ta wystarczajaco dobra okazja...

TS: Niepotrzebnie wzietas to do siebie. To zapewne miato na
celu podkreslenie wartosci tego trunku. Moze ta wyjatkowa
okazja bedzie wtasnie podczas kolejnego spotkania z toba?

Nie powiedzieliSmy o jeszcze jednej rzeczy, ktéra jest czesto
spotykana w wielu polskich domach. Mam na mysli oczeki-
wanie od goscia, zeby zdjat buty. Akurat pod tym wzgledem
jesteSmy druga Japonia, gdzie zdejmowanie butéw jest norma.
Zanim zaczniemy, warto przypomnieé, dlaczego kiedys te
buty zdejmowano w sieni...

RM: By stomy na butach nie przynosi¢ z podworza.

TS: Jesli sie wczesniej byto u kréw w oborze albo u swinek
w chlewie, to trzeba bylo zzuwa¢ buty uszargane gnojowica.
Natomiast w tej chwili wiekszo$¢ z nas mieszka w miescie,
w goscine podjezdza samochodem, a do mieszkania jedzie
winda. Buty nie maja za bardzo gdzie si¢ ubrudzi¢. Oczekiwa-
nie od gosci, ze po naszym dywanie beda paradowa¢ w skar-
petach, jest szalenie nieeleganckie. Oczywiscie wiele os6b
mi ttumaczy: ,No, ale przeciez ja posprzatatem, odkurzytem
dywan i teraz mi to wszystko zabrudza”. Wspaniale, ze po-
sprzatates, ale nie zapominaj, ze sprzata sie i dla gosci, i po
gosciach.

Moi rodzice zawsze powtarzali, Ze zapraszajac gosci, trzeba
sie liczy¢ ze wszystkim, nawet z maltymi zniszczeniami, i nie
rozpaczad, jesli cos sie stanie. Moze przewrdcic sie karafka,
zbi¢ filizanka, pobrudzi¢ parkiet. Trudno. W salonie domu
moich rodzicéw do tej pory jest dziura w podtodze przy Scia-
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nie. W czasie jednego z karnawaléw rodzice zorganizowali
taneczng impreze. Przyszlta na nig miedzy innymi ich ku-
zynka, ktorej nikt — nawet jej wlasny maz — nie prosit do
tanca. Stata pod $ciang i ze zto$ci wydtubata obcasem dziure
w podtodze. Dziura zostata — nikt jej specjalnie nie zakrywat,
albowiem przywotywata wspomnienie owej imprezy i byto
przy tym duzo $miechu. I nikomu tez nie przyszto do gtowy,
zeby robic tej dziewczynie jakies wyrzuty.

Roéwnie nieeleganckie jest wciskanie gosciom kapci na nogi.
W niektérych mieszkaniach sa kapcie ,tylko dla gosci”, ale
wielokrotnego uzytku. Przydeptane, uzywane nie wiadomo
przez kogo. Zmuszanie gosci do zdejmowania butéw to okrop-
ny zwyczaj i czuje si¢ zazenowany tym, ze nadal musimy
o tym przypominaé. Pamietam mine mojej mamy, ktoéra przed
wyjsciem na przyjecie starannie dobierata buty i torebke do
stroju, po czym musiala siedzie¢ na przyjeciu bez butoéw,
chowajac bose stopy pod stotem. Oraz asertywnos¢ mojego
taty, ktoéry raz zmuszony do zdjecia butéw i siedzenia boso
w garniturze, juz wiecej nie odwiedzit tego domu.
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Gdy Iksinscy przyjdg do mnie to kaze im zdig¢ spodnie
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RM: Jezeli to nie jest klasztor buddyjski czy inna $§wigtynia,
do ktérej sie wchodzi boso, to pamietajmy, ze zdjecie butéw
pozbawia cztowieka gruntu pod nogami. Chyba ze ktos sam
zdecyduje, ze lepiej sie czuje bez butow. Powiem ci jednak,
ze jako gospodarz mam problem z tym, ze niektorzy goscie juz
od progu $ciagaja buty, choc¢ ja w ogdle tego od nich nie ocze-
kuje. Zwlaszcza ze w domu mam zwierzeta i na pewno ich
sier§¢ zostanie na tych skarpetkach.

TS: Zdarzato mi sie nieraz przed takimi go§¢mi niemal Rejta-
nem klas¢... (Smiech). Kiedy kto$ prébuje odruchowo zdjaé
buty, méwie: ,Zobacz, ja mam buty na sobie, wiec ty tez nie
zdejmuj”. I to zazwyczaj dziala. Ale jak kto$ sie uprze, ze
chce bez butéw — trudno, niech $ciaga, nalezy to uszanowac.

RM: Usprawiedliwiamy jedna sytuacje: kiedy w domu jest
mate dziecko, pelzajace lub bawiace sie na podtodze, dobrym
wyjsciem jest wtedy wziecie ze sobg jakiego$ obuwia na zmia-
ne. By czu¢ sie dobrze, ale jednak nie ryzykowaé roznosze-
nia zarazkéw, prawda?

TS: Tak.

RM: Na zakonczenie wizyty u kogo$ dobrze jest mu za nia
podziekowac. Jesli to dtuzsza wizyta, to mozemy da¢ bom-
bonierke albo kwiatki, jesli krotka — to dobrze jest napisaé
cho¢by SMS-a. To mite dla gospodarza, ze gos¢ docenit
wspoélny czas albo troske, jaka zostat otoczony.

TS: Tak. Nawet jesli juz przy pozegnaniu dziekujemy, warto
jeszcze zadzwoni¢ albo napisa¢ w ciggu najblizszych dwu-
dziestu czterech godzin, ze wréciliSmy szczesliwie do domu

ijeszcze raz chcemy podziekowac za goscine i za to, ze bylo
bardzo mito.
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RM: Wtedy nawet niedogodnosci odejda w zapomnienie.

Tom, a czy wypada wyprosi¢ gosci zdomu? Mnie sie to zdarzy-
to, przyznam szczerze. To byla proszona kolacja, zjedliSmy
kolacje, wypiliSmy butelke wina, ale goscie siedzieli i sie-
dzieli. Dochodzita juz pétnoc czy pierwsza w nocy i my juz
sie stanialiSmy na nogach. Posprzatalam na stole, wynio-
stam wszystkie talerze i nic — dalej siedza. My z grzecznosci
juz tylko odpowiadamy, nie rozpoczynamy zadnych nowych
watkow. W koncu po chwili namystu uznatam, ze nie dam
dalej rady, i grzecznie powiedziatam: ,,Bardzo was przepra-
szam, ale jestem tak zmeczona, ze musze sie potozy¢ spac.
Czy moglibysmy kontynuowa¢ nasze spotkanie w innym ter-
minie?”. Od tamtej pory kontakty raczej zamarty, ale nie po
mojej stronie. Czy zle sie zachowatam?

TS: Nie bylo to eleganckie. Niestety.

RM: Uwazam, ze to goscie naruszyli zasade, bedac u nas po-
nad sze$¢ godzin na kolacji. Ja juz nie jestem w stanie po-
swiecac sie dla czyjegos dobrego samopoczucia.

TS: Tylko ze oni niestety sag w lepszej sytuacji niz ty jako go-
spodarz. Do przyjmowania gosci nalezy sie przygotowaé —
iw sensie przestrzeni, i mentalnie. Dla przyktadu: jak zapra-
szam gosci z dzie¢mi, to wiem, ze musze sprzatnac do wyso-
kosci wzrostu tych dzieci wszelkie przedmioty, ktére dla mnie
sa cenne, zeby dzieci ich nie pottukly w zabawie. Albo te,
ktérymi moga sobie zrobi¢ krzywde. Mam w moim miesz-
kaniu 16zko na antresoli, wiec zdejmuje z niego drabine po
to, zeby dzieci z niego nie spadly. Jesli na drugi dzien musimy
wsta¢ wczesénie rano albo nie chcemy zbyt dtugo mie¢ gosci,
to uprzedzajmy, ze przyjecie sie skonczy okoto 22 lub 23.
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OczywiScie nie mamy stuprocentowej gwarancji, ze goscie
sie do tego zastosuja, ale jest na to wieksza szansa.

Sa tez goscie, w przypadku ktdrych nic — tacznie z: ,,0, u Ko-
walskich juz ciemno, a tam tez goscie byli” — nie pomaga,
ale jako gospodarze musimy poczeka¢, az wyjda. Wyprasza-
nie gosci jest nieeleganckie.

RM: Gdy skonczylo sie wino, a gospodarz wynosi talerze
i podpiera sie reka, to uwazam, ze nie ma juz lepszego sy-
gnatu, ze przyjecie sie skonczyto...

TS: Jednocze$nie mozna sie czué zaszczyconym — nasi go-
Scie tak dobrze czujg sie w naszym towarzystwie, ze nie chca
wyjsc.

RM: Tez tak to sobie ttumaczytam i dlatego znositam kolej-
na i kolejng godzine ($§miech).

TS: Mozna tez obrécié¢ wszystko w zart. Gdy jade do Nowego
Jorku do mojego serdecznego przyjaciela Bibiego, to pisze
do niego tak: ,Stuchaj, tym razem wpadam do ciebie jak po
ogien. Niestety. Nie pro$ mnie, nie btagaj — nie przekonasz
mnie. Zostane tylko trzy miesigce” (Smiech).

RM: Dobry pomyst! I inspirujacy.
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Jak (sie) goscic:

= Kiedy idziemy w odwiedziny, trzymajmy sie ustalonej przez
gospodarzy godziny. Nie przychodzimy za wczesnie, bo nie
chcemy zasta¢ gospodyni w peniuarze i gospodarza, ktory
upycha skarpetki pod tapczanem. Nie przychodzimy tez
spéznieni, no chyba ze chcemy jes¢ zimne schabowe.

= Przyjmujac gosci, nie zmuszajmy ich do zdejmowania
butéw, nie podsuwajmy im tapci, ktére maja zatozy¢.
Jesli nie lubimy sprzatac po gosciach, to po prostu ich
nie zapraszajmy.

= Kiedy niesiemy gospodarzowi lub gospodyni kwiaty,
wreczajmy je kwiatami do géry i pozbawmy je wczesniej
folii, ktdra nigdy nie miata nic wspdlnego z elegancja.

m Jesli jestes kobietg, to pomimo tego ze tadnie wygladasz
z tymi kwiatami i pasuja ci do sukienki, oddaj je mezczyznie
do niesienia i wreczania.

m Jedli jestes mezczyzng, zaopiekuj sie kwiatami — jesli
uwazasz, ze uraga to twojej meskosci, to chyba
rzeczywiscie jest z toba cos nie tak.

= Kiedy dostaniemy od gosci prezent, to rozpakujmy go
przy nich i nawet jesli to kolejne zielone talerzyki lub 6smy
komplet sztuccédw, grzecznie podziekujmy. Nie posuwajmy
sie jednak za daleko — nadmierny zachwyt i biate klamstwo,
ze wiasnie o takich talerzykach/sztu¢cach marzylismy,
moze sprawi¢, ze w nastepnym roku dostaniemy kolejny,
powiekszony zestaw.

= Bycie gospodarzem to nieustanna opieka nad gos¢mi
— niestety, musimy sie przygotowac na to, ze to my
bedziemy sie najmniej bawic.
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= Nie kokietujmy i nie méwmy przy kazdym stawianym
na stole pétmisku, ze to nam sie na pewno nie udato
— wymuszone komplementy smakuja tak samo Zle jak
wymuszajgca komplementy potrawa.

= Kiedy ktéremus z gosci zdarzy sie zbi¢ kieliszek czy talerzyk
— nie wszyscy sg tak zreczni jak my — nie rébmy afery
z tego powodu i nie wpadajmy w szloch, spazmujac
i wypominajac zniszczenie spadku po naszej babci.
Jeslimamy w domu rzeczy, ktére sg dla nas cenne, to
nie dawajmy ich gosciom, tylko trzymajmy je w sejfie.

= Nawet nasi najblizsi przyjaciele i rodzina, kiedy przychodza
do nas w gosci, nierzadko zamieniajg sie w nieustannie
zadajace czego$ potwory. Przygotujmy sie na to i spetniajmy
z usmiechem ich zachcianki, bo inaczej ich znienawidzimy.

= Miejmy przygotowane kota ratunkowe w postaci wesotej
historyjki na wypadek, gdy szwagrowie rzuca sie sobie do
gardet, a tesciowa wbije szpile swojej synowej. Nastepnym
razem zastanéwmy sie dobrze nad gronem oséb, ktére
chcemy posadzi¢ razem przy stole.

= Po wizycie u kogos przeslijmy mu nastepnego dnia
wiadomos¢ tekstowa z podziekowaniami za spotkanie
— to bardzo mity gest.
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Takt, uprzejmos¢, umiejetno$¢ zachowania si¢ w kazdej sytuacji sprawiaja, ze
wszystkim zyje sie tatwiej i przyjemniej. Bo savoir-vivre oznacza ,wiedzie¢, jak
zy¢” — i sztuka ta polega nie tyle na umiejetnoéci wybierania wtasciwych
sztu¢cow do kraba czy ostrygi, ile na uwaznosci na drugiego cztowieka.
Sprawdzaniu, czy naszym zachowaniem nie naruszamy — choéby niechcacy
— czyjego$ komfortu, przestrzeni i poczucia godnosci. Uwazno$¢ to zwracanie
uwagi na potrzeby innych ludzi.

Ksiazka O sztuce bycia z innymi. Dobre maniery na nowy wiek porusza wiele
codziennych i wspétczesnych dylematéw — uwzglednia postep cywilizacyjny,
chaos komunikacyjny, réznorodnoé¢ kulturows i $wiatopogladowa, a w korxicu
takze ere cyfryzacji, czyli zjawiska, ktore majg wptyw na nasze zachowania.
Czy w dobie Facebooka, YouTuba i powierzchownych kontaktéw jest jeszcze
miejsce na glebokie relacje? Czy nadal obowigzuje zasada ,panie przodem”?
Czy ubiér wciaz cos o nas komunikuje, czy moze by¢ niezaleznie od sytuacji
dowolny? Czy wypada zwréci¢ uwage sgsiadowi, ze hatasuje, a koledze

W pracy, Ze nie uzywa dezodorantu? Czy mlodsi i starsi moga porozumiewac
si¢ wedlug podobnych regul, czy dzieli nas migdzypokoleniowa przepasé?

O tym wszystkim rozmawiaja autorzy ksigzki, psychoterapeutka i socjolog,
ktérzy zaprosili do tych rozwazan takze przedstawicieli starszego i mtodszego
pokolenia, by nas przekonaé, ze trudno si¢ porozumieé, gdy méwimy ,,réznymi
jezykami”. Dlatego warto zna¢ kilka zasad, dzigki ktérym zycie wéréd innych
ludzi bedzie dla nas wszystkich bardziej wartosciowe i przyjemne.

Jak méwia autorzy: Sami sobie stwarzamy Swiat, w ktérym zyjemy — my chcemy
tworzy¢ $wiat wartosci, Swiat dla nas piekny i wazny, co nie znaczy sztywny

i napakowany manierami. Przeciwnie, barwny i zabawny, ale przede wszystkim
UWAZNIE przezywany.

Czy to si¢ moze uda¢? Przeczytaj, przemysl, zastosuj, a Twoje relacje z ludzmi
nabiora nowego, glebszego znaczenia.
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