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katalog * Zapomnij 0 maslanych oczach i wieczorach na seansach dla par

» Wybieraj miejsce akcji, rodzaj zwierzyny i sposob jej konsumpcji
* Naucz sie porannych wielkich wyjs¢, ucieczek po angielsku i rozptywania we mgle
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,Umow si¢ ze mna”, czyli wszystko o luznych zwiazkach

— Epoka randek, zalotow, trzymania sie za rece i oczekiwania z trzepoczacym sercem na jego

telefon to dzisiaj tracacy myszka przezytek. Nalezy zakopac go gteboko i robi¢ wszystko,

zeby pies sasiadéw nie wywlokt truchta spod ziemi. Powazne nad wiek zwiazki czas wreszcie

odstawi¢ do lamusa, wraz z magnetofonami kasetowymi, dzinsami piramidami i muzyka italo

disco. Nadeszta zupetnie nowa era. Czas przetomowy dla Ciebie, Twoich przyjaciotek

i kazdego z tych interesujacych facetdw, ktérych poznania nareszcie nie musisz sobie

) Cennik i inform acje odmawiac. Zacznij juz ostrzy¢ sobie pazurki na te wszystkie pikantne i stodkie
niezobowiazujace uktady. Bo nigdy nie wiadomo, co przyniesie wieczor!

Co moze zainicjowac taki szalenczy zwigzek? Do czego on doprowadzi? A moze lepiej
zapytac - dokad? Czy bedzie to tylko spotkanie w pubie, wypad na koncert, czy moze upojna
noc w Twojej sypialni? To zalezy tylko od Twojej inwencji. Pakuj wigc torebke i Smiato
wkraczaj w $wiat nowoczesnych relacji. Nim znajdziesz sie na btogim haju, musisz
Zamoéw informacje dowiedzie¢ sie, gdzie nawiazaé, jak przetrwaé oraz jak bezbolesnie zakoriczy¢
0 nowoceciach niezobowiazujacy uktad. Poznaj podstawy hookupu i przekonaj sig, dlaczego wszystko, co
kryje sie za tym stowem, stato sie takie popularne. Przeczytaj o zwiazkach typu hookup
i sprawdz je na wtasnej skorze, Swietnie sie przy tym bawiac.

Zamow cennik

* Podstawowe zasady.
C * Miejsca akcji.
* Klasyfikacja facetow.

Wydawnictwo Helion SA * Rozpoczecie dziatania.

44-100 Gliwice e Co dalej? (Czyli jak sie go pozby¢ rano).
tel. 032 230 98 63 * Powtarzac czy nie?
e-mail: sensus@sensus.pl * Konczymy zabawe.

Gzy naprawde chcesz kupowaé krowe tylko po to, by napi¢ si¢ mleka?
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ze to dobry pomyst. Pomysl o uktadach typu hookup w ten
sam sposob: W danej chwili wszystko tadnie, picknie. Ale gdy
kleby dymu papierosowego opadna a alkoholowy humorek
ustgpi miejsca tupigcemu bolowi glowy, moze si¢ zrobic
troche niezrecznie. I nic, hmm, nie rozjasnia tak wyraznie
roznicy pomi¢dzy spotkaniem na hookup a odczuciami ,tuz
po” jak ostre $wiatto stoneczne padajace na Twoja nieumyta

twarz w niedzielny poranek. Tia.
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Nie zrozum nas zle. Nie mowimy, ze wszystkie spotkania typu
hookup zmieniajg sie w horror, gdy stofnce wschodzi (nie twierdzimy tez,
ze kazdy hookup przeciaga sie do rana). Chodzi tylko o to, ze wiele
rzeczy wyglada lepiej w sztucznym $wietle (pomysl o swoim tytku
w przymierzalni sklepu z ciuchami).

Noc jest miejscem akcji wiekszos¢ spotkan typu hookup. To
jakby $wiat rownolegly, w ktérym drinki, hormony 1 lista przebojow
hiphopowych zagtuszajg rozsadek, zdrowy osad i zahamowania — co$ jak
strefa zmroku z otwartym rachunkiem??,

Na nieszcze$cie nie mozna w tym stanie btogosci zy¢ wiecznie.
Sobotnia noc przypomina troche przerwe w szkole: kiedy tylko zaczyna
si¢ robi¢ fajnie, stycha¢ dzwonek 1 wszyscy sg zapedzani z powrotem do
klasy. W swiecie dorostych zamiast dzwonka szkolnego mamy brzeczenie
budzika albo $wiatto stoneczne, a odpowiednikiem klasy jest poranek.

Nadejscie nowego dnia przypomina nam, ze $wiat istnieje poza
ochronng powtoka sktadajaca sie z drinkow 1 $wiatta ksiezyca — a jakiz
to moze by¢ okrutny, okrutny $wiat, jesli to naprawde plakat J. Lo widzisz
na $cianie naprzeciwko? Tak. Tak, wtasnie. Nadchodzacy poranek moze
by¢ twardym orzechem do zgryzienia — ukazuje wyraznie rzeczy,
ktorych wolatabys nie widzie¢, 1 moze doprowadzi¢ do naprawde
niezrecznych sytuacji.

Spojrzmy prawdzie w oczy, ostatnig rzeczg, jaka chciatabys zrobi¢ po
przebudzeniu u boku kolesia, z ktorym posztas na hookup, jest podjecie

z nim rozmowy. Wszystko, czego teraz chcesz, to wziaé¢ prysznic

22 Na przyktad, kiedy ostatnio wypita$ cztery kolejki jedna po drugiej i tanczytas
na stole do wtoru ,,Sweet Home Alabama” w przerwie na lunch? No wtasnie,
tak tez myslatysmy — przyp. aut.
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1 zadzwoni¢ do kolezanek, by uzgodni¢, co wilasciwie si¢ wydarzyto
w nocy. (Po tym, jak juz opusci Cie kac, mozesz zacza¢ sie zastanawiac,
co nalezatoby zrobi¢ w zwiazku z sytuacja pt. hookup).

Jesli jestes u niego, musisz dotrze¢ do domu (patrz: ,Nie czas na kawe
i rogaliki — droga hanby " na stronie 178). Z drugiej strony; jesli to on
chrapie w Twoim t6zku, masz dylemat. Chcesz, zeby sobie poszedt,
ale nie wiesz, jak pokaza¢ mu drzwi, zeby nie wyjs¢ na okrutng, bezlitosng
jedze. Co ma zrobi¢ dziewczyna w takiej sytuacji? Zanim przejdziemy
dalej, pomysl o nastepujacej niesprawiedliwosci: Czesto, kiedy naprawde
polubisz faceta i chcesz, zeby zostat, zeby przeciggna¢ hookup na godziny
poranne, on budzi si¢ o0 6smej rano i wykrztusza jakas ngdzng wymowke,
majaca usprawiedliwi¢ jego natychmiastowe wyjscie?. Z drugiej strony;
jesli facet jest bardziej denerwujacy niz natretna mucha, nie ma problemu
z zadomowieniem sie u Ciebie?*. Wychodzi na to, ze zasada jest nastepujaca:
Jesli polubisz chtopaka, nie zostanie; jesli go nie polubisz, zostanie na caty
dzien. A jesli masz do czynienia z facetem, ktoremu nie pali si¢ do wyjscia,
proste: ,O rany! Nie zdawatam sobie sprawy; ze jest tak pdzno, musze
wstawac i lecie¢ na zajecia gimnastyki pilates!” zwyczajnie do niego nie
dotrze. Mamy dla Ciebie kilka ciut bardziej agresywnych tekstow; ktore
mozesz wygtosi¢ w takiej sytuacji. Nie tylko popedzi do drzwi,

ale gwarantujemy, ze nigdy wiecej nie pojawi sie w okolicy.

2 Eeee, mam mase spraw do zatatwienia.” — przyp. aut.
24 Naprawde skorzystat z Twojej szczoteczki do zebow? Fuj! — przyp. aut.
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NIE CZAS NA KAWE
1 ROGALIKI

Droga hanby

S towniki nie definiujg jeszcze wyrazenia ,droga hanby”.
Chyba nie ida z postepem . Reszta z nas wie, ze ,,droga
hanby” oznacza konieczno$¢ dotarcia do wtasnego mieszkania
z cudzego, po spotkaniu na hookup, i zazwyczaj elementami
towarzyszacymi sg wlosy w nieladzie, rozmazany tusz do
1Z¢s, 1 stroj, ktory po prostu nie pasuje do niedzielnego

przedpotudnia.
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DOPISEK AUTOREK: Dlaczego nazywa si¢ to ,,droga
hanby”? Przeciez mieszkaficy miasta nie zaczna rzuca¢ w Ciebie
kamieniami, gdy wracasz do domu. Dla zabawy probowaly$my
zastapic to patetyczne okreslenie jakimi$ innymi, o bardziej
pozytywnym zabarwieniu. Niestety, wszystkie brzmialty dos¢

niezdarnie. Oto zdobywcy trzech pierwszych miejsc:

o ,Bo we mnie jest seks” — zbyt dostowne.
o »Sciezka grzechu” — no, nie przesadzajmy!

o ,Droga wspomnien” — zbyt historycznie.

Po starannym namysle (i braku lepszej opcji) zdecydo-

waly$my sie pozostawié ,droge hanby”, dopoki kto$ nie

wpadnie na lepszy pomyst .

TO NIE SPACER PO PARKU

5 A
N
Zatem dlaczego droga hanby jest tak powszechnie 7\_5(“3 DA f»«;
f : Ij
traktowana jako traumatyczne przezycie? Moze y@ | ;E\
$_ s (14N
dlatego, ze wszystko tadnie, picknie, kiedy Ty i Twoj va )/ >\0
d \ \ S
partner potykacie sie po pijaku, wracajac w srodku \J/ /i / .ﬁ =i
. . . . i 1. \
nocy ramie w ramie do niego, zeby ,,poogladac \_4}; »-t f
filmy”. Ale zupelnie inaczej to wyglada, gdy musisz P\\&

wracac tg samg droga o poranku, w kusej koszulce
1jednym bucie. Oto jeszcze kilka powodow; dlaczego ta podrdz jest

bardziej trzezwiaca niz filizanka kawy i1 lodowaty prysznic.
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UZNANA ZA WINNA

Poprzedniej nocy udato Ci sie zagtuszy¢ ten cichutki wredny glosik
(znany jako sumienie). Ale kiedy $wiatto dnia wydobywa z ciemnosci
Twoje pdtnagie poimprezowe ciato, nie mozesz powstrzymac mysli:

Nie powinnam byta tego robi¢. W epoce tak zwanego wyzwolenia
seksualnego podwdjne standardy sg norma. Na przyktad: fajni faceci
muszg sie wyszale¢, fajne dziewczyny muszg trzymac¢ hormony na wodzy.
A moze ten: Przyzwoite dziewczyny moga wychodzi¢, dobrze si¢ bawic

i tamac zasady — byle tylko nikt sie o tym nie dowiedzial. Te sprzeczne
komunikaty spoteczne mogg przyczynic si¢ do Twojego poczucia winy

(a moze po prostu nie powinna$ wdawac sie w hookup z chtopakiem

najlepszej przyjaciotki, matpo jedna).

NIE WYJDZIESZ Z DOMU
W TYM STANIE, MOJA PANNO!

Istnieje odwrotnie proporcjonalna zaleznos¢ pomiedzy trudnoscia
zniesienia Twojej drogi hanby a iloscig ubran, ktore wlozytas na wieczor:
im skapiej bytas ubrana poprzedniego wieczoru, tym wicksza trauma

o poranku. To dlatego, ze paradowanie po ulicy w wieczorowym stroju
(nie mamy tu na mysli dzinséw i koszulki) jeszcze zanim zdgzytas

zjes¢ $niadanie daje wszystkim jasno do zrozumienia, ze nie spedzitas
tej nocy we wlasnym tozku. Wszedzie, od miasteczek akademickich

po blokowiska, najpopularniejszy przyodziewek na drodze hanby
wyglada mniej wiecej tak: bluzeczka mniejsza niz klasyczny stanik,
nieziemsko obcista para dzinséw (albo ledwie zakrywajaca posladki

miniéwka), wieczorowe sandatki i malenka torebeczka, w ktdrej ledwie
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sie miesci tampon. (Ten stréj mozna zauwazy¢ przez caty rok — nawet

w $rodku zimy). Nie przejmuj sie za bardzo, jesli Cie kto$ przytapie

w miniaturowej bluzeczce i takiej samej spodniczce; mimo iz taki ubidr
nadaje si¢ znacznie lepiej na impreze niz poranny spacer w porze
sniadania, z pewnoscig nie spotka Cig¢ nic ponad kilka ciekawskich
spojrzen (no dobra, i okazjonalng propozycje). Jesli kto$ bedzie naprawde
natretny, po prostu powiedz, ze jestes$ policjantkg prowadzacy sledztwo

w przebraniu i jesli zblizy sie jeszcze o krok, ustrzelisz mu co nieco.

KIM SA JEGO SASIEDZI?

Znasz to uczucie, kiedy spada na Ciebie nieprzyjemne do$wiadczenie:
idziesz sobie po chodniku w swoich sandatkach na koturnie i nagle
padasz twarzg na glebe. Jaka jest Twoja pierwsza reakcja? Tak, zgadza
si¢: rozgladasz si¢ w panice, czy ktos widziat, jak potknetas si¢ o wlasne
nogi. Podobnie jest z drogg hanby — to Sswiadkowie sprawiajg, ze jest

to tak cholernie nieprzyjemne przezycie. Wystarczajaco Zle jest, kiedy
jakis przypadkowy przechodzien wgapia si¢ w Ciebie z gtupig mina,

ale zdecydowanie gorzej, gdy wpadniesz na kogo$ znajomego®. Mozesz
sobie poradzi¢ z tg niezrgczng sytuacja na dwa sposoby: albo zwyczajnie
przywitac te osobe, jakby to byt normalny poranek, a Ty nie miatabys
na sobie ubrania wygladajgcego jak stuzbowy uniform striptizerki,

albo spusci¢ gtowe 1 udawac, ze nie zauwazasz pana B, ktory uczyt Cie

dodawania utamkow.

2 Czynnik zawstydzenia nalezy pomnozy¢ przez dwa, jesli ta osoba okazuje sie naleze¢
do jednej z nastepujacych kategorii: wspotpracownicy; kierownicy, byty chtopak,
aktualny chlopak, przyjaciel przyjaciela albo nauczycielka matematyki ze szkoty
podstawowej — przyp. aut.
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MIEJSCA, DO KTORYCH PODAZASZ

Inaczej jest, gdy udaje Ci sie w koncu dokustyka¢ do wtasnego
mieszkania po niekonczacej sie nocy, wydtubac z oczu szkta kontaktowe,
ochlapa¢ twarz woda, powarcze¢ na wspotlokatorke 1 walng¢ sie na 16zko
na reszte dnia. Jednak to zupetnie inna historia, jesli musisz przejs¢ swoja
droge hanby wprost do biura albo na osiemdziesigte urodziny babci.

W tym przypadku nie tylko bedziesz musiata stawi¢ czota ludziom,

ale rowniez poczuc sie jak absolutna szmata (i ryzykowac, ze

zwymiotujesz podczas spotkania z szefem).

WCIAZ KRECI Cl SIE W GLOWIE

W niezwykle rzadkich przypadkach, gdy wypitas o jeden drink za duzo
poprzedniego wieczoru (a oczywiscie wszyscy wiemy, ze ,jeden drink”
oznacza trzy, ,poj$cie na drinka” oznacza pie¢, a ,wypicie paru drinkow”
znaczy powrdt do imprezy z okazji ukonczenia osiemnastu lat), bardzo
prawdopodobne jest, ze alkohol wciaz krazy Ci w zytach jak wsciekty.
W rezultacie odczuwasz wlasnie koncowe stadium pijanstwa

— preludium do kaca (pomysl o zawrotach glowy, fomocacym bélu

pod czaszka i szalejacych, niekontrolowanych myslach przelatujacych
Ci przez mozgownice). Dodaj do tego niedosyt snu i umiarkowane
odwodnienie, a otrzymasz gwarancje¢, ze Twoj umyst i szybko$¢ reakcji
dorownujg grudce plasteliny. Nic dziwnego, ze wszyscy si¢ na Ciebie
gapig. Musisz po prostu przymkna¢ na to oko. Mozemy przysiac, ze

chlopak z kiosku nie wie, jak spedzita$ ostatnig noc, serio serio.

° DO KINA, NA LODY, DO tOZKA 1 82 :



JEDNA, POJEDYNCZA SENSACJA

Twoja droga hanby jest taka trudna po czesci dlatego, ze musisz jg
pokona¢ catkiem sama. Wyobraz sobie, jak fajnie bytoby spotka¢ na rogu
przyjaciotke w tej samej sytuacji i ruszy¢ dalej wspdlnie. Mogtybyscie
wymienia¢ pikantne szczegdty poprzedniego wieczoru, a moze nawet
wpas¢ gdzies na drozdzéwke (i oczywiscie kawe — mndstwo kawy).
Ukryta premia trojkatow: jesli bierzesz udziat w takiej imprezce, masz

towarzysza lub towarzyszke w drodze do domu o poranku.

JAK POZBYC SIE HANBY Z DROGI

Poniewaz mozna spokojnie zatozy¢, ze nie chadzasz na imprezy z torbg
pelng akcesoriow takich jak petna kosmetyczka i ciuchy na zmiane,
bedziesz zmuszona improwizowac (pomysl o MacGyverze).

Aby ztagodzi¢ nieco zdenerwowanie zwigzane z drogg hanby,
przedstawiamy dziesie¢ sposobow, by ta dtuga i kreta droga od jego drzwi
do Twoich byta odrobine mniej stresujaca. Te wskazowki przydadza
sie rowniez na wypadek, gdybys musiata stang¢ twarza w twarz

z przyjaciotmi i rodzing i nie masz szans na zajrzenie najpierw do domu.

1. USUN MAKIJAZ Z OCZU, ZANIM POJDZIESZ SPAC.
Och, tylko zartowaltySmy — prawdopodobnie odptynetas
miegdzy jednym numerkiem a drugim, zatem w tym przypadku
powinnas zmy¢ tusz i eyeliner zanim wyjdziesz od niego rano.

Oczy zrobione ,,na pande” sg oczywistg oznaka, ze spedzitas
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noc na niezobowigzujacych rozrywkach. A poniewaz mato
prawdopodobne, by facet mial w domu tagodne mleczko do
demakijazu oczu dobrej firmy (a jesli ma, to znaczy, ze albo ma
dziewczyne, albo jest transwestytg), poszukaj stoiczka z wazelina,
nie zastanawiaj si¢, na co mu takie duze opakowanie, i nat6z

odrobine na chusteczke higieniczng, by pozby¢ sie makijazu z oczu.

2. ZWIAZ WLOSY W KUCYK. Zawsze mozna poznaé, jak
namietny byt hookup, po tym, jak bardzo potargane masz wlosy
o poranku. Nawet jesli to byt hookup do lat osiemnastu, i tak
mozliwe, ze obudzisz sie z dredami na gtowie. Jesli nie masz dos¢
szczescia, by mie¢ na nadgarstku gumke do wtosow albo zapasowg
w torebce, przeszukaj jego mieszkanie w poszukiwaniu recepturki.
Nie znalaztas? Zdejmij metalowy zacisk z woreczka na chleb albo

czegokolwiek innego i uzyj go do $ciagniecia wlosow z tytu®.

3. POZBADZ SIE DODATKOW DO KOSTIUMU. Jak juz
wspomniaty$my, najlepsze w chodzeniu na imprezy kostiumowe
jest to, ze masz pretekst, by zatozy¢ naprawde wyuzdany stroj
plus naprawde wyuzdane dodatki takie jak boa, krolicze uszy
1 ponczochy kabaretki. Pozbadz sie ich zanim wyjdziesz od niego.
Mimo iz moze Ci by¢ szkoda zostawi¢ swoje ulubione akcesoria
na podtodze jego mieszkania, zdajesz chyba sobie sprawe, ze jesli
wyjdziesz na $wiatto dnia przyodziana w wyzej wymienione
dodatki, ryzykujesz, ze wezma Ci¢ za panienke lekkich obyczajow

wracajacg do domu po nocnej zmianie.

26 Zastanawiatas$ sie kiedys, czemu tak wiele dziewczyn przebiera sie za francuskie
pokojowki na imprezach kostiumowych? To dlatego, ze podwiazki Swietnie nadajg si¢
na gumke do wlosow, szczegolnie o poranku dzien po — przyp. aut.
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4. UKRYJ OCZY. Podkrazone i zaczerwienione oczy dajg $wiatu
znag, ze nie tylko posztas spa¢ dos¢ pdzno poprzedniego wieczoru,
ale rowniez ze w nocy prawdopodobnie robitas inne rzeczy niz
spanie. Podrob efekty nocy pelnej niewinnego snu za pomocg
kropli do oczu znalezionych w jego tazience — albo jeszcze lepiej,
podkradnij mu czapeczke z daszkiem i naciggnij ja naprawde nisko

na czoto.

5. WYLECZ NIESWIEZY ODDECH. Mieszanina alkoholu,
papierosow 1 nieumycia zebow przed padnieciem moze sprawic,
ze Twoj oddech bedzie naprawde nieprzyjemny dla otoczenia.
Niektore dziewczyny wciskajg szczoteczke do zebow do torebki,
jesli przewiduja catonocny hookup, jednak sadzimy, ze to troche
zbyt przewidujgce. Lepiej przeptucz usta zimng woda, a nastepnie
zastosuj starg sztuczke z palcem wskazujacym 1 pastg do zebdw;

by doprowadzi¢ swoj oddech do akceptowalnego stanu.

6. ZROB NALOT NA JEGO SZAFE. Kiedy sie ociepla, wiekszo$¢
dziewczyn rusza wieczorem na miasto w skapych ubrankach,
zostawiajac kurtki i sweterki w szafie. Problem polega na tym,
ze nie ma wtedy nic, czym mozna by sie okry¢ podczas dtugiej
drogi do domu o poranku. Zatem zamiast paradowac po ulicy
w spodniczce wielko$ci znaczka pocztowego, pozycz jedng z jego
koszul. Obwigz sie nig w pasie, zeby caty swiat nie musiat ogladac

Twojego tytka.
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7. ODWROC SWOJA UWAGE. Jak tylko wyjdziesz z jego
mieszkania, ztap za komorke i zadzwon do jednej z kolezanek, ktora
nie zabije Ci¢ za obudzenie jej przed potudniem. Albo jeszcze
lepiej, wykorzystaj te okazje, by zadzwoni¢ do babci (jest duza
szansa, ze nie przyjda jej do glowy zadne podejrzenia w zwigzku
z faktem, ze dzwonisz do niej z komorki o 8:20 rano w sobote).
Chodzi o to, zeby zrobi¢ cos, co odciggnie Twoje mysli od drogi,

a jednoczes$nie sprawi, ze bedziesz wygladac na zbyt zajeta, by sie

przejmowac faktem, ze wepchniety w kieszen stanik troche wystaje.

8. NIE ZATRZYMUJ SIE NA KAWE,. Owszem, mys$l

o wdepnieciu do kawiarni i chwyceniu tak potrzebne;j

filizanki $wiezo zaparzonej kawy jest bardzo kuszaca,
ale z pewnoscig pozatujesz tej decyzji, gdy

bedziesz zmuszona czeka¢ w kolejce pomiedzy
ksigdzem proboszczem i najlepszg przyjaciotka

mamusi. \

9. SPADAJ JAK NAJSZYBCIEJ. Najlepiej
jest opuscic¢ jego mieszkanie przed dziewigtg rano,
poniewaz o tej porze jedynymi osobami, na jakie
mozesz sie natknad, sq poranni biegacze (a oni zazwyczaj

poruszaja sie zbyt szybko, by Cie w ogdle zauwazyc¢).

10. SPRAW, ZEBY TO ON ZOSTAL NA NOC U CIEBIE.

No przeciez!
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PSYCHOTEST
Jak hanbigca byta Twoja droga hanby?

Mamy do wyboru niezwykla réznorodno$¢ drog hanby, miedzy

innymi taka tagodna, podworkowa, a takze najbardziej wyboista,
niewiarygodna podroz z mieszkania jak-mu-tam z powrotem do wygody
1 bezpieczenstwa wlasnego t6zka. Rozwiaz test na nastepnych stronach,

by zobaczy¢, jak okropnie to wygladato.

1. Jesli chodzi o dlugosé, moja droga hanby ciagnela sie:

a. tylko przez jedna przecznice,
b. okoto kilometra,

c. rownie dtugo jak droga do tablicy w szkole,

gdy bylam nieprzygotowana.

2. Widoczne pozostalosci ostatniej nocy:

a. pieczatka z klubu na dtoni,
b. malinka,

c. tatuaz z jego imieniem na tytku.
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a. Mialam go na sobie.
b. W torebce.
c. Wciaz wisial gdzies przy barze.

a. kolezanke ze szkoty,

b. latarnie,

c. mojego chlopaka.

: a. Courtney Love, przed pomalowaniem sie, :
: b. Courtney Love, po pomalowaniu sig, .
: c. Courtney Love, po dwukrotnym :
: pomalowaniu si¢. :
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. a. ,Sweet Emotion””’ .
. b. ,Living on the Edge™*® .
. c. »,Dude Looks Like a Lady””. .
X a. Dos¢ stonecznie, umiarkowanie ciepto, .
: b. Czesciowe zachmurzenie, mozliwe przelotne .
: opady, :
. c. Huragan. :

. a. Buty na plaskim obcasie, .
. b. Sandatki z paseczkow, .
. c. Jeden sandatek z paseczkow (nigdy nie odkrytas, .
E co u licha stato si¢ z tym z lewej nogi...). E

¥ Sweet Emotion (ang.) — stodkie wzruszenie — przyp. thum.
28 Living on the Edge (ang.) — zyjac na krawedzi — przyp. ttum.
2 Dude Looks Like a Lady (ang.) — go$¢ wyglada jak babka — przyp. ttum.
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9. Stadium kaca:

a. Nic, czego nie moglaby wyleczy¢ filizanka
porzadnej kawy.

b. Nic, czego nie moglby wyleczy¢ omlet,
domowej roboty frytki i krwawa Mary.

c. Nic, czego nie mogloby wyleczy¢ pie¢ godzin

z sedesem w objeciach.

KLUCZ

Jesli wiekszos¢ Twoich odpowiedzi to ,a”, to Twoja droga byta
»Przechadzka w parku”: Powiedzmy sobie szczerze: poszla$

do domu w piekny, stoneczny dzien, w adidasach i z radosnym

usmiechem na ustach? Och, wielkie mi co. Zycie jest doprawdy
okrutne. Twoja droga hanby nie roznita si¢ chyba zbytnio

od matego spaceru po okolicy w stoneczny wiosenny poranek.

A moze przynajmniej potknetas si¢ i wywalitas na kraweznik?

Jesli wiekszo$¢ Twoich odpowiedzi to ,b”, to Twoja droga byta
»Prawie zawstydzajacym spacerem’: Tak jest, wydaje sie, ze
mialas$ za soba ciezka noc, imprezowiczko. Ale nie przejmuj
sie za bardzo — z pewnoscia wiekszos¢ mijajacych Cie osob

nie zauwazyla, ze masz na sobie spodniczke mini, tiare i bluze
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10. Do jakiego stopnia bytam w stanie funkcjonowa¢ przez reszte dnia?

a. W okoto 90 %. Nie moglabym postugiwa¢ si¢
precyzyjnymi maszynami, gdybym musiata.

b. Tak sobie. Udalo mi si¢ obejrzec cala pierwsza
seri¢ serialu Przyjaciele bez przysypiania.

c. Niezbyt dobrze. Zasnetam na sedesie

— dwukrotnie.

z kapturem. No dobra, moze z wyjatkiem tej malej starszej
pani, ktora pracuje w spozywczym na rogu i chyba spojrzata na
Ciebie raz czy dwa, jak zatrzymatlas si¢ tam po wode mineralna,

ale co tam.

Jesli wiekszos¢ Twoich odpowiedzi to ,.c”, to Twoja droga byta
,,Zalobnym Marszem”: Wielki Boze, dziewczyno. Kiedy sztas
ulica, matki zakrywaty synom oczy dtonmi, ojcowie ostrzegali
corki, by nigdy nie staty sie ,ta dziewczyna’, a przez moment
wydawalo sie, ze nastapito catkowite za¢mienie stonca.

No dobra, moze to troche przesadzony opis, ale i tak uwazaj,
jak chodzisz, zeby nie wyladowa¢ w jakims$ rynsztoku i zeby
zachowac swoje kabaretki i kozaczki do kolan na kolejny bal

przebierancow.
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1 JAK PIERWSZ2Y RAZ
Wez telefon i zadzwon, dupku

I\I iestety, droga hanby prawdopodobnie nie bedzie
ostatnim z problemow po spotkaniu na hookup,

z ktorymi bedziesz musiala sie uporac. Nie wierzysz? No
dobra, to przyjrzyj sie uwaznie swojej komorce — tak jest,
swojej slicznej, malutkiej komoreczce, ktora Cie taczy ze
swiatem. Wyglada catkiem skromnie, prawda? A teraz,

co w niej jest takiego, ze gdy tylko podajesz swoj numer
facetowi, z ktorym posztas na hookup, Twoja rozowa Nokia
zamienia si¢ w zlosliwe narz¢dzie szatana, ktore jest w stanie
sprawic¢, ze dos¢ racjonalnie myslaca dziewczyna zachowuje
si¢ jak ktos cierpiacy z powodu chwilowej niepoczytalnosci?
Jest tylko jedno wyjasnienie: z10z to na karb trudnosci

komunikacyjnych obecnych w uktadach typu hookup.
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Niezaleznie od tego, jaki rodzaj uktadu typu hookup Ci si¢ trafit

— Schadzka Z Najlepszym Przyjacielem, Praca Po Godzinach, Kubek
Niekapek itd. — z pewnoscig doswiadczysz jakiego$ zdenerwowania

1 niepewnosci dotyczacych tej pierwszej rozmowy telefonicznej. Czy
on w ogdle zadzwoni? Jak dtugo to potrwa, zanim zadzwoni? O czym
mozemy rozmawiac¢? Czy to gos¢ z rodzaju tych, co dzwonig w srodku
nocy i dyszg ci¢zko do stuchawki?

Zanim zaczniesz wrzeszcze¢: ,Do diabta, ktory rok mamy?! Nie bede
siedzie¢ w domu, czekajac na telefon!” — daj spokdj, catym sercem sie
zgadzamy. Oczywiscie, ze nie masz siedzie¢ w domu, czekajac, az facet
do Ciebie zadzwoni, bo mamy wreszcie wynalazek zwany przenosnym
telefonem komérkowym. ,,Przenosny”, jakbys nie wiedziata, oznacza,
ze mozesz go wzigc¢ ze sobg dokadkolwiek pdjdziesz i wnerwiac
przyjaciotki, sprawdzajac co pie¢ minut poczte gtosows i jeczac:

»Czemu on jeszcze nie dzwoni?”.

A catkiem powaznie méwigc, absolutnie nie ma powodu, dla ktérego
nie miataby$ ztapac¢ byka za rogi i sama zadzwoni¢ do nowego kochasia.
Dalej, Kobieto Dwudziestego Pierwszego Wieku, uzbroj si¢ w ztote
stéwka 1 zadzwon do niego pierwsza. Nie bedziemy Ci¢ powstrzymywac.
A jak juz sie za to zabierzesz, moze mogtabys tez zmieni¢ opone
w naszym samochodzie? Zapasowa jest w bagazniku.

Dla tych dziewczyn, ktére nigdy nie doswiadczyty telefonicznych
gierek, w jakie grajg chtopcy, przedstawiamy doktadniejszy opis zjawiska
znanego jako ,zdenerwowanie przed-telefoniczne”. Zaktadamy, ze chcesz,

zeby to on zadzwonit pierwszy?*.

30 Zaktadamy, ze chcesz powtorzy¢ hookup z nowym partnerem. Jesli predzej wrocitaby$
do swojego naturalnego koloru wtosow niz jeszcze kiedykolwiek spojrzata mu w twarz,
sugerujemy zmiang numeru telefonu — albo jeszcze lepiej, przeprowadzke na drugi
koniec kraju — przyp. aut.
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ZASADY GRY TELEFONICZNEJ

Logicznie rzecz biorac, wydaje sie, ze jesli poznatas fajnego chtopaka na
miescie pewnego wieczoru, catowatas sie z nim i poprosit Cie o numer
telefonu, nie trzeba chyba dlugo gtoéwkowac, zeby dojs¢ do wniosku,

ze ma zamiar zadzwoni¢. Tia, akurat. Gdybyz to byto takie proste!

By¢ moze to bedzie dla Ciebie szokujgca niespodzianka, ale sam fakt,
ze chlopak ma Twoj numer, nie oznacza jeszcze, ze na pewno zadzwoni.
W istocie, jak z pewnoscig powie Ci wickszos$¢ dziewczyn, w wielu
przypadkach juz si¢ wiecej nie odezwie. W takim przypadku mozna
$miato zatozy¢, ze ulegt jakiemus$ okropnemu wypadkowi i1 zostat
znaleziony gdzie$ w rynsztoku, $ciskajac Twoj numer telefonu

w jednej rece, a komoérke w drugiej.

Generalna zasada, jesli chodzi o facetow i zasady telefoniczne,
zostata najlepiej podsumowana w klasycznym filmie Swingers. W jedne;j
szczegolnej scenie grupa kumpli dywaguje, jak dtugo szanujacy sie
mezczyzna powinien si¢ wstrzymac, zanim zadzwoni do dziewczyny,
ktora wtasnie poznat, albo z ktorg poszedt na hookup. Po dos¢ dtugie;j
1 ozywionej dyskusji jednogtosnie decydujg, ze dwa dni to ,,przyzwoity
standard”. Oznacza to zatem, ze je$li hookup mial miejsce sobotniej

nocy, powinnas z duzym prawdopodobienstwem doczeka¢ si¢ telefonu
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w poniedziatek wieczorem. Ale tutaj czes$¢ ironiczna: Gdyby to
dziewczyna zadzwonita do faceta w poniedziatek wieczorem, wickszo$¢
jej kolezanek zarzucitaby jej, ze to za wczesnie i ze to podpada pod

obsesyjne przesladowanie, zatem, prosz¢ szanownych pan,

czy mozemy da¢ facetowi wigcej luzu? Dlatego whasnie
najlepszy wydaje si¢ wtorkowy wieczor — nie za szybko po
spotkaniu, by nie wygladato na narzucanie sie, ale nie za
pbzno, bo to wyglada tak, jakby przerzucat od niechcenia
notes z telefonami, by zaklepa¢ sobie jakas$ laske na
kolejny sobotni wieczor?!.

Rzecz jasna, to, kiedy zadzwoni, zalezy rowniez
od tego, w jaki sposob dostat Twoj numer (zaktadamy;
ze nie wystata$ go metoda komunikacji telepatycznej). Sytuacja moze sie
nieco skomplikowa¢, gdy numery przechodza z rak do rak. Aby pomoc
Ci rozwikta¢ te problemy, przyjrzyjmy si¢ trzem gtéwnym sposobom,
w jakie facet moze wejs¢ w posiadanie Twojego numeru telefonu, i temu,

jak kazda z nich wptywa na zasady telefonicznych gierek.

31 Jakby to juz nie byto wystarczajaco skomplikowane, wszystkie zasady biorg w teb
podczas rozgrywek pitki noznej, bo wtedy prawdopodobnie bedzie zbyt zajety
siedzeniem na kanapie z pilotem w jednej rece i piwem w drugiej, zeby zadzwonic¢
do Ciebie w stosownym czasie — przyp. aut.
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SCENARIUSZ 1.: WRECZASZ MU WIZYTOWKE

Na pierwszy rzut oka wreczanie wizytowek wydaje sie by¢ swietnym
pomystem. Przede wszystkim, dostaje czarno na biatym poprawnie
napisane Twoje imie i nazwisko (czesto z dodatkiem inicjatu drugiego
imienia, bo lepiej brzmi), nazwe pracodawcy, Twoja niezwykle wazna
pozycje w firmie (zdecydowanie wszystko by padto bez gtowne;j
asystentki wiceprezesa), Twoj adres do pracy, Twdj telefon stuzbowy,
numer faksu i adres e-mail. Jednakze we wreczaniu chtopakowi, z ktorym
sie wlasnie catowato (albo wtasnie ma sie zamiar) stuzbowej wizytowki
jest co$, hm, lekko bezosobowego. Ponadto musisz zdac¢ sobie sprawe

z tego, ze jesli dasz mu gotowa karteczke, na ktdrej bedzie cos wigcej niz
jeden sposéb kontaktu z Tobg (cho¢ to wyglada bardzo dystyngowanie),
mato prawdopodobne jest, ze bedzie miat cierpliwos¢ (i ochote) przebijac
sie przez automatyczng centrale firmowg. Chyba nie myslisz, ze wysle

Ci faks o tresci: ,Hej, co stycha¢?”. Nie moéwimy tutaj o adresie e-mail.
Zdecydowanie jest to akceptowalna i skuteczna metoda komunikowania
sie w swiecie uktadow typu hookup, jednak nie jest wcale idealna. Faceci
nie sg az tak bystrzy w tych sprawach jak my i moga ming¢ cate tygodnie,
zanim przestanie Ci przysytac pot-flirtujace, ale zupetnie niejasne

e-maile 1 w koncu zadzwoni, by si¢ umowic.
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SCENARIUSZ 2.: PRZEPROWADZASZ i
PRZYBAROWA WYMIANE NUMEROW KOMOREK

Jesli jestes typem dziewczyny, ktora lubi zaktadac, ze facet moze
przypadkowo zgubi¢ Twdj numer, po czym spedza kilka bezsennych
nocy desperacko przekopujac mieszkanie i usitujac go zlokalizowac,

to ta metoda bedzie prawdopodobnie najlepszym dla Ciebie
rozwigzaniem. Oto jak to dziata: Kiedy on w koncu zbierze odwage

1 poprosi Ci¢ o numer pod koniec wieczoru, zamiast usitowa¢
przekrzycze¢ ogluszajaco gtosng muzyke, ztap za jego komorke

1 pusc¢ do siebie sygnal. W ten sposob nie tylko bedziesz miata pewnosc,
ze ma zapisany wlasciwy numer, ale rowniez zdobedziesz jego

(bez koniecznosci proszenia o podanie go).

Ten sposdb wydaje sie by¢ duzo bardziej skuteczny niz bazgranie na
zmigtej serwetce, paragonie ze spozywczego, pudetku od zapatek czy
odkrytej czesci ciala, jednak wciaz ta ,technologiczna” metoda ma pare
minusow. Przede wszystkim, jego komorka moze mie¢ ograniczong liczbe
numeréw wybieranych zapisanych w pamigci, co moze spowodowac
zepchniecie Twojego numeru gdzies w cyfrowa proznie.

(A chyba nie myslisz, ze bedzie czekat az do nastepnego miesigca na
biling, zeby wysledzi¢ numer do tej slicznej dziewczyny z knajpy, ktéra
wedle jego przypuszczen mogta juz dawno wyjs¢ za maz?). Kolejny
problem z wymiang numerow przy barze polega na tym, ze teraz Ty
réwniez masz jego numer. Zatem co z tym fantem zrobic¢? To troche tak,
jak w sytuacji, gdy rodzice dajg Ci karte kredytows na wypadek sytuacji
»awaryjnych”. Masz mozliwo$¢, by nigdy z niej nie skorzysta¢, by zaptaci¢
nig od czasu do czasu rachunek w spozywczym albo p6j$¢ na catos¢

i przepusci¢ wszystko w sklepie z ekskluzywna bielizng Victoria’s Secret.
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SCENARIUSZ 3.: ON DOSTAJE TWOJ
NUMER OD OSOBY POSTRONNEJ

Nie ma nic gorszego niz poswiecenie calego wieczoru na catowanie sie

ze $wietnym chtopakiem, ktory z niewiadomego powodu (przyjmijmy;

ze jest po prostu kompletnym idiotg) nie prosi Cie o numer telefonu. No
c6z, miejmy nadzieje, ze nie wszystko stracone, poniewaz jest catkiem
mozliwe, ze obudzi si¢ nastepnego poranka i uswiadomi sobie, jakim byt
debilem. W poszukiwaniu Twojego numeru by¢ moze trafi na wspdlnych
znajomych. Szansa na powodzenie tej misji jest catkiem spora, jesli byliscie
na imprezie, ktérej gospodarzy znacie. Zasady mowig wyraznie, ze ktos,
kto udostepnia Twdj numer, powinien natychmiast do Ciebie zadzwonic¢

1 przekazac Ci tres¢ przeprowadzonej rozmowy, stowo w stowo, zebys
mogta ja spokojnie przeanalizowa¢. (Czekaj, czekaj — powiedzial, ze bytam
»stodka” czy ,ostra”?). Jedyny problem polega na tym, ze w tej sytuacji
masz czesto zawyzone oczekiwania — oczekujesz, ze do Ciebie zadzwoni.
Niezwykle denerwujgca jest opowies¢ o tym, jak poszukiwat Twojego
numeru, w sytuacji, gdy nie zanosi sie na to, by miat zamiar go uzyc.

W przypadku tak niefortunnego wydarzenia musisz po prostu stawic czota
faktom: On po prostu w koncu pogodzit sie ze swojag homoseksualno$cia.
Ale spojrz tez na jasniejsza strone medalu — prawdopodobnie zadzwoni,

zeby sie uméwic na wspdlne kupowanie butow.
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KILKA SLOW NA TEMAT
DZWONIENIA PO PIJAKU

Bytoby absolutnie niewtasciwe rozwodzenie sie nad uktadami typu
hookup w kontekscie telefonii cyfrowej bez napomkniecia choc¢by

o telefonowaniu po pijaku. Krotko méwiac, chodzi o zjawisko, jakie ma
miejsce, gdy wypijesz o pare drinkéw za duzo, a Twoj telefon nie jest
zabezpieczony specjalnym kodem. Takie postepowanie jest paskudne,
moze prowadzi¢ do uzaleznienia, a takze do ktopotliwych sytuacji.

To ostatnie z tej przyczyny, ze w dziewigciu przypadkach na dziesiec
nie mozesz sobie przypomnie¢, co u licha mamrotatas do stuchawki,
kiedy nagrywatas mu si¢ na skrzynke nie raz, nie dwa, ale trzy razy.

Z drugiej strony, kiedy dzwoni do Ciebie pijany facet, pamietaj, ze
telefon o 1:30 w sobotnia noc to zupetnie inna sytuacja, niz gdy ten sam
facet dzwoni do Ciebie na trzezwo o 13:30 w sobote. (Aby dowiedzie¢
sie wiecej na temat tego zjawiska, zajrzyj do ,,Sesji pytan i odpowiedzi

— dylematy telefoniczne” na stronie 201).
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SZCZEROSC TO
NAJLEPSZA POLITYKA

Czego uczy nas ta cata dogtebna analiza czego$ pozornie tak btahego jak
rozmowa telefoniczna w kontekscie hookup? No cdz, przede wszystkim,
jak dtugo istnie¢ beda kobiety i mezczyzni, tak dtugo bedziemy miec¢
mnostwo problemow zwigzanych z faktem, ze facet nie zadzwonit.
Zatem nastepnym razem, gdy Twoja przyjaciotka bedzie jeczec:

»Jak my$lisz, kiedy do mnie zadzwoni?”, wy$wiadcz jej przystuge

1 0szczedz bzdur, ktérymi karmig sie¢ wzajemnie dziewczyny od czasow
wynalezienia telefonu®2 Lepiej spojrz jej prosto w oczy i powiedz:
»Moim zdaniem, jesli facet naprawde cie lubi, to zadzwoni. A jesli cie
nie lubi, tez mozliwe, ze zadzwoni, ale tylko jesli bedzie pijany 1 bardzo
napalony”. Moze to nie do konca to, co chciataby ustysze¢, ale taka

jest prawda.

32 Nie martw sie, na pewno zadzwoni, jak tylko przestaniesz o tym tak obsesyjnie
mysle¢.” — przyp. aut.
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Dylematy telefoniczne

P: Poznatam $wietnego faceta i On w koricu zadzwonit

— w pigtek wieczorem o 00:50 i zdecydowanie betkotal.

Czy on mnie lubi?

O: No coz, tak naprawde zalezy to od tego, gdzie byt,
kiedy wybrat Twoj numer. Jesli mieszka za oceanem, to
znaczy, ze zadzwonil do Ciebie o przyzwoitej godzinie
popotudniowej. Poza tym, moze ma jakas wade wymowy,
ktora wyjasniataby trudno$ci w prowadzeniu rozmowy.
Jesli nic z tych rzeczy nie ma miejsca, to wyglada to jak
klasyczny, podrecznikowy przyktad telefonowania po
pijaku — bardzo czestego zjawiska telekomunikacyjnego
w uktadach typu hookup. Jesli sytuacja si¢ powtorzy,

to pytanie ,Czy on mnie lubi?” nie jest tym, ktore
nalezaloby zada¢. Trzeba sie raczej zapytac: ,,Czy

on mnie lubi akurat w tej chwili?”. Prawdopodobna

odpowiedz bedzie brzmie¢: ,Tak, teraz akurat tak”.
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P: Posztam na hookup z tym go$ciem i wymienilismy sie numerami
telefonow. Dzwonit do mnie kilka dni pozniej i zostawil mi wiadomosé
na poczcie glosowej. Od razu oddzwonitam i zostawitam mu wiadomo$¢

na poczcie. Minal juz tydzien i nie zadzwonitl drugi raz. O co tu chodzi?

O: Nie ma nic bardziej denerwujacego niz telefoniczna
zabawa w berka. Powoduje ona, ze zaczynasz mysle¢
naprawde nieracjonalnie, a prawdopodobnie wyja$nienie,
dlaczego kto$ do Ciebie nie oddzwonil, jest dos$c proste.
W tym przypadku facet prawdopodobnie pojechal na

tygodniowy urlop na Barbados ze swoja dziewczyna

i oddzwoni, jak tylko wroci do kraju.

P: Ratunku! O czym powinnam z nim rozmawia¢

podczas naszej pierwszej rozmowy telefonicznej?

O: Odpowiedni temat do rozmowy podczas tego
pierwszego kontaktu telefonicznego moze dotyczy¢ Twojej
pracy, pogody, najnowszego reality show, sportu, fajnego
miejsca na urlop, opowiesci o tym, jak bardzo sie wczoraj
upilas 1 jakiej muzyki w tej chwili stuchasz. Nie nalezy
absolutnie wspomina¢ o minionych zwigzkach, obecnym
surlopie zdrowotnym”, o tym, ze poszta$ do kina na film

Pasja dwanascie razy, o swoim zegarze biologicznym i o tym,

jakiej muzyki stuchaja w tej chwili glosy w Twojej glowie.
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P: Jesli facet mi sie nawet nie spodobal, to

czemu do licha denerwuje sie, ze nie dzwoni?

— na przyklad do niego zadzwonisz.

O: Jezeli jestes fanka wyswiechtanych powiedzonek, to
mamy co$ dla Ciebie: ,Bo zawsze chcesz tego, czego nie
mozesz mie¢”. Widzisz, kazdy hookup sktada sie

z odrzucajacego i odrzucanego. Poniewaz on Ci sie nie
spodobal, automatycznie przyjelas role odrzucajacej,

i to byl pierwszy blad. Aby wywiaza¢ si¢ ze swoich
obowiazkow jako odrzucanego, facet powinien zadzwonic
kilka razy, zanim w koncu rzuci mokry recznik na ziemie
w gescie poddania sie, zdruzgotany tym, ze nie podzielasz
jego uczu¢. Ale poniewaz do Ciebie nie zadzwonit,

w istocie odwrocil role i zostawil Ci¢ na niepozadanej
pozycji odrzuconej. Po prostu nie myl faktu, ze jeste$

na niego zla, z tym, ze go lubisz, bo wtedy moze sie to

skonczy¢ tak, ze zrobisz co$ naprawde idiotycznego

P: Co mysli facet o dziewczynie, ktora pierwsza do niego

dzwoni? Nie chce wyjsé na jakas desperatke.

cmokni¢é na jego skrzynke gltosowa.

O: Spokojnie. Pomysli sobie, Ze jestes wporzo — chyba

ze dzwonisz do niego co godzine albo nagrywasz odglosy
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