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tATWE

tamigtowki na

KREATYWNE
MYSLENIE

tamigtowki z pierwszej czesci ksiazki stanowia rozgrzewke
dla Twojej kreatywnosci. Umiejetnos¢ myslenia obrazami
jest jej kluczowym elementem, dlatego maja one za zada-
nie rozwija¢ Twoje umiejetnosci obserwaciji i wizualizacji.
Ogladaj je bardzo uwaznie i wypatruj takze tego, czego nie
wida¢ na pierwszy rzut oka. Staraj sie podchodzi¢ do prob-
leméw ze $wiezym spojrzeniem i z nietypowych punktow
widzenia. Nie bdj sie bra¢ pod uwage tego, co niemozliwe,
i starannie rozpatruj wyzwania. Wykrocz poza utarte $ciezki
i sam siebie zaskocz.
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Qo BAGIETKOWA BONANZA

Krzysztof, piekarz z Francji, pedatowat przez przepigkng wioske z koszem
$wiezych bagietek, nucac przy tym ,Marsylianke”. Zatrzymata go jedna z jego
najlepszych klientek, Brygida, ktéra kupita potowe jego wypiekéw i dodatko-
wo pot bagietki. Nastepny byt ksiadz, ktory zrobit to samo — kupit potowe
zapaséw Krzysztofa plus pot bagietki. W koncu miody chtopak, Wincenty,
zlozyt takie samo zaméwienie — potowe wypiekéw Krzysztofa plus pot
bagietki. Krzysztof byt zachwycony — sprzedat wszystkie bagietki i zadnej nie
musiat przefamywac. Czy potrafisz wyjasni¢, jak to mozliwe, oraz okresli¢, ile
bagietek miat Krzysztof na poczatku?
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Przelicz wszystko, lecz my3l kreatywnie o liczbach
pojawiajacych sie w famigfowce.
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Ktory z czterech portretéw putkownika Oliwiera w ramce po prawej,

oznaczonych literami A — D, powinien znalez¢ si¢ na pustym miejscu z pytaj-
nikiem?
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V\VgKAZ V\/KA Pomysl o tym, jak zmienia sig wyglad twarzy
= ak = putkownika.
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SCIEZKA TROJEK

Jak u Ciebie z liczeniem w pamiegci? Czy potrafisz znalez¢ droge z dowol-
nego kwadratu w gérnym rzedzie do dowolnego kwadratu w dolnym,
przechodzac wytacznie przez liczby podzielne przez trzy? Ukosne ruchy sa

zabronione.
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Jesli suma cyfr danej liczby jest podzielna przez trzy,
to liczba takze jest podzielna przez trzy.
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LITEROWA KOSTKA DO GRY K7

Jesli posktadasz siatke znajdujaca sie ponizej w szescian, uzyskasz jedna
z kostek oznaczonych literami A — E. Ktéra?
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Pomysdl, jakie litery znajda sig¢ na sasiednich polach

]ak gotowej kostki. Gdy rozwigzesz te tamigtéwke,

my sprébuj wymyslic jakas ciekawa gre, do ktorej
ZImeES potrzebny bedzie zestaw kostek z literami.
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/’///mu\\\\‘\ NIEZWYKLA WAZA

Jedna z waz jest inna niz pozostate. Czy potrafisz ja wskaza¢? Umiejetnosé
skupienia uwagi i szybkiego dostrzegania réznic stanowi kluczowy aspekt

kazdego sposobu myslenia.
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Przyjrzyj sie uwaznie — a potem jeszcze raz. Mozesz

tez sprobowac policzy¢ gwiazdki.
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FIGURY PANI KOZLOWSKIE] |

Osmioletni uczniowie pani Koztowskiej potrafiag bardzo doktadnie wycina¢
nozyczkami rozne figury. Pani Koztowska trzyma ich dziefa w szufladzie
biurka. Gdy zblizafa si¢ wywiadéwka, postanowita pokaza¢ rodzicom doko-
nania ich dzieci, lecz nie chciata, zeby jakakolwiek figura si¢ powtarzata. Kiedy
wysuneta szuflade, zobaczyta to, co na rysunku ponizej. Czy potrafisz poméc

jej znalez¢ jedna figure, ktéra sie¢ powtarza?
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Aby rozwigzac te famigtéwke i zmiescic sie w czasie,
musisz mie¢ bystry wzrok, poniewaz niektore figury
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gt ADAM CZUJE PIZZE

Adam pojechat z rodzicami na wies, gdzie zwiedzat z nimi ogromny dwaér
z labiryntem w ogrodzie. Gdy jego rodzice weszli do labiryntu, on biegat
jeszcze z psem miedzy drzewami. W koncu takze wszedt do $rodka. Czy
potrafisz poméc mu znalezé przejscie z lewego gornego wejscia do wyj-
$cia po prawej stronie na dole? Chciatby przej$¢ jak najszybciej, poniewaz
naprzeciw wyjscia znajduje sie knajpa dla turystéw, z ktérej dochodzi zapach
smakowitej pizzy, dlatego musisz znalez¢ najkrotsza trase.
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Przechodzac przez pierwszy labirynt w tej ksiazce,
mozesz pomaoc sobie ofdwkiem, zamiast polegac

y IQG wylacznie na swoim wzroku.
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SUDOKU Z FIGURAMI | /”/Ium\\\\\\

Czy potrafisz tak wypetni¢ diagram, zeby w kazdym rzedzie i w kazdej
kolumnie znajdowaly sie wszystkie z szesciu figur? Ta tamigtéwka rzadzi sie

tymi samymi regufami co zwykfe sudoku, lecz cyfry zostaly zastapione szes-
cioma réznymi figurami.
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V\/KA Zacznij od przeanalizowania rzedéw i kolumn, aby
k znalez¢ miejsca, w ktdrych brakujaca figura jest
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PROBLEMATYCZNY ZEGAREK

Zegarek Darka $pieszy o cztery minuty w ciagu godziny. Darek nastawit go
o |l rano. Teraz jest 16.15. Ktora godzing pokazuje jego zegarek?

CZAS PRASOWANIA

Matgosia nie znosi prasowac, ale odkryta, ze ta praca jest nawet znosna, jesli
prasuje przez dziesig¢ minut, potem robi pig¢ minut przerwy, po czym pra-
suje przez dziesie¢ minut i znowu robi pie¢ minut przerwy — itd. Wczoraj
prasowata tacznie przez dwie godziny (nie liczac przerw). Zaczefa o |1.15.
O ktorej skonczyta?
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SCIANA Z DOMINA K7

Damian chcial przetestowa¢ swojego brata Dawida i zbudowat sciane
z domina, po czym zakryt siedem kosci. Czy potrafisz poméc Dawidowi
umiesci¢ brakujace kosci we wiasciwych miejscach? Pamietaj o tym, ze
Damian wyznaczyt nastepujace reguty: po pierwsze, kazde cztery liczby
oczek w pionie (a takze dwie liczby oczek w pionowych liniach po obu brze-
gach $ciany) musza w sumie dawa¢ osiem; po drugie, suma oczek w drugim

poziomym rzedzie musi wynosi¢ siedemnascie; po trzecie, suma oczek
W trzecim poziomym rzedzie musi wynosic pigc.
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V\¢§KAZOV\/@ Kiedy bedziesz juz pewny pozyciji jakiej$ kosdi,
]ak zaznacz Ja, aby nie umiesci¢ jej na $cianie po raz drugi.
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KOt WEZE | DRABINY

W trakcie podrézy koleja Sylwia i Augustyn postanowili zagra¢ w weze i dra-
biny. Musieli jednak obmysli¢ specjalng wersje gry, bo mieli tylko plansze,
bez pionkdw i kostki. Poprosili wigc kolege, Stefana, aby wyobrazit sobie,
Ze rzucaja kostka, i zapisat wyniki. Stefan zaplanowat cata gre i stwierdzit, ze
dla ich umiejetnosci myslenia najlepiej bedzie, gdy zagraja w wyobrazni, bez
uzycia pionkéw. Niestety, gra skonczyta sie zazarta kidtnia, ktora zniszczyta
spokdj innych podréznych, poniewaz Sylwia i Augustyn nie potrafili doj$¢ do
porozumienia w kwestii tego, kto wygraf.

Czy potrafisz im poméc w okresleniu zwyciezcy? Oto reguty i rzuty wyzna-
czone przez Stefana.

Augustyn w pierwszym ruchu wyrzuca szoéstke, wiec przesuwa swoj pionek
na pole numer sze$¢. Po jego ruchu kolejne ruchy Sylwii wypadaja zgod-
nie z sekwencja 6, 4, 2, 5, 3, |, wiec najpierw przesuwa swoj pionek na
pole numer szes¢, potem na pole numer dziesig¢ itd. Ruchy Augustyna po
pierwszym rzucie byty zgodne z sekwencja 2, 4, 6, |, 3, 5, wiec w drugim
ruchu przesunat si¢ na pole numer osiem, w trzecim na pole dwanascie itd.
Przestrzegali tez normalnych regut gry: za kazdym razem, gdy pionek wyla-
duje na kwadracie z dolng czescia drabiny, nalezy go przesuna¢ (w wyob-
razni) na najwyzszy szczebel; natomiast gdy wyladuje na kwadracie z gtowa
weza, zostaje przesuniety do jego ogona. Gra toczy sie dopéty, dopoki jedna
z 0séb nie dotrze do pola numer sto.
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W@KAZOV\/KA Ta tamigléwka jest oznaczona ikong ,Wiecej czasu”,
ak poniewaz bedziesz sie musiat troche natrudzic,
zanim ja rozwiazesz. Najlepiej, jesli — jak Sylwia
//,//// X/” e i Augustyn — bedziesz wykonywat poszczegdlne
Z ruchy w wyobrazni, lecz nawet gdy postuzysz sie
5 normalnymi pionkami, famigiéwka stanowi Swietne

§\\““"”’/// ¢wiczenie pamieci oraz umiejetnosci wizualizacji.
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/”///muu\\\\\\\\\ PlEé ROZNIC
Aleksander uwielbia swéj motor. Oto pie¢ rysunkéw przedstawiajacych go
na motocyklu, ktére tworza nieco zmodyfikowana tamigtéwke typu ,,znajdz
réznice”. Twoje zadanie nie polega na znalezieniu jednego rysunku, ktéry nie
pasuje — w tej wersji kazdy rysunek Aleksandra ma jeden szczegdt, ktory
rézni go od pozostatych. Czy potrafisz znalez¢ te réznice?
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WSKAZOWKA Zacznij od przyjrzenia si¢ dwém rysunkom motocykli,
= . = . i . X .
= ]ak = aby Twdj umyst i oczy mialy czas na przyswojenie
= V4 r . s .
myslac sobie réznych elementéw obrazu.
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CALA NAPRZOD

Anna rysowata pociag z lokomotywa w ksiazeczce Cafa naprzéd, ktoéra
napisata wspdlnie z siostra, Maria. Gdy Maria poprosifa j3 o dwa identyczne
rysunki, Anna jeden doktadnie skopiowata. Niestety, nagle upuscita caty plik
rysunkéw. Czy potrafisz pomoc jej znalez¢ dwa takie same?
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KAZOWKA
jak
mysle

\)

Dobrym punktem wyjscia jest wykluczenie tych
obrazkéw, ktére sa w oczywisty sposob rozne,
a nastepnie skupienie sie na tych, ktorych roznice
sa bardziej subtelne. W ten sposob nie bedziesz
przyttoczony iloscia obrazkéw.
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To pierwsza w tej ksigzce z serii famigtéwek opartych na popularnej grze
w okrety, znanej przynajmniej od czaséw pierwszej wojny $wiatowej.
W naszej wersji liczby z boku i pod spodem siatki wskazuja ilos¢ zajetych
sasiadujacych ze soba pél w danej kolumnie lub danym rzedzie. Czy potrafisz
zapetni¢ siatke tak, by znalazly sie na niej trzy krazowniki, trzy okrety i trzy
boje zgodnie z poszczegolnymi liczbami?
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Pomysl o tym, na ile sposobéw mozesz zajaé cztery
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sasiadujace pola za pomoca dostepnych obiektdw.
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FIGURY PANI KOZLOWSKIE) 2 Kz

Pani Koztowska jest wciaz zajeta przygotowaniami do wywiadéwki (zobacz
tamigtowke 6). W drugiej szufladzie znalazta kota, kwadraty, trojkaty i gwiaz-
dy, ktore zostaly wyciete przez dzieci podczas kreatywnej lekcji matematyki.
Tym razem kolega pani Koztowskiej, pan Rybicki, poprosit ja o przedzielenie
szuflady dwoma cienkimi patyczkami, jednym siegajacym od géry do dotu,
a drugim z lewego boku na prawy. W kazdej z powstatych czterech stref
powinny znalez¢ sie cztery rézne czarne figury (gwiazda, koto, tréjkat i kwa-

drat) oraz cztery rézne biate figury (gwiazda, koto, tréjkat i kwadrat). Jak pani
Koztowska podzielita szuflade?

5

KAZ / Skup sie najpierw na figurach, na przyktad kwadratach,
ak E i sprébuj stworzy¢ cztery strefy, tak aby kazda
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y zawierala jedna figure.
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2. PREZENTUJ KSIAZKI
3. ZBIERAJ PROWIZJE

Zmien swoja strong WWW
w dziafajacy bankomat!

Dowiedz sig wiecej i dotacz juz dzisiaj!
http://program-partnerski helion.pl
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TWORCZE POBUDZENIE

dla Twojego
EMOZGU I

Jak mysleé twérczo, czyli unikad rutyny i wykorzystywad kazda sytuacje

do stymulacji myslenia

Kreatywne myslenie, czyli 50 zadan na rozwinigcie umiejetnosci
twoérczego myslenia

Wyzwanie, czyli nie bdj sie popelniac bleddw i wykorzystaj zmiany wokdt Ciebie

Nie musisz byc geniuszem, by zdobyc¢ sie na kreatywnos¢! Mozesz fatwo wycwiczyd
dowolny rodzaj aktywnosci umystowej, a tworcze myslenie nie stanowi tu wyjatku,
Iwéj mozg z pewnoscia zaskoczy Cig swoimi mozliwosciami, jesli tylko dasz mu
szanse. Naucz sie uwalniac swoj tworczy potencjat, popus¢ wodze fantazji i pokaz
wszystkim, jak piekny masz umyst. Pamietaj, smiech dziata jak katalizator twor
czego myslenia, a Twaoj umyst jest bardziej aktywny, gdy pracujesz w grupie.

To mata ksigzeczka o wielkich mozliwosciach. Skiada sie z Cwiczen usprawniajgcych
kondycje umystowsg. Zawiera tamigtowki o réznym stopniu trudnosc, w tym zagadki
liczbowe, zadania rozwijajagce myslenie przestrzenne oraz zadania poprawiajgce
spostrzegawczose | zdolnosé kojarzenia. Dostarczg G one niekonwencjonalnych
bodZcow pobudzajgoych umyst. Pokazg rowniez, jak wykorzystac jego sife w pracy,
nauce oraz codziennym zyciu.

Mentalne gierki w bierki!

CHARLES PHILLIPS — jest autorem 20 ksiazek i wspdfautorem ponad
25 innych, w tym The Reader’s Digest Compendium of Puzzles & Brain Teasers (2001).
Zajmowat sie staroindyjskim rozumieniem inteligencji i Swiadomosci, mechanizmem
snow oraz percepcja i reakcja na kolory. Uwielbia i kolekcjonuje najréznigjsze gry
famigtowki.
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