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JAK MYSLEC TAKTYCZNIE?

Dlaczego najwieksi przedsiebiorcy wciaz odnosza sukcesy — czesto mimo
duzych przeciwnosci? Jak najwybitniejsze polityczne umysty wymyslaja
kampanie, w ktérych wykorzystuja biezace trendy i tendencje, dzieki czemu
zdobywaja znaczaca przewage nad konkurentami?

Odpowiedz jest prosta: ci ludzie s3 $wietnymi taktykami. Wiedza, dokad
zmierzaja. Nawet gdy pracuja pod silng presja i maja do rozwiazania trud-
ne problemy, s3 skoncentrowani na swoich celach. Dzigki temu potrafia
wykorzystac kazda sytuacje, jaka im sie nadarzy. Ich styl myslenia jest jasny
i logiczny, a ich reakcje s3 stosowne do okolicznosci.

Jak zosta¢ taktykiem? Ta ksiazka zawiera cenne wskazoéwki i zadania,
ktére pomoga Ci wycéwiczy¢ umiejetnosé taktycznego i strategicznego
myslenia. Liczne tamigtéwki oraz wyzwanie znajdujace sie na korcu ksigz-
ki zostaty zaprojektowane w taki sposéb, aby nauczy¢ Cie koncentracji,
logicznej analizy, wizualizacji oraz kreatywnosci. Te wszystkie umiejetnosci
pomoga Ci myslec taktycznie. Wiele probleméw zycia codziennego wyma-
ga, aby umie¢ rozwazac liczne opcje, ktére beda dostepne w przysztosci
(niczym w grze w szachy), a takze analizowac¢ skutki okreslonych ruchéw.
Zadania zamieszczone w tej ksiazce zostaly wybrane w taki sposéb, aby
poméc Ci rozwina¢ umiejetnosci potrzebne do myslenia taktycznego.

Las i drzewa. Dzieki mysleniu taktycznemu jestes przygotowany na rézne
opcje i zawsze wyprzedzasz o krok swoich przeciwnikéw (oraz swoje
problemy). Jesli chcesz sie nauczy¢ myslenia taktycznego, musisz w petni
zaangazowac sie¢ W rozwigzywanie problemu, nie zapominajac o tym, co
sie moze zdarzy¢ w najblizszej przysztosci. Musisz pofaczy¢ terazniejszos¢
i przyszto$¢ w jeden spojny diugoterminowy plan. Myslenie taktyczne to nie
tylko skupienie uwagi na biezacym zadaniu, ale réwniez pamigtanie o wyty-
czonym celu. Pracujac nad jakim$ problemem, musisz zachowac czujnos¢.
Nigdy nie mozesz zapomina¢ o swoich celach i dfugofalowych skutkach
Twoich dziatari. Musisz planowa¢ swdj czas, umiejetnie wykorzystywaé
dostepne srodki i starac sie, aby Twoja praca byta jak najbardziej wydajna.

Pierwszym, najwazniejszym krokiem jest uzyskanie wiasciwej perspektywy.
Jezeli catkowicie angazujesz sie w rozwiazywanie biezacych probleméw,
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nie jeste$ w stanie spojrze¢ na cata sytuacje z dystansem. Jaki jest Twé]J

cel? Zastandw sie, czy to, co robisz, ma sens z punktu widzenia Twoich
planéw na przysztos¢. Innymi stowy, musisz sie nauczy¢ widzieé zaréwno
las, jak i pojedyncze drzewa.

Jakie myslenie: taktyczne czy strategiczne? W ksiazkach dla przed-
siebiorcéw i menedzeréw mozna znalez¢ podziat na myslenie operacyjne,
taktyczne i strategiczne. To pierwsze dotyczy codziennych dziatan w pra-
cy — w biurze albo w sklepie. Myslenie taktyczne to termin posredni,
obejmujacy, powiedzmy, okres od szesciu do dwunastu miesiecy. Myslenie
strategiczne jest jeszcze bardziej diugofalowe. Zgodnie z t3 terminologia
myslenie taktyczne jest podrzedne wobec myslenia strategicznego. Me-
nedzer okresla strategie, a potem wybiera taktyki, ktére pomoga mu ja
zrealizowac.

My musimy bra¢ pod uwage zaréwno myslenie taktyczne, jak i strategiczne.
Oba typy stanowia cenng bron w rozmaitych zyciowych sytuacjach —
pomagaja w inteligentny sposéb rozwiazywaé problemy i stawia¢ czofa
wyzwaniom.

Prezentacja i kreatywnosc. Dziatania taktyczne wymagaja dobrej pre-
zentacji. Musisz wiedzie¢, co powiedzied i jak to zrobié. Potrzebujesz takich
umiejetnosci jak logiczne myslenie i skuteczne przedstawianie argumentow.
A czasami musisz réwniez umie¢ wykonaé niespodziewany ruch, wybierajac
myslenie nieszablonowe.

Nie spiesz sie! Nie zapominaj jednak, ze taktyczna reakcja musi by¢ reali-
styczna. Aby dziata¢ taktycznie, musisz (o czym juz powiedziatem) pamieta¢
o swoich celach i starannie planowacé czyny i wypowiedzi. Naucz si¢ dziata¢
W sposéb przemyslany. Zanim co$ powiesz, zastandw sie.

Pomysl o lepszej przysztosci. By¢ moze wydaje Ci sig, ze umiejetnosé
taktycznego myslenia przydaje sie tylko w pracy — gdy rozwiazujesz prob-
lemy, wytyczasz cele albo realizujesz plany. Jednak w rzeczywistosci jest ona
potrzebna we wszystkich obszarach Twojego zycia. Gdy myslisz taktycznie,
planujesz swoja przyszios¢ w taki sposéb, aby osiagna¢ cele, ktoére sa dla
Ciebie wazne. Umiejetnosci taktyczne, ktére rozwiniesz dzieki tej ksiazce,
s3 tym, czego potrzebujesz, aby nauczy¢ sie planowania i dtugofalowego

AW
W 1y,
N 7

7 \
T\

SN
R

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke

JINIZAVMOUL M


http://onepress.pl/page354U~rf/my5tak
http://onepress.pl/page354U~rt/my5tak

2,

g,
N\

™

JINIZAVMOUd AN

2,
7 \\
SN

Ny,
AW 1y,
N 7,

N\
iy

7
&

myslenia. Zabierzmy sie wiec do pracy. Przewrd¢ kartke na nastepna
strone, skup sie i naucz sie mysle¢ taktycznie...

tamigtowki w tej ksiazce. tamigtéwki zostaty podzielone na trzy grupy
wedtug poziomu trudnosci. Dla kazdego z poziomdw wyznaczony zostat
limit czasowy, ktéry ma wywrze¢ na Tobie pewng presje. Czesto lepiej
nam sie mysli, gdy mamy $wiadomos¢ istnienia pewnego celu, na przyktad
ograniczenia czasowego. Nie przejmuj sie tym jednak nadmiernie. Jezeli
rozwiazanie tamigtéwki zajmie Ci wiecej czasu, niz wynosi przewidywany
limit, to nic nie szkodzi. Zwré¢ uwage na tamigtéwki, ktére sg oznaczo-
ne znakiem ,Wiecej czasu”. Ich rozwiazywanie prawdopodobnie potrwa
nieco dtuzej — nie dlatego, ze s3 trudniejsze, lecz dlatego, ze wymagaja
wiecej pracy.

Niektoére rodzaje famigtéwek beda sie powtarza¢ — dzieki temu bedziesz
mogt udoskonali¢ sie w ich rozwiazywaniu. Gdy bedziesz chciat zapisac¢
jakie$ uwagi, wykorzystaj do tego cze$¢ ,,Notatki” z tytu ksiazki. Pod koniec
ksiazki znajdziesz ,Wyzwanie” — diuzsze zadanie, ktéry pozwoli Ci na
kompleksowe wykorzystanie nowo nabytej umiejetnosci obiektywnego
myslenia. Sugerowany limit czasowy wyznaczony na poziomie 10— |5 minut
daje Ci szanse na rozwazenie serii probleméw, zanalizowanie dostepnych
$rodkéw i wymyslenie odpowiedzi, a moze tez na wyprobowanie réznych
opcji na marginesie.

Gdy juz troche udoskonalisz umiejetnos$é myslenia taktycznego, zaczniesz
lepiej dostosowywacé plany do zaistniatych okolicznosci, dzieki czemu szyb-
ciej osiagniesz swoje cele. W ten sposéb pokazesz sobie i innym, ze jestes
prawdziwym taktykiem. A zatem skoncentruj sie i zabierz sie do pracy!

POZIOM TRUDNOSCI tAMIGLOWKI CZAS NA ROZWIAZANIE

LATWY = ROZGRZEWKA I -2 MINUTY
SREDNI = TRENING 3-4 MINUTY
TRUDNY = WYCISK 5-6 MINUT

WIECE] CZASU 6 LUB WIECE] MINUT
WYZWANIE 10— 15 MINUT
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SYMBOLE SZYMONA

Szymon, autor gier wideo, wymyslit te prosta gre na podreczne urzadze-
nia elektroniczne. Na ekranie wyswietla sie tabela z symbolami. Obok
niej oraz pod nig podane s3 sumy (zobacz rysunek nizej). Kazdy symbol
oznacza inng liczbe. Na podstawie podanych sum gracz musi odgadnac,
jakie liczby sa przypisane do poszczegdlnych symboli — kota, krzyza, pie-
ciokata, kwadratu i gwiazdy. Szymon dat te gre swojej kolezance Paulinie
do przetestowania. Czy pomozesz jej odszyfrowac ten kod?
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Zacznij od trzeciego wiersza albo od ostatniej kolum-
ny, zeby obliczy¢ wartos¢ gwiazdy.
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DtLUG PANA ATRAKCYJNEGO

Pan Atrakcyjny (A) jest winny pani Bystrej (B) 50 zt, natomiast pani Dosko-
nafa (D) jest winna panu Czarujacemu (C) 40 zt i tak dalej (zobacz rysunek).
Jak mozna uregulowac te wszystkie diugi za pomoca tylko dwéch ptatnosci?
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Oblicz diug i wierzytelno$¢ kazdej postaci.
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K 4 W tej krzyzéwce liczby naprawde sie ze soba facza. Czy potrafisz wstawic¢
— do niej wszystkie podane liczby? Dla ufatwienia jedna z nich zostata juz
© wpisana.
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3 cyfry 4876 43703 462479 5521411
128 5033 55662 736724 5539957
247 7262 63058 815256 6701014
592 8124 74906 7012450
659 9368 76149 7 cyfr 7368351
80231 1759236 8297012
4 cyfry 5 cyfr 91427 2034719 8827064
1951 8935 3403834 9638357
2407 22514 6 cyfr 3532382 9748536
3915 31970 290857 4374193
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DEUGOFALOWY PLAN ROZWOJU

dla Twojego
H MOZGU I

Jak mysilec taktycznie i strategicanie, by soyblo | pewnie osigos’ swope cole
Rozkosze lamania glowy, c7yli 50 éwiczen na poprawg koncentracji, analizy,
wizualizacji oraz kreatywnodci

Wyzwanie, coyli cod dla prawdsivego mistrza taktyki i stratecii

Wieavscy wiermy, #e osigganie jakichkolwiek #yclowwch celdw wymaga faanga-
fowania, planowania i orealizowania tyeh plandw. lednak tylko niewielu ludzi
naprawde osigga to, czego pragnie. Daczego tak sie dzieje? Dlaczego takie Twoje
cele oddalajg sie w coraz bardzie] molisty praysaosd? Na preeszhodzie siol czesto
brak umisjeinodc zaplanowania | preeprowadzenia konkretnych dziatan, Krdtko
midwige: chodai o brak myslenia taklycmego i strategicznego, nisumisjetnosd
preewidywania roznych moiliwosc rozwoju sytuac | opracowywania odpowied
nie) reakcji na kardg 7 nich. Deeki 12 ksighce uda O sk wwdwicawd T8 umiejetnosci
i zaczad wreszcie realizovad 1o, o crym od dawna marzysz

Snajdziesy i pd setki famigidwelk o damym stopniu rudnosci. Wszystkie one
pokazg Ci, jak poprawid koncentracje na celach, wykorzystad w pracy logiczng
analizg sytuacii, wnioskowanie | przewidywanie. Dowies? sie, jak mozna wyszkolic
naturalng kreatywnost | do czego praydajy sie wizualizacje. Bedziesz sledzic diug
pana Atrakcyjnego, nesowad sfesciokaing praystan, Zamieszkas? w matematycznym
domu, Fatanceys? na kwadracie | zagrasz w monety 7 Knystianem Samotnikiem.
Wisienky na torcie bedse dla Ciebie wspaniata wyprawa na targi we Wrockawiu,
Podejmi] wyzwaniz!

Zagraj z zyciem w dobre szachy!
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