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Bogactwo duchowego doswiadczenia wielkich umystow

e Mahatma Gandhi, Carl Gustaw Jung, Emanuel Swedenborg
e Malcolm X, $wiety Augustyn, Shunryu Suzuki
e Matka Teresa, Muhammad Asad, Czarny £.o$

0d wiekow poszukujemy prawdy i sensu zycia. To najwyzsza z ludzkich potrzeb.
Wszyscy miewamy chwile duchowego przebudzenia, nawet jesli jesteSmy krytycznie
nastawieni do istnienia sit boskich. W takich chwilach wyczuwamy nieuchwytny
porzadek $wiata i dostrzegamy wiecej niz na co dzien. Najczesciej szybko o tym
zapominamy i wracamy do codziennosci.

Jednak nieliczni - jak Gandhi, Malcolm X czy Matka Teresa - pozostaja przebudzeni do
konca swoich dni. W tym stanie ducha docierajg blizej prawdy niz inni. Przekazuja swa
madro$¢ wszystkim narodom $wiata i wszystkim nastepnym pokoleniom. Ich $wiatte
koncepcje wyjasniaja nam sekrety duszy cztowieka.

Literatura duchowa jest skarbnica wiedzy nie mniej cenng niz biblioteki naukowe,
poetyckie i beletrystyczne. Autor zebrat w tej ksiazce perty tej literatury, tworzone przez
wiele wiekow. W tym zbiorze znajdziesz odkrywcze przemyslenia o:

o wedrowce dusz i zyciu pomigdzy wcieleniami,
e percepcji Nieba i Piekfa,

¢ kosmicznej Swiadomosci duszy,

* kosmologii Indian,

cudach, ktore widziano,

e prawdziwych wierzeniach islamu,
niebianskich przepowiedniach,

e 7rodtach wewnetrznej energii cztowieka,

e umysle zen.

Ta ksigzka poszerza granice percepcji. To wielka inspiracja dla kazdego, kto wierzy, ze
w zyciu musi byé co$ wiecej.
Paliwo duszy poszukujacej prawdy
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Muhammad Asad

i odwrocil sie plecami do kultury zachodniej. Gdy w 1952 roku jako wy-
stannik Pakistanu przybyl do nowojorskiej siedziby ONZ, byl to jego powrdt
na Zachdéd po 25 latach.
Droga do Mekki to zaskakujaco malo znane dzielo, bedace jednak jednym
z najlepszych XX-wiecznych opis6w duchowej transformacji. Nie jest to pelna
biografia autora, opowiada bowiem jedynie o latach spedzonych w Arabii, a kon-
kretnie o 23-dniowej pielgrzymce do Mekki w 1932 roku. Jest to ksigzka znacznie
bogatsza niz dziennik podrdzy czy wspomnienia, to opis pierwotnego zaurocze-
nia islamem i ostatecznej konwersji. Celem autora byla zmiana podejscia czytel-
nikéw do islamu, jednak oczywiScie nie wszyscy daja sie uwiesc jego frazie.
Asad byl wyjatkowo utalentowanym mlodym korespondentem gazety ,,Frank-
furter Allgemeine Zeitung”. Odbyl setki podrézy po Arabii, Palestynie, Egipcie,
Syrii, Iranie, Iraku i Afganistanie, skad pisal znakomite reportaze. Przygody, jakie
przezyl, wystarczylyby do zapelnienia stron niejednej ksiazki, jednak w tym ko-
mentarzu skupimy sie na racjonalnych przestankach jego konwersji i przemysle-
niach, ktore zblizyly go do islamu.

S rodkowoeuropejski Zyd Leopold Weiss w wieku 26 lat przeszed} na islam

Pierwszy kontakt

Asad urodzil sie we Lwowie w 1900 roku, jako drugi z tréjki rodzenstwa. Jego
ojciec byt prawnikiem, a rodzina do$¢ zamozna. Chociaz rodzice mtodego Le-
opolda nie nalezeli do ortodoksyjnych wyznawcéw judaizmu, uczyl sie hebraj-
skiego i studiowatl Biblie. Juz w mlodoéci nie zgadzal sie z teza, iz Zydzi sa naro-
dem wybranym — poniewaz takie podejscie wykluczato wszystkie inne narody
z doswiadczenia ludzkoéci. Na Uniwersytecie Wiedenskim studiowal historie
sztuki i filozofie, lubil zadawaé sie z elita intelektualng Wiednia. Byly to czasy roz-
kwitu psychoanalizy, ale on postrzegat ja jako duchowy nihilizm i zauwazal pustke
europejskiej duszy.
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W 1920 roku, nie pozegnawszy sie z ojcem, Asad wyjechal do Berlina, gdzie
zaangazowal sie w zycie bohemy. P6Zniej zostal dziennikarzem, jednak praca ta
nie dawala mu wystarczajacej satysfakcji. Gdy otrzymat zaproszenie od mieszka-
jacego w Jerozolimie wujka, natychmiast skorzystal z okazji. Jak wiekszos¢ Euro-
pejezykow podzielal stereotypy dotyczace Orientu, postrzegajac go przez pryzmat
romanséw rodem z Arabskich nocy. Kultura islamska wydawala mu sie egzo-
tyczna, a sam islam malo interesujacy w poréwnaniu z judaizmem i chrze$ci-
janstwem.

Pomimo swojego pochodzenia, w trakcie pobytu w Palestynie Asad nie zostal
syjonistg — uwazal, ze naplyw europejskich Zydéw do kraju, ktéry od 2000 lat nie
byl ich krajem, to rozwiazanie sztuczne, powodujace wylacznie problemy. Za-
uwazyl, iz Europejezycy patrzyli na palestynskich Arabéw jak kolonizatorzy na
czarnych Afrykanow — jak na zacofanych ludzi bez wiekszego znaczenia. Polemi-
zowal w tej kwestii z jednym z zalozycieli panstwa Izrael, Chaimem Weizmannem.
Syjonisci z kolei nie mogli zrozumie¢ sympatii swojego krajana dla Arabow.

Konwersja i imersja

Po kilku miesigcach Asad zaczal postrzegac europejska kulture z odmiennej per-
spektywy. Zauwazyl jej emocjonalna niestabilno$¢ i moralng dwulicowo$¢. Wérod
muzulmanéw z kolei dostrzegal poczucie braterstwa oraz jednoSci my$lenia i dzia-
lania. Zdal sobie sprawe, iz kiedy$ rowniez Europa cieszyla sie taka emocjonalna
pehia, czego przykladem byla muzyka Bacha, malarstwo Rembrandta czy gotyckie
katedry, jednakze wspolczesny materializm poszatkowat kolektywna psyche kon-
tynentu. Dazenie do postepu zaczelo by¢ symbolem europejskiej kultury, ale sku-
pienie sie na materialnym doskonaleniu nie dawalo szczeécia. Chrzeécijanstwo
stracilo zajmowang dotychczas pozycje w spoleczenstwach zachodnich, stajac sie
konwencjg przestrzegana z grzeczno$ci. Wedlug Asada, Europejczycy zatracili
$swiadomos¢, iz wszech§wiat byt ,wyrazem jednego planujgcego umystu i dlatego
powstal jako jedna, organiczna calo$é¢”. Zamiast wiary Zach6d wybral nauke
i technologie, co doprowadzilo do tego, iz uprawnione w dyskursie staly sie
tylko fakty fizycznie dowiedzione. W systemie intelektualnym zabraklo miejsca
dla Boga.

Asad pragnal osiedli¢ sie w §wiecie muzulmanskim. Szczesliwie przedtuzono
mu angaz korespondenta, dzieki czemu moégt dalej podrézowaé po Bliskim Wscho-
dzie. W kolejnych latach napisal setki doglebnych analiz poswieconych proble-
mom i ludno$ci regionu. W 1926 roku przeszed! na islam i na sze$¢ lat osiadl na
dworze Ibn Sauda, ojca wspolczesnej Arabii Saudyjskiej. Gdy spotkali sie po raz
pierwszy, Asad byl pograzony w rozpaczy z powodu $mierci swojej europejskiej
zony Elsy, ktora zmarta na tropikalna chorobe podczas pierwszej pielgrzymki
do Mekki.
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Zazwyczaj ludzie z Zachodu sa traktowani w krajach muzulmanskich z po-
dejrzliwoécia, ale ze wzgledu na gleboka wiare i przyjazn z Ibn Saudem, Asad
mogt odwiedzi¢ miejsca niedostepne dla niewiernych. Przykladowo niewielu obco-
krajowcom pozwalano odwiedzié¢ rejon Nadzd w Arabii Centralnej, Asad jednak
odbyl tam dwumiesieczng podr6z na zaproszenie Ibn Sauda. Jego religijnoéé¢
znacznie sie poglebila, gdy w Medynie poélubil muzulmanke, z ktéra doczekal
sie syna.

Krucjata przeciwko btednemu rozumieniu

Asad odnotowuje, ze ludzie Zachodu nie byli w stanie pojaé¢ jego nawrdcenia,
poniewaz uwazali za oczywista nizszo$¢ kultury islamskiej. Historia, wedle Euro-
pejezykow i Amerykanow, stanowila zapis rozwoju cywilizacji zachodniej, a kultury
spoza tego kregu byly uwzgledniane w rozwazaniach dopiero po objeciu przez
Europe i Ameryke prymatu nad $§wiatem. Ta wizja miala poczatek w starozyt-
noéci, kiedy to Grecy i Rzymianie identyfikowali sie jako narody cywilizowane,
reszcie Swiata przyklejajac etykietke barbarzyncéow. Zachodni umyst mogt kon-
templowa¢ hinduizm czy buddyzm z zainteresowaniem i spokojem, poniewaz
byly mu zupelie obce — jednak islam, wywodzacy sie z tej samej tradycji judeo-
chrzeécijanskiej, potraktowano jak rywala, ktorego nalezy sie obawiaé. Wyra-
zem tej antypatii byly jednoczace chrzeScijaniska Europe krucjaty. Wedlug Asada,
stanowily one poczatek ,,zatrucia europejskiego umyshu, nastawienia go przeciwko
$wiatu islamskiemu poprzez Swiadomie bledna interpretacje nauk i idealow
islamu”.

Asad spisal swoja autobiografie nie po to, by pokazaé zachodniemu czytelni-
kowi kronike egzotycznych przygod, ale by zmieni¢ przynajmniej niektore btedne
wyobrazenia. Zdal sobie sprawe, ze jako znawca obydwu tradycji znajduje sie
w wyjatkowej sytuacji: ,,Bylem muzulmaninem — ale tez z urodzenia czlowie-
kiem Zachodu — i stad nieobce mi byly intelektualne jezyki obydwdch kultur”.
Podkreslal, iz to nie muzulmanie sklonili go do konwersji, ale to raczej jego mi-
loé¢ do islamu sklonila go do zamieszkania w kraju muzulmanskim.

Obietnica islamu

Asada urzeklo islamskie uwielbienie dla absolutu. Cieszyly go prostota i piekno
Koranu, ktéry nie wymagal oficjalnych interpretatoréw. Religijno$¢ Zachodu
byla inspirowana indywidualizmem, natomiast islam dawatl wiernym poczucie
wspo6lnoty, ktéorym Asad sie rozkoszowal. Poniewaz w islamie nie znajdziemy
koncepcji grzechu pierworodnego, kazdy byl uwazany za dziecie Boga, dopoki
nie dowiedziono, ze jest inaczej. Zachodnia bezposrednio$¢ daleko odbiega od
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dwornych i pelnych rewerencji form pozdrowien islamskich, podkreslajacych sza-
cunek dla jednostki.

Na wielu stronach ksiazki Asad stara sie przekazaé swoje uczucia wzgledem
Arabdw i islamu. Ponizszy fragment zakonczony jest cytatem z Koranu, pokazu-
jacym muzulmanskie poczucie bliskoéci Boga:

»Byli oni ludZzmi wychowanymi w ciszy 1 samotnosci, pomiedzy twardym
niebem a twardq ziemiq; twardy byl ich zywot posrod tych surowych
1 bezkresnych przestrzeni. Nie mogli uciec od tesknoty za sitq obejmujqcq
wszelkie istnienie, nieomylnie osqdzajqcq i zyczliwq, surowq i mqdrq:
Bogiem-Absolutem. Mieszka on w nieskonczono$ci i promieniuje
w nieskonczono$é — ale poniewaz Ty jestes czesciq jego dziela,
jest on blizej Ciebie niz arteria Twojej szyi”.

Prorok Mahomet mial trudnosci z przekonaniem plemiennych spoleczenstw Ara-
bii do swojej wizji Boga-Absolutu. Pragnely one pozostawienia wiary w sferze
prywatnosci i oddzielenia jej od handlu, zachowan spolecznych i codziennych zwy-
czajow. Asad argumentowal, ze dopiero gdy islam (co doslownie oznacza ,podda-
nie sie Bogu”) uksztaltowal wlasne instytucje i zwyczaje, obietnica dana $wiatu
arabskiemu zostala spelniona.

Zanieczyszczenie wiary

Po émierci Mahometa kultura islamska zdominowala §wiat na dlugie stulecia.
Asad jako specjalista z zakresu historii i kultury islamu wyjasnial ten fakt na-
stepujaco: nowa religia byla doglebnie racjonalna i sklaniata wiernych do po-
dziwiania i rozumienia boskiego stworzenia. Z kolei teologia ojcow KoSciola,
$w. Pawla i $w. Augustyna, nauczala ,nienawisci do §wiata”. Prorok powiedzial:
,Poszukiwanie wiedzy jest najéwietszym obowigzkiem kazdego muzulmanina
i kazdej muzulmanki”. Utworzono naturalne polaczenie miedzy wiedza i wiara,
dzieki czemu rozwijala sie nauka.

Asad oczywiécie dostrzegat intelektualny i materialny upadek wielu spole-
czenstw muzulmanskich, co doprowadzilo do ich naukowego i ekonomicznego
zacofania. Wedlug Asada, gdy zanikly gleboka wiara i postuszenstwo wobec nauk
Mahometa, zanikl réwniez wewnetrzny geniusz, ktéry uczynily cywilizacje islam-
ska wielka. Nie zgadzajac sie z gloszona na Zachodzie teza, ze przyczyna upadku
kalifatu byla wierno$é islamowi, Asad pisze: ,,To nie muzulmanie uczynili islam
wielkim: to islam uczynil muzulmanéow wielkimi”.
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Komentarze koncowe

Droga do Mekki bezdyskusyjnie zajmuje poczesne miejsce posrod najlepszych
ksiazek podrézniczych i przygodowych. Zawiera niezapomniane opisy ciemnych,
gwiazdzistych nocy na pustyni, oaz, kipiacych zyciem bazaréw, Mekki i Medyny,
idiosynkrazji spauperyzowanych kroléw i zwyczajéw Beduinéw. Daje reporterski
wglad w historie domu Saudoéw, polityke kolonializmu i samookre$lenia sie. Jed-
nak opisy powolnego u$wiadamiania sobie przez czlowieka faktu, iz jego serce
nalezy do religii, w ktorej nie zostal wychowany, czynia z niej dzielo literackie.
Jesli nigdy nie rozumiales naprawde islamu, ta ksigzka bedzie dla Ciebie wielkim
nauczycielem.

Asad napisal ja ponad pdél wieku temu, ale mamy wiele dowodow, iz przepasc
niezrozumienia pomiedzy Zachodem a §wiatem islamu roénie, miast sie kurczy¢,
co czyni dziela takie, jak ksigzka Asada bardziej warto$ciowymi. Byl on ducho-
wym purysta i zalowal, ze ludzie nie potrafig zy¢ zgodnie z wielkimi idealami
islamu, ale jego krytyke mozna by z latwo$cia zastosowaé takze do judaizmu
i chrzeécijanstwa. W dalszej czeSci ksigzki Asad zapoznaje czytelnikow z mito-
logicznym Dzalalem, ktéry bedac $lepym na jedno oko, posiadat zdolno$¢ slysze-
nia i widzenia tego, co dzieje sie w najdalszych zakatkach ziemi. Asad uwazal te
postac za symbol potegi ludzko$ci, zdolnoéci do kontrolowania §wiata z pomoca
technologii, podczas gdy polowiczna Slepota oznaczala zamkniecie umystu przed
Bogiem. Stabo$cia kazdej kultury jest czczenie materialnego postepu, zauwazat.
Postep nigdy nie bedzie w stanie wypelni¢ w nas miejsca zarezerwowanego do
lacznosci ze $wiatem nadprzyrodzonym.
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Swiety Augustyn

iekszoS$ci z nas nieobce sg napiecia miedzy tym, kim chcemy by¢,
W a tym, kim jesteSmy. Im bardziej podzielona jest nasza osobowo$¢,

tym wiekszych do$wiadczamy niepokojow. Jednakze niepokoje same
w sobie sa dla nas silng motywacja do wyleczenia sie. Augustyn toczyl walke
z samym soba az do czwartej dekady zycia. I chociaz zyt 1600 lat temu, to histo-
ria jego wewnetrznych zmagan nadal moze nas wiele nauczy¢.

Poczatkowo Augustyn, czlowiek niewatpliwie bardzo inteligentny, odnosit
spore sukcesy zawodowe, ale odkryl, ze rozum i wiedza nie czynig go szczesliwym
ani nie przynosza spokoju. Korzystanie z przyjemnosci zycia nioslo jedynie pustke.
Gdy przeszedl na chrzeécijanstwo, sytuacja ulegla zmianie. Augustyn zostal jed-
nym z ojcéw KoSciola, autorem stynnej pracy O panstwie Bozym i tworcg augu-
stianizmu.

Jednak narrator Wyznarn nie jest wielkim czlowiekiem. Intymno$¢ i szczerosé
tej narracji pokazuje stopniowe odchodzenie od samolubnych zainteresowan
i zblizenie sie do Boga. Dzieki dobremu tlumaczeniu® mozna odnie$¢ wrazenie,
iz czyta sie pamietnik przyjaciela, dazacego do lepszego, bardziej uduchowionego
zycia. Jest to jedna z pierwszych autobiografii w literaturze europejskiej i kla-
syczna pozycja poswiecona duchowemu przebudzeniu.

Wczesne lata

Augustyn urodzil sie w 354 roku, pod koniec istnienia Imperium Rzymskiego,
w polocnoafrykanskiej prowincji Numidia (obecnie Tunezja). Jego ojciec, Patry-
cjusz, byl lokalnym urzednikiem i wyznawca poganskich kultow. Matka Monika
byla chrzescijanska konwertytka.

Augustyn nie przepadal za szkolg, a mimo to uchodzit za zdolnego ucznia,
czytal Cycerona, Platona, Wergiliusza i Arystotelesa. W Wyznaniach narzeka, iz

2 Autor korzystal z wydania angielskiego: St. Augustine, The Confessions of St. Augustine,
w tlumaczeniu i ze wstepem E. M. Blaiklocka, Hodder & Stoughton, Londyn 1986.
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zdolno$ci retoryczne i pisarskie byly w owym czasie uwazane za wazniejsze od
nauk moralnych, a tych wlagnie mial w nadmiarze.

Dla uzupehienia edukacji zostal wystany do szkoly gramatyki i retoryki, znaj-
dujacej sie w odleglosci 32 kilometréw od domu, kt6éra ukonezyt z wyréznieniem.

W wieku 16 lat na rok wrocit do domu rodzinnego. Dowcipnie wspomina,
jak pewnego dnia w czasie kapieli jego ojciec dostrzegl jego kwitnaca ,,dojrza-
toé¢”. Ten rok wolnosci, jak to z gorycza wspomina, byt bolesnym bledem, stracil
go bowiem na pozadliwe mysli i uczynki. Grzech, jak pisze, ,wydzielal sie z niego
jak sekrecja z thuszczu”. Podejrzewa, Ze jedynym powodem, dla ktérego rodzice nie
chcieli skanalizowa¢ jego energii, aranzujac malzenstwo, byla obawa, ze zmniejszy
to jego ambicje.

Targana watpliwo$ciami i poczuciem winy dusza bole$nie doswiadczala wielu
normalnie blahych do§wiadczenn mtodosci. Augustyn opisuje miedzy innymi, jak
wraz z przyjaciotmi stracal owoce z gruszy i uciekal z nimi, jednakze nie z po-
wodu glodu, ale dla zabawy. Dla Augustyna ten incydent stal sie symbolem zde-
prawowania i braku sumienia.

Kociot erotyki

Augustyn zaczal odnajdywaé w swoim zyciu sens i kierunek po przeprowadzce
do Kartaginy, gdzie kontynuowal edukacje. Portowe miasto, polozone dokladnie
naprzeciw Sycylii, pelne bylo pokus. Augustyn wspominal: ,,Wszedzie wok6l mnie
buzowat kociol niezdrowych miloéci”. Zyt tylko po to, by zaspokajaé pragnienia,
dopuszczajgc sie nawet ,aktu pozgdania” w ko$ciele. W nocy chodzit do teatru,
szczegoblnie interesowaly go sztuki po$wiecone skrajnemu smutkowi lub lubiez-
nosci. Jednak im wiekszych przyjemno$ci doznawal, tym bardziej puste stawalo
sie jego zycie.

Pomimo tych dos§wiadczen pozostal niestrudzonym czytelnikiem. Traktat Cyce-
rona Hortensjusz wzbudzil w nim pragnienie poszukiwania prawdy. Augustyn
probowal rowniez czytac Biblie, ale przyznawal, iz brakuje mu pokory niezbednej
do zrozumienia jej przekazu. Zainteresowanie duchowoscig doprowadzilo go do
manichejczykow, chrzescijanskiej sekty mieszajacej gnostyczne ewangelie z zoro-
astrianizmem i buddyzmem. Ku rozpaczy matki trwal w tej wierze przez 9 lat.
Zajmowal sie rowniez astrologia.

Po ukonczeniu nauki Augustyn zostal nauczycielem retoryki, ktéra okreslat
wstydliwym mianem ,sprzedazy gadatliwoSci”. Pracowal zar6wno w Kartaginie,
jak i rodzinnym Tagaste. Fakt, iz w jego fachu przedkladano styl nad treé¢, przy-
czynil sie do poglebienia rozterek. Zostal skrajnym cynikiem, ale na drodze filo-
zoficznej nie doszlo do o$wiecenia. Oto, jak podsumowat trzecig dekade swojego
zycia:
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»W okresie owych dziewieciu lat, od dziewietnastego do dwudziestego
dsmego roku zycia, zaréwno sam bylem uwodzony, jak i innych wodzilem
na manowce. Inni mnie oszukiwali i ja oszukiwalem innych pod wplywem
réznych ambicji: publicznie tak zwanymi sztukami wyzwolonymi, w skrytosci

zas$ tym, co bezprawnie nazywalismy religiq. Tam bytem dumny,
tu zabobonny, a wszedzie prézny. Ubiegatem sie o ztude stawy, lakngc
nawet oklaskoéw stuchaczy, zwyciestw w konkursach literackich, wienicow,
ktére nagradzajq zwyciezce, a tak szybko wiednq. Przepadalem tez
za glupimi widowiskami i nie znatem umiaru w szukaniu przyjemnosci.”?

Augustyn rozpoczal wspolne zycie z byla niewolnica, ktéra kochala go i urodzila
mu syna Adeodata. Zwiazek ten, bezbozny i pelen pozadania, wyzwolil w nim
poczucie winy. Augustyn zakonczyt go z powodu naciskow ze strony matki.

Pod wplywem $mierci przyjaciela zainteresowal sie ciemna strona duszy.
Wstrzasnela nim glebia wlasnego smutku. W pewnym momencie jednak zdal
sobie sprawe, ze przepelniajaca go gorycz nie byla skutkiem tylko tego jednego
zdarzenia. Probowal odnalezé spokdj w cichych miejscach, lekturze, jedzeniu
i piciu, takze w seksie. Bezskutecznie.

Augustyn wszedl w czwarta dekade zycia, uéwiadamiajac sobie dwie sprawy:
ze wiedza i inteligencja nie przyblizyly go do poznania prawdy (nauczyt sie tylko
kwestionowa¢ i watpic) i ze wieloletnia pogon za przyjemno$ciami uczynita go
czlowiekiem nieszczesliwym.

Uznal, Ze inteligencja musi zostac ,,o$wiecona przez inng Swiatlos¢”, czyli Boga.
Jednakze nie byl gotoéw uwierzyé, ze Bég go zaakceptuje i zmieni jego los.

Powolne i bolesne odkrycie

W 383 roku, uciekajac spod kurateli matki, Augustyn przeprowadzit sie do Rzy-
mu. W nastepnym roku, dzieki pomocy przyjaciol manichejczykéw, otrzymat sta-
nowisko nauczyciela retoryki w Mediolanie. Tam stuchal kazan slynnego biskupa
Ambrozego, jednak nie dla ich wartosci duchowych, ale z powodu kunsztu ora-
torskiego mowcy. Chrzescijanski przekaz Ambrozego zaczal powoli dociera¢ do
Augustyna, ktéry na poczatku uwazal Biblie za zbiér absurdalnych historii, cho-
ciaz pewnych fragmentow nie kwestionowal.

Augustyn przyznawal, ze jest ,zmeczony lekami i strachem”. Jest to dos¢ typo-
wa skarga kogos$, kto zyje dla spraw zewnetrznych, jednakze nie znajduje we-
wnetrznego spokoju. Powodzenie umyka mu zawsze w ostatniej chwili. Ludzie
chetnie powtarzaja, iz najwazniejsze jest zZrodlo ludzkiego szczeécia, ale jego

3 Fragment w przekladzie Zygmunta Kubiaka — przyp. thum.



28 50 DUCHOWYCH KLASYKOW

zrodlem, jak sam moéwil przyjaciolom z charakterystyczng szczero$cia, byty duma
z siebie i samochwalstwo.

Jednakze Augustyn doszedl do wniosku, ze by¢ moze ludzko$¢ skazana jest
na cierpienie. W szerszej perspektywie zyskujemy, przebywajac blizej Boga, a nie-
szczescia i niepokoje moga by¢ w ten sposob wyeliminowane. ,,Ku czemukolwiek
skieruje sie dusza czlowieka, jesli nie w Twoim kierunku, bedzie to pelne smutku”.

Epifania

Augustyn zauwazyl, ze bez Boga jest jedynie ,,przewodnikiem ku wlasnemu upad-
kowi”. Mimo to kontynuowal bolesny proces przemyslen na temat wiary. Gdy
coraz usilniej kwestionowal to, kim Bog tak naprawde jest, uslyszal glos mowiacy:
LJestem, kim jestem”.

Nie uspokoilo go to jednak. Martwil go fakt, ze nawet gdyby mial zosta¢ mni-
chem, nie bylby w stanie oprze¢ sie pokusom ciala. Kres rozterek nadszed}, gdy
wraz z przyjacielem Alipiuszem przebywal w domu na wsi. Augustyn usiad} pod
figowcem i zaplakal nad swoim bezboznym ja. Jak dlugo ma czekaé, krzyczal,
zanim zostanie uratowany i uzdrowiony?

Nadchodzi moment zwrotny Wyznarn: Augustyn uslyszat glos zza $ciany —
dziecko uprawialo jaka$ gre slow, bawiac sie stwierdzeniem ,,podnies to i prze-
czytaj”. Traktujac to jak znak, Augustyn ruszyl do miejsca, gdzie siedziat jego
przyjaciel, wzial Biblie, ktéra wezeéniej studiowal, i otworzyl w przypadkowych
miejscach. Jego wzrok padl na fraze: ,Droga do Boga nie wiedzie $ciezka poza-
dania, obzarstwa i rywalizacji, ale poprzez Jezusa”.

Augustyn zrezygnowal z posady nauczyciela i powrdcil do Afryki, gdzie przyjal
Swiecenia. W 396 roku zostal biskupem Hippony (obecnie Annaba w Algierii),
ktora to funkcje sprawowat az do $émierci. Z pasja krytykowal rozne herezje, w tym
swoich dawnych wspolwyznaweow manichejezykow, i zostal wielkim obronca
ortodoksji Ko$ciola katolickiego.

Komentarze koncowe

Jesli Twoje nieszczedcie jest wystarczajaco duze, istnieje szansa, iz osiagniesz
rownie duze poczucie spokoju i celu, jakiego ludzie mniej uczuciowi nigdy nie
doswiadcza. Wyznania to jedna z najlepszych ksiazek ukazujacych, jak udreczony
i targany niepokojami czlowiek moze zosta¢ uleczony przez religie.

Augustyn nie jest postacig rownie porywajaca, co Swiety Franciszek z Asyzu.
Jego dogmatyzm i poczucie winy z powodu upodobania do rozpusty i uciech zycia
zmienily Kos$ciél na gorsze. Ttumacz jego pracy na jezyk angielski E. M. Blaik-
lock wynotowal slabe punkty osobowosci Augustyna, w tym sklonnoé¢ do zdrady,
pozadliwos¢ i niezdolno$é do zaangazowania. Wiekszo$¢é czytelnikéw nie po-
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chwali sposobu, w jaki potraktowal swojg de facto zone. Mozna réwniez powie-
dzieé, ze mlody Augustyn, ze swa zywa naturg i szerokimi horyzontami, jest znacz-
nie ciekawsza osobowoscia niz dogmatyczny biskup, jakim stal sie na stare lata.

Jednakze niewiele znajdziemy w historii postaci, ktére réwnie dobrze wyko-
rzystaly swoj potencjal. Niezwykle jest to, ze wychowany na rzymskiej prowincji
i upajajacy sie zyciem mlodzieniec przez nastepne tysiaclecie byl (obok Tomasza
z Akwinu) gléwng intelektualng figura chrzeScijanstwa. Jego wielka praca O pan-
stwie Bozym (426), ktora pisal przez 13 lat, stala sie teologicznym kamieniem
wegielnym religii chrzeScijanskiej. Wszystko to za sprawa czarnoskorego czlowieka
urodzonego na obrzezach bialego imperium.

Augustyn zmarl w 430 roku, tuz przez zajeciem Hippony przez Wandalow.
Wedle przekazow, wielu jego parafian zostalo zabitych. Wyznania sa wiec waznym
opisem miejsc i zwyczajow Swiata, ktory mial wkrétce znikngé na zawsze. Jednak
fakty historyczne wspomniane lub oméwione w tym dziele nie s3 tak interesu-
jace, jak opis wewnetrznej rewolucji. Augustyn odkryl duchowy sekret bedacy
podstawa wszystkich religii — ze wiara moze przynie$¢ spokdj i ukojenie mio-
tanemu watpliwo$ciami umystowi.
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Richard Bach

bok serialu kryminalnego Starsky i Hutch, filméw z serii Szczeki i dzin-

sowych dzwonéw, Mewa jest ikona Ameryki lat 70. Na jej podstawie

nakrecono nawet film. Ale czym tak naprawde jest ta ksigzka, ze ciagle
warto ja czytaé?

Bestseller Bacha to opowie$¢ o mewie imieniem Jonathan, ktéra uwaza, ze
jest czyms$ wiecej niz mewa, i chce od zZycia czego$ lepszego. Ksigzka liczy niecale
sto stron, z czego sporo miejsca zajmuja piekne zdjecia mew.

Ksigzka jest dzisiaj symbolem duchowosci alternatywnej w duchu New Age.
Wielu komentatoréw podkreslalo jednak, ze do§wiadczenia Jonathana stanowia
alegorie zycia Jezusa.

Wilatujac w nieznane

Jonathan rézni sie od innych ptakéw w stadzie: ,Dla wiekszo$ci mew znaczenie
ma nie latanie, a jedzenie. Jednakze dla tej mewy to nie jedzenie jest istotne,
ale latanie”. Ojciec powtarza Jonathanowi, ze ,powodem dla ktérego latasz, jest
jedzenie” i ze nie lata sie dla samego latania.

Pomimo to Jonathan spedza dni na eksperymentowaniu z bardzo szybkim lata-
niem i lataniem bardzo nisko nad lustrem wody. Chce pobi¢ wlasne rekordy,
doj$¢ do granic mozliwosci. Czesto jego proby koncza sie niepowodzeniem.

Pewnego razu lecial w kierunku wody szybciej niz kiedykolwiek wcze$niej,
nie zdotal jednak wyhamowac i uderzyl w wode jak w $ciane przy predkosci
144 km/h. Méwi sobie: ,Jestem mewg. Jestem ograniczony z natury. Jesli mial-
bym lataé bardzo szybko, otrzymalbym krotkie skrzydla sokola i zywilbym sie
myszami, a nie rybami”.

Zrezygnowany, postanawia by¢ zwyklym czlonkiem stada, robiac wszystko
jak inni. I wtedy nastepuje punkt zwrotny: u§wiadamia sobie, ze gdyby umial
lata¢ ze skrzydtami zlozonymi blizej ciala, bylyby zdolny do korekt kierunku lotu
przy wielkich predko$ciach, podobnie jak sokét. Probuje lotu nurkowego i jest
w stanie przyspieszy¢ do 220 km/h — ,szara kula armatnia w blasku ksiezyca”.
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Kolejnego dnia przekracza nawet granice 300 km/h na godzine — zadna mewa
nigdy nie leciala szybciej.

Cieszac sie swoim osiggnieciem, Jonathan lotem nurkowym przecina stado,
szczesliwie nikogo nie zabijajac. Zdaje sobie sprawe, ze wynidst swoj gatunek
na nowy poziom. Gdy juz ich nauczy tego, co sam wie, przestang wie$¢ nedzny
zywot polegajacy na lataniu od jednej todzi rybackiej do drugiej i zbieraniu rybich
Ibow w celu przetrwania. Pokaze im wyzszy poziom egzystencji.

Wygnany geniusz

Nastepnego dnia Jonathan zostaje wezwany przed rade mew. Za swoja ,lekko-
my$lna nieodpowiedzialno$¢” zostaje publicznie upokorzony i skazany na wy-
gnanie ze stada. Slyszy, iz nie rozumie celu zycia mew: je$¢ i zy¢ mozliwie jak
najdluzej.

Wygnany na Dalekie Klify, Jonathan spedza dni samotnie, smutny raczej
z powodu szansy, jaka utracilo stado, niz z powodu wlasnego losu. Ciggle wynaj-
duje nowe sposoby robienia r6znych rzeczy i wciaz eksperymentuje z szybkim
lataniem. Przekonuje sie, ze ryby upolowane dzieki szybkiemu nurkowaniu na
wieksza gleboko$¢ maja lepszy smak niz te, ktore plywaja tuz pod powierzchnia.
Paradoksalnie, jego mito$¢ do latania zapewnia mu obfito$¢ pozywienia.

Jonathan spotyka péZniej grupe innych mew-odmiencow, ktore lataja dla
samego latania. Zabieraja go do innego wymiaru, swoistego nieba dla mew, gdzie
slyszy, ze jest mewa jedna na milion, poniewaz opanowal lekcje zycia: nie cho-
dzi po prostu o ty, by przetrwac, ale o to, by poszukiwaé wlasnej doskonalosci
w jakiej$ formie. Wiekszo$¢ mew musi przezy¢ tysiac zy¢, by zdac sobie z tego
sprawe. Slyszy: ,Wybieramy nasz nastepny $wiat poprzez to, czego uczymy sie
w tym Swiecie. Je$li nie nauczysz sie niczego, nowy Swiat bedzie identyczny
z obecnym — z tymi samymi ograniczeniami i olowianymi kulami u nogi, ktére
trzeba odrzuci¢”. Musimy szukaé wlasnej doskonalosci, to powdd dla ktérego
Zyjemy.

Boska mewa

Jonathan spotyka starsza mewe, ktéra doszla do takiej perfekcji, ze umie podré6-
zowac bez poruszania sie. Po prostu mysli o jakim$ miejscu i juz tam jest. Jonathan
jest zachwycony.

Jonathan dochodzi do punktu, w ktérym wie, ze nie jest po prostu ,ko$c¢mi
i piérami”, ale ,doskonala idea wolno$ci i lotu, przez nic nieograniczong”. Nie-
zwykly ptak nie tyle robi rzeczy inaczej, ile inaczej siebie postrzega. Zawsze istnial
sposob, aby lataé lepiej, po prostu czekal na odkrycie. Jesli nigdy nie uciekniesz
od tego, jak postrzegasz siebie, nigdy nie dostrzezesz, jakie masz mozliwosci.
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Nauka perfekcyjnego latania, uSéwiadamia sobie Jonathan, umozliwia wyrazenie
prawdziwej natury mewy — jako iskry bozej.

Gdy Bach pisze o Wielkiej Mewie, chrze$cijaiiska alegoria staje sie wyrazna.
Jonathan zostaje nauczycielem. Jednej z mew thumaczy, ze nie powinna narzekac,
gdy stado zrobi z niej wyrzutka. Powinna mu wybaczyé¢, a ktérego$ dnia stado
doceni wybrana przez nig droge i zacznie sie od niej uczy¢. Gdy jeste$ inny, zosta-
jesz skategoryzowany jako diabel lub B6g, méwi Jonathan swojemu uczniowi,
ale tak czy inaczej wiesz, ze milo$¢ i przebaczenie to najtrudniejsza z lekcji, jakie
musisz opanowad.

Komentarze koncowe

To tylko bardzo ogblne omoéwienie tresci tej ksiazki, ale jesli poszukujesz inspi-
racji, polecam lekture calo$ci. Zajmie okolo 40 minut. Pomoze oczySci¢ umyst
i poszerzy¢ pole widzenia niczym spacer po plazy.

Dzi$, ponad trzy dekady od publikacji, latwo jest przeoczy¢ jej oryginalnosé.
Chociaz wiele osob uwaza podobny chwyt stylistyczny za do$¢ naiwny, jednak
pozwala on wyrazi¢ ponadczasowe koncepcje wzgledem ludzkiego potencjalu.

Gdy podczas spaceru po plazy dostrzezesz mewy walczace o kawalek ryby lub
okruch chleba, mozesz pomysle¢, ze walcza o byle co. Ta ksiazka pokazuje nam,
ze wiekszo$¢ ludzi nie r6zni sie zbytnio od mew z opisanego stadka: gdyby tylko
mogli uciec od swoich ograniczen umystowych, zrealizowaliby tkwigce w nich
pragnienia. Jeéli zastanawiasz sie nad zmianami w swoim zyciu, ksiazka ta
pomoze Ci w uzyskaniu niezbednej pewnosci siebie.

Richard Bach

Urodzit sie w 1936 roku w stanie Illinois, uczeszczal do college’u stanowego
w Long Beach. Byt zawodowym pilotem, pracowat réwniez jako pilot mysliwski
w wojsku, pilot-kaskader, instruktor latania, pisat artykuly 1 ksigzki posSwiecone
technice awiacji. Z pierwszq zonq doczekal sie széstki dzieci, a drugq, Leslie,
poznal przy okazji krecenia filmu Jonathan Livingston Seagull (1973). Inne
ksiqzki tego autora to Tluzje, Most przez wieczno$¢, One, Flying i seria The Ferret
Chronicles.



