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Przedmowa

Polskie Stowarzyszenie Budownictwa Ekologicznego PLGBC jest jedna z 75 organizacji
green building councils dziatajacych na catym Swiecie, skupionych w ramach World Green
Building Council.

Budynek to cz¢$¢ zywego organizmu — Srodowiska, wraz ze wszystkimi jego ekosy-
stemami, rowniez antropogenicznymi, a wptyw obiektéw zbudowanych ludzka reka na
zréwnowazony rozwdj naszej planety w wymiarze srodowiskowym, socjalnym i ekono-
micznym jest bardzo istotny. Misjag PLGBC jest sprawienie, aby te trzy aspekty staly si¢
w Polsce naturalnym sposobem postrzegania budynkéw podczas ich projektowania,
budowy, uzytkowania i rozbiérki. Uwzglednienie kazdego etapu zycia obiektu to odpo-
wiedzialno$¢ wszystkich uczestnikéw procesu budowlanego, pochodzacych zaréwno ze
strefy publicznej, jak i prywatnej. Naszym celem jest wi¢c takze stworzenie wspdlnej
platformy dla dziatatr ogétu interesariuszy zaangazowanych we wszystkie te procesy.
Dlaczego to takie wazne? Z dwoch giéwnych powodéw. Wickszos¢ ludzi na swiecie
spedza w budynkach 90% czasu, a same budynki w swoim cyklu zycia — doktadnie;j:
budynki i ich uzytkownicy — w powazny spos6b wpltywajq na Srodowisko (m.in. odpo-
wiadaja za jedna trzecig globalnej emisji gazéw cieplarnianych i potow¢ generowanych
na Swiecie odpadéw).

Swoja misj¢ wypelniamy wigc, przyczyniajac si¢ do wzrostu Swiadomosci dotyczacej
znaczenia i potencjatu zréwnowazonego budownictwa. Organizujemy cykliczne spotka-
nia o réznej skali: wicksze coroczne PLGBC Green Building Symposium i Dzien Ziemi,
oraz mniejsze — kilka razy do roku tzw. Green Building Tour, podczas ktérych mozna na
wlasne oczy zobaczy¢ rozwigzania zastosowane w zielonych budynkach. Sympozjum
i Dzien Ziemi staly si¢ juz rozpoznawalnymi wydarzeniami, kojarzonymi z najwyzszej
jakosci prelekcjami, merytorycznymi dyskusjami i tematyka poswic¢cona green building.
Co roku organizujemy konkurs, PLGBC Green Building Awards, w ktérym niezalezne
jury nagradza zréwnowazone budynki i projekty oraz rozwigzania produktowe dla zie-
lonego budownictwa. Eksperci PLGBC sa tez zapraszani do czynnego udziatu w licznych
konferencjach w kraju i zagranicg. Stowarzyszenie aktywnie dziala w ramach World
Green Building Council, uczestniczac w mi¢dzynarodowych projektach i inicjatywach.

Kilka razy w roku organizujemy szkolenia LEED (prowadzone przez akredytowanych
LEED Faculty), BREEAM (prowadzone przez treneréw BRE), a takze jako gléwny polski
partner, szkolenia WELL Building Standard (prowadzone przez akredytowanych WELL
Faculty). W naszym portfolio znajduja si¢ tez szkolenia dla producentéw materialéw
budowlanych i wyposazenia budynkéw, a takze inne zwiazane ze zréwnowazonym bu-
downictwem i systemami oceny wielokryterialne;j.
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Absolutng innowacja jest stworzona przez PLGBC Baza Budynkéw Certyfikowanych
w Polsce, taczaca informacje o obiektach certyfikowanych we wszystkich obecnych
w kraju systemach oceny budynkéw, dziatajaca na zasadzie wyszukiwarki wedlug ré6z-
nych kryteriéw. Na podstawie analiz zawartych w niej danych oraz obserwacji rynku,
co roku przygotowujemy raport ,,Certyfikacja zielonych budynkéw w liczbach”.

Wigkszos¢ z tych dziatani nie miataby miejsca i nie odniosta skutku bez cztonkéw
PLGBC, ich zaangazowania i uczestnictwa w naszych i wspoltworzonych przez nas
projektach, ankietach, raportach i wydarzeniach.

Jeszcze do niedawna zréwnowazone budownictwo byto tylko jednym z trendéw na
rynku budownictwa. Poprzez wymienione wyzej aktywnosci chcemy sprawié, zeby stato
si¢ ono standardem — aby nowoczesne myS$lenie o budynkach i ich wplywie na ludzi
i srodowisko stato sie powszechne i naturalne.

PLGBC

Polskie Stowarzyszenie
Budownictwa Ekologicznego
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Wstep

Ostatnie dziesieciolecie bylo bardzo waznym okresem w historii zréwnowazonego bu-
downictwa w catej Europie, cho¢ w przypadku Polski byl to okres jeszcze bardziej kon-
trastowy i interesujacy. Catkiem licznie pojawily si¢ u nas obiekty Swiatowej klasy, pro-
jektowane i wykonywane zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju, podczas gdy
niemal niezmienne pozostalo tlo tych wydarzet w postaci przeci¢tnego budownictwa
po minimalnej cenie.

Najliczniej reprezentowang grupe budynkéw, ktére solidnie udokumentowaly swoje
zielone aspiracje poprzez uzyskanie certyfikatu wielokryterialnego, stanowig wtasnie
obiekty biurowe. Podobnie sytuacja ksztaltuje sic w wickszosSci krajéw na $wiecie,
gléwnie ze wzgledu na konieczno$¢ udokumentowania klasy budynku i jego zgodno-
$ci z wymogami srodowiskowymi i uzytkowymi przed Swiadomymi (najczesciej kor-
poracyjnymi) najemcami. Zgodnie z raportem PLGBC z ponad 9 mln m? nowoczes-
nej powierzchni biurowej w Polsce az 57% to obiekty, ktére pokonaly nietatwa droge
wielokryterialnej oceny Srodowiskowej, uzyskujac konkretny certyfikat. Dowodzi to
rosnacego znaczenia zréwnowazonego budownictwa biurowego nie tylko w Polsce,
ale i na Swiecie.

Konieczno$¢ spelnienia wysokich wymagan technicznych i eksploatacyjnych, za-
pewnienia uzytkownikom komfortu, ograniczenia negatywnego wplywu na srodowisko
i zuzycia energii sprawia, ze budynki zréwnowazone stajq si¢ waznym elementem rea-
lizacji polityki Unii Europejskiej. Gtéwne cele, ktére stawia sobie UE w ramach polityki
w zakresie klimatu i energii, to ograniczenie emisji gazéw cieplarnianych, zwickszenie
udzialu energii ze Zrédel odnawialnych i poprawa efektywnosci energetycznej. Nie da
si¢ ich osiggna¢ bez podjecia dziatani w obszarze budynkéw, w szczegélnosci biurowych.
Zaproponowane w ramach tzw. Pakietu Zimowego (2016) zmiany w dyrektywach unij-
nych o charakterystyce energetycznej budynkéw (EPBD) i efektywnosci energetycz-
nej (EED) promujq zasade ,efektywnos$¢ energetyczna przede wszystkim”. Oddajac
w Panfistwa re¢ce niniejsza ksiazke, mamy nadzieje, ze pomoze ona przygotowac si¢ do
nadchodzacych zmian i realizowa¢ budynki spetniajgce przyszte wymagania.

Ponadto wiele publikacji o podobnej tematyce to zazwyczaj zagraniczne opracowa-
nia przettumaczone jedynie na jezyk polski. Tymczasem w kazdym kraju spotkamy si¢
zawsze z dosy¢ unikatowym podejSciem do problematyki projektowania i wykonywa-
nia budynkéw, gdyz doswiadczenia lokalne przeplataja si¢ z nowoczesnymi rozwigza-
niami technologicznymi z calego swiata oraz ogélnoswiatowymi trendami w zakresie
architektury i projektowania wnetrz. Podczas opracowywania ksigzki wyltoniono szeroki
zakres zagadnien istotnych z punktu widzenia zréwnowazonego budownictwa biuro-
wego — zespot krajowych ekspertéw podjat si¢ ich szczegétowego opisania i umiej¢tnego
powiazania. Dzigki temu powstata ksigzka, ktéra po raz pierwszy dostarcza krajowemu
czytelnikowi tak obszerne i wyczerpujace opracowanie tej tematyki.
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Gléwnym przeslaniem niniejszej ksigzki jest przekonanie wickszosci architektéw
i inwestoréw do zaangazowania przynajmniej gtéwnych specjalistéw branzowych, kon-
sultantéw budownictwa zréwnowazonego oraz reprezentantéw wykonawcéw i uzyt-
kownikéw od samego poczatku fazy koncepcyjnej. Cho¢ wiele sprawdzonych rozwigzan
da si¢ multiplikowa¢, to jednak niemal kazdy budynek jest inny i aby funkcjonowat
prawidiowo, niezbe¢dna jest wiedza i doswiadczenie wszystkich cztonkéw zespotu. Wie-
le czasu spedza si¢ obecnie na zderzeniu dwéch pojeé: kompleksowosci i prostoty. To
wlasnie jednym z gtéwnych atrybutéw projektowania zintegrowanego czy certyfikacji
jest mozliwos¢ wykorzystywania kompleksowej strategii rozpatrujacej obraz calosciowo
w celu odnalezienia jak najprostszego rozwiazania dla ztozonego problemu. Podejscie
takie jest szczegdlnie istotne w sytuacji, gdy projektowane parametry budynkéw do-
tyczace zuzycia energii, komfortu i kosztéw uzytkowania réznig si¢ znacznie od tych
uzyskiwanych w rzeczywistosci. Dotyczy to réwniez budynkéw biurowych, w ktérych
nie wszystkie rozwigzania okazujg si¢ efektywne w trakcie eksploatacji. Mamy nadzieje,
ze ksiazka ta pozwoli takich btedéw unikac.

Jednocze$nie zyczylibySmy Panstwu i sobie, aby to opracowanie dostepne bylto
réwniez dla mlodych architektéw, inzynieréw oraz inwestoréw i jesli zdecydowanie
nie ksztaltowaloby metodologii prac projektowych, to chociaz solidnie ja uzupelniato.
W niedalekiej przyszloSci mamy nadzieje, ze ukaza si¢ kolejne wydania tej ksigzki (lub
jej podobnych) ze wzgledu na koniecznos¢ stalej aktualizacji wiedzy w tym zakresie.
Oprécz medidow spolecznosciowych i medycyny to rozwdj zréwnowazony jest z cala
pewnoscig jednym z najszybciej rozwijajacych sie obszaréw wiedzy i naszego zycia,
i bedzie miat on bardzo znaczacy wplyw na funkcjonowanie i rozwdj obecnych oraz
przysztych pokolen.

W imieniu zespolu autorskiego zyczymy Panistwu inspirujacej lektury.

Szymon Firlgg

redaktor naukowy,

Wydzial Inzynierii Ladowej,
Politechnika Warszawska

Rafal Schurma

zalozyciel i prezydent

Polskiego Stowarzyszenia
Budownictwa Ekologicznego PLGBC
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1.1. Zrbwnowazony rozwgj

Opisanie i zrozumienie zagadnien dotyczacych zréwnowazonych budynkéw biurowych
wymaga wyjasnienia samego pojecia zréwnowazonego rozwoju oraz wplywu budynkow
na Srodowisko. Dopiero taka wiedza pozwala zrozumie(, jak powinny by¢ ksztaltowane
poszczegdlne elementy procesu budowlanego.

Zréwnowazony rozw¢j umozliwia realizacje potrzeb wspoélczesnych spoteczenistw,
bez ograniczania perspektyw rozwoju i zaspokajania potrzeb przyszlych pokolen. Na
jego poziom maja wplyw trzy gléwne obszary: Srodowisko, ekonomia i spoleczetistwo
(rysunek 1.1). Rozwijanie si¢ w sposéb zréwnowazony polega na dazeniu do zacho-
wania optymalnej rownowagi pomi¢dzy tymi obszarami. Celem takiego dziatania jest
zapewnienie wzrostu gospodarczego, ktéry pozwoli na zaspokajanie ludzkich potrzeb
z poszanowaniem i ochrong Srodowiska naturalnego.

SRODOWISKO
zuzycie zasobow
emisja CO,
odpady
- &
& %
o %
S A
< O,
& 2
O R/
& <
D Z
) %
-l
EKONOMIA SPOLECZENSTWO

ceny energii bezpieczenstwo
stabilnos¢ ekonomiczna ( SPRAWIEDLIWOSC ) stabilnos¢ polityczna
rentownos¢ solidarnos¢

Rys. 1.1. Idea zréwnowazonego rozwoju (zroédfo: opracowano na podstawie [M1.1])

Pojecie zréwnowazonego rozwoju po raz pierwszy zostalo zdefiniowane w dokumen-
cie Nasza wspdlna przyszlos¢ z 1987 r., opracowanego przez Swiatowa Komisje Srodowiska
i Rozwoju przy ONZ.

W Polsce zasada zrownowazonego rozwoju zostala zapisana w art. 5 Konstytucji RP
[1.7]: Rzeczpospolita Polska strzeze niepodleglosci i nienaruszalnosci swojego terytorium, zapewnia
wolnosci i prawa czlowieka i obywatela oraz bezpieczeristwo obywateli, strzeze dziedzictwa narodo-
wego oraz zapewnia ochrong srodowiska, kierujqc si¢ zasadg zrownowazonego rozwoju.

W art. 74 mozna natomiast przeczytac:
1. Wiadze publiczne prowadzq polityke zapewniajgcq bezpieczeristwo ekologiczne wspdlczesnemu

i przyszlym pokoleniom.

14

Kup ksiazke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_1fo5_ebook

2. Ochrona srodowiska jest obowigzkiem wiadz publicznych.
3. Kazdy ma prawo do informacji o stanie i ochronie srodowiska.
4. Wladze publiczne wspierajq dzialania obywateli na rzecz ochrony i poprawy stanu srodowiska.

Definicje zréwnowazonego rozwoju zawarto rowniez w ustawie Prawo ochrony $ro-
dowiska [1.8].

1.2. Dlaczego warto budowac budynki zrownowazone?

Dziatalnos¢ cztowieka zazwyczaj destrukcyjnie wplywa na srodowisko naturalne. Doty-
czy to réwniez procesu projektowania, wznoszenia i uzytkowania budynkéw. Stosun-
kowo mato oséb zwraca uwage na ten problem czy stara si¢ mu przeciwdziala¢. Tym-
czasem inwestujac w budynki zréwnowazone, ktérych koszty budowy sa nieco wyzsze
w poréwnaniu z budynkami tradycyjnymi, mozna ten niekorzystny wplyw ograniczy¢.
Jednoczes$nie trzeba pamic¢tad, ze budynki sa eksploatowane przez diugi okres (ponad
30 lat), wiec wszelkie korzysci wynikajace z podnoszenia ich standardu nalezy rozwazac
w perspektywie wielu lat.

Dlaczego powinno si¢ budowa¢ w sposéb zrownowazony? Ot6z przede wszystkim
dlatego, aby:

* minimalizowa¢ niekorzystne oddzialywania budynkéw na srodowisko naturalne,

* podja¢ dzialania przeciwko zmianom klimatu,

e ograniczy¢ koszty eksploatacji budynkow,

¢ uzyskac lepsze warunki do zycia i pracy,

* wypelni¢ miedzynarodowe zobowigzania Polski.

Budynki zréwnowazone mozna scharakteryzowac nast¢pujacymi cechami [M1.1]:

* zmniejszenie (ang. reduce) — mniejsze zuzycie materiatéw budowlanych, zasobéw
naturalnych i energii do wzniesienia budynku oraz podczas jego uzytkowania,
mniejsze wykorzystanie przestrzeni i oddzialywanie na srodowisko;

* ponowne wykorzystanie (ang. reuse) — dotyczy to zagospodarowanej juz przestrze-
ni, a takze materialéw konstrukcyjnych, ktére sq ponownie uzywane tam, gdzie
jest to mozliwe;

* przetwarzanie (ang. recycle) — do wznoszenia budynku stosuje si¢ materialy z re-
cyklingu, budynek projektuje si¢ tak, aby mozliwe bylo odzyskanie materiatéw,
wykorzystuje si¢ wode opadowq lub szarg, minimalizuje si¢ ilo$¢ odpadow;

* odnawianie (ang. renewal) — energia pochodzi ze Zrédel odnawialnych, a kompo-
nenty budowlane sa wykonane z surowcéw naturalnych.

1.2.1. Budynki a srodowisko naturalne

Budownictwo spelniajace wymagania zréwnowazonego rozwoju jest obecnie wiodaca
ideq postepu i rozwoju spoleczno-gospodarczego Unii Europejskiej oraz stanowi jeden
z kluczowych elementéw strategii rozwoju unijnej gospodarki. Zréwnowazony roz-
woj w budownictwie jest ukierunkowany na: inteligentny i trwaly wzrost, poprawe¢
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efektywnosci energetycznej i efektywnosci wykorzystania zasobéw naturalnych, re-
dukcje emisji gazéw cieplarnianych do atmosfery oraz poprawe jakosci zycia spote-
czenstwa. Réznorodnos¢ i ztozonos¢ proceséw zachodzacych w branzy budowlanej
utrudniajg identyfikacje¢ oraz ocen¢ wszystkich aspektéw oddzialywania budownictwa,
co tworzy bariery w procesie wdrazania zasad zréwnowazonego rozwoju. Obecnie naj-
lepiej rozpoznanym i zagospodarowanym obszarem oddzialywania budownictwa na
Srodowisko jest efektywnos$¢ energetyczna w trakcie uzytkowania budynkéw, co wy-
nika z faktu, ze ograniczanie zuzycia energii przynosi wymierne korzysci w postaci
oszczednodci finansowych, ktére moga rekompensowa¢ dodatkowe koszty ponoszo-
ne przez zainteresowane strony. Znacznie mniej zaawansowane sa prace zwigzane
z pozostalymi oddzialywaniami oraz etapami cyklu zycia budynkéw, w tym z emisja
gazOw cieplarnianych, zuzyciem surowcoéw materiatowych i wody oraz generowanymi
odpadami.

Zuzycie energii

Wedtug szacunkoéw ok. 1/3 Swiatowego zuzycia energii wiaze si¢ z procesem uzytko-
wania budynkéw biurowych i mieszkalnych. Sektor budynkéw jest w UE najwickszym
odbiorcg energii, zuzywajacym 40% z dostarczonej energii [1.2] (rysunek 1.2). Obecnie
blisko 80% zuzycia energii przez budynki w cyklu ich zycia przypada na etap ich uzyt-
kowania. Jednakze w miar¢ upowszechniania si¢ budynkéw o wysokiej efektywnosci
energetycznej coraz wicksza rol¢ bedzie odgrywatla energia ,,wbudowana” w zastoso-
wane materialy.

Rys. 1.2. Zuzycie energii w Unii Europejskiej (zrédto: Green Paper on Energy Efficiency or Doing More
with Less, marzec 2006 r.)

Emisja gazoéw cieplarnianych

Sektor budownictwa jest uwazany za najwickszego w gospodarce emitenta gazéw
cieplarnianych. Szacuje si¢, ze emisja gazéw zwigzana z samym etapem uzytkowania
budynkéw osigga 30-40% emisji w skali globalnej [1.3]. Tak jak w przypadku zuzycia
energii, istotnym zagadnieniem w tym obszarze jest emisja ,,wbudowana”, stanowigca
ok. 15% catkowitej wartosci emisji obliczanej dla cyklu zycia budynku.
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Zuzycie surowcow naturalnych

Kazdego roku do produkcji materialéw budowlanych zuzywa si¢ ok. 3 mld ton surow-
c6w mineralnych, co stanowi 40-50% globalnego wydobycia. Charakterystyczne dla
branzy budowlanej jest to, ze szacunkowo wykorzystuje si¢ w niej ponad 10 tys. rézne-
go rodzaju materialéw, w tym pochodzacych z eksploatacji zasobé6w nieodnawialnych.
Zachodzi wiec potrzeba zwickszenia udzialu materiatéw efektywnych, tj. minimalizuja-
cych zuzycie surowcéw nieodnawialnych przez zastosowanie proceséw odzysku i wyko-
rzystanie surowcéw odnawialnych, a takze nadajacych si¢ do ponownego zastosowania
po zakonczeniu cyklu zycia.

Produkcja odpadéw

W krajach rozwinietych dziatalno$¢ zwigzana z budownictwem generuje ok. 40% od-
padéw majacych forme stalg, z czego 85% jest efektem zakonczenia cyklu zycia bu-
dynku. Znaczace ilosci odpadéw powstaja réwniez na etapie wyrobu (np. w wyniku
nieefektywnych proceséw pozyskiwania surowcéw, produkowania lub pakowania)
i wznoszenia budynku (np. wskutek btedéw lub zmian w projekcie, zlego oszacowania
zapotrzebowania na materialy i nieefektywnego ich wykorzystania).

Wykorzystanie wody

Zuzycie wody podczas uzytkowania budynkéw stanowi w przyblizeniu 12% zuzycia glo-
balnego. Tlos¢ wody ,,wbudowanej” w obiekt (wykorzystanej do wytworzenia wyrobow
i na potrzeby prac budowlanych) nie jest doktadnie znana.

1.2.2. Zmiany klimatyczne

Globalne ocieplenie staje si¢ coraz wickszym problemem i jest bezposrednio zwigzane
ze wzrostem ilosci dwutlenku wegla (CO,) w atmosferze. W 1988 r. dwie organizacje
Narodéw Zjednoczonych — Swiatowa Organizacja Meteorologiczna oraz Program Sro-
dowiskowy Organizacji Narodéw Zjednoczonych — zatozyly Miedzynarodowy Zesp6t ds.
Zmian Klimatu (IPCC). Jego zadaniem jest ocena ryzyka zwigzanego z wplywem czlo-
wieka na zmian¢ klimatu. W swoich raportach IPCC stara si¢ okresli¢ przewidywane
zmiany klimatyczne wynikajace ze zmiany koncentracji dwutlenku wegla. Tymczasem
wedlug danych obserwatorium w Mauna Loa na Hawajach [M1.3] stezenie dwutlenku
wegla w atmosferze osigga alarmujaco wysokie wartosci, najwyzsze od ponad 50 lat
(rysunek 1.3).

Aby zahamowac to niekorzystne zjawisko, panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej
przyjely tzw. pakiet 3 X 20, ktéry zaklada osiggniecie do 2020 r.: redukcji emisji gazéw
cieplarnianych o 20%, zmniejszenie zuzycia energii o 20% w stosunku do zuzycia prze-
widywanego w 2030 r. (gléwnie poprzez poprawe efektywnosci energetycznej) oraz
podniesienie do 20% udziatu energii odnawialnej w koncowym zuzyciu energii [1.4].

Dodatkowo na konferencji w Paryzu w grudniu 2015 r. 195 krajéw przyjelo pierwsze
w historii powszechne prawnie wigzace Swiatowe porozumienie w dziedzinie klimatu
[M1.4], ktére ma doprowadzi¢ do ztagodzenia zmian klimatycznych i ograniczenia emi-
sji CO,. Poszczegllne rzady zgodzily sie w kwestiach [M1.4]:
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e dlugoterminowego celu, jakim jest utrzymanie wzrostu sredniej temperatury na swiecie
znacznie nizszego niz 2°C powyzej poziomu sprzed epoki przemyslowej,

* dgzZenia do tego, by ograniczy¢ wzrost do 1,5°C, gdyz znacznie obnizyloby to ryzyko i skutki
zmiany klimatu,

* koniecznosci jak najszybszego osiggnigcia w skali swiata punktu zwrotnego maksymalnego
poziomu emisji — przy zalozeniu, Ze krajom rozwijajgcym si¢ zajmie to dluzej,

* doprowadzenia do szybkiej redukcji emisji zgodnie z najnowszymi dostgpnymi informacjami

naukowymi.
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Rys. 1.3. Zmiana stezenia CO, w atmosferze rejestrowana przez obserwatorium Mauna Loa na Hawajach
w ppm (czesciach na milion) (zrédto: NOAA Earth System Research Laboratory)

Obecnie w Unii Europejskiej budynkom przypisuje si¢ emisje¢ gazéw cieplarnianych
na poziomie 35%. Zastosowanie w budownictwie rozwigzan energooszcz¢dnych, zgod-
nych z ideq zréwnowazonego rozwoju, moze si¢ przyczynic si¢ do wyraznej poprawy
kondycji srodowiska. Nawet sama poprawa efektywnosci energetycznej budynkow daje
szans¢ na zmniejszenie emisji dwutlenku wegla o 460 mln ton rocznie, co odpowiada:

* usunieciu z drég 6 mln samochodéw na 14 lat,

¢ zasadzeniu lasu o powierzchni trzykrotnie wickszej niz obszar Francji [1.5].

1.2.3. Zobowigzania miedzynarodowe

Istnieje wiele uregulowan prawnych majacych na celu poprawe efektywnosci energe-
tycznej i redukcje emisji gazow cieplarnianych, ktérych Polska zobowigzata si¢ prze-
strzega¢. W odniesieniu do budynkéw najwazniejszym dokumentem jest przeksztalcona
wersja dyrektywy 2010/31/EU, okreslanej skrotem EPBD (Energy Performance of Buildings
Directive) [1.9]. Na jej mocy panstwa czltonkowskie Unii Europejskiej powinny zagwa-
rantowac, aby:
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e do 31 grudnia 2020 r. wszystkie nowe budynki byly budynkami o niemal zero-
Wym Zuzyciu energii,

* po 31 grudnia 2018 r. nowe budynki oraz budynki publiczne — zajmowane przez
wladze oraz stanowiace ich wlasno$¢ — byly budynkami o niemal zerowym zuzy-
ciu energii.

Polska powinna opracowac:

e szczegblowo stosowang w praktyce definicje budynkéw o niemal zerowym zu-
zyciu energii, odzwierciedlajaca krajowe, regionalne lub lokalne warunki i obej-
mujacq liczbowy wskaznik zuzycia energii pierwotnej wyrazony w kWh/m? na
rok. Wskazniki energii pierwotnej stosowane do okreslenia pierwotnego zuzycia
energii moga si¢ opiera¢ na krajowych lub regionalnych usrednionych wartos-
ciach rocznych oraz moga uwzglednia¢ odpowiednie normy europejskie;

e posrednie cele stuzace poprawie charakterystyki energetycznej nowych budynkéw;

* informacj¢ na temat polityk oraz srodkéw finansowych lub innych, przyjetych w celu
promowania budynkéw o niemal zerowym zuzyciu energii, w tym szczeg6ly na temat
krajowych wymagan i srodkéw dotyczacych zuzycia energii ze zr6det odnawialnych
w budynkach nowych oraz istniejacych, poddanych powazniejszej renowagji.

W Polsce budynki zrownowazone nadal sa mato popularne. Inwestorzy wcigz oba-
wiaja si¢ wyzszych (w poréwnaniu z technologiami tradycyjnymi) kosztéw budowy
takich obiektéw. Co wigcej, stosunkowo niewiele firm ma kwalifikacje do realizacji
takich inwestycji.

Definicje budynku o niemal zerowym zuzyciu energii podano dla Polski w Krajowym
planie majgcym na celu zwigkszenie liczby budynkow o niskim zuzyciu energii [1.10]:

Przez budynek o niskim zuzyciu energii nalezy rozumie¢ budynek, spelniajgcy wymogi
Zwiqzane 7 0szczednoscig energii i izolacyjnoscig cieplng zawarte w przepisach techniczno-budow-
lanych, o ktorych mowa w art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane
(Dz.U. 2013 1., poz. 1409, z pozn. zm.), tj. w szczegbélnosci dzial X oraz zalacznik nr 2 do
rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warun-
kéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 75,
poz. 690, z poZn. zm.), obowigzujgce od 1 stycznia 2021 r., a dla budynkow zajmowanych przez
wladze publiczne oraz bedgcych ich wlasnoscig — od 1 stycznia 2019 .

1.3. Definicje i standardy budynkow
Istnieje wiele oficjalnych oraz nieoficjalnych definicji i standardéw budynkéw. Sa bu-
dynki zréwnowazone, zielone, energooszczedne, pasywne i NZEB (o niemal zerowym

zuzyciu energii). Dalej podjeto probe przytoczenia gtéwnych definicji i standardéw [1.1].

Budynek energooszczedny

Budynek energooszczedny charakteryzuje sie wspolczynnikiem EUco (zapotrzebowania
na energic uzytkowq do ogrzewania i wentylacji) = 70 kWh/m? na rok, podczas gdy
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