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SM
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STEB
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Uz
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Zp

Wykaz skrétow

bezspoinowy system ocieplenia

(ang. Combined Heat and Power) kogeneracja integruje produk-
cje ciepta i energii uzytkowej (energii elektrycznej) w jednym,
bardzo wydajnym procesie

cykliczne interdyscyplinarne badania ankietowe

Centralny Osrodek Badawczo-Projektowy Budownictwa Ogol-
nego

energetyczny audyt miejski

Energy Saving COmpany lub Energy Service COmpany
(ang. External Thermal Insulation Composite Systems) system
zewngtrznej izolacji termicznej

gmina

gospodarka zasobami mieszkaniowymi

interdyscyplinarne badania ankietowe

inny podmiot

Instytut Techniki Budowlanej

mozliwe dziatania naprawcze: remontowe i/lub naprawcze
Narodowa Agencja Poszanowania Energii

Narodowe Centrum Badan i Rozwoju

Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
odnawialne zrédta energii

spotdzielnia mieszkaniowa

Skarb Panstwa

szablon oceny techniczno-energetycznej

towarzystwo budownictwa spolecznego

urzadzenia rozproszonej energetyki

Uniwersytet Zielonogorski

wielkoskalowa energetyka korporacyjna

wspolnota mieszkaniowa

zaktad pracy
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Przyczyna szukania skutecznych sposobdéw podwyzszania efektywnosci ener-
getycznej w Polsce, w skali mikro', jest m.in. obnizenie poziomu jakos$ci
zycia mieszkancow?. Polskie prawo zobowigzuje zarzadcow budynkow do
utrzymania budynkéw w nalezytym stanie technicznym [232], a dyrektywy
UE [218] narzucajg wymagania dotyczace oszczednoS$ci energii.

O zlozonosci problemow budynkow prefabrykowanych i potrzebie ich
rewitalizacji w skali osiedla pisano w dysertacji z 2008 roku [147], gdzie
zaproponowano autorska trojaspektowa analize prefabrykowanych budynkow
wielorodzinnych. Autorka uwaza, ze mimo uptywu czasu nadal brakuje
sprawdzonego systemowego dziatania naprawczego dla budynkow wielkopty-
towych, gdyz badania ukierunkowane sg na nowe budownictwo niskoenerge-
tyczne. Budynki prefabrykowane traktowane sg jako ,,niechciane dziedzictwo
minionej epoki”. Jednak z cyklicznych interdyscyplinarnych badan ankieto-
wych (dalej zwanych CIBA), i ich analiz (Ostanska 2004-2015, [66—76,
98—96, 147]) wynika, ze istniejg jeszcze duze mozliwosci dziatan napraw-
czych. Jest to istotne, tym bardziej ze tylko do 2020 roku mozliwe bgdzie
uzyskanie dotacji ze srodkéw unijnych na realizacje¢ programéw rewitalizacji
osiedli mieszkaniowych na terenach polskich. Przyktadem jest spotdzielnia
mieszkaniowa w Lubartowie, ktora dzigki determinacji decydentow uzyskata
dotacje na dwa projekty rewitalizacji dla swoich osiedli. Dodatkowo, dzieki
CIBA, w opiniach mieszkancow zauwazono wzrost tendencji w kierunku
rozwigzah energooszczednych?. Zainteresowanie mieszkancow odnawialnymi
zrodtami energii (dalej zwanymi OZE), potwierdzone badaniami ankieto-
wymi przeprowadzanymi w wywiadzie bezposrednim, wynosi ok. 20%.

! Osiedle, budynek, mieszkanie.

2 Potwierdzone wieloletnimi badaniami autorki (Ostanska 2004-2015).

3 Ustawa z 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (tj. Dz.U. z 2013 r. poz. 1409 ze zm.).
4 W tym OZE.
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Z badan CIBA autorki (2004—2015) wynika, ze ukierunkowanie dziatan
na wprowadzenie OZE jest dla mieszkancow czesto wazniejsze od poprawy
funkcjonalnej mieszkan, ktora jest realizowana przez lokatoréw we wiasnym
zakresie. Potwierdzona skojarzonymi badaniami termograficznymi duza
energochtonno$¢ prefabrykowanych budynkow mieszkalnych, wskazuje
na potrzebe badania tych zasobdéw pod katem mozliwych do wprowadzenia
w nich jeszcze oszczednosci energetycznych. Zacheca do tego roéwniez dobry
stan techniczny mieszkalnych budynkow prefabrykowanych, ktoéry w najbliz-
szym czasie nie bedzie uzasadnial ich rozbiorki. Ten stan pogorszy¢ moze
sytuacja demograficzna przy obecnym deficycie mieszkaniowym w Polsce,
a takze wadliwa polityka gospodarcza i spoteczna (przede wszystkim samo-
rzadéw terytorialnych).

W latach 2010—2011 podczas opracowywania energetycznego audytu
miejskiego (EAM) dla Lublina [75] w skali miasta przeprowadzono sondazo-
we badania zabudowy miejskiej w kraju. Zauwazono wowczas tendencje do
matego zainteresowania w Polsce problemami uzytkowanych budynkow
mieszkalnych, a szczegdlnie wielkoptytowych i to zarowno w $srodowiskach
naukowych, jak i zawodowych czy decydenckich.

Celem badan przedstawionych w niniejszej monografii byta autorska
wieloaspektowa analiza zabudowy mieszkaniowej pod katem mozliwego do
uzyskania potencjatu oszczgdno$ci energetycznych w ramach procesu pod-
wyzszania efektywnos$ci energetycznej obiektow mieszkalnych. Na potrzeby
niniejszej monografii przyjeto nastepujaca metodyke badan.

W pierwszym etapie wykonano kwerende w zakresie ogolnej charakte-
rystyki probleméw gospodarki energetycznej kraju, analizy literatury doty-
czacej typowych tendencji w dziataniach naprawczych, glownie w zakresie
budownictwa mieszkaniowego i problematyki wielorodzinnego budownictwa
mieszkaniowego, w tym przeglad:

e form budowania,

e statystyczny,

e struktury zasobow,

e niezawodnosci konstrukcyjnej budynkéw prefabrykowanych,

e dotychczasowych dziatan termomodernizacyjnych,

e sposobdw dotychczasowej oceny termograficznej budynkow.

W drugim etapie pokazano sposob realizacji pracy. Po okresleniu celu
1 zakresu przedstawiono metodyke badan. W ramach przyjetej metodyki badan
przeprowadzono oceng teoretyczng potrzeb dziatan naprawczych w budyn-
kach mieszkalnych, zaproponowano innowacyjng metod¢ projektowania
procesu proenergetycznego w budynkach prefabrykowanych oraz przyjeto
metodg diagnostyczng. Przeprowadzono takze prace studialne i eksperymental-
ne, ktore w przypadku:
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e wystepujacych wspotczesnych tendencji podwyzszania efektywnos$ci
energetycznej w budynkach, wynikajacych z do$wiadczen zagra-
nicznych 1 polskich — pozwolity ustali¢ dobre wzorce wspotczesnych
technologii energooszczgdnych, ktore sa mozliwe do wykorzystania
w naszym kraju,

e badan struktury prefabrykowanych budynkéw mieszkalnych — pozwo-
lity na uzupetnienie wiedzy o miejscach wystepowania poszczegoélnych
systemow prefabrykowanych w skali kraju, przy czym badania wyko-
nano w dwoch okresach podziatu administracyjnego, tj. aktualnego
i historycznego, ale odpowiedniego dla czasu powstania budynkow;
zestawiono w tabeli i przedstawiono za pomoca wykresu procentowy
udziat ilosciowy poszczegdlnych systemow budynkoéw prefabrykowa-
nych, w tym takze wielkoblokowych (czego dotychczas nie wykonywano,
gdyz uznawano go za system wielkoptytowy [103]),

e wplywu tendencji dziatan naprawczych na koszty eksploatacji — po-
zwolity okresli¢ najczestsze kierunki w podejmowanych dzialaniach
i ich wplyw na ponoszone koszty,

e skojarzonej termografii — pozwolity na ustalenie probleméw nadmier-
nej emisji ciepla w badanych typach budynkoéw prefabrykowanych i ich
elementow, a takze poszerzyly wiedz¢ na temat oceny dzialan podej-
mowanych w trakcie eksploatacji budynkow i analizy problemow wy-
nikajacych ze stwierdzonego w badaniach in situ stanu techniczno-
-energetycznego.

Ustalone fakty umozliwily ocene jakosci dotychczasowych termomoderni-
zacji 1 zestawienie charakterystycznych problemow zidentyfikowanych dzigki
dwupoziomowej analizie termograficznej w trzech wersjach’, ktore sa niezbed-
ne do rozpoznania i zdefiniowania postawionego celu. Wynikiem tego poznania
jest oryginalny szablon oceny techniczno-energetycznej (zwany dalej STEB),
a nastepnie opracowanie innowacyjnego narze¢dzia do planowania proenerge-
tycznego, nazwanego w pracy szablonem proenergetycznym (zwany dalej
ProEnergo). Zastosowanie opracowanej metody projektowania procesu pro-
energetycznego za pomocg nowych narzedzi, szablonu STEB i ProEnergo, po-
kazano na przyktadzie wybranych prefabrykowanych budynkow mieszkalnych
w Lublinie. Propozycja poprawy stanu techniczno-energetycznego jest efektem
zastosowania metody projektowania dziatan, wynikajacych z przeprowadzonego
studium teoretyczno-doswiadczalnego, stuzacych podwyzszaniu efektywnosci
energetycznej. Opracowana innowacyjna metodyka w zalozeniu postuzy do:

e likwidacji negatywnych zjawisk wynikajacych z pozostawionych pro-

blemoéw technicznych,

5 Wykonano oceng: wstepng (pobiezng, skrocong), jakosSci i statystyczng.
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e lepszego zrozumienia problematyki budownictwa prefabrykowanego
i potrzeby dziatania w kierunku wdrazania procesow proenergetycznych,

e wplywania na te procesy poprzez modyfikowanie zakresu dziatan pro-

energetycznych,

e systemowego projektowania podwyzszania efektywnos$ci energetycznej

w budynkach i rozszerzania wiedzy w przypadku wchodzenia na rynek
nowych rozwigzan OZE/URE,

e opracowania strategicznego planu dzialan proenergetycznych w skali

makro 1 mikro.

Struktura monografii jest nastepujaca: we wstepie przedstawiono ogoélnie
sytuacje gospodarcza Polski i uzasadnienie koniecznos$ci przyjecia strategii
proenergetycznej w naszym kraju. Podano cel i zakres opracowania z wyko-
rzystaniem proponowanego przez autorke oryginalnego potaczenia diagnosty-
ki termograficznej i nowatorskiej zasady metody projektowania planowanych
dziatan, z wykorzystaniem autorskich narzedzi (oceny STEB i szablonu pro-
energetycznego)®.

W rozdziale pierwszym omowiono sytuacje budownictwa mieszkaniowe-
go w Polsce. Przedstawiono ogodlng charakterystyke, zwracajac szczeg6lng
uwagg na przedwojenne formy budownictwa (1937 r.) opisane przez Adama
Prochnika [203], co porownano z sytuacja wspotczesng. Wykonano analize
dziatan naprawczych w zakresie budownictwa mieszkaniowego. Scharaktery-
zowano problematyke zwigzang z budownictwem mieszkaniowym w Polsce
i podsumowano calo$¢. Nastepnie w rozdziale drugim przedstawiono sposob
realizacji pracy, a w rozdziale trzecim opisano badania sposobu podwyzszania
efektywnosci energetycznej prefabrykowanych budynkow mieszkalnych. W roz-
dziale czwartym poddano analizie i ocenie badania, przeprowadzone w latach
2008-2012, zrealizowane w dwoch wojewodztwach: lubelskim (miasta: Lublin,
Lubartéw, Swidnik, Zamos¢) i $laskim (miasto Czestochowa). A nastgpnie
w rozdziale pigtym zaproponowano metodg szczegoétowej oceny stanu tech-
niczno-energetycznego za pomoca autorskiego szablonu STEB i nowatorskie-
go wielozadaniowego szablonu proenergetycznego. Na koniec wyspecyfiko-
wano wytyczne do projektowania dzialan, stuzacych podwyzszaniu
efektywnosci energetycznej budynkéw mieszkalnych dla warunkéw polskich.

¢ Zastosowanie tych technik, powszechnie znanych, ale nigdy niewykorzystywanych
jednoczesnie do oceny stanu techniczno-energetycznego, umozliwia ocen¢ stanu zardwno
w skali obszaréw i typowanie na nich problemowych obiektow (skala makro), jak i definio-
wanie probleméw wraz z podaniem ogdlnych zalecen naprawczych oraz wyspecyfikowanych
w wytypowanych do dalszych analiz budynkach (skala mikro) wraz z podaniem zalecen
szczegbtowych i uwzglednieniem dalszych potrzeb ograniczajacych zuzycie energii w budynku
i jego otoczeniu.
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W rozdziale piatym podano tez przyktady zastosowania autorskiej procedury
do konkretnego studium przypadku w analizowanych obiektach badan.
Monografie zamyka podsumowanie w rozdziale szostym.

Ksigzka jest studium teoretyczno-do$wiadczalnym poswigconym aktual-
nemu w Polsce problemowi podwyzszania efektywno$ci energetycznej prefa-
brykowanych budynkow wielorodzinnych.
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