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Zagadnienie snu od wiekow frapowato wielu uczonych oraz kapta-
now. Bogactwo i specyfika marzen sennych pozwolity na wytworzenie
wokot nich calej gamy mitéw 1 przesadow. Czlowiek zawsze wierzyl,
ze jest w nich co$ tajemniczego, mistycznego, wr¢ez nie z tego Swiata,
a odkad tylko ta mysl przeszta mu przez glowe, natychmiast zaczat je
interpretowac 1 thumaczy¢. Istnieja tysiace haset objasniajacych poja-
wiajace si¢ w snach symbole, niemoznoscia bytoby wigc przytoczy¢ je
wszystkie w niniejszej pozycji. Skupitem si¢ zatem na kilkudziesigciu
najczestszych motywach, ktorych kazdy z nas z pewnoscia kiedy$ do-
swiadczyt.

Dzi$, kiedy badania nad snem dzigki technicznemu rozwojowi posu-
nely si¢ naprzod, doskonale wiemy, skad si¢ on bierze, Ze nie przynosi
go nam zaden piaskowy dziadek ani Morfeusz, ze rodzi si¢ w korze
mozgowej i mozemy go podzieli¢ na fazy REM i NREM, doktadnie
jestesmy w stanie zbada¢ przebieg fal mozgowych podczas snu (mozg
jest wtedy czasami aktywniejszy niz za dnia, gdy jesteSmy $wiadomi,
aktywni), jednak wciaz wolimy na nie patrze¢ przez pryzmat basnio-
wego wieszczenia, ktore czesto, ku zaskoczeniu wielu, sig¢ sprawdza.
Lubimy sny, bo tylko w nich mozemy penetrowac krainy swojej wy-
obrazni, wraca¢ do przesztosci i wybiega¢ daleko w przysztos¢, lubimy
je, bo niekiedy daja nam nadziejg, bez ktorej cigzko zy¢. Dlatego duzo
pigkniej jest wierzy¢, ze cudne obrazy zsyltane sa przez Morfeusza niz
przez cos, co moze wythumaczy¢ nam nauka.

Mam nadziejg, ze tylko takie krajobrazy, przemite wspomnienia
i zapowiedzi szczgscia beda goscity w panstwa snach, ktorych probe
interpretacji podjatem w tejze ksiazeczce.
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— spotka Cig zaszczyt; moze
tez oznacza¢ gwattowne
uczucie.

Bocian
zapowiada pojawienie si¢ upra-
gnionego dziecka;

e widzie¢ gniazdo — mila wizy-
ta kogo$ z rodziny, dobre no-
winy;

e lecace bociany — po-
mysInos¢ 1 dobro-
byt.

Bogactwo

e widzie¢ sie bo-
gatym stra-
ta  finansowa,
ostroznie podej-
muj decyzje;

e rozmawiac z bo-
gatym — dobry
partner w intere-
sach, podpisanie umo-
wy, kontraktu.

Bomba

zaskakujaca wiadomos¢, ktora

moze zmieni¢ Twoje plany na

przysztos¢;

e widzie¢ jej wybuch — wielkie
zmartwienie.
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Boze Narodzenie

rado$¢ w rodzinie, powrot do

zdrowia;

e dostawac bozonarodzeniowe
prezenty — by¢ docenianym,
komus na Tobie zalezy.

Brama
® przechodzi¢ przez nia
— nowy etap w zyciu, prze-
fom;
e widziec¢ ja ozdo-
biona — korzysci;
e puka¢ w bramg
—koniecznos¢ zacho-
wania dyskrecji.

Broda

e siwa — doswiadcze-
nie 1 madros¢;

e dhuga — powo-
dzenie finanso-
WE;

e ruda — falszy-
wi ludzie obok

Ciebie;
® czarna — bedziesz si¢ cieszy¢
dobrym zdrowiem.

Bron
zerwanie kontaktow z przyja-
cielem;
e ¢wiczy¢ wladanie bronia
— rzetelna praca moze Ci
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Choragiew

® jasna — szcze$cie, uniknigcie
niebezpieczenstwa,

e czarna — $mier¢ w rodzinie.

Choroba

oznacza zdobycie pienigdzy
sposobem, fortelem, nie do
konca uczciwym.

Chor

stysze¢ go oznacza po-
wodzenie, zgode w
rodzinie, radosc¢.

Chryzantemy
wiadomosci

z bardzo dale-
kich stron.

Chrzest

odstapienie  od

swoich  zamie-

rzen, zmiana wla-

snego zdania pod wpltywem in-
nych.

Chwast

e widzie¢ w ogrodzie — masz
w otoczeniu pasozyta, ktory
zeruje na Twoj koszt;

e wyrywa¢ — pozbywanie si¢
ktopotow.

D)

Cialo

e obnazone — wstyd, bolesna
prawda;

e ogladane z podziwem — by¢
pozadanym;

e myc¢ je — zapowiedz $mierci
kogo$ Ci bliskiego;

e cialo zranione — zapowiedz
ktopotow w rodzinnym do-
mu.

Ciaza
® by¢ w niej — ducho-
we odrodzenie;

e widzie¢ — no-

wina.

S Ciele
za Twoimi
plecami kraza
plotki, ktore
Cig o$mieszaja.

Cien
e widzie¢ wlasny — strach, nie-
mite spotkanie;
e cudzy — ktos$ si¢ Ciebie oba-
wia;
e cienie przedmiotow wroza
kiepski zarobek.

Ciotka
nie rozmawiac z nig oznacza
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o widzie¢ — wielkie rozczaro-
wanie.

LiScie

e ziclone — szczescie;

® pozotkle — melancholia;
e suche — wielki smutek.

Litery

e widzie¢ je — zapowiada si¢
podroz;

® uczy¢ si¢ ich — pomysInose¢.

Lody

e kupowac — udany urlop;

e otrzymywacé — zaproszenie od
przyjaciot;

® jes¢ — zostaniesz mile zasko-
czony.

Lokomotywa

czeka Cig podréz w interesach;

e widzie¢ ja pedzaca — zmiana
zdania.

Lod

e widzie¢ — zgryzota;

e lama¢ — pokonanie proble-
mow;

e Slizgac si¢ — niepewna sytu-
acja.

Ludzie
e ttumy ludzi — dobry zarobek;

J

e pigkni — radosne chwile;

e ubrani na czarno — zle wie-
Sci;

® $piacy — przyjemnosci, ktore
moga si¢ okaza¢ brzemienne
w skutkach.

Luneta
szykuja si¢ dobre widoki na
przysztoscé.

Lustro

koniecznos¢ zadbania o zdro-

wie;

e przegladac si¢ w nim — zmie-
rzysz si¢ ze swoimi stabos-

ciami.

Labedz

szczgs$liwy powrot z podrozy;

e plywajacy — zwycigzysz
w waznej dla Ciebie spra-
wie;

e wzlatujacy — Twoje zamiary

sa dobrze oceniane w towa-
rzystwie.

Lachmany

e by¢ w nie ubranym — pokona-
nie swojej stabosci;

e sprzedawaé — zaskakujace
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