
Książka jest częścią serii ostatnio wydanych przez PWN książek dotyczących 
obliczania konstrukcji żelbetowych. Podstawowym celem autorów jest dostarczenie 
konstruktorom narzędzi, które umożliwiają jak najprostsze projektowanie elementów 
ściskanych. Publikacja zawiera:

•  liczne wykresy interakcji dotyczące przekrojów kołowych i symetrycznie 
zbrojonych przekrojów prostokątnych, a wśród nich nietypowe wykresy 
umożliwiające uwzględnianie zbrojenia rozmieszczonego w trzech grupach: 
przy górnej i dolnej krawędzi przekroju oraz w środku wysokości. 

•  arkusze Excel umożliwiające obliczanie słupów o przekrojach 
prostokątnych, symetrycznie i niesymetrycznie zbrojonych, a także 
słupów o przekroju kołowym, pierścieniowym, teowym i skrzynkowym; 
można stosować wszystkie klasy betonu wymienione w normie 
PN-EN 1992-1-1. 

•  algorytmy-przykłady umożliwiające obliczenie zbrojenia w elementach 
ściskanych przez naśladowanie toku obliczeń w tych przykładach. 
Najprostszy sposób postępowania polega na skopiowaniu tablic AP  
i zastępowaniu umieszczonych w nich danych przez dane aktualne 
w wykonywanym projekcie. 

•  wyjaśnienia i komentarze dotyczące zastosowanej teorii 
(według PN-EN 1992-1-1: 2010).

Pracując nad przykładami stwierdziliśmy, że powszechnie stosowany (także 
w naszych poprzednich książkach) tok obliczeń związanych z efektami dru-
giego rzędu można uprościć i skrócić, pozostając w zgodzie z zasadami 
normy. Uważamy, że w niniejszej książce udało się nam przedstawić algo-
rytmy krótsze i bardziej przejrzyste niż powszechnie stosowane, nie tracąc 
nic na ścisłości obliczeń.

/Ze Wstępu/

Książka jest zwięzłą monografi ą dotyczącą projektowania elementów 
ściskanych zawierającą opis podstaw teoretycznych oraz liczne wykresy 
i cztery arkusze kalkulacyjne Excel służące do projektowania.
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Uwaga!

Integralną częścią książki Przykłady obliczania konstrukcji żelbetowych. 
Elementy ściskane. Zeszyt 2 są arkusze Excel do obliczania słupów o prze-
krojach prostokątnych, symetrycznie i niesymetrycznie zbrojonych, a także 
słupów o przekroju kołowym, pierścieniowym, teowym i skrzynkowym oraz 
wykresy interakcji w plikach PDF. W celu pozyskania arkuszy i plików PDF 
należy wysłać na adres  obliczkonstrukcje@pwn.pl  imię i nazwisko nabywcy 
książki oraz kod. Indywidualny kod jest załączony do każdego egzemplarza 
książki. Po weryfi kacji kodu na podany adres mailowy zostaną przesłane 
pliki oraz hasło, dzięki któremu będzie można odblokować arkusze kalku-
lacyjne.

Przypominamy, że zwielokrotnianie oraz rozpowszechnianie zawartości, a także 
korzystanie z plików poza udzieloną licencją jest zabronione, a wobec nie-
uprawnionych użytkowników mogą zostać wyciągnięte konsekwencje prawne.

Indywidualny kod:
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Podstawowe oznaczenia

Duże litery

A – pole przekroju poprzecznego
Ac – pole przekroju betonu
As, As1, As2 – pole przekroju zbrojenia, pole przekroju zbrojenia

w pierwszej grupie i w drugiej grupie
As,min – minimalne pole przekroju zbrojenia
Cλϕ – współczynnik zależny od λ i ϕef
D1, D2 – średnica zewnętrzna i wewnętrzna przekroju pier-

ścieniowego (w arkuszu kalkulacyjnym nr 4)
Ec – moduł sprężystości betonu; ogólnie (w normach

przyjmuje wartości Ecm lub Ec,eff)
Ecm – sieczny moduł sprężystości betonu
Es – moduł sprężystości stali
F – siła równa Ac fcd
Hi – siła pozioma wywołana nachyleniem konstrukcji
H – średnica przekroju kołowego (D1 w arkuszu kalku-

lacyjnym nr 4)
J – moment bezwładności przekroju
M – moment zginający
MEd (w [N2] MSd) – obliczeniowy moment zginający (SGN lub SGU, za-

leżnie od kontekstu)
MEdy , MEdz – obliczeniowe momenty zginające
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VIII Podstawowe oznaczenia

M0Ed , M0Edy , M0Edz – momenty zginające według teorii I rzędu obliczone
z uwzględnieniem wpływu imperfekcji kształtu kon-
strukcji (SGN)

M0y , M0z – momenty wynikające z obliczeń statycznych bez
uwzględnienia wpływu imperfekcji (SGN)

My,imp, Mz,imp – momenty zginające wywołane przez imperfekcje
(SGN)

M0Eqp – moment zginający I rzędu wywołany quasi-stałą
kombinacją obciążeń (SGU)

MRd – obliczeniowy moment graniczny miarodajny do
sprawdzania SGN

M2 – przyrost momentu zginającego wywołany efektami
drugiego rzędu

MRd1(+) – większy z dwóch obliczeniowych momentów gra-
nicznych (w arkuszu kalkulacyjnym)

MRd2(−) – mniejszy z dwóch obliczeniowych momentów gra-
nicznych (w arkuszu kalkulacyjnym)

N – siła podłużna
NEd (w [N2] NSd) – obliczeniowa siła podłużna (SGN lub SGU, zależnie

od kontekstu)
RH – wilgotność względna panująca w otoczeniu elementu
SGN – stan graniczny nośności (ULS – ang. ultimate limit

state)
SGU – stan graniczny użytkowalności (SLS – ang. service-

ability limit state)

Małe litery

a – odległość od wypadkowej siły w grupie prętów zbro-
jenia do krawędzi przekroju

a – wykładnik potęgi we wzorze dotyczącym ukośnego
zginania

a1, a2 – odległości od krawędzi przekroju do wypadkowej
siły w zbrojeniach As1 i As2

b – szerokość przekroju
c – grubość otulenia zbrojenia
c – współczynnik, na ogół równy 10, we wzorze na przy-

rost mimośrodu wywołany efektami drugiego rzędu
d – wysokość użyteczna przekroju
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