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Dotacz do grona pedagogdw z pasja i korzystaj

z portalu ePedagogika.pl:

e Bedziesz na biezaco ze zmianami prawnymi, m.in. przeczytasz o wszystkich
zmianach zwigzanych z awansem zawodowym, oceng pracy oraz dowiesz sie, kiedy
zaczng obowigzywac - dostepnych ponad 350 porad na rozne tematy!

e Zyskasz dostep do banku kart pracy i scenariuszy m.in. na terapie pedagogiczna,
spotkania z rodzicami oraz zajecia rozwijajgce umiejetnos¢ uczenia sie - dostepnych
juz ponad 450 réznych materiatow!

e Poznasz autorskie i sprawdzone metody postepowania w sytuacjach kryzysowych
- wszystkie porady przygotowane s3 przez praktykéw, ktérzy sprawdzili je najpierw
W SWojej pracy.

e Dowiesz sie, jak dostosowaé metody pracy i Srodowisko szkolne do potrzeb
m.in. uczniéw z orzeczeniem.

e Uzyskasz odpowiedzZ na swoje pytania - czas oczekiwania to tylko 2 dni!

Wejdz na www.epedagogika.pl

i przekonaj sie o wszystkich korzysciach juz dzis!
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Publikacja ,Logopedia w edukacji wczesnoszkolnej. Zeszyt ¢wiczen” zostata przygotowana z zachowaniem najwyzszej
staranno$ci i wykorzystaniem wysokich kwalifikacji, wiedzy oraz do§wiadczenia jej twércéw. Zaproponowane w niej
wskazoéwki, porady i interpretacje dotyczg sytuacji typowych. Ich zastosowanie w konkretnym przypadku moze wyma-
ga¢ dodatkowych, pogtebionych konsultacji. Opublikowane rozwigzania nie mogg by¢ traktowane jako oficjalne stano-
wisko organoéw i urzeddw panstwowych. W zwigzku z powyzszym autorzy, konsultanci oraz redakcja nie moga ponosic¢
odpowiedzialnoSci prawnej za zastosowanie zawartych w publikacji ,Logopedia w edukacji wczesnoszkolnej. Zeszyt

¢wiczen” wskazowek, przyktadéw, informacji itp. do konkretnych przypadkdw.

Materiaty pierwotnie opublikowane zostaly w magazynie ,Strefa Logopedy”.
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LOGOPEDIA W EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ.
ZESZYT CWICZEN

TERAPIA DZIECI JAKAJACYCH SIE, LOGOPEDIA ARTYSTYCZNA

WSTEP

Liczba jakajacych sie 0s6b stale przybywa. Przyczyny jakania nie sg do konica poznane. Moze nalezy wini¢
coraz szybsze tempo zycia? Zmienny system wychowawczy? Jgkat sie Mojzesz. Z ta3 wada wymowy borykali
sie tez cesarz Klaudiusz i grecki méwca Demostenes. W Polsce jaka sie ponad 400 tysiecy oséb, a na Swiecie
okoto 45 milionéw dorostych i 180 milionéw dzieci. Z definicji oraz z zakresu funkcji mowy, mozemy wnios-
kowa¢, ze mowa jest elementem edukacyjnym a przyswajanie jezyka moze by¢ rozumiane jako pewnego
rodzaju edukacja, ktéra ma nam zapewni¢ prawidtowy kontakt ze Swiatem.

Druga cze$¢ broszury dotyczy logopedii artystycznej. Wraz z rozwojem cywilizacji przybywa zawodéw wyma-
gajacych umiejetnego postugiwania sie gtosem i mowa w celu przekazywania informacji. Zajeciami z logopedii
artystycznej interesuja sie nie tylko aktorzy, piosenkarze czy dziennikarze, ale rowniez trenerzy biznesu,
prawnicy, wyktadowcy, ksieza. Warsztaty z prawidtowej emisji oraz sposobéw bezpiecznego wykorzystywa-
nia gtosu sg organizowane dla takich grup zawodowych jak nauczyciele, przewodnicy miejscy czy pracowni-
cy infolinii. Menedzerowie, telemarketerzy coraz cze$ciej uczestnicza w szkoleniach z wywierania wptywu
glosem. Wzrastajg wymagania dotyczace umiejetnego odziatywania na ludzi nie tylko za pomoca stow, ale
tez sposobu ich przekazywania. To wtasnie kompetencja komunikacyjna staje sie kluczowa w osigganiu
sukcesu zawodowego.

Oddajemy w Panistwa rece zeszyt, ktory jest gotowym narzedziem do pracy - zawiera réznorodne, atrak-
cyjne ¢wiczenia z kazdej z wymienionej tematyki. Publikacja wyposazy logopede w wiele praktycznych,
szczegotowo opracowanych ¢wiczen. Eksperci czuwali nad tym, by ¢wiczenia byty zréznicowane oraz rozwijaty
umiejetnosci i zachecaty dzieci do pracy.

Zeszyt zostal podzielony na dwie czesci, odpowiadajace poruszanym zagadnieniom.
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CZESC 1. TERAPIA DZIECKA JAKAJACEGO SIE
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CZESC I. TERAPIA DZIECKA JAKAJACEGO SIE
Karty pracy - wstep

W czesci praktycznej zawarte sg ¢wiczenia, ktére sg wykonywane z wykorzystaniem metody wystukiwania
sylab dr K. Szamburskiego. Metoda wystukiwania sylab uzywana jest jako metoda w grupowej terapii dzieci
jakajacych w Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej ,, TOP” w Warszawie. Nalezy do metod
nazwanych ,wsparcie gestem”, poniewaz gest odgrywa w niej duza role. Jest to tez metoda ,spowalniajgca
mowe”, poniewaz wymaga zwolnienia tempa méwienia, przy jednoczesnym zachowaniu cech prozodycznych
wypowiedzi.

Cwiczenia sktadaja sie z kilku technik, ktére stanowia zintegrowang cato$¢:

e wystukiwanie sylab z zachowaniem cech prozodycznych wypowiedzi ( z wyjatkiem tempa méwienia,
ktére jest wolniejsze),

e przygotowanie tre$ci wypowiedzi w trakcie nabierania powietrza ( wdechu),

e wyrobienie nawyku nabierania powietrza przed wypowiedzig i w trakcie wypowiedzi,

W czesci praktycznej zawarte s3 ¢wiczenia ptynnosci méwienia metodg wystukiwania sylab dla dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym, w ktérych wyrézniamy:
e Cele ogdlne: Trening ptynno$ci méwienia, wprowadzenie metody wystukiwania sylab, rozpoznawanie
obrazkdw, relaksacja
e Cele szczegotowe:
1. Ksztattowanie umiejetno$ci méwienia z wystukiwaniem sylab.
2. Ksztattowanie umiejetnosci méwienia samogtosek legato.
3. Ksztaltowanie umiejetnosci zwolnienia tempa moéwienia przy jednoczesnym zachowaniu cech prozo-
dycznych wypowiedzi.
Ksztattowanie umiejetno$ci prawidtowego oddechu w trakcie wypowiedzi.
Ksztattowanie umiejetnos$ci przeciggania samogtosek w mowie spontaniczne;j.
Ksztattowanie umiejetno$ci koncentracji na zadaniu.
Ksztattowanie umiejetno$ci nazywania.
Ksztattowanie umiejetnosci rozluzniania miesni.
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Cwiczenie 1.
Cel: Wprowadzenie metody wystukiwania sylab, trening ptynnosci méwienia.

Polecenie: Nabierz powietrze nosem i na jednym wydechu postaraj sie powiedzie¢ samogtoski w kolejnosci
od strony lewej do prawe;.

Samogtoski wymawiamy legato, kolejne dZwieki wymawiane sg ptynnie bez najmniejszych przerw.
Wymowie kazdej samogtoski towarzyszy lekkie uderzenie otwarta dtonig dominujacej reki w udo. Wymo-
we samogtosek przeciggamy. Przed poleceniem prezentujemy dziecku prawidtowe wykonanie zadania.
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