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VVprowadzenie,
czyli kilka stow
o komputerze

Wprowadzenie, czyli kilka st6w o komputerze 6 godzin

1.1.
1.2
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

Komputer po raz pierwszy

Co kazdy uzytkownik komputera wiedzie¢ powinien? Cz. I

Co kazdy uzytkownik komputera wiedzie¢ powinien? Cz. II

Jak zaradzi¢ wirusom komputerowym?

Poznajemy regulamin pracowni komputerowej. Sprawdzamy dysk programem antywirusowym

Podsumowanie




1.1.
Komputer po raz pierwszy

Liczba punktow
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Cwiczenie 1.
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Cwiczenie 2.
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Cwiczenie 3.

Wejsciowe:
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Cwiczenie 5.
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Cwiczenie 6.

Windows . ..... Linux .......
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Cwiczenie 7.
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Cwiczenie 8.
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Cwiczenie 10.

Podobienstwa:




Roznice:

PR R R N R Y N Y RV A S Y N Y N RN N Y R R Y RN N S SR R R SN Y RN N R R AR R N N N N R R AT AR R A Y A )

Cwiczenie 11.

Rysunek 1.1.

1.2.
Co kazdy uzytkownik komputera
wiedzie¢ powinien? Cz. |

Liczba punktow

PR R R N R Y N Y RV A S Y N Y N RN N Y R R Y RN N S SR R R SN Y RN N R R AR R N N N N R R AT AR R A Y A )

Cwiczenie 1.
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Cwiczenie 2.

PHK t0 ZbIOT . . o oo
Katalog mozna poréwnac¢do ......... ... ,ajegonazwa odpowiada ........... ... ...l

Pliki i katalogi zapisane w pamieci komputera maja postac ......... ... .. i
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Cwiczenie 3.
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Cwiczenie 4.

M jednostke, w jakiej podaje si¢ rozmiar pliku: ... ... ..

Y SR S Y N R S S U N SN R NN R RN U RN R St Y Y Y R S S R N N S Y R U T U S R U AR R S U Y S St U R N S S R A N N Y |

Cwiczenie 5.




Cwiczenie 7.

Rysunek 1.2.

Plakat akcji ,, Dziecko w Sieci”

IR R IR RN Y AU BN RN N BT R R A R B R

Cwiczenie 8.
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Cwiczenie 9.

Y SR S Y N R S S U N SN R NN R RN U RN R St Y Y Y R S S R N N S Y R U T U S R U AR R S U Y S St U R N S S R A N N Y |

Cwiczenie 10.

1.3.
Co kazdy uzytkownik komputera
wiedzie¢ powinien? Cz. ||

Liczba punktow
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Cwiczenie 1.
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Cwiczenie 2.

U Prawo autorskie
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Cwiczenie 3.
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Cwiczenie 4.
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Cwiczenie 5.
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Cwiczenie 6.

I Software

W Hardware

WSKAZOWKA

Skorzystaj ze stownika, encyklopedii lub internetu.




1.4.
Jak zaradzi¢ wirusom

?
komputerowym!? -t

Liczba punktow
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Cwiczenie 1.
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Cwiczenie 2.
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Cwiczenie 3.

IR R R R LY R RN R R R LN R AN e R AR IR

Cwiczenie 4.




T R R RN I N RN RN N R Y R IR AR Y R R RN BN RN RN R RN R BT RN RN N S RN R R NN RN RN SR RN NN R R SN RN R R R R Y Y RN I S SR R R R

Cwiczenie 5.

FOE

Cwiczenie 6.




1.5.

Poznajemy regulamin pracowni
computerowej. Sprawdzamy dysk
Drogramem antywirusowym

Liczba punktéw

Cwiczenie 2.
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Cwiczenie 5.
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1.6.
Podsumowanie

Liczba punktow
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Cwiczenie 3.
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Cwiczenie 4.

Razem punktow: Ocena:

Dodatkowe punkty:

Lacznie liczba uzyskanych punktow:




Srodowisko pracy

Srodowisko pracy 14 godzin

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.
2.10.
2.11.
2.12.
2.13.
2.14.

Poznajemy srodowisko pracy. Opis systeméw Windows i Linux

Srodowisko pracy — éwiczenia. Poznajemy sposoby uruchamiania programéw

Srodowisko pracy — ¢wiczenia utrwalajace i rozszerzajace. Praca w kilku otwartych oknach
Srodowisko pracy — ¢wiczenia utrwalajace, rozszerzajace i sprawdzajace

Pliki i katalogi — wprowadzenie: no$niki informacji, tworzenie plikéw i katalogdw

Pliki i katalogi — kopiowanie, usuwanie, odzyskiwanie z Kosza usunietych plikow i katalogdw
Pliki i katalogi — zapisujemy i odczytujemy wyniki pracy z komputerem

Pliki i katalogi — ¢wiczenia utrwalajace. Utrzymujemy porzadek na dysku

Pliki i katalogi — ¢wiczenia utrwalajace i rozszerzajace

Pliki i katalogi — porzadkujemy swoje prace. Cwiczenia utrwalajace, rozszerzajace i sprawdzajace
W poszukiwaniu zguby. Korzystanie z wbudowanej pomocy

Akcesoria komputerowe

Cwiczenia utrwalajace i rozszerzajace

Podsumowanie




2.1.

Liczba punktow

MADSALANRRRDNNNSANRRRDDNNNSNADDRNSDNNANN SRR N NN SNAD DA ND S

Jakie systemy operacyjne reprezentuja ponizsze ikony?

MADSALANRRRDNNNSANRRRDDNNNSNADDRNSDNNANN SRR N NN SNAD DA ND S

Uzupetnij zdanie.

Rysunek 2.1 przedstawia pulpity systemow ............. ...t AP
MADSALANRRRDNNNSANRRRDDNNNSNADDRNSDNNANN SRR N NN SNAD DA ND S

Wymien wskazane na rysunku 2.1 elementy sktadowe pulpitow obu systemow.

Rysunek 2.1.
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Cwiczenie 4.
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Cwiczenie 5.
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Cwiczenie 6.

Na komputerze, przy ktérym pracuje, jest zainstalowany system Operacyjny: ............cooueeiueennennnenn..

SYStem OPEraCy Y T0 . ...ttt ittt e




