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Rozdzial

Zastosowanie komputera
W Zyciu codziennym

»Rozpocznijmy wspoing
nauke, a przekonasz sie,
Ze komputer to nie mebel
do wystroju wnetrz.”
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Rysunek 1.1.
Broszury i foldery utworzone
za pomoca komputera

Jakie znaczenie
ma komputer
we wspotczesnym Swiecie?

Wiek XX byl czasem wielu wynalazkéw. Bez watpienia do najwazniejszych z nich
nalezy komputer. Dzi$, na poczatku XXI wieku, czgsto nie zdajemy sobie sprawy,
jak waznym narzedziem pracy, nauki i zabawy stal si¢ dla wielu ludzi.

Zastosowanie komputera

Komputer jest wykorzystywany prawie wszedzie: w bankach, przedsi¢biorstwach,
bibliotekach, sklepach, magazynach, szkotach, przychodniach i innych instytucjach.
Wszedzie tez stanowi ogromne udogodnienie — umozliwia wykonywanie ztozonych
obliczeri, prowadzenie obszernych baz danych, grupowanie oraz wyszukiwanie okre-
Slonych informacji. Dzigki specjalnym narzedziom (tzw. kreatorom) ufatwia napisanie
listu, ogloszenia, zyciorysu, pomaga w projektowaniu zaproszeni, wizytéwek, broszur,
folderéw, dyploméw itp.

Komputer pozwala na korzystanie z zasobéw internetu. W ten sposéb tatwo mozna
uzyska¢ dostgp do ogromnej iloéci informagji z réznych dziedzin. Umiejgtne wyszuki-
wanie potrzebnych danych w rozsadnym czasie nie jest jednak tatwe. Komputer z dos-
tgpem do internetu pozwala takze na komunikowanie si¢ z innymi uzytkownikami sieci.
Zalet takiej wymiany informagji jest wiele, jednak nalezy pamigta¢ o istniejacych zagro-
zeniach. Niektdrzy uzytkownicy internetu, wykorzystujac te mozliwosci, czuja si¢ na tyle
anonimowi i bezkarni, ze prébuja dziala¢ w sposéb niezgodny z prawem. W rzeczywis-



tosci poglad, ze sa nieuchwytni, jest Ztudzeniem: istnieje mozliwos¢ identyfikacji uzytkow-
nikéw sieci. Nalezy wigc poznad elementarne zasady bezpiecznego korzystania z zasobéw
internetu oraz zachgca¢ do whasciwego zachowania si¢ w wirtualnym $wiecie.

Whasciwe wykorzystanie mozliwosci komputera pomaga w rozwiazywaniu réznorod-
nych probleméw. Komputer jest niezastapionym narzedziem stuzacym do wykony-
wania ztozonych obliczen, potrzebnych podczas projektowania budowli i maszyn
(np. silnikéw nowych generacji) lub modelowania proceséw chemicznych. Imponujace
mozliwosci obliczeniowe nie tylko wspomagaja wigkszo$¢ prac wykonywanych przez
cztowieka, ale takze pozwalajg na tworzenie fikcyjnych postaci, sytuacji czy zjawisk,
symulacje ich zachowania lub przebiegu i obserwowanie wynikéw. Warto na przyklad
wiedzie¢, ze dzigki szybkiemu wykonywaniu obliczen znacznie wzrosty mozliwosci
grafiki komputerowej. Pozwolito to na wyprodukowanie nie tylko efektownych ani-
magji, filméw czy gier komputerowych, ale takze niestychanie uzytecznych symulato-
réw lotu, stosowanych podczas szkolen pilotéw cywilnych i wojskowych.

Dzigki komputerom mozemy réwniez kontaktowac si¢ ze specjalistami z réznych dzie-
dzin. W ten sposéb w ciagu bardzo krétkiego czasu mozna zasiggna¢ informacgji, uzysku-
jac doktadne wskazéwki. Mozna tez nawigza¢ wspSlprace z innymi osobami o podob-
nych zainteresowaniach, nawet jedli znajduja si¢ one na innych kontynentach.

Komunikacja sieciowa pozwala na nawiazanie kontaktu z odleglymi zakatkami §wiata
w krétkim czasie i przesylanie informacji w postaci plikéw tekstowych, graficznych,
dzwickowych czy wideo.

Plik to zapisany w pamieci zewnetrznej komputera zbiér danych o okreslonej dfugosci
i stanowigcy logiczng cafos¢. Plikiem jest zaréwno dokument tekstowy czy graficzny,
Jjak i rezultat gry komputerowey.

Kazdy plik musi miec¢ niepowtarzalng nazwe w danym folderze. W systemach
Windows kazdy plik jest oznaczony za pomocq ikony.

Niektére firmy korzystaja z narzedzia komunikagji, jakim sa wideokonferencje, czyli
rozmowy w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem obrazu wideo. Mozliwe jest réwniez
prowadzenie zwyktych rozméw (polegajacych na przekazie dzwigku przez internet).
Nie sposéb nie wspomnie¢ o tak powszechnej formie komunikowania sig, jakim jest
poczta elektroniczna (e-mail). Cho¢ jest to jedna z najstarszych ushug sieciowych,
jej znaczenie ciagle wzrasta. Warto tez wspomnie¢ o przesylaniu zyczen za pomoca
stron WWW, co staje si¢ coraz powszechniejszym zwyczajem. Podobnych przykladéw
mozna wymieni¢ wigcej, jednak poznasz je dokladniej, gdy bedziemy omawiali kolejne
zagadnienia.
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Odpowiedz na pytania

ﬁ; 5 1. W jakich dziedzinach zycia jest wykorzystywany komputer?
i = 2. Jakiego typu prace mozna wykonac na komputerze?
Lo

Zaproponuj pytania



Czym zajmuje sie
informatyka?

Istnieje wiele dziedzin nauki, a informatyka jest jedna z nich. Aby blizej okresli¢ dang
dziedzing, nalezy zdefiniowaé podstawowe pojecia z nig zwiazane.

Co to jest informatyka?

Informatyka

Informatyka to dziedzina nauki i techniki zajmujqcq sie przetwarzaniem
informacji, w tym technologiami przetwarzania informacji oraz
technologiami wytwarzania systeméw przetwarzajgcych informacje.

Przetwarzanie informacji

Przetwarzanie informacji polega na wprowadzaniu do systemu informa-
tycznego informacji, ktére sq poddawane réznym operacjom. Do tych
operacji nalezq miedzy innymi: wyszukiwanie, porzqgdkowanie, nanoszenie
zmian i poprawek, drukowanie informacji oraz wykonywanie obliczen,
wykresow, zestawien itp.

Bardzo trudno jest odpowiedzie¢ w wyczerpujacy sposdb na pytanie o mozliwosci
wykorzystywania komputera — podstawowego narzedzia informatyki. Odpowiedz
jest zozona, gdyz komputery mozna wykorzystywa¢ w niemal kazdej dziedzinie. Stat si¢
przeciez narzedziem pracy w rekach inzynieréw, projektantéw, pracownikéw biurowych,
bankowcéw, naukowcéw czy lekarzy. Stuzy do komunikowania si¢, do zabawy i nauki.
Prowadzone s prace majace na celu wykorzystanie komputera do sterowania urzadze-
niami domowymi, aby zapewni¢ mieszkaricom wicksza wygode.

Liczby, tekst, grafike lub inne elementy, ktére wprowadzamy do komputera, nazy-
wamy danymi.

Dane komputerowe

Dane komputerowe sq wprowadzane do komputera w postaci na przyktad
liczb, znakéw, tekstu, rysunkow, wykresow.
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Wprowadzajac dane za pomoca odpowiedniego oprogramowania, mozemy przeprowa-
dza¢ symulacj¢ okreslonych zjawisk przyrodniczych, co pozwala, przyktadowo, na prze-
widywanie pogody czy okreslanie rezultatéw skomplikowanych proceséw fizykoche-
micznych. Mozna réwniez prowadzi¢ symulacje dzialari cztowieka. Modyfikowanie
danych wprowadzanych do komputera pozwala na zaobserwowanie réznych wynikéw
owych poczynafi.

Otaczajacy rzeczywisto$é, a wige okreslone zdarzenia, dzialalnos¢ ludzka czy zjawiska
przyrodnicze, mozna opisywa¢ nie tylko za pomoca tekstu i liczb, lecz takze za pomoca
grafiki, dZzwigku, animacji oraz filmu. Taki opis zjawisk ulatwia ich zrozumienie.

Odpowiedz na pytania

@:ﬁ s 1. Czym zajmuje sie informatyka?
T? 2. Cotosq dane?

3. Cojest podstawowym narzedziem informatyki? Dlaczego?

Zaproponuj pytania



Na czym polega
bezpiecznai higieniczna
praca z komputerem?

W zyciu codziennym
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Higiena pracy z komputerem

Higiena pracy z komputerem polega na takim jego uzytkowaniu,
ktore nie powoduje uszczerbku na zdrowiu.

Wptyw komputera na zdrowie

Komputer jest urzadzeniem elektrycznym. Wewnatrz obudowy komputera znajduja
si¢ skomplikowane podzespoly, przez ktdre przeplywa prad elektryczny. Dlatego tez
podczas pracy z komputerem nalezy o tym pamigta¢ i zachowaé niezbedne srodki
ostroznos$ci. Co prawda, zwykly uzytkownik najczesciej w ogéle nie musi zdejmowaé
obudowy komputera, jednak nieumiej¢tne obchodzenie si¢ z przewodami urzadzenia
réwniez moze doprowadzi¢ do powstania niebezpiecznej sytuacji lub przynajmniej do
uszkodzenia sprzetu.

Niezwykle istotne jest, aby wszystkie przewody i kable byly umieszczone w sposéb
zabezpieczajacy przed przypadkowym ich szarpaniem, deptaniem, zalamywaniem itp.
Jednostka centralna komputera ani monitor czy inne urzadzenia zewngetrzne nie powinny
by¢ dosuwane zbyt blisko $ciany, gdyz mogloby to doprowadzi¢ do zatamywania si¢ prze-
wodéw. Podczas wkiadania i wyjmowania wtyczek z gniazd nalezy zachowa¢ ostroznos¢.

Warto wspomnie¢, ze urzadzenia elektryczne, spetniajace normy bezpieczenistwa, powinny
by¢ opatrzone znakiem FCC (B). Produkty wykonane zgodnie ze standardem FCC sa
przeznaczone do uzytku domowego lub biurowego. Taki znak wskazuje, ze dany produkt
nie spowoduje zagrozenia dla zycia lub zdrowia uzytkownika ani dla $rodowiska, jesli
bedzie wykorzystywany zgodnie z instrukcja obstugi.

Nie nalezy samodzielne wykonywa¢ napraw komputera. Niekiedy samo zdjecie obudowy
powoduje utratg gwarangji, udzielonej przez producenta komputera. Takie prace powinny
by¢ wykonywane przez fachowcow.

Istnieje jeszcze jedna zasada, o ktdrej powinien pamigta¢ kazdy uzytkownik komputera.
Aby unikna¢ probleméw wynikajacych z ewentualnych przepigé (np. podczas burzy),
nalezy stosowa¢ specjalne urzadzenia zabezpieczajace, zwane filtrami sieciowymi.




Rysunek 1.2.
Listwa przepieciowa

W przypadku wyladowan atmosferycznych nalezy odlaczy¢ wszystkie kable sieciowe
(np. kabel modemowy wpigty do gniazda telefonicznego). W ten sposéb mozna unik-
na¢ powaznych szkéd.

Mozliwos¢ porazenia pradem nie jest jedynym zagrozeniem dla zdrowia os6b pracuja-
cych przy komputerze. Ekran, przed ktérym czesto spedzamy dhugie godziny, emituje
promieniowanie elektromagnetyczne, czasteczki na monitorze tadujg si¢ elektrosta-
tycznie i podazaja w kierunku uzytkownika. Wytwarzane przez monitor pole elek-
tromagnetyczne powoduje przyciaganie do twarzy i rak naladowanych czasteczek.
Aby sprawdzi¢ czy emitowane promieniowanie nie przekracza dopuszczalnych war-
toéci, opracowano specjalne normy. Monitory, ktdre spelniaja te normy, oznacza sig

znakiem TCO

Numer przy znaku TCO, na przyklad TCO 99, wskazuje, ze spelniono rygorystyczne
standardy dotyczace norm promieniowania, a praca z takim monitorem jest uznawana
za bezpieczna.

Jakie warunki powinien spelnia¢ monitor, aby nie miat negatywnego wplywu na nasze
zdrowie?

® Monitory starszego typu powinny posiadac filtr chroniacy przed
promieniowaniem elektromagnetycznym. Dzisiejsze monitory spelniaja
wymagane normy dzi¢ki stosowaniu powlok antyodblaskowych oraz
specjalnego szkta w lampach kineskopowych.

® (zestotliwos¢ odswiezania obrazu nie powinna by¢ mniejsza niz 85 Hz.

Obecnie w coraz powszechniejszym uzytku sg monitory LCD (plaskie wyswietlacze
cieklokrystaliczne). Duzymi zaletami takich monitoréw w poréwnaniu do monitoréw
kineskopowych sa mniejsze wymiary, wigksza zywotno$¢, mniejsza energochtonnosé¢
oraz fake, ze nie generuja szkodliwego promieniowania elektromagnetycznego ani nie
wywolujg efektu migotania. Ich szkodliwe dzialanie na wzrok uzytkownika jest wigc
duzo mniejsze. Wada monitoréw LCD jest ich cena.



Czestotliwos¢ odswiezania

Czestotliwo$¢ odSwiezania to liczba odswiezen obrazu w ciggu sekundy,
decydujgca o stabilnosci obrazu. Im wyzsza czestotliwosé, tym mniejszy
efekt migotania i mniejsze zmeczenie oczu uzytkownika.

Hz (herc) to jednostka czestotliwosci, w tym przypadku oznacza liczbe
odswiezeri obrazu w ciggu sekundy.

Dlugotrwale korzystanie z monitora powoduje rzadsze mruganie powickami. Powoduje
to wysychanie rogéwki oka, pieczenie, niewyrazne widzenie czy ogélne zmeczenie
oczu. W niektérych przypadkach mozna w ten sposéb doprowadzi¢ do powaznych
schorzen oczu.

Jak nie dopuszcza¢ do zmeczenia oczu?

®  Monitor powinien by¢ tak ustawiony, aby nie odbijato sie w nim Swiatto,
® Odlegtos¢ twarzy od ekranu powinna miescic sie w granicach 30 — 70 cm,
[ ]

Przy dtuzszej pracy nalezy stosowac co najmniej 10-minutowe przerwy
Srednio co godzine.

Niewlasciwa organizacja stanowiska komputerowego oraz dlugotrwala praca przy kom-
puterze moga powodowacé zespdt dolegliwosci, nazywany syndromem RSI, ktéry jest
»zespotem urazéw wynikajacych z chronicznego przeciazenia”. Objawia si¢ on przewle-
klymi bélami ramion, przedramion, nadgarstkéw i dfoni. Dolegliwosci te moga kumu-
lowac sie, nie dajac o sobie znaé przez wiele lat. Efektem nieprawidtowej pracy przy
komputerze s3 tez béle kregostupa, nasilajace si¢ wady postawy czy tez pewne schorze-
nia neurologiczne zwiazane z utrzymywaniem tej samej pozycji przez wiele godzin.
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O czym warto jeszcze pamigtal?

Monitor ustaw tak, aby srodek ekranu znajdowat sie na wysokosci twarzy.
Krzesto powinno posiada¢ regulowane oparcie oraz podtokietniki.

® Aby nie nadwerezac rak, a przy dtuzszej pracy rowniez kregostupa,

tak umies¢ klawiature, aby mozna byto wygodnie oprze¢ nadgarstki.
Warto zastosowac specjalne podktadki do opierania nadgarstkow.

Po oméwieniu elementarnych zasad, jakimi powinni$my si¢ kierowa¢, aby zachowaé
higiene pracy, mozemy okresli¢, czym jest bezpieczna i higieniczna praca z komputerem.

Zapamietaj

Prace z komputerem
uwazamy za bezpieczna

i higieniczna,

jesli zachowujemy
podstawowe zasady
higieny pracy, czyli takiego
postepowania, ktére

nie naraza uzytkownika
na zte samopoczucie

czy utrate zdrowia.

Podczas dtuzszej pracy z komputerem nalezy pamigta¢ o zapewnieniu sobie przerw,
trwajacych nie mniej niz 10 minut i nast¢pujacych nie rzadziej niz raz na godzing.

Bezpieczenstwo podczas pracy z komputerem

Bezpieczenstwo podczas pracy z komputerem wynika z zachowania
podstawowych zasad wtasciwego uzytkowania zestawu komputerowego.

Podczas tych przerw nalezy wykona¢ kilka éwiczen fizycznych, szczegdlnie glowy, szyi,
rak, barkéw i plecéw. Warto tez wywietrzy¢ pokdj.

Cickawostkg jest, ze powszechnie uzywa si¢ specjalnie opracowanych programéw, kté-
rych jedyna funkcja jest przypominanie uzytkownikowi komputera o koniecznosci zro-
bienia przerwy w pracy i zachecenie go, przykladowo, do wykonania krétkiego masazu
nadgarstkéw.
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Odpowiedz na pytania

1. Jak nie dopuszcza¢ do zmeczenia oczu?

2. Jaka powinna by¢ minimalna czestotliwos¢ odswiezania obrazu?
3. Co oznacza termin ,higiena pracy z komputerem”?

4. Kiedy prace z komputerem mozna uzna¢ za bezpieczng?

5. Na jakie uszkodzenia mogq by¢ narazone nosniki informagji?

Zaproponuj pytania
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Prawo autorskie

Sposéb korzystania z programéw komputerowych regulujg okreslone przepisy i normy
prawne. Kazdy uzytkownik powinien wiedzie¢, w jaki sposéb moze ich uzywac zgodnie
z prawem. Nalezy wiec odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czym jest prawo autorskie.

Prawo autorskie

Prawo autorskie to zespét przyjetych norm i aktéw prawnych, majgcych
na celu zabezpieczenie wytworu ludzkiej dziatalnosci przed nielegalnym
rozpowszechnianiem, kopiowaniem czy czerpaniem korzysci majgtkowych

Zapamietaj niezgodnie z prawem. Prawem autorskim objete sq miedzy innymi dziefa
muzyczne, architektoniczne, plastyczne, literackie, jak réwniez programy
_ komputerowe.
Prawo autorskie
opracowano w celu

zabezpieczenia wytworéw
ludzkiej dziatalnosci przed
nielegalnym kopiowaniem,
rozpowszechnianiem,
dokonywaniem

zmian, czerpaniem
korzy3ci materialnych

czy wykorzystywaniem

w sposéb niezgodny

z zyczeniem autora

lub producenta.

Ciekawostka

, , Licencja
O prawie autorskim

styszanojuz w XIX wieku.  Trzeba pamietaé, ze podczas korzystania z programu komputerowego obowiazuja écisle

Miedzynarodowe umowy p . . . fo . .
dotyczace prawa autorskiego okreslone zasady. Zasady te s opisane w licencji, ktdra jest umowa miedzy produ-

podpisanow 1866 roku  centem a nabywca (uzytkownikiem) regulujaca sposéb korzystania z tego programu.
wBernieiw1952roku  Nierespektowanie licencji jest naruszeniem prawa.

w Genewie. W Polsce prawo

autorskie jest regulowane

ustawa z 1994 roku.

Licencja

Licencja to umowa pomiedzy producentem a uzytkownikiem dotyczqca
zasad uzytkowania produktu.
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Oprécz programéw komercyjnych istnieja réwniez programy udostgpniane w inny
sposéb.

Public domain — twérca przekazuje go nieodplatnie uzytkownikom.

Freeware — to program rozpowszechniany za darmo. Nie mozna go wykorzystywa¢
w celach zarobkowych i umieszcza¢ w nim reklam, mozna natomiast dofacza¢ go do
swoich produktéw.

Adware — to takze program rozpowszechniany za darmo, jednak uzytkownik musi
oglada¢ wyswietlane w nim reklamy. Jesli zaplaci za program i zarejestruje go, reklamy
nie beda si¢ wiecej pojawiad.

Shareware — program, ktéry mozna otrzyma¢ i rozpowszechnia¢ za darmo w celu
przetestowania. Mozna korzysta¢ z niego przez okreslony czas (czgsto jest to 30 dni).
Po jego uplywie uzytkownik zatrzymujacy program musi zaptaci¢ autorowi za produkt.

Wersja demonstracyjna (demo) — program o ograniczonej funkcjonalnosci, ktéry
producent przekazuje uzytkownikowi do przetestowania w celu reklamy.

Zakup programu z licencja upowaznia do:

® korzystania z niego na jednym stanowisku komputerowym
(chyba ze zakupiono licencje sieciows, grupows, obszarowa badz inng
upowazniajaca do pracy na wielu stanowiskach komputerowych),

e utworzenia jednej kopii zapasowej,
korzystania z porad technicznych oraz wskazéwek.

Niedozwolone jest natomiast kopiowanie, rozpowszechnianie programu oraz czerpanie
korzyéci materialnych z danego produktu bez wiedzy i zgody autora. Wyjatek stanowia
programy objete licencja public domain, freeware, demo, ktére wolno kopiowaé
i rozpowszechnia¢ z wyjatkiem specjalnych zastrzezen. Zarejestrowany uzytkownik ma
mozliwo$¢ otrzymania od producenta programu Upgrade w celu zastapienia starszej
Wersji nowsza.

Piractwo komputerowe

Piractwo komputerowe to dziatalnos¢ ludzka naruszajqca przepisy prawa
autorskiego w zakresie programow komputerowych i innych wytworéw
dziatalnosci twérczej zwigzanych z komputerem (np. cliparty).

Pamigtaj, Ze naruszeniem prawa sa wszelkie przejawy piractwa komputerowego, czyli
takiego postepowania, ktdre jest niezgodne z prawem autorskim i narusza jego regula-
cje. Innymi stowy, uzytkownik, ktéry wbrew przepisom obowiazujacego prawa pobiera
z internetu pliki zawierajace na przyklad utwory muzyczne, obrazy, dokumenty, filmy,
programy, udostepnia je innym uzytkownikom na przyklad w celu zarobkowym lub
je wykorzystuje niezgodnie z zapisami licencji — popelnia przestgpstwo i moze ponies¢
przewidziane prawem konsekwencje.
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Ciekawostka

Jezeli cos zostato objete
prawem autorskim

(np. ksigzki, strony
internetowe, obrazy),
czesto jest opatrzone

notka o prawnej ochronie.
Poprawna forma takiej notki
wyglada nastepujgco:

Copyright [data]
by [autor/wiasciciel]

Zamiast stowa ,Copyright”
uzywa sie tez znaku

©. Stosowany jest

rowniez zwrot ,All Rights
Reserved” (wszelkie prawa
zastrzezone).
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Odpowiedz na pytania

1. Co to jest prawo autorskie?

2. O czym powinienes$ pamietac, zeby respektowac prawo autorskie?
3. Cotojest licencja?

4. Jakie sq prawa i obowigzki zwigzane z posiadang licencjg na oprogramowanie?
5. Co oznacza termin ,piractwo komputerowe”?

Zaproponuj pytania

JJak myslisz, czy piraci
morscy zachowuja sie podobnie
do poratow komputerowych?
Dlaczego?”




