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Rozdziat 1.

Jak zaczacC

Postuguj sie InDesignem
jak profesjonalista!

Jesli korzystasz z Photoshopa lub lllustratora — a jest bardzo prawdopodobne, ze znasz
co najmniej jeden z tych programoéw — to interfejs InDesigna nie powinien Cie przerazic.
(Jesli nie korzystasz, to bierz nogi za pas... Zartuje!). Jedna z najwiekszych przeszkdd przy
poznawaniu nowej aplikacji jest jej obszar roboczy, ktory po pierwszym uruchomieniu pro-
gramu kojarzy sig z wielkg tablicg w sali wyktadowej, zapisang od gory do dotu niepojetymi
wzorami. Interfejs jest peten dziwnych ikon, menu, paneli i specyficznej terminologii. Ale
nie martw sie, spiesze z pomoca. Nie panikuj i nie zamykaj okna programu z przerazeniem.
Gdy po raz pierwszy uruchomitem Photoshopa, przetknafem $ling tak gtosno, ze byto mnie
stychac¢ w sgsiednim miescie. A potem czym predzej wrécitem do programu Paint Shop Pro.
Ale gdy odkrytem National Association of Photoshop Professionals (NAPP) i uruchomitem
to drans... znaczy Photoshopa raz jeszcze, zaczatem sie z nim zaprzyjaznia¢. Ostatecznie
Photoshop wcale nie okazat sie taki zty — po pewnym czasie opanowatem wigkszo$¢ menu
i dostrzegtem sens w znaczeniu poszczegolnych ikon. Zapomniatem o starym, biednym
Paint Shopie Pro i nastepne programy Adobe lubitem od pierwszego wejrzenia (a Scislej
rzecz biorgc: od pierwszego wydania polecenia Plik/Nowy). Tak samo mozemy postgpi¢
z interfejsem InDesigna. W tym rozdziale opowiem Ci o tym, co w nim piszczy i co oznaczajg
poszczegolne panele i menu. Opowiem tez o tym, jak skonfigurowac ustawienia i jak wy-
bra¢ parametry domysine — mam dla Ciebie mnostwo porad i wskazéwek, ktore pozwolg
Ci sie oswoi¢ z nowym otoczeniem. Zanim sig zorientujesz, bedziesz w InDesignie smigat
niczym Batman po Gotham City i poznasz najtajniejsze zautki programu. Podczas pracy
z dowolng z aplikacji firmy Adobe — InDesign nie stanowi tu wyjatku — warto pamigtac
o0 menu Help (Pomoc), ktére moze Ci oddac¢ nieocenione ustugi. Przydaje sie ono chocby
do wyszukiwania okreslonych polecen i opcji. To moze by¢ Twoj nowy najlepszy przyjaciel!

Ciekawostka 1.
Firma Adobe po raz pierwszy publicznie zaprezentowata program InDesign (pod nazwa

kodowg K2) w 1998 roku.
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... wyswietli¢ lub ukry¢ panel sterowania?

Arrange
Workspace >
Find Extensions on Exchange...

Articles

CC Libraries

Calour >
+ Control

Editorial [

Effects {+3Fn

Info FB

Interactive »>

Layers F

Learn

Links 3D

Object & Layout >

Output >

Overlays

Pages ¥z

Properties

Stroke HEro

Styles >

Text Wrap W
v Tools

v

Type & Tables
Utilities >

' Application Frame

Sample Buttons And Forms

W programie InDesign CC 2019 pojawit sig¢ nowy panel Properties (Wfasciwosci) a w zamian
za to znikngt wigczony domysinie w poprzednich wersjach programu panel z ,tradycyjnymi”
kontrolkami ulokowany pod gtéwnym menu. Wydaj polecenie Window/Control (Okno/
Sterowanie), aby przywrdci¢ éw panel zawierajgcy opcje i ustawienia narzedzi, ktore ofe-
rujg jakie$ mozliwosci konfiguracji. A gdy juz przywykniesz do nowego panelu Properties
(Wfasciwosci), mozesz ukry¢ panel Control (Sterowanie) poprzez ,0odhaczenie” go w menu
Window (Okno). W ten sposdb mozesz odzyskac¢ odrobing miejsca do pracy, jesli ma to
dla Ciebie jakies$ znaczenie.

R

Kup ksigzke

Pole¢ ksigzke


http://helion.pl/page354U~rf/jtzind
http://helion.pl/page354U~rt/jtzind

ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... skonfigurowa¢ preferencje InDesigna?

Preferences

Naciénij Ctrl+K (Command+K w macQOS), aby otworzy¢ okno dialogowe Preferences
(Preferencje). Inny sposéb na jego otwarcie polega na wybraniu polecenia Preferences/
General (Preferencje/Ogdine) z menu Edit (Edycja) lub z menu InDesign w macOS. Oprocz
General (Ogdine) jest tam jeszcze wiele innych grup ustawien, lecz sugerujg rozpoczecie
wtasnie od niej. Dostep do wszystkich pozostatych daje dtuga lista znajdujgca sie po
lewej stronie wspomnianego okna. Mozliwos¢ przegladania i zmieniania preferencji to
jedna z najwazniejszych funkcji kazdego programu firmy Adobe. Nazwa moéwi wszystko:
to Twoje upodobania. Kazdy z nas lubi pracowa¢ w nieco inny sposob, a konfigurowanie
tego sposobu warto zacza¢ wiasnie od tego okna.

n
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... zmieni¢ kolor interfejsu?

Preferences

Nacisnij Ctrl+K (Command+K w macOS), aby otworzy¢ okno dialogowe Preferences
(Preferencje) i na liscie po lewej stronie kliknij pozycje Interface (Interfejs). W gérnej czesci
okna pojawig sig prébki przedstawiajgce cztery odcienie szarosci (w pewnej innej znanej
ksigzce szarosci bytoby piec¢dziesiat...) uporzgdkowane w kolejnosci od najciemniejsze-
go. Kliknij jedng z nich, aby wybra¢ motyw kolorystyczny programu. W tej samej sekcji
znajduje sie opcja umozliwiajgca dostosowanie odcienia stofu montazowego do koloru
interfejsu. Niestety nie da sie wybra¢ zadnych innych koloréw niz szare, cho¢ z drugiej
strony... moze to i dobrze?

-
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

wiaczyc¢ lub wytgczyc
Jak... , :
N\ przestrzen powitalng?

Preferences

Ta opcja tez znajduje sig w oknie dialogowym Preferences (Preferencje). Wybierz polecenie
Preferences/General (Preferencje/Ogdine) z menu Edit (Edycja) lub z menu InDesign
w macOS i odszukaj opcje Show ,Start” Workspace When No Documents Are Open (Gdy
nie jest otwarty zaden dokument, wyswietl strone gfdwng); znajduje sie ona u samej gory
okna z preferencjami. Wtacz jg lub wytacz — jak wolisz. A jesli sie zastanawiasz, pozwol, ze
pokrotce wyjasnig jej dziatanie. Otz po uruchomieniu programu InDesign, zanim otworzysz
dowolny dokument, ujrzysz ekran z listg niedawno uzywanych plikow pozwalajgcg btyska-
wicznie otworzy¢ je po raz kolejny. Po wytgczeniu podanej wyzej opcji na ekranie pojawi sie
zwykty interfejs programu InDesign — mozesz utworzy¢ w nim nowy dokument lub wydac¢
polecenie File/Open (Plik/Otwdrz), by otworzy¢ plik, nad ktérym chcesz kontynuowaé prace.

i
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

wrocic¢ do starszego okna
Jak.. :
tworzenia nowego dokumentu?

Preferences

Nacisnij Ctrl+K (Command+K w macQOS), aby otworzy¢ okno dialogowe Preferences (Pre-
ferencje) i upewnij sie, ze wyswietlone sg ustawienia z grupy General (Ogdine). Druga opcja
od gory w tej grupie nosi nazwe Use Legacy ,,New Document” Dialog (Uzyj starszego okna
dialogowego ,Nowy dokument”). Wtgcz lub wytacz te opcje, aby wybrac¢ preferowang me-
tode otwierania dokumentow. Zauwazyte$ pewng prawidfowos¢? Jesli chcesz cos wigczyé
albo wytaczy¢, zapewne znajdziesz to co$ w oknie dialogowym Preferences (Preferencje).

-
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... otwierag, tagczyc i zwija¢ panele?

Aby otworzy¢ dowolny panel, rozwin menu Window (Okno) i wybierz panel (lub panele),
ktérymi chcesz dysponowac w obszarze roboczym programu. Wszelkie panele opatrzone
w tym menu ,haczykiem” sg juz otwarte. Otwierane panele mozesz dotgcza¢ do innych
(,dokowac”) oraz do obszaru roboczego. W celu potaczenia paneli kliknij i przytrzymaj
pasek tytutowy jednego z nich i przeciggnij go do gornej albo do dolnej krawedzi drugiego
panelu. W miejscu ztgczenia paneli pojawi sig niebieska linia. Mozesz tez fgczy¢ panele
w grupy — wystarczy przeciggna¢ jeden z nich nad drugi. Kazdy z paneli w grupie bedzie
wtedy miat swoja zaktadke, ktorej kliknigcie spowoduje jego wyswietlenie. Po ztgczeniu ze
soba paneli kliknij ten, ktéry znajduje sig na wierzchu grupy, a potem powoli przeciggnij go
w strong prawej lub lewej krawedzi obszaru roboczego. Gdy wzdfuz jego pionowej krawe-
dzi pojawi sie dtuga, niebieska linia, zwolnij przycisk myszy, aby zadokowac grupe paneli
w obszarze roboczym. Od tej pory, ilekro¢ zmienisz rozmiar obszaru roboczego, panele
przemieszcza sie wraz z nim. Aby zwing¢ dowolny panel znajdujacy sie osobno lub w grupie,
po prostu dwukrotnie kliknij jego zaktadke. Mozesz zmieni¢ rozmiar dowolnego panelu,
przeciggajac jego krawedzie lub narozniki do wewnatrz lub na zewnatrz. O zapisywaniu
zmodyfikowanego ukfadu paneli przeczytasz na nastepnej stronie.

-
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@ Jak.. Zapisac, usunac lub wyzerowac
""" obszar roboczy?

Po dostosowaniu obszaru roboczego w programie InDesign do swoich potrzeb mozesz go

zapisac za pomocg polecenia Window/Workspace/New Workspace (Okno/Obszar roboczy/

Nowy obszar roboczy). W oknie dialogowym, ktore sie wowczas pojawi, nadaj obszarowi

dowolng nazwe i zaznacz pola Panel Locations (Pofozenie paneli) i (lub) Menu Customization

(Dostosowanie menu). Po kliknigciu przycisku OK zapisany obszar — jak réwniez jeden

z obszarow domys$inych — bedziesz mogt wybrac z listy znajdujacej sie w prawym, gérnym

rogu okna programu. Lista domys$inych obszaréw roboczych przedstawia sig¢ nastgpujaco:

Advanced (Zaawansowane), Book (Ksiega), Digital Publishing (Publikacje cyfrowe), Essen-
tials (Podstawy), Essentials Classic (Podstawy — klasyczna), Interactive for PDF (Interaktywny
dla PDF), Printing and Proofing (Drukowanie i sprawdzanie) oraz Typography (Typografia).
Aby usuna¢ niestandardowy obszar roboczy, wydaj polecenie Window/Workspace/Delete
Workspace (Window/Obszar roboczy/Usun obszar roboczy). Jesli zmodyfikujesz jeden

z domysinych obszaréw roboczych, mozesz go wyzerowac za pomoca polecenia Window/
Workspace/Reset (Okno/Obszar roboczy/Wyzeruj [wybrany obszar]).

-
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... wtgczyc i wytgczy¢ podpowiedzi?

< Toaol Hints

p.  selection Tool

Selects, moves, resizes, and transforms
page items.

Modifier keys:

Shift: Add or remove items from
selection. When resizing, constrains to
preserve current aspect ratio.
Command: When resizing, scales the
content along with the container frame,
Option: When dragging, copies the
item. When resizing, resizes from centre
of item.

Arrow keys: Nudges the selection. Press
shift to nudge in larger increments.
When resizing or transferming,

[ ins the action {p ves aspect
ratio during resize, for example).

Double-click (or Shift-Esc) to select
content within frames or objects within
groups. Double-click again {or Esc) to
re=select the container frame or the
group.

Shortcut: V, Escape

Dopoki bedziesz poznawat interfejs programu InDesign, otwarcie panelu z okienkiem
podpowiedzi moze by¢ dobrym pomystem. Aby otworzy¢ (lub zamknac¢) panel Tool Hints
(Podpowiedzi dla narzedzia), wydaj polecenie Window/Utilities/Tool Hints (Okno/Uzytki/
Podpowiedzi dla narzedzia). Podpowiedzi sg dostepne dla kazdego narzedzia znajduja-
cego sie na pasku — w panelu Tool Hints (Podpowiedzi dla narzedzia) zawsze widoczna
jest podpowiedz dla aktualnie wtgczonego narzedzia. Po zapoznaniu sie z poszczegolnymi
narzedziami mozesz wytgczy¢ te funkcje... ale nawet jesli sgdzisz, ze o jakims$ narzedziu
wiesz juz wszystko, mozesz by¢ zaskoczony jego rozmaitymi, dodatkowymi funkcjami.
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... uporzadkowac otwarte dokumenty?

W gornej czesci okna programu; tam, gdzie znajdujg sie symbole Br i St (ktére odpowia-
dajag programom Bridge i Stock), sg jeszcze cztery ikony'. Trzecia nosi nazwe Arrange
Documents (Utéz dokumenty) i oferuje 20 opcji utatwiajgcych rozlokowanie otwartych okien
z dokumentami. To znakomity sposéb na wyswietlenie wszystkich otwartych plikéw (jesli
oczywiscie pracujesz z kilkoma naraz). Mozesz tez skorzysta¢ z polecen zgromadzonych
w menu Window/Arrange (Okno/Uf6z), lecz jest ich nieco mniej niz na liscie wySwietlanej
po kliknieciu wspomnianej ikony. Aby przywroécic¢ standardowy uktad interfejsu z zaktad-
kami, kliknij pierwszy symbol w menu Arrange Documents (Uf6z dokumenty) — wszystkie
otwarte pliki trafig wowczas do swoich zaktadek. Analogiczny efekt bedzie miato wydanie
polecenia Window/Arrange/Consolidate All Windows (Okno/Ut6z/Potacz wszystkie okna).

"W najnowszych wersjach programu InDesign (od 15.0) pasek aplikacji z tymi ikonami
zostatf usuniety; w celu rozlokowania okien dokumentow trzeba uzywac polecen z menu
Window/Arrange (Okno/Utdz) — przyp. tlum.

-
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak ukryé pulpit widoczny
" w tle dokumentu?

Jesli pracujesz na komputerze firmy Apple, to po pierwszym uruchomieniu jednego z pro-
gramow firmy Adobe w tle jego okna moze by¢ widoczny pulpit i znajdujgca sie na nim
tapeta. Jesli wolisz zastoni¢ pulpit ttem programu, otwérz menu Window (Okno) i upewnij
sig, ze opcja Application Frame (Ramka aplikacji) zostata wtagczona. Uwaga. W wersji dla
systemu Windows opcja ta jest niedostepna, gdyz ramka aplikaciji jest stale i domysinie
wtgczona. Poniewaz rozprasza mnie widok pulpitu komputera w tle dokumentu, wole
wtgczy¢ opcje Application Frame (Ramka aplikacji). Tto programu bedzie odpowiadato
wybranemu motywowi kolorystycznemu. Po wigczeniu ramki mozesz przeskalowac cate
okno programu InDesign poprzez przeciggnigcie dowolnego rogu lub brzegu tej ramki.

i
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

znalezcC, przesungc i zmodyfikowac
Jak... :
pasek narzedzi?

:
©
=]
Z,
hd
%

[\

Pasek narzedzi zwykle jest umiejscowiony po lewej stronie obszaru roboczego. Jesli go
nie widzisz, wydaj polecenie Window/Tools (Okno/Narzedzia), aby go otworzy¢. Aby
odtgczy¢ pasek narzedzi od krawedzi ramki aplikaciji, kliknij jego nagtéwek i przeciggnij.
W rezultacie otrzymasz pasek ptywajacy (swobodny). Jesli klikniesz malutka, podwdjng
strzatke (>>) w gornej czesci paska, przetagczysz jego uktad na poziomy. Jesli z kolei na
poziomym pasku klikniesz podwojng strzatke skierowang w dot, znajdujaca sie po jego
lewej stronie, przetgczysz go na wariant pionowy sktadajgcy sie z dwdch kolumn. Kolejne
klikniecie przycisku ze strzatkami (< <) spowoduje powr6t do paska z jedng kolumng ikon.
Aby ponownie dotgczy¢ pasek do krawedzi okna, przeciggnij gérng czesc panelu w lewg
lub w prawg strone — gdy na krawedzi paska pojawi sie niebieska kreska, to znaczy, ze
jest on gotowy do zadokowania.

R
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

wyswietli¢ lub ukry¢ miarki
Jak... T T ay
i zmieni¢ jednostki miary?

e & Points
- Picas
Inches
L] Inches Decimal
£, + Milimetres
Centimetres
T ) Ciceros
Agates
s, Pixels

Custom...

Ruler Per Page
----- , + Ruler Per Spread

> Ruler On Spine

} Hide Rulers %R
B

= Delete All 5 |
(=] Delete All Guides on Spread

B -

d

¥

Q :

Do wtagczania i wytaczania miarek stuzy skrot Ctrl+R (Command+R w macOS); analogiczny
efekt majg polecenia Show Rulers (Pokaz miarki) i Hide Rulers (Ukryj miarki) z menu View
(Widok) — w danej chwili dostepne jest tylko jedno z nich, w zaleznosci od tego, czy miarki
sg widoczne. Miarki sg wy$wietlane u goéry i po lewej stronie okna dokumentu. Aktywne
miarki przejmuja wiasciwosci biezgcego dokumentu pod wzgledem jednostek miary. Jesli
zatem tworzac dokument, podate$ wymiary w calach, to miarka takze bedzie wyskalowana
w calach. Aby zmieni¢ jednostke miary, kliknij prawym przyciskiem myszy jedng z miarek
i wybierz jedna z nastepujacych opciji: Points (Punkty), Picas (Pica), Inches (Cale), Inches
Decimal (Cale dziesietne), Millimeters (Milimetry), Centimeters (Centymetry), Ciceros (Cy-
cera), Agates (Agaty) i Pixels (Piksele). Opcje te mozna przetgcza¢ w dowolnym momencie.
Punkt poczatkowy miarek (zero) zawsze jest domy$inie umiejscawiany na ich przecigciu
w lewym gérnym rogu okna dokumentu. Jesli chciatbys, aby miarki byty wyzerowane w in-
nym miejscu, kliknij maty kwadrat na wspomnianym przecigciu i przeciggnij zero w inne
miejsce. Z kontekstowego menu wyswietlanego po kliknieciu miarki prawym przyciskiem
myszy mozesz tez wybrac jedng z opcji ich wyswietlania: Ruler Per Page (Miarki na strong).
Ruler Per Spread (Miarki na strony widzace) i Ruler On Spine (Miarka na grzbiecie).

R
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

tworzyc¢ przeciggnieciem
Jak... .. :
N\ linie pomocnicze?

nook

OTHER TITLES BY
ALAN HESS

Podczas skfadania dokumentu mozesz przeciggac linie pomocnicze z obu miarek — po-
ziomej (gornej) i pionowej (lewej) — znajdujacych sie przy krawedziach okna dokumentu
(sg to jedyne miejsca, w ktorych mogag znajdowac sig miarki). Po prostu kliknij miarke
i przeciagnij kursorem myszy w wybrane miejsce, a potem zwolnij przycisk myszy, by
utworzy¢ linie pomocniczg. Aby zastosowac pozioma linie pomocniczg do obu stron widza-
cych, przytrzymaj klawisz Ctrl (Command w macOS) podczas jej przeciggania. Nacisnigcie
klawisza Alt (Option w macOS) podczas przeciggania linii pomocniczej z poziomej miarki
zmienia jg na pionowg (i na odwrét). Jesli postanowisz zrezygnowac z tworzenia miarki,
przed zwolnieniem przycisku myszy nacisnij klawisz Esc).

-
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... zmodyfikowac linie pomocnicze?

OTHER TITLES BY
ALAN HESS

ALAN HES!

ALAN HESS

Nacisnij Ctrl+Alt+G (Command+Option+G w macOS), aby zaznaczy¢ wszystkie linie po-
mocnicze na stronie lub na obu stronach widzacych. Jesli chcesz narysowac jednoczesnie
pozioma i pionowa lini¢ pomocniczg, przytrzymaj klawisz Ctrl (Command w macOS), a po-
tem kliknij w lewym goérnym rogu okna dokumentu, gdzie miarki sie przecinajg i przeciagnij.
Jesli miarki nie sg widoczne, nacis$nij Ctrl+R (Command+R w macOS), by je wySwietli¢.
Jesli zaczagtes przeciaggac linie pionowa, lecz chciatbys szybko przetaczyc jej kierunek na
poziomy, przytrzymaj klawisz Alt (Option w mac OS) podczas przeciggania. Aby usunaé
wszystkie linie pomocnicze, kliknij prawym przyciskiem myszy dowolng z miarek i wybierz
polecenie Delete All Guides on Spread (Usun wszystkie linie pomocnicze na nadlewce).
Mozesz tez postuzy¢ sie funkcjg inteligentnych linii pomocniczych —sg to dynamicznie
wyswietlane linie, automatycznie przyciggajace obiekty, ktdre chcesz wzgledem siebie wy-
réwnac. Do wigczania i wytgczania tego rodzaju linii stuzy polecenie View/Grids & Guides/
Smart Guides (Widok/Siatki i linie/Inteligentne linie pomocnicze).

1R
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... utworzy¢ w dokumencie siatkg?

Prafarences

Czasami warto jest wspomac sig siatka, ktdra utatwia precyzyjne rozlokowywanie tekstu
i obiektow. Siatki mozna w duzym zakresie dostosowa¢ do swoich oczekiwan. W tym celu
nacisnij Ctrl+K (Command+K w macQOS), aby otworzy¢ okno dialogowe Preferences
(Preferencje) i kliknij pozycje Grids (Siatki) w kolumnie po lewej stronie. Nastepnie w sekcji
Document Grid (Siatka dokumentu) mozesz skonfigurowac¢ kolor siatki, odstepy migdzy
pionowymi i poziomymi liniami oraz podziatkg. Opcja Grids in Back (Siatki na spodzie)
decyduje o tym, czy bedg one wys$wietlane na wierzchu catej zawarto$ci dokumentu, czy
tez w tle (wtedy bedzie je zastania¢ kazdy nieprzezroczysty obiekt).

-
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@ Mok skonfigurowac linie pomocnicze
\ " dla kolumn i wierszy?

Create Guides

Podczas tworzenia nowego dokumentu czesto postugujemy sig siatkami i liniami pomocni-
czym, ktdre ufatwiajg rozlokowanie obiektéw na stronie. Otrzymany projekt ma dzigki temu

tadniejszg i bardziej uporzadkowang strukture. Siatke konfiguruje na ogét przed umiesz-
czeniem w dokumencie jakiejkolwiek tresci. Spojrzmy, jak mozna to zrobi¢ na przyktadzie.
Wydaj polecenie File/New/Document (Plik/Nowy/Dokument) i utwérz nowy dokument o na-
stepujgcych parametrach: orientacja pozioma, format A4 (297 x210 mm), 6 kolumn, odstepy
o wartosci 5 mm, 10-milimetrowe marginesy i 3-milimetrowy spad dookota. Kliknij przycisk
OK. Nastegpnie wydaj polecenie Layout/Create Guides (Ukfad/Utwdrz linie pomocnicze).
W oknie dialogowym, ktore sig wowczas pojawi, zaznacz opcje Preview (Podglad), aby
widzie¢ efekty swoich dziatan. W zaleznosci od projektu okresl liczbe potrzebnych wierszy
i kolumn. Poniewaz podczas tworzenia dokumentu zdefiniowalismy liczbe kolumn na 6,
powielimy tutaj te wartosc, a liczbe wierszy ustawimy na 5. Przed kliknieciem przycisku

OK przyjrzyj sie dwom opcjom w sekcji Fit Guides To (Dopasuj linie pomocnicze do). Do
wyboru sg ustawienia Margins (Marginesy) i Page (Strony). Wybor pierwszej opcji gwaran-
tuje, ze linie pomocnicze bedg dopasowane do potozenia marginesow, lecz po wybraniu
drugiej juz tak nie bedzie. Poniewaz przyktadowy dokument jest przeznaczony do druku,
chcemy uwzgledni¢ marginesy — tak tez zostaty skonfigurowane kolumny. Nadal mozesz
oczywiscie rozlokowywac tre$¢ dokumentu do samej krawedzi strony, pamietaj tylko, by
zadbac¢ o odpowiedni spad w przypadku zdjec.

R

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke



http://helion.pl/page354U~rf/jtzind
http://helion.pl/page354U~rt/jtzind

ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@ Jak... Przeprowadzi¢ inspekcje wstepna
N """ dokumentu pod katem btedow?

Preflight Panel
Define Profiles...

+ Preflight Document
+ Enable Preflight for All Documents

Jednym z najwigkszych dobrodziejstw InDesigna jest kontrolka inspekcji wstepnej. Gdzie
sie ona znajduje? Ciesze sig, ze pytasz, bo odkad poznasz jej zastosowanie, bedziesz
czesto korzystaé z niej podczas pracy w InDesignie. Kontrolka inspekcji wstepnej znajduje
sie na pasku z ikonami w lewej dolnej czesci ramki aplikacji. Gdy jest zielona, wszystko
gra— dokument nie zawiera btedow i mozna go bez przeszkdd wyeksportowac. Czerwona
kontrolka oznacza ,,Houston, mamy problem”. Poniewaz dokument InDesigna sktada sie
z tekstu oraz umieszczonych w nim zewnetrznych obiektéw graficznych, raz na jaki$ czas
moga pojawic sie w nim jakie$ problemy — a to zrodfowy plik z grafikg zostat zmieniony
lub przeniesiony, a to ramka przestata miescic¢ tekst. Tego rodzaju mankamenty beda rzuto-
waty na kondycje dokumentu. Jesli kontrolka jest czerwona, a Ty nie wiesz, czego dotyczy
btad, kliknij niewielkg strzatke znajdujaca sie obok niej i wybierz polecenie Preflight Panel
(Panel inspekcji wstepnej). Na ekranie pojawi sie wtedy panel z listg btedow, ktore nalezy
usuna¢. Po dwukrotnym kliknigciu danego btedu InDesign wyswietli miejsce, w ktérym do
tego btedu doszto. Na pokazanym wyzej przyktadzie chodzito o nadmiarowy tekst — po
prostu nie zmieécit sie on w ramce. Taki bfad nalezy wyeliminowa¢ — gdy Ci sie to uda,
kontrolka ponownie zrobi sig zielona.

-
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... zmienic¢ tryb ekranu?
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Tryby ekranowe przydajg sie do wyswietlania podgladu margineséw i przetgczania sig mig-
dzy projektowaniem a drukowaniem. Tryby te mozna przetaczac¢ na trzy sposoby. Pierwszy
polega na kliknieciu przycisku Screen Mode (Tryb ekranu) na pasku aplikacji?, znajdujacym
sie na gorze okna. Na ekranie pojawi sie wowczas menu z nastepujgcymi opcjami: Normal
(Zwykty), Preview (Podglad), Bleed (Spad), Slug (Informacje o pracy) oraz Presentation
(Prezentacja); na powyzszych rysunkach pokazane zostaty drugi i ostatni z tych trybow.
Drugi sposéb zmiany trybu wy$wietlania polega na skorzystaniu z menu View/Screen Mode
(Widok/Tryb ekranu). Ostatni zas to mozliwo$¢ wtaczenia trybu Presentation (Prezentacja)
za pomoca klawisza W.

Wskazowka. Podglad petnoekranowy

Nacisniecie Shift+W powoduje wigczenie trybu Presentation (Prezentacja) na catym ekra-
nie — ramka aplikacji i obszar roboczy InDesigna znikajg. To znakomity sposéb zastoso-
wania InDesigna jako narzedzia do prezentacji — wystarczy za pomocg klawiszy strzatek
wyswietla¢ kolejne strony (,slajdy”).

2W najnowszych wersjach programu InDesign (od 15.0) pasek aplikacji z tymi ikonami
zostat usuniety; przyciski zmiany trybéw trafity na sam dot paska narzedzi — przyp. ttum.
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@ Jak.. Powiekszyé i zmniejszy¢
N """ podglad dokumentu?

Aby szybko powigkszy¢ lub zmniejszy¢ podglad dokumentu, nacisnij Ctrl++ lub Ctrl+-
(Command+ + lub Command+- w macOS). Domyslnie powoduje to zmiang skali podgladu
0 25%. Uzycie skrétu Ctrl+0 (Command+0 w macOS) powoduje dopasowanie skali do
rozmiaru ekranu i wysrodkowanie dokumentu. Mozesz tez skorzysta¢ z polecen View/Zoom
In (Widok/Powieksz) lub View/Zoom Out (Widok/Zmniejsz). Jeszcze inny sposéb polega na
uzyciu menu Zoom Level (Poziom powiekszenia) znajdujgcego sie w lewej, gornej czesci
okna programu (lub w lewej dolnej w przypadku InDesigna 15.0 i nowszych). Wystarczy
klikng¢ przycisk ze strzatkg znajdujacy sie po prawej stronie biezgcej wartosci powigksze-
nia i wybrac jednag z predefiniowanych opcji. InDesign umozliwia wyswietlanie dokumentu
w dowolnym powigkszeniu z zakresu 5 — 4000%. Po otwarciu dokumentu jego biezgce
powigkszenie jest wyswietlane we wspomnianym wczesniej menu Zoom Level (Poziom
powiekszenia) oraz obok nazwy tego dokumentu na jego zaktadce (np. MdjDokument.
indd @ 100%).

Wskazéwka. Zmiana powiekszenia za pomocg skrétow klawiaturowych

Oto kilka skrotow klawiaturowych, ktore utatwig Ci szybka zmiane skali powiekszenia
dokumentu:

e Ctrl+2 (Command+2 w macOS) — 200%

e Ctrl+4 (Command+4 w macOS) — 400%

e Ctrl+5 (Command+5 w macOS) — 50%

-
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... znalez¢ niedawno otwierane pliki?

Oproécz tego, ze mozesz skorzysta¢ z polecenia File/Open (Plik/Otwdrz) lub skrétu
Ctrl+0O (Command+0O w macOS) i przejrze¢ zawartos¢ folderow, mozesz tez otworzy¢
menu File/Open Recent (Plik/Ostatnio otwierane) i wybrac¢ jeden z niedawno otwieranych
dokumentow. Zaletg tej funkciji jest mozliwosc¢ okreslenia liczby plikow wyswietlanych w tym
menu. Wybierz polecenie Preferences (Preferencje) lub nacisnij Ctrl+K (Command+K
w macOS), na liscie po lewej stronie kliknij pozycje File Handling (Obstuga plikéw) i w polu
Number of Recent Items to Display (Liczba niedawno uzywanych elementdw do wyswiet-
lenia) wpisz dowolng warto$¢ nieprzekraczajacg 30. Ja zwykle ograniczam sig do 10 (na
powyzszym przyktadzie wpisatem warto$¢ 5), aby nie tworzy¢ nadmiernego bataganu.
Najnowszy dokument zawsze bedzie wyswietlony na poczatku listy. Jeszcze inna droga
do odszukania nowych dokumentdéw wiedzie przez ekran startowy, ktéry nalezy wtaczy¢
w preferencjach programu. Wybierz polecenie Preferences (Preferencje), kliknij pozycije
General (Ogdlne) i zaznacz opcje Show ,, Start” Workspace When No Documents Are Open
(Pokaz poczatkowa przestrzeri roboczg, gdy nie sg otwarte zadne dokumenty). Od tej pory
po uruchomieniu programu InDesign bedzie sie pojawia¢ ekran startowy z miniaturami
niedawno uzywanych dokumentéw — o ich liczbie decyduje wspomniana wczeéniej opcja
w ustawieniach File Handling (Obsfuga plikéw)3.

3 W nowszych wersjach programu InDesign przestrzen startowa jest zawsze wtgczona

— przyp. tlum.
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... zmieni¢ rozmiar stotu montazowego?

Preferences

Gorny i dolny margines na stole montazowym w programie InDesign sg znacznie mniejsze
niz marginesy boczne, ustawienie to mozna jednak zmieni¢ — chocby po to, by utatwi¢
sobie dostgp do wielu roboczych elementdw projektu. Aby zmieni¢ parametry stotu mon-
tazowego, wybierz polecenie Guides & Pasteboard (Linie pomocnicze i stéf montazowy)
z menu Edit/Preferences (Edycja/Preferencje) lub z menu InDesign/Preferences (InDesign/
Preferencje) w macOS. W sekcji Pasteboard Options (Opcje stofu montazowego) znajduja-
cej sie w dolnej czeéci okna z preferencjami wprowadz oczekiwane warto$ci marginesow
poziomych i pionowych. Zostang one zatwierdzone po kliknigciu przycisku OK. Wszystko
sprowadza sie do indywidualnych potrzeb, lecz w razie czego warto wiedzie¢, ze rozmiar
przestrzeni roboczej dokumentu da sie powiekszyc.

=
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... przechowywac materiaty zrodtowe?

AirDrop

= Recents

: Documents

O Downloads

21 Desktop

#% Applications

@ Creative Cloud Flles
%* Dropbox

Cloud

"% iCloud Drive

Locations

| Seagate Backup... =

7) Remote Disc

Local Assets

mBHoe mv &% # v Q

Mame Date Modified
v Book Project
(3 Images

> logos
v Newsletter - Summer
L Images

> leges

Size

Zasadniczo zawsze gromadze wszystkie materiaty zrédtowe w folderze na pulpicie mojego
komputera. Dlaczego? Bo jesli stracitbym dostep do internetu, korzystajac z materiatow
zapisanych online, InDesignowi nie spodobatyby sig¢ przerwane tgcza... Z tego wzgledu,
oprécz zapisywania plikow zrodtowych w wybranej ustudze przechowywania danych
w chmurze, zawsze warto umieszczac je w odpowiednio dobranej strukturze folderow na
pulpicie. Oczywiscie nic nie stoi na przeszkodzie, by po zakohczeniu pracy nad projektem
(lub nawet w trakcie) zapisac¢ jego poszczegdine elementy w bibliotekach Creative Cloud
badz w chmurze. W ten sposéb bedziesz zabezpieczony takze przed ewentualnymi prob-
lemami z komputerem. Poniewaz praca w InDesignie w duzej mierze bazuje na dotgczaniu
plikéw, takie podejscie utatwia zachowanie w dobrej kondycji dokumentu, ktory na koniec
mozna zapisa¢ w dowolnym miejscu lub wyeksportowac.
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

znalez¢, dodac lub zmienié
Jak... . )
N skrot klawiaturowy?

Keyboard Shostouts

Jesli czgsto uzywasz skrétow klawiaturowych, to podpowiem Ci szybki sposob na spraw-
dzenie skrétoéw przypisanych do poszczegodlnych polecen; przy okazji bedziesz tez mogt
zmieni¢ wybrane skroty lub zdefiniowac¢ nowe. Zacznij od wydania polecenia Edit/Keyboard
Shortcuts (Edycja/Skroty klawiaturowe). Na ekranie pojawi si¢ okno dialogowe, w ktorym
mozesz przegladac i definiowa¢ dowolne skroty. Zacznij od rozwinigcia listy Product Area
(Obszar produktu), jak na rysunku u gory, po lewej stronie, aby wybrac¢ grupe polecen, kto-
rych skréty checesz przejrze¢ lub zmienic¢. Na znajdujacej sig pod spodem liscie Commands
(Polecenia) zostang wyswietlone polecenia znajdujace sie w wybranej grupie. Po kliknieciu
dowolnego z tych polecen w sekcji Current Shortcuts (Biezgce skroty) ujrzysz skrét, ktory
jest do niego aktualnie przypisany (jesli taki istnieje). Nastepnie mozesz klikngé w polu
New Shortcut (Nowy skrdt) znajdujgcym sie w dolnej cze$ci okna, wprowadzi¢ nowy skrot
i klikna¢ przycisk Assign (Przypisz). Po zakonczeniu pracy ze skrétami kliknij przycisk OK.
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ROZDZIAL 1. B JAK ZACZAC

@Jak... szukac¢ pomocy?

[

Search  guide

Menultems - Preferences > Guides & Pa...
= Ruler Guides.

ges
Margins and Columns...
ler Guides.

Create Alternate Layout.. Grids & Guides

Liquid Layout = Grids & Guides > Hide Gul..
= Grids & Guides > Lock Gui
= Grids & Guides > Lock Col
%= Grids & Guides > Snap to...
% Grids & Guides > Smart G..
= Grids & Guides > Delete Al

Heip Topics @ Create and use your own ...

D Use Windows on your Mac

Go to Page... & Stop using Family Sharing
@ Use built-in help on your...
O Change your Apple ID acc.
@ Locate Family Sharing me..

Numbering & Section Options... & I you have problems with...
O Welcome to macOS

Table of Contents... & Use iCloud Keychain to ke...
& Add reminders 1o a Family,
& Show All Help Topics

Table of Contents Styles...

To ostatnia krotka porada dla zaczynajacych prace z InDesignem. Gdy bedziesz potrze-
bowat matego wsparcia, program sam chetnie poda Ci reke. Szukasz jakiego$ polecenia,
ale nie mozesz sobie przypomniec¢, gdzie sie znajdowato? Rozwin menu Help (Pomoc)
i zacznij wpisywac polecenie w wyszukiwarce*. InDesign podpowie liste pasujacych opciji
(jesli jakie$ znajdzie), a gdy wskazesz jg kursorem myszy, wyswietli, gdzie w gtéwnym
menu nalezy jej szukac!

* W nowszych wersjach programu InDesign wyszukiwarka zostafa przeniesiona na pasek
gtéwnego menu; jest ona tez dostgpna w przestrzeni startowej. Pozbawiono jg jednak
funkcji podpowiadania listy pasujacych opcji w trakcie wyszukiwania — przyp. ttum.
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Dowiedz sie wiecej i dotacz juz dzisiaj! % i
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Takiego przewodnika
po InDesignie jeszcze
nie byto!

Adobe InDesign jest uznawany za jeden z najlepszych profesjo-
nalnych programéw do sktadu publikacji i tekstow. Znamienici
projektanci uzywajg go do tworzenia plakatéw, ulotek, broszur,
magazynéw, prezentacji, e-bookéw. Podobnie jak inne produkty

Adobe, InDesign oferuje prawdziwe bogactwo mozliwosci i ustawien.

| podobnie jak w przypadku innych produktéw tej firmy, potrzebne
narzedzia czesto s3 ukryte troche zbyt gteboko. By¢ moze zdarza
sie, ze zanim cokolwiek zrobisz w InDesignie, zadajesz sobie pytanie
o jakas funkcje albo technike uzyskania potrzebnego efektu. Czas
plynie, terminy leca, praca stoi w miejscu, a Ty... przeszukujesz
kolejne menu.

Ta ksigzka jest unikatowym przewodnikiem po InDesignie. Nie jest
to imponujace rozmiarem dzieto, opisujace po kolei wszystkie moz-
liwosci tego programu. Zamiast tego zawiera odpowiedzi na pytania
o konkretne ustawienia i funkcjonalnoéci InDesigna, opracowane
tak, aby w kazdej chwili byly pod reka. Pomyst jest bardzo prosty:
jesdli podczas projektowania natrafisz na jakies przeszkody, po prostu
odszukasz strone z okreslonym zagadnieniem i znajdziesz potrzebne
wskazéwki. Kazdy problem opisano krétko, przystepnie i rzeczowo,
tak abys od razu wiedziat, co i jak zrobic. Przy tym trudne kwestie

i koncepcje przedstawiono w sposob, ktory sprawia, ze staja sie

tak tatwe i zrozumiafe, ze mozna natychmiast wykorzystac je

w praktyce i osiagna¢ spektakularny efekt!

— porady dotyczace ustawien stron i konfiguracji interfejsu
— opisy metod postugiwania sie ramkami i obiektami

— omowienia technik pracy z kolorami,
probkami | materiatami graficznymi

— Wskazéwki dotyczace miedzy innymi bibliotek,
skryptow, pluginéw
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Dave Clayton jest
brytyjskim projek-
tantem graficznym

i specjalista krea-
tywnym. Od ponad
trzydziestu lat zajmuje
sie projektowaniem

i marketingiem.
Odnosi znaczace sukcesy w dziedzinie
kreowania wizerunku marki i projektowania
logo. Jest tez instruktorem w KelbyOne oraz
na Photoshop World, pisze dla magazynu
~Photoshop User". Czesto bierze udziat

w konferencjach dotyczacych projektowania,
na ktorych uczy, nawiazuje kontakty

i pogtebia swojg wiedze.
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