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InDesign 2.0 to odpowiedz firmy Adobe na program QuarkXPress — potezna,
profesjonalng aplikacje DTP. Dzigki ogromnym mozliwotciom nowa wersja InDesign
moze ubiega¢ sie o prymat wtrdd programéw do sktadu. Ksiazka omawia program od
podstaw. Cwiczenia sa tak skonstruowane, by mozna je byto traktowaé jako Zrédto
szybkich podpowiedzi, gdy np. w decydujacym momencie pracy nad projektem
zapomnimy, jak wykonuje sie dang operacje. Moze ona rowniez stanowi¢ materiat

uzupetniajacy w nauczaniu grafiki komputerowe;.
Cwiczenia obejmuja nastepujace zagadnienia:

* Podstawy pracy z InDesign 2.0 — interfejs programu, ustawienia strony

¢ Praca z tekstem — ramki, edycje, formatowanie
* Praca z grafikg — ramki, rysowanie, faczenie z tekstem

» Tworzenie publikacji wielostronicowych
* Drukowanie, tworzenie plikéw PDF i HTML
e Zarzadzanie obiektami
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Rozdziat 1.
Rozpoczecie pracy z programem

Interiejs, czyli co do czeyo stuzy

Interfejsem bedziemy nazywaé wszystkie elementy programu, ktore pozwalaja uzyt-
kownikowi komunikowa¢ si¢ z aplikacja poprzez wykorzystanie jej narzedzi, palet opcji
i polecen z menu tekstowego.

Uruchamianie i zamykanie programu

Cwiczenie11. —~ 23 «

Program mozesz uruchomié na dwa sposoby standardowe dla programéw pracujacych
w systemie operacyjnym Windows.

1. Jesli utworzytes wezesniej ikong skrétu na pulpicie, to wystarczy, ze dwukrotnie
klikniesz jej symbol. Drugi sposéb to wybranie z paska systemowego polecenia
tart|Programy|Adobe InDesign 2. Wynikiem dzialania obydwu sposobow bedzie
uruchomienie programu (rysunek 1.1). Na samej gorze okna znajduje si¢ pasek opcji
menu tekstowego, nazywany tez menu glownym. Z niego bedziesz wybierat polecenia
kierujace praca programu, a takze sposobem wys$wietlania poszczegdlnych czesci
programu na ekranie monitora. Po prawej stronie okna znajduje si¢ szereg opcji
umieszczonych w paletach, ktére mozna swobodnie przemieszczac. Palety takie
nazywamy paletami ptywajqcymi. Ostatnim elementem widocznym po uruchomieniu
programu jest paleta narzedziowa, ktéra domyslnie znajduje si¢ z lewej strony,
ale — podobnie jak w przypadku palet ptywajacych — mozliwe jest dowolne jej
przemieszczanie.

W palecie tej znajdujg si¢ narzedzia umozliwiajace tworzenie dokumentéw oraz
funkcje sterujace okreslaniem koloréw i widokiem wyswietlania. Wigcej o tych
elementach dowiesz si¢ na kolejnych stronach.
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Rysunek 1.1.
Okno programu

2. Aby zamkna¢ program, wybierz z menu gtéwnego aplikacji polecenie File|Exit. Mozesz
takze wybraé polecenie zamknigcia programu za pomoca skrotu klawiaturowego
Ctri+Q. Ostatnim sposobem na szybkie opuszczenie programu jest kliknigcie ikony
przycisku oznaczonego matym x w prawym gérnym narozniku okna programu.

Paleta narzedziowa — Tools

Cwiczenie12. —~23 -«

Jest to chyba najwazniejsza paleta programu. Zostaty w niej umieszczone narzedzia, ktdrymi
bedziesz kreowat wirtualny sktad, rysujac, kreslac, dokonujac transformacji i tworzac bloki
tekstowe. Na poczatek dowiesz sig, jak przybornika narzg¢dziowego mozesz pozby¢ si¢
z ekranu i skad go wziac.

1. Naprowadz kursor na symbol x w prawym gérnym rogu palety i kliknij go.
Paleta zostanie usunigta z okna programu.

Teraz kolej na przywrocenie palety do stanu uzywalnosci.

1. W tym celu wybierz polecenie Window|Tools. Paleta powinna z powrotem pojawié
si¢ na ekranie.

2. Obok (po lewe;j stronie) ikony wytaczajacej palete narzedziowa umieszczony jest
jeszcze jeden tajemniczy przycisk. Kliknij go. Paleta zmieni swdj wyglad tak,
ze wszystkie narzgdzia zostang umieszczone w pionie w jednej kolumnie. Kliknij
ponownie symbol prostokata, a paleta zostanie przekonwertowana do postaci poziome;.
Kolejne kliknigcie symbolu przywraca palecie jej domys$iny wyglad.

Wybdr wygladu palety narzedziowej pozostawiam Tobie, Czytelniku. Nie musisz
dokonywac¢ tego wyboru teraz. Po pewnym czasie pracy z programem przekonasz
sig, ktore ustawienia sa dla Ciebie najbardziej odpowiednie i wygodne.
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Rysunek 1.2,
Paleta Tools

Na rysunku 1.2 przedstawiona zostata paleta narzedziowa w podstawowej formie.
Uzytkownicy programu Adobe Illustrator w InDesign 2 beda czuli si¢ jak ryba

w wodzie. Paleta narz¢dziowa tylko nieznacznie rdzni si¢ od tej z Illustratora.
Jednym z wazniejszych, a na pewno najczesciej uzywanych narzedzi jest czarna
strzatka, czyli narzedzie Selection (1) stuzace do zaznaczania i przemieszczania
poszczegdlnych elementéw sktadu. Obok znajduje si¢ biata strzalka — narzedzie
Direct Selection spelniajace specyficzne zadania zaznaczen bezposrednich.
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Narzedzie Pen (3) stuzy do tworzenia obiektow o dowolnych ksztattach.
Spokrewnione z nim, gdyz takze stuzace do rysowania, sg narzedzia Pencil (5)

i Line (6). Obok narzedzia Pen znajduje si¢ narzedzie tekstowe — Type (4). Ponizej
narzgdzi Line 1 Pencil w palecie znajduja si¢ dwa narzedzia wygladajace podobnie,
ale petniace nieco inne funkcje. Narzedzie Rectangle (8) tworzy zwykte, ozdobne
obiekty prostokatne. Natomiast sasiadujace z nim narzgdzie Rectangle Frame (7)
tworzy ramki graficzne stuzace do przechowywania importowanych elementow
graficznych.

Kolejne narzedzia naleza do grupy narzedzi transformacji — Rotate (9), Scale (10),
Shear (11) i Free Transform (12). Wigcej o ich zastosowaniu dowiesz si¢ z kolejnych
¢wiczen.

Narzedzie Eyedropper (13) stuzy do prébkowania koloréw oraz atrybutow tekstu.
Po prawej stronie kroplomierza znajduje si¢ narzedzie Gradient (14) stuzace do
naktadania wielokolorowego wypetnienia na obiekty. Ponizej znajduja si¢ dwa
narzgdzia stuzace do kontroli widoku dokumentu (15), czyli Hand i Zoom.

Kolejna osobna sekcje w palecie Tools tworzy zestaw operatorow do zarzadzania
kolorem (16). Ponizej znajduje si¢ opcja wyboru trybu dziatania opcji kolorystycznych
(17). Kolejna sekcja ikon (18) okresla typ wypelnienia dla edytowanego obiektu.

Na samym dole palety znajduja si¢ dwa przetaczniki pomigdzy widokami w trybie
Normal View Mode i Preview Mode (19).
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m Niektore ikony narzedzi w palecie Tools posiadaja mate trojkatne symbole w prawym dolnym
narozniku. Symbol oznacza, ze dane narzgdzie jest pierwszym z grupy narzedzi, do ktorych
mozna uzyskaé dostep poprzez dtuzsze przytrzymanie wceisnigtego lewego przycisku myszy
nad symbolem.

Paleta Tools posiada jeszcze jeden przycisk ,,ukryty” w kolorowej ikonie programu
(to ten stylowy motylek).

3. Kliknij ikone, a uzyskasz dostep do zasobow sieciowych WWW taczac sie z Adobe
Online.

Po prawej stronie ekranu umieszczone zostaty ptywajace palety, ktore sa uzupelieniem
dla narzedzi w palecie Tools. W tym ¢wiczeniu sprobujemy omowi¢ budowe takiej palety.

Cwiczenie13. —->a

1. Ustaw sig kursorem nad kolorowym pasku u gory palety i przeciagnij palet¢ Navigator
na §rodek okna programu. Wtasnie ta wlasciwos$¢ powoduje, ze palety programéw
Adobe nazywane sa ,,ptywajacymi”.

Jak zapewne zauwazytes$, w palecie, ktora przesunates (rysunek 1.3), znajduja si¢
jeszcze dwie zaktadki (1). W ten sposob program pokazuje, ile palet funkcyjnych
jest zgrupowanych w jednej palecie ptywajace;.

Rysunek 1.3. 1 2
Budowa palety \ \_I_I 4
. . -
p{ywa]qcej Fages ™ Layers :]"Havigator L Wiew all Spreads

Palette Options. ..

I 3

2. Kliknij dowolna zaktadke, a automatycznie uaktywnisz nowa palete.

3. W prawym goérnym rogu palety znajduja si¢ dwie ikony (2). Kliknij pierwsza z lewe;.
Paleta zostanie zminimalizowana tak, aby zajmowata na ekranie jak najmniej miejsca.
Opcja ta jest szczegolnie uzyteczna, gdy podczas pracy nad dokumentem masz
uaktywnionych wiele palet i zaczynaja one przeszkadza¢. Druga ikona o ksztalcie
matego znaku x powoduje catkowite wylaczenie palety (lub grupy palet). Kliknij
ikong. W jaki sposob powréci¢ do pracy z paleta? Z menu gtdéwnego programu
wybierz polecenie Window|Navigator.

Prawie kazda palet¢ mozesz dowolnie przeksztatcaé, czyli zmieniaé jej rozmiar.

4. Naprowadz kursor na prawy, dolny naroznik palety (3) i z wcisnigtym lewym
przyciskiem myszy przeciagnij go w inne miejsce. Podczas transformacji caty
czas mozesz obserwowacd, jak paleta bedzie wygladac.
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Zgrupowane palety mozesz w kazdej chwili rozdzielic.

1. Ztap za zaktadke palety Navigator i przeciagnij ja poza obszar dotychczasowej palety.

Zanim zwolnisz przycisk myszy, powinienes widzie¢ obrys palety, ktora przemieszczasz.
Po zwolnieniu przycisku otrzymasz pojedyncza paletg. W identyczny sposdb mozesz
dotaczy¢ paletg do innych, zgrupowanych palet.

Wiekszos¢ palet posiada swoje wlasne menu podreczne (4), nazywane takze opcjami
palety (Palette Options).

2. Kliknij symbol czarnego trojkata w okregu, a z boku palety zostanie wyswietlone

menu dodatkowych opcji.

Kolory

Cwiczenie 14. —~23 «

1. Znajdz palete Color i kliknij jej zaktadke, aby uaktywnié palete.

2. Kliknij czarny trojkat i z menu podrecznego wybierz model koloréw CMYK. Jest

Rysunek 1.4.
Paleta Color

i fragment palety Tools

to model uzywany przy pracy z materiatem, ktory w przysztosci bedzie drukowany
w drukarni. Wynikiem zmiany modelu kolorystycznego bedzie takze zmiana wygladu
palety (rysunek 1.4).
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3. Gléwna czescia palety Color jest oczywiscie ta, gdzie definiujemy kolor. Kolor
mozesz okresli¢ (wybra¢) na kilka sposobdw. Na dole palety znajduje si¢ kolorowy
pasek spektrum koloréw. Ustaw si¢ kursorem na pasku — kursor przybierze postaé
probnika kolorow. Teraz wystarczy, ze klikniesz w miejscu, z ktorego chcesz pobraé
kolor. Innym sposobem okreslenia barwy jest wykorzystanie suwakow przy literach
CMYK. Jesli znasz poszczegolne sktadowe barwy, to najszybszym sposobem bedzie
wpisanie ich w pola ze znakiem %.

Definiowana barwa bedzie wyswietlana przez program w jednym z kwadratowych symboléw
znajdujacych si¢ z lewej strony palety. Kazdy kwadrat okresla inne parametry wypehienia
definiowanym kolorem. Kliknij kwadrat znajdujacy si¢ pod spodem. Zmieni on swoje
potozenie i zacznie by¢ aktywny. Co zatem owe kwadraty oznaczaja? Kwadrat wypeltniony
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symbolizuje kolor wypetnienia dla danego obiektu. Kwadrat z otworem okresla nadawanie
koloru dla obrysu obiektow. Dodatkowo ponizej znajduja si¢ jeszcze dwa symbole, ktore
maja Scisly zwiazek z wyborem opcji wypehienia kolorem. Otdéz w InDesign pracujemy
zaréwno z tekstem, jak i z grafikq ilustracyjna. Domyslnie w palecie Color aktywna jest opcja
wypehienia kolorem obiektow ilustracyjnych (ozdobnych). Kliknij symbol z litera 7.
Paleta zmieni nieco swoj wyglad (rysunek 1.5). Zamiast kwadratow zobaczysz symbole
okreslajace tryb pracy z tekstem. Zwro¢ uwagg na palete Tools. Zmiany w palecie Color
automatycznie sg uaktualniane w palecie Tools i na odwrot.

Rysunek 1.5. : ix|
Paleta Color w trybie SEE TR S 0J
pracy z tekstem —— 00 5%
e, [ion 3

T ——— | 5 B
E e — | %

Nowy dokument

Cwiczenie 15. —~23 «

Aby mdc pracowac z programem, musisz utworzy¢ nowy dokument.

1. W tym celu wybierz z menu gtéwnego polecenie File|New Document. Mozesz takze
przyspieszy¢ sobie t¢ operacj¢ za pomoca skrotu klawiaturowego Ctrl+N. Efektem
tej czynnosci bedzie pojawienie si¢ okna New Document (rysunek 1.6).

Rysunek 1.6. New Document
Okno New Document
Nurnber of Pages: |1

Cancel

Page Size: |Ad -
width: 210 mm Orientation: ]
Height: ElZEl? mm

Margins

Top: EIZ,? mm Left: EIZJ’ mm
Bottom: EIIZ,? mm Right: EIIZ,? mm

Columns

Murnber: Ell Gutter: E|4,233 i
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2. W polu Number of Pages mozesz okresli¢ ilo§¢ stron nowo tworzonego dokumentu.
Na poczatek pozostaw tu wartos¢ 1.

3. Obok — po prawej stronie — znajduja si¢ dwie opcje. Pierwsza (Facing Pages)
okresla wyswietlanie stron rozktadowych. Przy pracy z dokumentem jednostronnym
(np. plakat) opcja ta powinna by¢ wylaczona. Druga opcja (Master Text Frame)
uzyteczna jest przy pracy z tekstowymi dokumentami wielostronicowymi (np. ksiazki),
gdyz tworzy ona automatyczng ramke tekstowa z rozmiarem okreslonym przez
ustawienie wartosci marginesow strony, ktdre to mozesz definiowaé w sekcji Margins
okna New Document.

4. W sekcji Page Size wybierasz rozmiar strony dokumentu. W tym celu kliknij ikong
listy rozwijanej, z ktorej mozesz wybra¢ gotowy format (np. A3), lub wprowadz
odpowiednie wartosci w polach Width i Height. Po prawej stronie znajduje si¢ opcja
Orientation, gdzie wybierasz, czy strona ma by¢ utozona pionowo, czy poziomo.

9. Na samym dole okna znajduje si¢ ostatnia sekcja — Columns. Okre$lasz w niej
podziat ramki tekstowej na kolumny (szpalty). W polu Gutter nalezy wpisa¢ wartosé
odstegpu pomigdzy poszczegdlnymi szpaltami.

6. Po zdefiniowaniu wszystkich parametréw nowego dokumentu kliknij przycisk OK.

B Fle Edt Layout Type Object Table View Window Help =S
Rysunek 1. e : 2
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Cwiczenie 16. —~ 23 «

W tej chwili widzisz cala strong dokumentu. Ale na szczescie nie jestes skazany tylko na
taki podglad. Program oferuje kilka sposobow zmiany powigkszenia widoku strony. Na
poczatek omowimy dzialanie wspomnianej wczesniej palety Navigator. Paleta ta ma dosy¢
prosta budowe i taka tez jest w obstudze.
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1. Ztap za uchwyt suwaka (Zoom Slider), ktdry znajduje si¢ na dole palety, i przesun
go w prawo. W oknie podgladu czerwona ramka symbolizujaca aktualny widok
zostanie pomniejszona. Zmniejszy si¢ takze widok dokumentu. Ustaw si¢ kursorem
na ramce (kursor zmieni ksztalt na raczke) i przesun ramke w lewy gorny naroznik
podgladu strony. Zwrdo¢ uwagg, ze w oknie programu widok strony takze si¢ zmienit.

Rysunek 1.8.
Dzialanie palety
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Innym sposobem na zmian¢ widoku podgladu jest wykorzystanie opcji znajdujacej si¢
w lewym, dolnym narozniku okna programu.

1. Kliknij ikong trojkata i z listy rozwijanej wybierz wartosé¢ 25%. Powiniene$
otrzymac widok jak na rysunku 1.9.

B Untitled-1 @ 25% (S0
nvs“nek]-g- — ﬂﬂgn 200 [zso " feoo fiso  Jioo [0 ] ) oo _SDD
Pomniejszenie i [
widoku strony i

F

= ¢ T 1|

R Ravigator 0

iz O
=0
£
b

-T-H :.m%‘ S0l Sun] ouf Guw] oo Su=l oo owl
3
1




Rozdzial 1. < Rozpoczecie pracy z programem 11

2. Mozesz takze wpisa¢ wlasng warto$¢ powigkszenia, zamiast wybierac ja z listy.
Wystarczy, ze dwukrotnie klikniesz warto$¢, ktora aktualnie jest wprowadzona,
a zostanie ona podswietlona. Wpisz teraz wlasne ustawienia i na koniec zatwierdz
je za pomoca klawisza klawisz Enter.

Kolejnym sposobem na zmiang sposobu ogladania strony jest uzycie specjalnego
narzg¢dzia Zoom , ktére znajduje si¢ w palecie Tools.

3. Kliknij ikong narzedzia w przyborniku i nastgpnie kliknij w oknie dokumentu.
Widok zostanie powickszony. Aby mdc pomniejszy¢ (oddali¢) widok, musisz
wcisna¢ na klawiaturze klawisz 4/¢. Kursor zmieni ksztatt na lupg z minusem.

4. Do nawigacji dokumentu mozesz takze uzy¢ skrotow klawiaturowych. W celu
przyblizenia widoku wcisnij kombinacj¢ klawiszy Ctrl++ (plus), a aby podglad
oddali¢ — Ctrl+— (minus).

Cwiczenie17. —=23 -«

Pracujac nad dokumentem, w kazdej chwili mozesz zmieni¢ wyglad i parametry strony
dokumentu.

1. Z menu gléwnego wybierz polecenie File| Document Setup.

W palecie, ktora zostata wyswietlona, mozesz dokonaé zmian parametrow strony
wczesniej ustalanych podczas otwierania nowego dokumentu.

2. W sekcji Page Size z listy rozwijanej wybierz dowolny inny format strony dokumentu.
Dodatkowo kliknij druga ikong opcji Orientation, ustawiajac strong w pozycji poziome;j

(Landscape).
Rysunek 1.10. Document Setup
Paleta Document Sety,
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Elementy dodatkowe — prowadnice i Siatka

Cwiczenie 18. —~23 -«

Kazdy szanujacy si¢ program graficzny, a tym bardziej program do sktadu, wyposazony
jest w pewne elementy pomagajace przy rownym i uporzadkowanym sktadzie poszcze-
gdlnych elementéw projektu. Podstawowa funkcja wspomagajaca sa prowadnice, czyli
specjalne linie pomocnicze, ktore uzytkownik moze dowolnie rozmieszczaé na stronach.
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1. Aby umiesci¢ prowadnicg w dokumencie, ztap za dowolna linijke (gorna lub boczna)
i przeciagnij (wcisnigty lewy przycisk myszy) ja na srodek strony. Oczywiscie nie
przesuniesz linijki, ale wydobedziesz z niej lini¢ pomocnicza.
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2. Umieszczanym prowadnicom mozesz zmieni¢ kolor. W tym celu zaznacz prowadnicg
(barwa jej zmieni si¢ na granatowa) i wcisnij prawy przycisk myszy. Nastgpnie
z menu podrecznego wybierz polecenie Ruler Guides. W polu Colour wybierz z listy
rozwijanej kolor dla zaznaczonej prowadnicy. W ten sposdb mozesz okresli¢ dla kazdej
linii pomocniczej inny kolor.

Rysunek 1.12. || | ]
Zmiana atrybutow Ruler Guides
linii pomocniczych
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3. W palecie Ruler Guides znajduje si¢ jeszcze jedno pole — View Threshold.
Okreslasz w nim, w jakim minimalnym powigkszeniu widoku dokumentu prowadnica
jest jeszcze widzialna. Dla przyktadu, polu wpisz warto$é 50% i kliknij przycisk OK,
aby zatwierdzi¢ ustawienia dla tej prowadnicy.

4. Nastepnie w polu powigkszenia widoku, ktore znajduje si¢ w lewym dolnym
narozniku okna programu, wpisz warto$¢ 40% 1 wcisnij klawisz Enter. Efektem tej
operacji bedzie oddalenie widoku strony i rownoczesne zniknigcie prowadnicy,
ktérej wezesniej zostaty zmienione domyslne ustawienia.
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Kolejnym elementem pomagajacym w sktadzie jest specjalna siatka.

1. Aby ja wywotaé, wybierz polecenie z menu gtéwnego View|Show Document Grid.

Rysunek 1.13. e ....... ............... ....... :
Fragment strony { | { {
z aktywnq siatkq

2. Ostatnig opcja wspomagajaca trudy precyzyjnego sktadu jest wyswietlanie
poziomych linii pomagajacych w wyréwnywaniu kolejnych wierszy tekstu.
Aby uaktywnic t¢ opcj¢, wybierz polecenie View\Show Baseline Grid.

Cwiczenie 19. —~23 -«

W palecie Tools, na samym dole, znajduja si¢ dwa przyciski sterujace sposobem wyswietla-
nia widoku dokumentu. Domyslnie wcisnigty (aktywny) jest widok Normal View Mode,
w ktorym obecnie si¢ znajdujesz. Dzigki temu widoczne sg wszystkie niedrukowalne ele-
menty dokumentu, takie jak siatka, prowadnice i linie margines6w strony.

1. Przetacz si¢ teraz w tryb Preview Mode, klikajac sasiednia ikong w palecie. Zostanie
zmienione wyswietlanie dokumentu i dostosowane do przegladania efektu sktadu
bez zbednych elementéw pomocniczych.

Rysunek 1.14.
Poréwnanie widokow
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