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Rozdzial 2.

Wystarczajjco,
czyli ile?

Wiekszos¢ ludzi sqdzi, Ze potrzeba im wiecej pieniedzy,
niz zarabiajg,
a jednak zadowala ich znacznie mniej,
niz mogliby miec.

— Earl Nightingale

Jesli chcesz wprowadzi¢ w zycie koncepcje dobrobytu, musisz
by¢ bardzo konkretny — ile pieniedzy doktadnie potrzebujesz?
Pamietaj, ze pracujesz ze swoja pod$wiadomoscig, a ona prze-
ciez nie umie mysle¢. Ona jedynie akceptuje Twoje wyobrazenia
i nadaje im materialng forme. Nie wystarczy zatem powiedzie¢:
,Pragne duzo pieniedzy”, poniewaz Twoja pod$swiadomos¢ nie
wie, ile to jest ,,duzo”.

Namawiam, aby$ podszedt do tego rozdzialu bardzo powaz-
nie, poniewaz zawarte w nim pomysly moga odmieni¢ Twoje
zycie. Pamietaj jednak, ze samo mys$lenie nie wystarczy — mu-
sisz zaczaé dziataé. Jest kilka rzeczy, ktore bedziesz musiat zro-
bi¢, a pierwsza z nich jest ustalenie, ile pieniedzy chcesz mieé.
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Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, bedziesz musial dokladnie
sprecyzowaé, na co potrzebujesz tych pieniedzy. ,Chce mie¢ ty-
le, zeby mi wystarczyto na przezycie” — to nieprecyzyjne okre-
Slenie. Pamictaj, ze nasze spoleczenstwo jest tak skonstruowa-
ne, iz rzad nie da Ci umrze¢ z glodu.

Prawdopodobnie my§lisz teraz: ,Wiem, wiem, ale ja chcialbym
zy¢ lepiej, a nie tylko wegetowac”. Badz zatem bardziej konkretny
— o ile lepiej? Majac na uwadze, ze ¢wiczenie to bedzie wyma-
gato od Ciebie konkretnego planu, wez kartke i sporzadz liste
wszystkich rzeczy lub czynnosci, na ktére zamierzasz wydaé
pienigdze zarobione w przyszlym roku. Aby Ci poméc w sporza-
dzeniu takiej listy, ponizej wypisalem kilka przyktadow:

zywno$c¢, optata za wynajem mieszkania/kredyt hipoteczny,
odziez, samochdd, rézne urzadzenia, wyksztalcenie, wakacje,
rekreacja, ubezpieczenie, oszczednosci.

To oczywiscie tylko kilka z wielu mozliwosci, a wiec pracuj
nad swoja listg, dopdki jej nie skoficzysz. Pamietaj, ze w tej chwili
nie wpisujesz zadnych sum. Zamiast tego przyjrzyj sie kazdemu
elementowi na swojej liScie, wyobraz sobie, jak chcesz zy¢,
a dopiero potem wpisz kwote, jakiej bedziesz potrzebowatl, by
moc zy¢ w ten sposob. Zat6zmy na przyktad, ze obecnie jadasz
w restauracji jedynie raz na jaki$ czas. Mozesz sobie jednak wy-
obrazié, ze co tydzien delektujesz sie smaczng kolacja w pieknym
miejscu ze wspanialg obstugg. Ile to moze kosztowaé? To suma,
na ktérej musisz sie skupié.

By¢ moze jezdzisz starzejacym sie samochodem zaczynaja-
cym sie pokrywac rdzg. Wyobraz sobie jednak, ze masz nowiutenki
samochdd, ktory po dwoch latach jazdy zmieniasz na kolejny.
Ile to moze kosztowaé? Pamictaj: nie podpisates kontraktu na
wieczne zycie, a Twoje zycie to nie ¢wiczenia — to realny Swiat,
powiniene$ wiec wykorzystaé dostepne mozliwosci w jak najlepszy
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sposob! Dlatego powiniene§ moc zgromadzic tyle pieniedzy, ile
Ci potrzeba, aby zapewnic¢ sobie wszystko, czego pragniesz, i by$
mogt zy¢ tak, jak chcesz.

Tutaj chcialbym Cie ostrzec — na tym etapie Twdj umyst
moze nie traktowaé tych wyobrazenn powaznie. Mozesz my$le¢:
,To szalefistwo. Nigdy nie bede miat tylu pieniedzy, zeby zy¢
tak, jak opisano w tej ksigzce”. Chciatbym Ci jednak przypo-
mnieé, ze jest wielu ludzi majacych dosé pieniedzy, by zy¢ tak,
jak tu opisano, ktérzy wcale nie urodzili sie bogaci i ktérym nikt
nie zostawil nic w spadku. , Urodzili sic bogaci” w tym sensie,
ze otrzymali od Boga potencjat (ktéry kazdy z nas w sobie ma),
mimo ze — podobnie jak wiekszo§é ludzi — kiedy$ cierpieli na
brak pieniedzy. Zrozum, ze Ty tez mozesz odnie$¢ sukees i ze go
odniesiesz, jesli zrobisz to, co sugeruje Ci w tej ksiazce.

Piszac to, czuje potrzebe, aby Ci przypomnieé, ze dysponu-
jesz ogromnymi zasobami talentu i umiejetnosci, tylko czekajacy-
mi, by je uwolni¢. Przypomina mi si¢ w tym momencie, jak stu-
chalem kiedy$ nagrania Earla Nightingale’a dotyczacego postawy.
Wilasciwie to stuchalem go setki razy. W ktérym$§ momencie
Earl méwi: , W tym miejscu dochodzimy do dziwnego stwierdze-
nia: mamy sklonno$¢ do minimalizowania swoich mozliwosci,
celow, ktére mozemy osiagnac, a z drugiej strony z jakich§ nie-
wyjasnionych powodéw wydaje nam sie, ze inni sg zdolni do ro-
bienia rzeczy, ktérych my sami nie potrafimy”. Nast¢pnie kon-
tynuuje: ,, Chce, zeby$ wiedzial, ze to nieprawda. Masz w sobie
glebokie poklady talentéw oraz umiejetnosci i mozesz zdoby¢
rzeczy, ktérych naprawde pragniesz”.

Nawet nie bede probowat liczy¢, ile razy stuchatem tych stow,
choé¢ woéwczas nie rozumiatem jeszcze ich sensu. Jednak ktéregos
dnia, kiedy ponownie stuchalem tego nagrania, w koncu je poja-
tem, a kazda komorka mojego ciata zdawala sie rozbrzmiewac
echem tych stéw. Nagle dotarto do mnie, co Nightingale mial na
mysli, i wreszcie zrozumialem, ze jesli inni ludzie mogli tego

43

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke



URODZILES SIE BOGATY

dokonaé, to ja tez moge, pod warunkiem ze zaptace za to cene.
Prosze, zrozum, ze Ty tez mozesz to zrobié, poniewaz stowa Earla
dotycza zaréwno Ciebie, jak i mnie. Jednak cze$¢ ceny, jaka
musisz za to zaplacié, wyraza sie w pytaniu...

Wystarczajaco, czyli ile?

Nie wymyslaj jakiej$ kwoty wzietej z sufitu. Przyloz sie do tego,
poniewaz gdy skonczysz, bedziesz zadowolony, ze tak postagpi-
tes. Co wiccej, to ¢wiczenie pomoze Ci sie bardziej zdyscypli-
nowac¢. Na tym etapie lektury moze Ci si¢ wydawag, ze ten roz-
dzial w ogdle nie dotyczy Ciebie, bo masz tyle dtugdéw, ze nawet
nie ma mowy o rozpoczeciu oszczedzania. Dlatego z zadowole-
niem sie przekonasz, ze mam $wietny pomysl, ktéry pomoze Ci
sie upora¢ z tym problemem. Ponadto zrozumiesz réwniez, ze
w wielu sytuacjach — a Twoja moze by¢ jedng z nich — czlowiek
moze osiagnaé bogactwo, nawet jesli nie bedzie zarabiat wiecej
niz dotychczas. Juz sama ta my$l powinna Cie zacheci¢ do dal-
SZ€go czytania.

Twoja lista powinna juz by¢ pelna. Nadszedl zatem czas, ze-
by wpisaé¢ odpowiednig sume, a wiec napisz ja wielkimi litera-
mi. Oderwij teraz mysli od tego tematu i przejdz ze mng do inne-
g0, bardzo waznego pomystu. Zrozum, ze mimo iz moze sie on
nie odnosi¢ bezposrednio do Ciebie — przynajmniej w tej chwili
— z pewnoscig bedzie dotyczyl wielu innych czytelnikéw. Co wig-
cej, nawet jesli nie wigze sic on z Twoja aktualng sytuacja, warto
go przemysleé, poniewaz z pewno$cig masz wielu znajomych,
ktorych dotyczy i z ktérymi bedziesz sie mogt nim podzielic.

Wyjasnie Ci ten pomyst, zaktadajac, ze jeste$§ w zwiagzku z dru-
g3 osobg i ze masz na utrzymaniu rodzine, ktorej jestes gtownym
zywicielem lub przynajmniej wspo6tzywicielem.

Jednym z zasadniczych powoddéw, dla ktérych pragniesz zdoby¢
wiecej pieniedzy, jest zapewnienie bezpieczenstwa swojej rodzinie,
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i to nie tylko na podstawowym poziomie. Przeciez pragniesz, by
mogla sie ona cieszy¢ pelnia zycia. Dlatego zrozum, ze dopdki
zyjesz i bedziesz realizowal plan nakreS§lony w tej ksigzce, be-
dziesz mogt robic¢ to, co chcesz, oczywiscie biorac pod uwage po-
trzeby swojej rodziny. Niemniej, jesli si¢ nad tym zastanowisz,
przyznasz, ze chcialby$, aby Twoja rodzina wiodta dostatnie zy-
cie, nawet gdyby Ciebie zabraklo, czyz nie? Mozesz zartobliwie
odpowiedzieé: ,A czy to wazne, jeSli mnie juz nie bedzie?”. Nie
jest to jednak temat do zartéw. To bardzo powazna sprawa.
OczywiScie, ze to wazne — Ty i ja dobrze o tym wiemy!

Jesli zyjesz i cieszysz sie dobrym zdrowiem, wykreujesz to
bogactwo dzigki checi jego posiadania. Co by jednak bylo, gdybys
umart lub zostat kaleka? No céz, nasze spoteczenstwo juz sie
zajeto takimi przypadkami. Mamy ubezpieczenia na zycie i od
nieszcze$liwych wypadkéw.

Wr6émy jednak ponownie do Twojego sposobu mys$lenia —
mozesz powiedzieé: , Ubezpieczenia na zycie to zwykle zdzierstwo.
Ten Bob Proctor nie wie, o czym méwi”. No ¢6z, powiem Ci, ze
uwazam si¢ za autorytet w tej dziedzinie, poniewaz przez blisko
dziesie¢ lat prowadzilem seminaria dla ludzi z branzy ubezpie-
czen na zycie. Uczestniczyto w nich blisko pieédziesiat tysiecy
0s6b. Dlatego moge Cie zapewnié, ze z pewnoScia nie naleze do
grupy dziewieédziesieciu pieciu procent ignorantéw niemajacych
zielonego pojecia o ubezpieczeniach na zycie. Przyznaje réwniez,
ze wielu z tych ignorantéw piastuje wazne stanowiska w firmach,
réznych instytucjach oraz rzadzie. Ze wzgledu na zajmowane
przez nich stanowiska mozna by sadzié, ze ,wiedza, o czym mo-
wig”. W rzeczywistosci jednak okazuje sie, ze wielu z nich jest albo
zle poinformowanych, albo catkowicie niedoinformowanych, jesli
chodzi o ubezpieczenia na zycie.

Zrozum jedno: nie ma innego sposobu na zastgpienie Twoich
dochod6éw poprzez stworzenie pewnego i natychmiastowego zrodta
zabezpieczenia poza ubezpieczeniem na zycie. Statystyki wykazuja,
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ze mimo iz wiekszo$¢ ludzi posiada takie ubezpieczenie, przewa-
zajaca wickszo$¢ z nich (co najmniej dziewiecdziesigt procent)
jest mocno niedoubezpieczona. Oznacza to, ze z chwilg $mierci
ich rodzina z tego ubezpieczenia bedzie mogta pokry¢ jedynie
koszty pogrzebu, a reszte wykorzystywac na rodzinne wydatki co
najwyzej przez rok! Godne pozalowania jest to, ze za stosunkowo
niewielka sume ludzie ci mogliby tak zadbaé o swoje finanse, ze
gdyby co$ im sie stalo, ich finansowe cele zostaltyby w sposéb
automatyczny osiagniete przez ich spadkobiercéow.

Poniewaz celem tej ksigzki jest dopoméc Ci w osiagnieciu
pokaznych celow finansowych, czutem sie w obowigzku zawrzeé
w niej informacje dotyczace ubezpieczenia na zycie. Bez nich ta
ksigzka nie bytaby kompletna.

(Miej na uwadze, ze s3 tylko dwa sposoby zarabiania pienie-
dzy: pracujacy ludzie lub pracujgce pienigdze). Zapewne ucieszy
Cie informacja, iz dalsza cze$¢ tej ksigzki jest przeznaczona dla
0sob, ktore zamierzaja ZYC.

Ros$nij tam, gdzie Ci¢ posadzono — zacznij teraz!

Kiedy chcesz zaczaé wiesé dobre zycie? Czy juz zaczale$ sobie
zadawac to pytanie? Zacznij od teraz.

Rozpocznij od zadania sobie nastepujgcych pytan:

Jak czesto ptacisz rachunek za telefon?

Jak czesto ptacisz czynsz lub sptacasz kredyt hipoteczny?

Jak czesto placisz za zakupy w sklepie spozywczym?

Jak czesto placisz za paliwo do swojego samochodu?

Jak czesto ptacisz lekarzowi?

Jak czesto placisz sobie?

To ostatnie pytanie brzmi nieco dziwnie, prawda? Ale czy zda-
jesz sobie sprawe, ze tylko mniej niz pie¢ 0s6b na sto ptaci samym
sobie? A gdyby zapytaé pozostate dziewieédziesiat pie¢ o0sdb,
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dlaczego tego nie robia, prawdopodobnie odpowiedzialyby, ze po
zaplaceniu wszystkim innym nic juz im nie zostaje!

Jasne jest, ze tych czworo czy piecioro ludzi na kazde sto osdb,
ktore ,sobie ptaca”, znalazlo sposéb na rozwigzanie tego pro-
blemu. Mimo ze pomyst, z ktérego korzystaja, jest znany juz od
wiekow, dzisiaj prawie nikt nie zdaje sobie sprawy z jego istnienia.
,Co to za pomyslt?” — zapytasz. Ujme to w ten sposob:

,Oni placa sobie NA POCZATKU!”

(Pomyst ten jest bardziej znany jako babiloniskie prawo suk-
cesu finansowego).

Zatrzymaj dla siebie cze$¢ z tego, co zarabiasz

Jesli sie nad tym zastanowisz, przyznasz, ze to prawo (czy tez za-
sada) ma sens. Dlatego jeszcze raz powtorze: ,Zatrzymaj dla sie-
bie cze$é z tego, co zarabiasz!”. Scislej rzecz biorac, zatrzymaj dla
siebie to, co zarobisz w poniedzialek rano, i umie$¢ na specjalnym
koncie, do ktérego nie bedziesz miat tatwego dostepu.

Twoje konto finansowej niezaleznosci

To, co zarobisz w poniedziatek rano, prawdopodobnie stanowi
dziesie¢ procent Twojego dochodu. Dlatego powiniene$ zaptacié¢
sobie co najmniej dziesie¢ procent z gory (a nie wtedy, gdy juz
zaplacisz innym). Z konta swojej finansowej niezaleznoéci naj-
pierw oplacasz sktadke ubezpieczeniowa, poniewaz ten instru-
ment tworzy Twoj ,natychmiastowy majatek”. Pozostalg czes§¢
pieniedzy przeznaczasz na oszczednos$ci — do czasu, gdy zgroma-
dzisz wystarczajacy kapital, by dokonaé¢ madrej inwestycji. Pa-
migtaj — nie wolno Ci ruszy¢ tego konta ani narostych na nim
odsetek. Dzieki temu w bardzo krétkim czasie poczynisz kon-
kretne postepy, co da Ci motywacje i inspiracje, niezbedne do
kontynuowania tego procesu. Co wiecej, $wiadomos$¢ posiadania
,hatychmiastowego majgtku” zapewni Ci spokéj umystu, na
wypadek gdyby co$ mialo Ci sie przydarzy¢.
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