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SpecBabka. Misja specjalna
Prolog

Miarg pickna czlowieczeristwa i kobiecosci nie jest dgzenie
do doskonalosci, lecz petne akceptowanie swoich niedoskonatosci.
Tylko w takim momencie osiqga si¢ doskonalos¢é

Mgj pierwszy list do Ciebie
Gdy pisze do Ciebie te stowa, prébuje sobie wyobrazié, jaki masz kolor oczu,
jaki wyraz twarzy, kim jestes i gdzie mieszkasz, ile masz lat, choé w tej chwi-
li nie ma to zadnego znaczenia. Mysle o tym, jak wyglgdasz, gdy sie usmie-
chasz, a jak gdy sie smucisz. Nie wiem, cho¢ prébuje sobie wyobrazié, jakie
masz Zycie za sobq, jakie dzieciristwo. Jak wiele zlego, a jak duzo dobrego
doswiadczylas. Mocno wierze w to, ze niezaleznie, kim jestes, jest w Tobie
ogromna sita i moc tworzenia siebie, tylko nie zawsze potrafisz nig wladaé.
Ze jest w Tobie tyle dobra, i% caly swiat co rano sktada Ci pokton, lecz Ty
nie zawsze to zauwwazasz. Ze masz dar milosci i zjednywania ludzi, ale strach
powoduje, Ze czasem uciekasz.

Zostan.

Poczekaj.
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6 SPECBABKA

Pojdziemy razem przez czas i miejsca, ktére Cig zaskoczq. Pokochasz sie-
bie, pokochasz zycie. Zanim zabiore Cie dalej w te podréz, musisz pamietad,
ze bede Ci dawac wsparcie i okazywac zrozumienie, niewazne, co bedziesz
czuta i myslata, w co wierzyla, a w co wqtpila.

Tutaj liczysz sig Ty. I nikt wigcej.

Wiem, ze ludzie wokdt czegos od Ciebie oczekujqg i wymagajq. Cheg, bys
byla jakas, ale nie taka, jaka jestes. Wierzyc, ze ktos inny jest w stanie wply-
ngé na Twdj stan emocjonalny, wywolaé ztosé, poczucie skrzywdzenia, wi-
ny, smutku — to da¢ mu pewien rodzaj wladzy psychicznej nad sobq. Nikt
procz Ciebie nie ma wladzy nad Twoimi emocjami i odczuciami. Mimo tego
albo starasz si¢ byc¢ postuszna, albo si¢ buntujesz, nie potrafige znalezé so-
bie miejsca i bezpiecznej przystani, gdzie nikt nie bedzie kwestionowat tego,
kim i jaka jestes, kim i jaka chcialabys byé. Zeby pdjsé dalej, musisz odpo-
wiedzie¢ sobie na te pytania. S¢ momenty i ksigzki, ktére potrafiq zmieni¢
czlowieka. Moim marzeniem jest, by tq ksigzkq zmienic¢ na lepsze Twoje zy-
cie. Przezylam wiele zlych i jeszcze wiecej cudownych momentéw, podjelam
wiele wyzwarn, odegratam wiele rél, nie zawsze spdjnych i zgodnych z mojg
tozsamosciq, czasem klamatam, czasem uciekatam, milczalam, cierpiatam
i byly dni, gdy nie moglam si¢ doczekad, aby znalez¢ sie gdzies daleko. Da-
leko od ludzi, problemow, tej rzeczywistosci, tego Zycia. Wiedy wierzylam
tylko w to, ze mdj los moze odwrdcic przypadek, cudowne wydarzenie. Wy-
grana. Niespodziewana propozycja. Spadek. Nowo poznana osoba. Milosc.
Cos niezaleznego ode mnie. Kiedys myslatam, ze moja przyszlosé bedzie ta-
ka jak przeszlosc i ze na swoje Zycie mozna wplywac tylko nieznacznie. Dzis
jestem w miejscu, gdzie niebo spotyka sie z ziemiq. Marzenia z rzeczywisto-
$cig. Gdzie dziejq sie cuda. Gdzie pienigdze lezq na ulicy, a zebrak staje sie
bogaczem. Gdzie nie ma kltamstwa, a sile buduje sie na byciu sobq. Gdzie
nikogo nie trzeba udawad, za niczym nie trzeba gonié, a ludzie wokdt sq sym-
patyczni, dobrzy, los jest przychylny. Wiem, Ze mozesz mi nie uwierzyé od
razu, bo méwie o czasie rzeczywistym, o tym, co mam tu i teraz, w Polsce.
Sama kilka lat temu z pewnoscig nie uwierzylabym w te stowa, a tym bardziej
w to, Ze sama je napisze dla Ciebie. Ale byla kiedys ksigzka, ktorg wzielam
do rgk — jak niewidzialna sita wplynela na proces zmian we mnie. I jesli
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Prolog 7

przychodzi pewne zdarzenie, a Ty jestes na nie gotowa, to tak jak dlugo ocze-
kiwany pociqg zabierze Cie ono w podréz przez Zycie i w miejsca, ktérych
nigdy wczesniej nie widzialas.

Przez 365 dni w roku podrézujesz dookola Storica. Co sekunda zmienia
sie konfiguracja planet, co jakis czas mozesz zaobserwowac spadajgce gwiaz-
dy, a kalendarz ksiezycowy wyznacza rytm zycia na Ziemi. Energia krqzy,
okazje si¢ dziejq, ale dostajq je tylko ci, ktorzy sq gotowi, ktérzy widzq wiecej
niz masy. Tego nie kupisz za pienigdze. Nie dostaniesz za dobre zachowanie
czy odpowiednio dlugie wyczekiwanie. Musisz sama wzigé swojq gwiazdke
z nieba. Musisz tylko wiedziec jak. Zeby wiedziec jak, trzeba widzied wigcej.

Kazdy dzien z zycia wiekszosci ludzi jest dniem swistaka. Identycznym
i niezmiennym od wielu lat. Kazdy czlowiek ma takie same szanse, by wydo-
stac sie z blednego kola rutyny, przecigtnosci, nudy, powszedniosci. Wigk-
s208¢ z nich jednak nigdy, naprawde nigdy nie wsigdzie do pociggu, ktéry
odjezdza co jakis czas w miejsce ich marzen. Nieistotne jest, dlaczego tego nie
robiq. Nie wiedzq, nie wierzq, bojq sie zaryzykowac? Gdyby pragneli wystar-
czajgco mocno, powdd przestalby sie liczyé. Ludzie marzq o pienigdzach,
o idealnej figurze, o mitosci swojego Zycia, o wolnosci, o stawie, o spokoju.
Wszystko to znajduje si¢ w miejscu, do ktérego prowadzi jedna droga. Masz
swoje marzenia. Pomysl o nich przez chwile. Sqdze, ze to bardzo wazne dla
Ciebie, by je spetni¢. Bede trzymac kciuki, zeby Ci sie udato. Mocno wierze,
ze tak wlasnie bedzie, jesli odpowiednio bedziesz tego pragnela.

Zanim zaczniemy wspdlng, mentalng podréz, musze Ci o czyms powie-
dzieé. Mam dla Ciebie dwie wiadomosci. Jedng dobrq, drugq ztg. Domyslam
sie, ze cheesz zaczqc od tej ztej. Droga prowadzqca do miejsca, do ktérego
chce Cie zabraé¢ — tej czasoprzestrzeni, gdzie niebo spotyka si¢ z ziemig,
a marzenia z rzeczywistoscig — nie jest tatwa. Bedzie prawie caty czas pod
gorke. Droga ta nie jest tez szybka. Nie ma tam autostrad, ale jest kilka drég
na skréty. Musisz sie na to przygotowad. Poniewaz ludzie majg w zwyczaju
oczekiwaé od zycia bardzo wiele w krotkim czasie, przeceniajg swoje moz-
liwosci, planujgc jeden rok, a nie doceniajqg tego, co mogq osiggngé w ciggu
pieciu lat; nie osiqgajq celu, bo zniechecajq sie po kilku miesigcach. Druga
wiadomosé jest dobra: gdy bedziesz podgzaé wskazywang drogg, zaczniesz

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://onepress.pl/page354U~rt/sbabka
http://onepress.pl/page354U~rf/sbabka

8 SPECBABKA

odczuwad, ze cos Cie przycigga do siebie jak niewidzialny magnes. Podréz
przestanie byc¢ ucigzliwa, stanie sie radosna i cickawa, zawsze bedziesz mo-
gla zawrdcid, ale juz nie bedziesz chciala. Na tej drodze zaczniesz zarzqdzad
swojg wewnetrzng silq, na ktérq sktadajq sie emocje, wartosci wybierane
w Zyciu, Twoje przekonania, a w koricu takze Twoja tozsamosé.

Chce Cie nauczyc Ciebie samej od nowa. Ktos w przeszlosci stworzyt Cie-
bie takq, jaka jestes dzis. I jestes wspaniala. Jestes dzielem stworzenia. A wiec
jestes boska, choc¢ w kolejnych rozdziatach bede Ci udowadniad, ze sq w To-
bie takze piekielna moc, sila i spryt. Bo przeciez gdzie diabel nie moze, tam
babe posle. Mocno wierze w to, Ze masz w sobie pierwiastek boski, jednak
nikt nie dat Ci boskiej instrukcji obstugi siebie samej. Mozesz jedynie korzy-
staé z tej ludzkiej, ktora daje klucz tylko do kilku procent Twoich mozliwo-
$ci. W trakcie tej podrézy stworzymy jg zatem na nowo.

Do dziela, Przyjacistko!
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Boska wiedza i diabelskie moce
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Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://onepress.pl/page354U~rt/sbabka
http://onepress.pl/page354U~rf/sbabka

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://onepress.pl/page354U~rt/sbabka
http://onepress.pl/page354U~rf/sbabka

PROGRAM
PARTNERSKI

1. ZAREJESTRUJ SIE
2. PREZENTUJ KSIAZKI
3. ZBIERAJ PROWIZJE

Zmien swojg strong WWW
W dziatajacy bankomat!

Dowiedz sig wigcej i dotacz juz dzisiaj!
http://program-partnerski.helion.pl

GRUPA WY DMWIICZA

¥ Helion SA


http://program-partnerski.helion.pl

Iycie jest stanowczo za krdtkie, by spedzié je byle jak. Wszystkie o tym wiemy, a jednak rzadko udaje nam sie
wyrwac z zakletego kregu rutyny, wiasnych utartych przekonan i oczekiwari otoczenia, ktdre usituje wywrzec
na nas wplyw — nie zawsze pozytywny. Tymczasem wystarczyloby odrzuci¢ uprzedzenia i fatszywe
zatozenia wyplywajace z naszych przesztych doswiadczen, jasno sprecyzowac swoje marzenia i cele

na przysztosc, a potem uparcie dazy¢ do ich osiggniecia, by Zycie wreszcie nabrato sensu i smaku,

a przysziosd jawita sie jako petna interesujacych wyzwan.

Myslisz, ze to nie dla Ciebie? Ze jesteé za stara, za mioda, za biedna, zbyt zmeczona lub uwiklana w trudne
relacje? Przeczytaj te niezwykla ksiazke, a zobaczysz, jak bardzo sie mylisz! Kazda z nas moze diametralnie
zmienic podejscie do wiasnego Zycia, odkry¢ w sobie zaréwno boska moc, jak i diabelski spryt, wykorzystac
sto procent swoich mozliwosc i doswiadczy¢ poczucia spefnienia, czasem zwaneqgo szczesciem. Klaudia
Pingot roztacza przed Toba wizje, ktéra moze sig urzeczywistnic — pod warunkiem ze dasz sobie szanse
na rozwdj. Skorzystaj z tej wyjatkowej zachety i poznaj droge, ktdra doprowadzi Cie tam, gdzie naprawde
cheesz sie znaleit.

SpecBabka fo lektura prosto od SpecAutorki, ktdra fqczy dojrzale podejicie do Zycia ze skutecznymi radami
dotyczqeymi zmiany samego siebie. Ta ksigika to mus dia kaidego, kto chee zmieni¢ swoje podejscie

do wielu aspektow Zycia. Polecam!
Mateusz Grzesiak

Szukajge wiparcia w wyltyczaniu nowej czy dalszej drogi rozwoju Zycioweqa, wef SpecBabke do reki. Autorce
dziekuje w imieniu whasnym i przysztych czytelniczek za ciekawg ksigike, ktdra inspiruje do nowego myslenia!

Ewa Plucinska
NOWA sensus Cena 39,00 zi
{"Hr katalogowy: 13817 ) e o ISBN 978-83-246-7312-4
( . Ksiggarnia internetowa: m:m'ﬂ']:m"t":;;hmmm:'
Q hittp:/isensus. plibestselleny
=y Zamén informacje o nowodciach:
= http:/fsenses. plinowoscl
Zambwienia telefoniczne:
Hellon 5A
ul. Kodchuazhi e, 44-100 Gliwice
tel.: 32 330 98 63
I gt 9788324673124




