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Znalezienie najlepszego sposobu na upozowanie modela
— sposobu, przy ktérym bedzie on wygladat najkorzyst-
niej, a zarazem odpowiedniego do sytuagji i atrakcyjnego
pod wzgledem estetycznym — moze by¢ jednym z najtrud-
niejszych zadan w aranzacji portretu.

Dobér odpowiedniej pozy odgrywa szczegdlna role w przy-
padku portretéw mezczyzn, zwlaszeza ze ,reguty” pozowania
sa w tym przypadku stosowane w do$¢ oszczedny sposéb.
Z tego wzgledu zréznicowanie uje¢ i uzyskanie oczekiwane-
go efektu wymaga o wiele subtelniejszych zmian i zabiegéw.
Ponadto, mezczyzni sa zwykle bardziej niechetni pozowaniu
niz kobiety, to za§ ma dwojakie konsekwencje. Po pierwsze,
wickszo$§¢ portrecistébw ma mniej okazji do fotografowa-
nia mezczyzn, a co za tym idzie — mniejsze do$wiadczenie
w rozwiazywaniu rozmaitych probleméw z pozowaniem, ja-
kie mozna wéwczas napotkaé. Po drugie, wielu fotograféw
twierdzi, ze sesje z m¢zczyznami czgsto s znacznie krdtsze niz
z kobietami, jako ze wigkszo$¢ mezezyzn nie ma cierpliwosci
do pozowania lub nie jest tym szczegélnie zainteresowana. To
za$ oznacza, ze fotograf musi by¢ przygotowany do zrealizo-
wania zatozeni sesji w stosunkowo ograniczonym czasie.

Niniejszy album zostal opracowany z mysla o utatwie-
niu rozwigzywania tego typu probleméw. Znajdziesz w nim
zdjecia wykonane przez zawodowych, cenionych fotogratéw
mody, portrecistéw i fotograféw reklamowych, ktére moga
by¢ inspiracja dla ambitnych adeptéw sztuki fotografowania,
szukajacych ciekawych srodkéw wyrazu do wykorzystania we
whasnej pracy. Nie wiesz, jak poprowadzi¢ sesj¢ z klientem,
zastanawiasz si¢, jak zaaranzowa¢ ujecie z konkretnym rekwi-
zytem? Przejrzyj przyktadowe fotografie, wybierz interesujace
motywy i zaadaptuyj je. Szukasz pomystéw na urozmaicenie

prac nowymi pozami? Poszukaj aranzacji, ktére przypadna Ci
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do gustu, i pomysl nad ich samodzielnym przygotowaniem
lub zaczerpnij z nich interesujace Cig elementy.

Dla wygody portrety zostaly pogrupowane w zalezno-
$ci od tego, jak duza czg$¢ sylwetki modela zostata ujeta
w kadrze. I tak, album rozpoczyna si¢ od uj¢¢ do ramion,
bezposrednio po nich znajdziesz podobne fotografie, lecz
z uwzglednieniem jednej lub dwéch dloni. W dalszej ko-
lejnosci zamieszczone sa zdjecia od pasa w goére, czyli takie,
ktére obejmujg glowe, ramiona, rece i dionie, a takze przy-
najmniej cz¢$¢ klatki piersiowej. Kolejng grupe stanowia
portrety trzy czwarte, przedstawiajace modela do wysokosci
potowy ud lub do tydek. Znaczng cz¢$¢ ksiazki zajmujg por-
trety catych postaci — najtrudniejsze do poprawnej realiza-
¢ji ze wzgledu na koniecznos¢ zatroszezenia sig o kazdy detal
sylwetki. Zaréwno ujecia trzy czwarte, jak i calej postaci zo-
staly podzielone na pozy stojace i siedzace.

Trudno by¢ pomystowym i kreatywnym dzied po dniu,
rok po roku, lecz niekiedy wystarczy drobna sugestia, iskra,
by przetama¢ brak weny. W tej ksiazce znajdziesz mnéstwo

inspirujacych przyktadéw, ktére moga Ci w tym pomdc.
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1. Autorka zdjecia jest Beth Forester

W trakcie sesji z mtodym modelem zrdb kilka zdjec w stylu
macho, gdyz zapewne wtasnie w taki sposdéb lubi sobie sam sie-
bie wyobrazac. Jesli potem zasugerujesz, ze dziewczetom spodo-
bataby sie troche tagodniejsza mimika i gestykulacja, zapewne
»Wynegocjujesz« sympatyczny usmiech™. — J. D. Wacker

3. Autorem zdjecia jest Christopher Grey
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2. Autorka zdjecia jest Beth Forester

5. Autorem zdjecia jest Paul D.Van Hoy Il
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7. Autorem zdjecia jest Christopher Grey
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9. Autorem zdjecia jest Paul D. Van Hoy Il

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke



http://bezdroza.pl/page354U~rf/fotmez
http://bezdroza.pl/page354U~rt/fotmez

10. Autorem zdjecia jest Christopher Grey 11. Autorem zdjecia jest Christopher Grey 12. Autorem zdjecia jest Christopher Grey

13 (po lewej). Autorem zdjecia jest Christopher Grey

14 (powyzej). Autorem zdjecia jest Christopher Grey
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15 (ponizej). Autorka zdjecia jest Beth Forester

16 (po prawej). Autorka zdjecia jest Tracy Dorr

17. Autorka zdjecia jest Tracy Dorr 18. Autorka zdjecia jest Tracy Dorr 19. Autorka zdjecia jest Tracy Dorr
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20. Autorka zdjecia jest Beth Forester

22 (powyzej). Autorem zdjecia jest Tim Schooler

23 (po lewej). Autorka zdjecia jest Beth Forester
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24 (ponizej). Autorka zdjecia jest Allison Earnest

25 (po prawej). Autorka zdjecia jest Allison Earnest
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26. Autorka zdjecia jest Allison Earnest 27. Autorka zdjecia jest Allison Earnest 28. Autorka zdjecia jest Allison Earnest
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29. Autorem zdjecia jest Don Marr 30. Autorem zdjecia jest Don Marr 31. Autorem zdjecia jest Don Marr

32 (po lewej). Autorem zdjecia jest Christopher Grey

33 (powyzej). Autorem zdjecia jest Christopher Grey
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34. Autorem zdjecia jest Paul D. Van Hoy Il

35. Autorem zdjecia jest Paul D. Van Hoy Il 36. Autorem zdjecia jest Paul D. Van Hoy Il 37. Autorem zdjecia jest Don Marr
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41. Autorem zdjecia jest Christopher Grey

39. Autorem zdjecia jest J. D. Wacker
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42, Autorem zdjecia jest Tim Schooler

40. Autorem zdjecia jest Tim Schooler
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WYJATKOWY ZBIOR FOTOGRAFII MEZCZYZN!

zy 53 dni, kiedy cierpisz na brak weny? Nie
C masz pomystu na zdjecie, nie wiesz, od
czego zaczal, a forografowanie nie sprawia Ci
przyjemnodci? Mie martw si¢. Zdarza si¢ rto
kazdemu! Trudno by¢ pomystowym i kreatyw-
nym dzien po dniu, rok po roku, lecz czasem
wystarczy drobna sugestia — jedna iskra, ktéra
pomoze przetamaé brak weny. W rej ksigice
znajdziesz mnostwo przykladéw, keore pomoga
Ci ja wykrzesad!

Ten album o jedyna w swoim rodzaju pozycja
na polskim rynku wydawniczym. Znajdziesz
w nim 500 niezwyklych zdjeé, kiére porwg Cie
swoim urokiem. Jego motywem przewodnim sa
zdjgcia meiczyzn. Ich forografowanie okazuje

si¢ nie lada wyEwaniemie. M{;iﬂx}rftni I':I{IZ."lej::l
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formatyka w najlepszym wydaniu

znacznie mniej chernie niz kobiety. Znalezienie
najlepszego sposobu na najkorzystniejsze, a za-
razem odpowiednie do sytuacji i atrakcyjne pod
wigledem esterycznym zdjecie moie byé jednym
z najtrudniejszych zadan w araniacji portreru.
[‘J{Ihﬁr I'!{]I}' ndgr:ﬂ.'.'d_ W x:.']']'l I]rf}'l}ﬂ,d]\:ll SELAC-
golng role, a zrdéinicowanie ujed i uzyskanie
oczekiwanego efektu wymaga wielu subrelnych
zabiegéw. Duzicki wskazéowkom  zawartym
w ksigice zglebisz ten temar, a Twoje zdjecia
stang si¢ jeszcze lepsze! Zachecamy Ci¢ réwnici
do siggnigcia po albumy podwigcone forograhi
par (Fotografowanie par. 500 kreatywnych ujed),
kobiet (Fetografowanie kobiet. 500 kreatywnych
ujed) oraz panien mlodych (Forografowanie
panien milodych. 500 kreatywnych ujed).
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