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TO NIE TAKIE PROSTE

MAM FANTASTYCZNEGO WUJA o imieniu Jim. Gdy bytem maty, wmoéwit mi
i mojemu bratu, ze w jego domu, pod schodami, mieszka zywy aligator. Zaréwno
on, jak i jego synowie (moi kuzyni Steve i Jon) zawsze mieli do zaproponowania
cos$ interesujacego. To oni nauczyli nas konstruowac niezwykte budowle z klo-
ckow Lego, odpalac¢ petardy, skaka¢ do basenu z petnym przewrotem w przéd
i zjadac lukier z ciastek. Jesli chodzi o chfopiece zabawy, byli dla nas mistrzami,
ktérych koniecznie chcielismy nasladowac.

Kazde ich stowo byto dla nas swiete. Bo tez ich opowiesci byty na miare Biblii.
Byli wytrawnymi gawedziarzami i bez trudu wywotywali u nas niekontrolowany
Smiech lub trudny do ukrycia strach. Jednak po powrocie do domu, gdy prébo-
walisSmy opowiedziec ktéras z zastyszanych historii swoim kolegom, nic z tego
nie wychodzito. Mimo ze odtwarzalismy nawet najdrobniejsze szczegoéty gawedy
wuja, w naszych ustach brzmiata banalnie.

To wiasnie te dzieciece doswiadczenia uswiadomity mi, ze opowiadanie historii
jest forma sztuki, ktéra wymaga specjalnych umiejetnosci. Przede wszystkim
trzeba zrozumiec, ze dobre opowiesci sktadajg sie z pewnych statych elementéw.
Kazda historia musi mie¢ spojng, przekonujaca i wzbudzajacq zainteresowanie
fabute. Fabuta to nie wszystko, a opisanie jej jest stosunkowo tatwe. W opowia-
daniu wystepuja jeszcze bohaterowie i dziejq sie r6zne wydarzenia. Jednak kazdy
utalentowany gawedziarz doskonale wie, ze samo posktadanie tego wszystkiego
razem nie wystarczy, aby opowies¢ zabrzmiata autentycznie.

Gdyby poréwnac¢ gawedziarzy z kucharzami, a opowiadanie historii z wy-
piekaniem chleba, to fabuta bytaby tylko gtéwnym sktadnikiem ciasta. Tym, co
sprawia, ze fabuta nabiera zycia, jest magia kucharza (czyli wuja Jima). Oczywiscie
pozywka dla tej magii jest narracyjna atrakcyjnosc fabuty.

POPRZEDNIA STRONA: Fotografia jest
sztuka decydowania o tym, co nalezy
z kadru wyciaé, a co zostawi¢, co
potaczy¢, a co przeciwstawi¢. Ten akt
uktadania szczeg6téw stuzy kompono-
waniu elementéw narracji

Canon 5DMii, obiektyw 85 mm, f/6

oBok: To, co na pierwszy rzut oka
wyglada jak popotudniowa wycieczka
dwdch przyjaciét, w rzeczywistosci
jest epicka opowiescia o dalekiej po-
drézy po morzach i oceanach. W tej
matej, wiasnorecznie zbudowanej
todzi zeglarze przeptyneli setki mil
morskich, zmagajac si¢ z nieokietzna-
nymi sitami oceanu

Canon 5DMii, obiektyw 50 mm, f/8
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Interesujaca narracje tego zdjecia
tworza stara, recznie malowana
$ciana o$wietlona plamami migkkiego
Swiatfa i skierowane gdzie$ w bok
spojrzenie modela

Canon 5DMii, obiektyw 50 mm, f/4

Podstawa opowiadania jest fabufta, ale o jego estetyce i sile przekazu decyduje nar-
racja. To ona zawiera te drobne szczegoty, od ktdérych zalezy, czy opowiadanie bedzie
interesujace, tak jak od drozdzy zalezy, czy chleb bedzie wyrosniety. Bez dobrej narracji
wyjdzie co najwyzej zakalec i nawet najciekawsza historia nie bedzie pociggajaca.

Dodawanie szczegé6tow w celu zbudowania narracji

W narracji nawet najdrobniejsze szczegéty maja kolosalne znaczenie. Wiedzg o tym
artysci uprawiajacy wszystkie dziedziny sztuki, od malarstwa przez fotografie az po
film. To witasnie dzieki atrakcyjnosci narracji kolejne remaki filméw wcigz odnosza
sukcesy. Dziesigtki filméw takich jak King Kong, Frankenstain, Wtoska robota czy Willy
Wonka i fabryka czekolady stale przyciggaja widzéw. Ich fabuty pozostajg wcigz te
same, zmieniajg sie jedynie narracje.

W fotografii narracja jest tym sktadnikiem, ktéry sprawia, ze zdjecie dociera do
samego serca. Zdjecie bez narracji, cho¢by miato najlepsza fabute, jest po prostu ni-
jakie. Natomiast zdjecia z gteboka narracja sa jak wspaniata wizualna uczta. Niuanse,
detale i pieckno pobudzajg nasza wyobraznie i neca nasze zmysty tak samo, jak robi
to won swiezo upieczonego chleba.




CWICZENIE: Portret narracyjny

Spojrzenie na portret z narracyjnego punktu widzenia moze by¢ niezwykle obiecujace.
Sprébuj, a zobaczysz, ze juz w wyniku niewielkiej zmiany perspektywy Twoje prace
moga stac sie bardziej przekonujace. A najlepsze jest to, ze tworzenie portretéw nar-
racyjnych nie wymaga posiadania specjalnych umiejetnosci, podrézowania do egzo-
tycznych miejsc, przygotowywania skomplikowanych scenografii czy wykazywania sie
nadzwyczajng pomystowoscia. Jest to tak proste, ze kazdy moze sprébowac swych sit.

ETAP 1. WYBOR MODELA

Wybierz modela o osobowosci interesujacej, wyrazistej lub ekscentrycznej. Rozwaz
mozliwos¢ skontaktowania sie z lokalnym kotkiem aktorskim lub teatrem i zapytaj, czy
ktorys z aktoréw bytby zainteresowany udziatem w sesji portretowej. Pamietaj jednak,
ze profesjonaliscie bedziesz musiat zaoferowac jakas rekompensate za poswiecony
Ci czas. Oczywiscie mozesz takze poszukac takiej osoby wsrdd swoich znajomych.
Tak czy inaczej, gdy juz wybierzesz modela, ustal z nim czas i miejsce sesji zdjeciowe;.

ETAP 2. SCENERIA

Miejsce wybierz takie, aby przyciggato wzrok. Wyszukaj szczegoéty, ktére utworza
scene dla historii, jaka zamierzasz opowiedzie¢. Wczuj sie w role scenografa, rekwi-
zytora i charakteryzatora — czy sg jakies rekwizyty, przedmioty, elementy garderoby,
ktére wzbogaca fabute?

ETAP 3. SESJA

W dniu zdjeciowym mysl o sobie jak o rezyserze, a o miejscu, w ktéorym ma sie odby¢
sesja, jak o scenie. Przywitaj modela i okaz swa rados¢ z mozliwosci wspoipracowania
z nim. Nastepnie przedstaw mu szczeg6ty historii, ktéra chciatby$ za pomoca zdjec
opowiedzied. Zapytaj, czy w zwigzku z tym ma jakies wtasne pomysty. Zacznij robic
zdjecia. Zachowaj spokoj i swobode. Twoim celem jest uzyskanie jednego obrazu,
ktéry w petni odda pomyst narracyjny. Aby to uzyska¢, udzielaj modelowi wskazéwek
rezyserskich, ale nie przesadzaj ze $cistym realizowaniem jakiegos ,,scenariusza”. Po
mniej wiecej 30, a najwyzej 40 minutach ogfos koniec sesji.

SZCZEGOLY ¢WICZENIA

Cel — jeden portret narracyjny. Narzedzia — aparat i obiektyw standardowy lub dtugoog-
niskowy. Swiatfo — naturalne lub zastane. Miejsce — przestrzen mogaca petnic role sceny.
Temat — portret narracyjny. Czas trwania — od 30 do 40 minut.

CELE EDUKACY]NE

= Przekonaj sig, ze przez drobne
szczegoly estetyczne Twoje zdje-
cia silniej oddziatuja na widzéw.

= Rozwin swe umiejetnosci w za-
kresie wprowadzania elementéw
narracji do zdje¢ portretowych.

= Naucz si¢ skutecznie opowiadac
historie za pomoca obrazéw.

WSKAZOWKI

Jesli sesja zdjeciowa nie przebiega
zgodnie z planem, sprébuj czegos
nowego, nie realizuj planu na sife.
Pamietaj zawsze, Zze najlepsze opo-
wiesci powstajg spontanicznie, a nie
W sposob wymuszony.

Jesli zaden ciekawy pomyst narracyjny
nie przychodzi Ci do gtowy, poszukaj
inspiracji w teatrze, kinie, ksigzce lub
w muzyce, ktorg lubisz.

Jednym z najlepszych sposobéw na
pozyskiwanie pomystéw narracyjnych
Jest patrzenie w przesztos¢. Historia
Jest petna archetypicznych i abstrakcy)-
nych opowiesci.
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Sam Jones

Dalsze inspiracje

Sam Jones jest mistrzem w snuciu opowiesci za pomoca zdjec¢
i filmoéw. Jego fotografie sg petne zycia i nie potrzebujg zadnego
dopetnienia. Kazdy kadr zawiera dos¢ elementéw, aby wpra-
wi¢ widza w zachwyt i sprowokowac do refleksji. Sam potrafi
uchwycic¢ akcje w potowie rozgrywajacej sie sceny i opowiedzie¢
interesujacg oraz bogata narracyjnie historie.
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ETAP 4. WYKONANIE JEDNEJ ODBITKI

Osoby, ktére cos$ opowiadaja, czesto popetniajg bfad zbyt-
niego gadulstwa i po prostu méwig za duzo. W fotografii
takie gadulstwo polega na pokazywaniu zbyt duzej liczby
zdjec¢. W tym ¢wiczeniu masz rezultat w postaci tylko jed-
nego zdjecia. Sposrdd wszystkich, jakie zrobites, wybierz to,
z ktérym jestes najmocniej zwigzany emocjonalnie i ktére
najlepiej opowiada zaplanowang historyjke. Wykonaj od-
bitke i powies jg na scianie. Wstuchuj sie w opinie wypo-
wiadane na temat tego zdjecia. M

po LEWEJ: Czasami narracja sprowadza sie do powiedzenia tego,

co widzisz. Tutaj moja uwage przyciggnat maty Stuart w kapeluszu,
przydtugich spodniach i z pluszowym zwierzatkiem w chwile potem,
jak wdrapat sie na do$¢ wysoka drewniana tawke

Canon 5DMii, obiektyw 50 mm, f/1,2

NA SASIEDNIEJ STRONIE: O tym, czy dane zdjecie jest dobre, czy nie,
najczesciej decyduje kombinacja elementéw narracyjnych. Jeff John-
son stoi przed stara ptachta malarska (patrz ¢wiczenie w rozdziale
13.). Stomkowy kapelusz, dzinsowa koszula oraz aura starego zdjecia
tworza specyficzny nastréj i buduja watek narracyjny, zachecajac
widza do zatrzymania si¢, namystu i poswiecenia wigkszej uwagi
temu obrazowi

Canon 5DMii, obiektyw 85 mm, f/2

Mimo ze wiekszo$¢ jego zdjec jest ustawianych, nie sprawiaja
one wrazenia sztywnych. Jest w nich co$ filmowego, a jed-
noczesnie swobodnego i niezwykle osobistego. Prace Sama
mozesz obejrze¢ w internecie pod adresem samjonespictures.
com. Zwréc szczegolng uwage na réznorodnosé narzedzi nar-
racyjnych, jakie stosuje, aby opowiedzie¢ swojg historie.
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