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WSTEP

Kazde doswiadczenie, kazdy cztowiek,
kazdy punkt widzenia jest inny. Sko-
piowanie czyjego$ zycia, wygladu lub
$wiatopogladu nie jest tatwym zada-
niem i nie powinni§my stawia¢ sobie
takiego celu.

Jako dorosli, gdy zobaczymy co$, co
nam si¢ podoba lub co podziwiamy,
czujemy silng che¢ przywlaszezenia
sobie tego. Dzieci z natury nie cierpia
na t¢ przypadlosc.

Ich podejscie w takich przypadkach
jest $wieze i tworcze. Obserwujac
czyje$ dziatania i ich rezultaty, dzie-
ci wchlaniaja cale doswiadczenie i na-
tychmiast zaczynaja wyprébowywacd
réine jego warianty. Nie imituja, ra-
czej wykorzystuja pomysty, nadajac
do$wiadczeniu osobisty i autentycz-
ny charakter. Obserwujac dzieci w ich
$wiecie, mozemy wiele si¢ od nich
nauczyé; jak przyja¢ nowos¢, zbadaé
wszystkie jej aspekty i na koniec do-
da¢ to co$ osobistego, czego nie da si¢
ujaé stowami, a co pozwala naprawde
ja sobie przyswoic.
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Dorosli czgéciej fotografuja dzieci niz
cokolwiek innego na $wiecie. Dzie-
ciistwo to dobrze znany i pociaga-
jacy temat dla kazdego, kto wziat do
rak aparat. Jednak zdumiewajaco cz¢-
sto nie udaje si¢ nam uchwyci¢ auten-
tycznego charakteru chwil, keére pré-
bujemy utrwali¢.

Dzieciristwo jest cudowne, aktywne,
nieprzewidywalne i nie daje si¢ fatwo
zwodzi¢ pozorom. Czas, ktdry spe-
dzamy z dzieckiem, jest taki, jaki jest.
Z tej autentycznosci, z umiejetnosci
postrzegania rzeczy w ich prawdziwym
ksztalcie wielu z nas wyrasta. Zaczyna-
my si¢ sugerowac opiniami i emocjami
innych, uczymy si¢ patrze¢ z cudzego
punktu widzenia. Zanim jednak wyga-
$nie w nas ta wspaniata szczero§¢, zy-
jemy w niepowtarzalnym i naiwnym
$wiecie dziecinistwa.

W dziecifistwie $wiat jest nowy i wiel-
ki, emocje sa $wieze, a do$wiadcze-
nia zaskakujace. Wszystko zdarza si¢
pierwszy raz — to wlasnie to spra-
wia, ze dzieciistwo jest tak czaruja-

ce, to budzi nostalgi¢ u tych, kedrzy
je wspominaja. Nic dziwnego, ze cy-
klicznie powracajacy cud dzieciristwa
pociaga fotografa, prébujacego jesz-
cze raz doswiadczy¢ tej $wiezoéci od-
czu¢ dzigki dzieciom, ktére ma przed

obicktywem.

Moéwi sie, ze tak zwany szczesliwy
traf to spotkanie sprzyjajacego mo-
mentu z dobrym przygotowaniem.
Bez dwéch zdan, przy fotografowa-
niu dzieci szczgécie si¢ przydaje! Ta
ksiazka pomoze Ci w dobrym przy-
gotowaniu. Nie tylko dzigki faktom
i technikom, ale takze dzieki no-
wym pomystom i inspiracjom, kt4-
re zwicksza Twodj twérczy potencjal.
Dobre przygotowanie otworzy Ci
oczy na nowe mozliwoéci; doswiad-
czenie i intuicja pozwolg Ci ,stwo-
rzy¢” szezglliwy traf w kontakcie
z Twoim maloletnim modelem.

Z calego serca zyczg Ci powodzenia!
Obraz czeka na Ciebie. Przygotyj sig
na niego, otwérz oczy i umysl, a po-
tem z ufnoscia naci$nij spust migawki.

Pole¢ ksigzke
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CO CHCESZ OSIAGNAC?

Gdy bytam mata i miatam jakis problem, sztam po pomoc do mojego ojca. Nie-
wazne, 0 co go spytatam, odpowiadat zwykle tak samo: ,A co chcesz osig-
gnac¢?”. Mdj ojciec wiedziat, ze tym, czego naprawde potrzebuje, nie sg odpo-
wiedzi na moje pytania (odpowiedzi czesto zyjg w naszym wnetrzu). Potrzebo-
watam gtebszego zrozumienia mojego problemu. Wytyczenie sobie celu otwiera
droge do procesu podejmowania decyzji i pozwala ustali¢ priorytety: co wyréz-
ni¢, co zmarginalizowad, a co zupetnie poming¢. Wiasnie te podstawowe wybo-
ry okreslajg, w dostownym sensie, nasze zdjecia. Zanim jednak zaczniemy decy-
dowac, musimy odpowiedziec sobie na proste pytanie: ,,Co chcemy osiggngc¢?”.

POZNAWANIE SWEGO CELU
Czemu robimy to, co robimy?

Nie mogg si¢ przestaé zastanawiaé, czemu robimy to
Wszystko, co robimy. Czy to dlatego, ze przywyk[is'my do
pewnego okreslonego stylu zycia, czy popycha nas chec¢ re-
alizacji celu, czy potrzeba angazowania sig? Czy to efekt
wychowania, jakiemu nas poddano, czy czysty przypadek?
Kazdy sam musi sobie odpowiedzie¢ na te pytania. Z pew-
noscig odpowiedzi beda bardzo ciekawe, gdy juz odwazy-
my si¢ je sformutowad.

Dlaczego tak lubimy fotografowaé dzieciistwo? Czy po-
ciaga nas dziecigca autentyczno$é, spontaniczno$é reakcji,
a moze to nostalgia za mtodymi latami, ktére pozostawi-
lismy juz za soba? A moze — z calym szacunkiem dla fa-
scynujacych mlodych osobowosci — fotografujemy dzie-
ci po prostu dlatego, ze sa, ze chetnie odgrywaja przerdz-
ne role przed obiektywem i ze lubig by¢ w centrum uwagi?

Kazdy z nas ma wtasne powody, by interesowa¢ si¢ tym
fragmentem zycia. A mimo ze dziecifistwo mieni si¢ bar-
wami teezy i kazdy fotograf postrzega je inaczej, sita przy-
ciggania tych zdjg¢ jest tak uniwersalna, jak uniwersalne
jest do§wiadczenie bycia dzieckiem.

Dzieciistwo moze wiele nauczy¢ artyste fotografa, kto-
ry zechce poswigci¢ swdj czas na zglebianie tego tema-
tu i bedzie chciat szlifowaé swoje umiejetnosci. Méwi
sig, ze wszystkiego, co trzeba wiedzie¢, aby odnies¢ suk-
ces w zyciu, uczymy si¢ w przedszkolu. Swietnie to pasuje
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do fotografowania dzieci. Pracujac z nimi, fotograf wiele
si¢ moze dowiedzie¢ o interakgji, o wzajemnym szacun-
ku i aktywnym zaangazowaniu. Cierpliwo$¢ i zr¢czno$é,
jakimi trzeba si¢ wykaza¢ przy robieniu zdje¢ dzieciom,
przydadzg si¢ tez przy wszelkich innych fotograficznych
przedsigwzigciach.

Aby fotografowad dzieci, musimy by¢ elastyczni i gotowi
na wszystko. Trzeba podejmowa¢ decyzje, zdajac si¢ na in-
stynkt, i nie namysla¢ si¢ zbyt dtugo. Trzeba tez nauczy¢
si¢ okazywania szacunku i uprzejmosci, jesli chcemy uzy-
ska¢ wspdlprace naszych modeli, a przynajmniej unikna¢
oznak jawnego sprzeciwu. A potrzebna nam bedzie wspét-
praca nie tylko ze strony dzieci, lecz réwniez ich opieku-
néw. Spedzajac czas z dzieckiem, musimy si¢ o nie trosz-
czy¢ i zwazaé takze na jego potrzeby. Nie mozemy komen-
derowa¢ dzieckiem, dyktowa¢ mu warunkéw i oczekiwaé
przy tym, ze bedzie chetnie i szybko dostosowywaé si¢ do
wszelkich zyczeri; na wspétprace trzeba zastuzy¢. By¢ moze
zabrzmi to staro$wiecko, lecz interakeja z takim modelem
wymaga powstania wzajemnego zaufania, ktérego w zad-
nej sytuagji nie wolno nam naduzy¢. Na zawsze niech Ci
si¢ wryje w pamig¢, ze Twoim zadaniem jest stworzy¢ dla
dziecka otoczenie bezpieczne i przyjazne, najlepsza sceng
do pokazania jego osobistego $wiata. Dopiero gdy to Ci si¢
uda, zaczng powstawal ujecia szczere, autentyczne i uczci-
we — czy bedziesz fotografowad w terenie, czy w atelier.

Zanim oméwig gléwne typy fotografii, jakie mozemy chcie¢
uzyska¢, chciatabym zaznaczy¢, ze one wszystkie przeplata-
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Fotografia 1.2.

Pracujac z dzie¢mi, musisz im co$
da¢, zaoferowac wspdlne doswiad-
czenie; nie mozesz po prostu
,Wzigc¢” zdjecia

Czas migawki: 125

Przystona: /2,8

1SO: Kodak 160NC (klisza)

Aparat: lustrzanka matoobrazkowa
Obiektyw: 200 mm

Swiatto: rozproszone dzienne, z reflektorem
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ja si¢ ze sobg. Cho¢ nie ma nic zlego w tym, ze kto$ zde-
cyduje si¢ trzymad przez cale zycie tylko jednego gatunku,
nie ma tez potrzeby zmusza¢ si¢ do dokonywania takich se-
lekeywnych wyboréw. Wielu fotograféw woli si¢ skupi¢ na
okreslonym gatunku i wyspecjalizowa¢ si¢. Jednak Twoja
nisza moze by¢ sam obiekt zdjgé, niekoniecznie typ zdjeé
lub reprezentowane przez Ciebie podejscie. Edward Ste-
ichen (patrz str. 54) nigdy nie pozwolit si¢ przypisa¢ do jed-
nego stylu czy tez gatunku. Podazat za glosem serca, robit
to0, co go w danej chwili ciekawilo, i uzyskat §wietne rezul-
taty, stosujac calag game réznych metod. W koncu wszystko
i tak bedzie zaleze¢ od Twojej osobowosci, od tego, dokad
Ci¢ poprowadzi Twoj wewngtrzny kompas.

Celem tego rozdziatu jest poméc Ci zrozumieé, co cheesz
osiagna¢, jakie sa Twoje osobiste cele jako fotografa przy
robieniu kazdego kolejnego ujecia. Zrozumienie celu za-
wazy na wyborze podejécia, sprzgtu i na sposobie przy-
gotowania si¢. Najogdlniej rzecz biorac, fotografie dzieci
moga naleze¢ do jednego z trzech typéw:

Zdjgcia autentyczne. Szczere, reportazowe ujecia, poka-
zujace zycie takim, jakim jest.

Zdjecia idylliczne. Formalne portrety, zaaranzowane sy-
tuacje; zdjecia opisujace niedzielna, od$wigtna wersje rze-
czywistosci.

Zdjecia fantastyczne. Zdjecia koncepeyjne, dzieta wy-
obrazni, pokazujace nieco odrealniony $wiat.

Kazda z tych kategorii skorzysta, gdy wezmie nieco od
dwdch pozostalych. Wyidealizowane zdjecia, na przyktad
portrety, moga zyska¢ na dodaniu odrobiny szczerosci.
Zdjecia fantastyczne powinny mieé¢ w sobie co$ z auten-
tycznosci i co$ z wyidealizowania, a do tego trzeba doda¢
pomyst, odrobing $wiadomej rezyserii i wizjonerstwa. Kim
wigc jestes? W czym jeste§ mocny? Czemu mozesz sprostaé
w takich warunkach, jakie teraz masz do dyspozycji? Jak
cheesz przekaza¢ $wiatu Twdj punke widzenia? W jakim
kierunku chcesz si¢ rozwijaé? Kazda z wymienionych kate-
gorii oferuje do$¢ przestrzeni dla artysty.

Jesli uczciwie okreslisz swoje cele, to wymienione wy-
zej kategorie stang si¢ motorem napgdowym Twojej pra-
cy, a na koniec zapewnia Ci wspdlny jezyk z odbiorcami
Twojej sztuki. Nie wolno prébowa¢ samemu manipulo-
waé tym przekazem; jesli Twoje zdjecia beda autentyczne,
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to w naturalny sposéb przeméwia do tych, ktdrzy sa go-
towi je odczyta¢. Ustal swoj cel, lecz pozwdl Twojej pra-

cy w organiczny sposéb oplywaé go wokét. Jedng z wie-
lu cudownych cech fotografii dzieciecej jest to, ze zajmujac
si¢ nig, wkrdtce zapominamy o zwyktych troskach zwiaza-
nych z zadowoleniem naszego zleceniodawcy, a koncentru-
jemy si¢ bez reszty na naszym modelu i postawionym so-
bie celu. Przed zrobieniem kazdego zdj¢cia zawsze pomysl,
co chcesz osiagnad.

AUTENTYCZNE

Szczery obraz

Cele, jakie stawia przed soba fotografia ,autentyczna’, sa
istotne dla wszelkich typéw fotografii. Cho¢ w naszej kla-
syfikacji uczynilismy z fotografii autentycznej odrebna ka-
tegorie, to tak naprawdg sukces wszystkich zdjg¢ czgsto za-
lezy od tego, czy sprostaja one typowym dla niej wymaga-
niom. Chodzi o wrazenie, jakie wywieraja na widzu szcze-
ry gest, poza ciala, wyraz twarzy. Autentyczne jest to, co ro-
bimy, gdy nikt nie patrzy. Jesli uda si¢ to uchwyci¢, otwo-
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rzymy widzom okno na prawdziwe zycie, niezafalszowane
przez onie$mielenie czy potrzebe pokazania si¢ z najlepszej
strony. Elementy autentyzmu sg podwaling obrazu i po-
zwalaja widzowi zidentyfikowa¢ si¢ z ogladana scena, po-
niewaz jest to trybut — choc¢by niewielki — dla prawdzi-
wego Zzycia oraz sposéb na zyskanie odniesienia do otacza-
jacej nas rzeczywistosci.

Gdy fotografujemy rzeczy takimi, jakie sa, zamiast przy-
gotowywac sceng, do robienia zdj¢¢ podchodzimy jak de-
tektyw. Naszym zadaniem jest wykry¢ kluczowe momen-
ty, te, ktore warto utrwali¢. Nie uczestniczymy w zdarze-
niach, raczej staramy si¢ wycofa¢ i obserwowaé! Obserwa-
cja, w przypadku tego typu zdje¢, jest kluczem do sukeesu.

Te same pytania, ktére sami sobie zadawali$my, prébu-
jac ustali¢ nasze osobiste cele w fotografii, teraz widzi-
my w dziataniu w scenie, ktéra mamy przed soba. Auten-
tyczne, Zyciowe zdjqcia $q szczere, UCZCiwe, prawdoméwne
i powazne. To podstawa fotografii reportazowej. Najlepsze
zdjecia to beda te, za ktérymi stoi jaka$ historia — zycie
przed obiektywem.

Fotografia 1.3.

Nawet gdy intensywnie fotogra-
fujesz, dzieci szybko zapominaja
o Twojej obecnosci i zajmuja sie
innymi sprawami i dziataniami

Czas migawki: 200

Przystona: f/4,5

1SO: 800

Aparat: Canon G11zmatrycq 1/1,7 cala
Obiektyw: 9,78 mm

Swiatto: bezposrednie swiatto z okna, boczne
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Kim jest dziecko? Jakie s3 jego lub jej najcickawsze gesty
i dziatania? Jakie jest obecne otoczenie dziecka, z jakiego
tta ono wyrasta? Czy mozna si¢ tego dowiedzie¢, patrzac
na zdjecie? Jak zamierzasz przekaza¢ Twéj odbiér tej histo-
rii, Twoj osobisty poglad? Czy rozwiniesz opowie$¢, wha-
czajac w obraz elementy otoczenia, czy przeciwnie, skon-
centrujesz si¢ na samym dziecku, na jego postaci lub twa-
rzy? Jak wyglada interakcja dziecka z innymi osobami,
z otoczeniem, w trakcie zabawy, przy odgrywaniu wyima-
ginowanych rél? Czy dziecko zdaje sobie sprawe z tego,
ze jest fotografowane, czy przeciwnie — znudzilo si¢ juz
i zdazylo zapomnie¢ o aparacie? Ogdlnie rzecz biorac, im
dziecko mlodsze, tym krocej jest w stanie czyms sig inte-
resowal. To moze by¢ bardzo pomocne dla fotografa szu-
kajacego autentycznosci. Jednak gdy dziecko zaczyna juz
zmienia¢ si¢ w miodego czfowieka, bardzo rzadko mozna
sie cieszy¢ taka swoboda.

Jak najlepiej sta¢ si¢ niewidzialnym dla dziecka? Musisz
by¢ w poblizu dostatecznie dtugo, by$ przestat by¢ zauwa-
zany (gwaltowne przemieszczenia czy nagle pojawianie sig
wzbudzaja niepokéj). Dzieci zupetnie inaczej si¢ zachowu-
ja, gdy wiedza, ze patrzy na nie oko obiektywu. Staraj si¢
wiec nie narzucad ze swoja obecnoscia: rozwaz uzycie dtuz-
szej ogniskowej, staraj si¢ nie wyréznia¢ z otoczenia — jed-
nak tylko przy robieniu poczatkowych ujeé. Pézniej nie
béj si¢ juz zblizy¢ i wej$¢ w interakeje z dzie¢mi. Spytaj ro-
dzicéw dziecka, co mogtoby Ci pomdc w nawiazaniu kon-
taktu. Juz samo to, ze dzieci widzialy Cig, jak kontaktujesz
si¢ z ich rodzicami, sprawi, ze beda bardziej odprezone.
Mimo ze dluga ogniskowa ma swoje zastosowania (z cala
pewnoscia sprawdza si¢ w przypadku paparazzi), to wzdra-
galabym si¢ przed stwierdzeniem, ze to jedyny $rodek do
pozyskania szczerych zdjec.

Kazda z kategorii skorzysta, gdy wezmie nieco od dwéch pozo-
statych. Wyidealizowane zdjecia, na przyktad portrety, moga zy-
ska¢ na dodaniu odrobiny szczerosci. Zdjecia fantastyczne po-
winny mie¢ w sobie cos z autentycznosci i cos z wyidealizowa-
nia, a do tego trzeba doda¢ pomyst, odrobine swiadomej rezy-

serli I wizjonerstwa.
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Henri Cartier-Bresson (patrz str. 62) rzadko uzywat ogni-
skowej dtuzszej lub krétszej niz 50 mm. Jak o tym opowie-
my w rozdziale 3., taka ogniskowa uwaza si¢ za ,normal-

ng’. Najlepiej oddaje ona sposéb widzenia nieuzbrojonego
oka. Céz moze by¢ bardziej autentycznego?! Jednak uzy-
cie krétszej ogniskowej, jak 28 lub 35 mm, bardziej zbli-
za nas do rozgrywajacej si¢ akcji, a przy tym nadal pozwa-
la uchwyci¢ wazne detale otoczenia. Pracujac z ogniskows
28 mm, nie ogladasz sceny, lecz na niej jestes, i takie samo
uczucie wspdluczestnictwa przekazesz odbiorcom swoich
zdje¢. Wielu fotograféw zajmujacych si¢ utrwalaniem scen
ulicznych, jak Garry Winogrand, Robert Frank lub Car-
tier-Bresson, unikato dlugich ogniskowych. Diugi obick-
tyw zawsze zawgza perspektywe obrazu; do Ciebie nalezy
decyzja, czy to dobrze, czy nie. Pamigtaj, nie ma w tym nic
zlego, ze dzieci dostrzegaja obicktyw i fotografa, o ile tyl-
ko ta obecno$¢ nie peszy ich tak bardzo, ze traca swe natu-
ralne, zywe gesty. Jesli nie chcemy, by nasza praca nabra-
ta charakteru podgladania, to nie mozemy si¢ ukrywa¢ za
dtugimi obiektywami niczym paparazzi.

Kolejnym cz¢stym nieporozumieniem jest poglad, ze trze-
ba robi¢ mnéstwo zdje¢ dzieci, aby méc wybra¢ z nich
cho¢ jedno dobre. Jednak obserwujac i rozwijajac swo-
je umiejetnosci w zakresie odczytywania zachowan in-
nych o0sdb, szybko mozna si¢ nauczy¢ wyczuwaé ,decydu-
jacy moment” akgji, a tym samym ograniczy¢ si¢ do ro-
bienia samych dobrych zdj¢¢. To bardzo korzystne dla fo-
tografa (z pewnoscia ogranicza ilo§¢ czasu spedzanego na
edycji zdje¢), gdy nauczy si¢ by¢ wybidrezy i bedzie naci-
ska¢ spust migawki tylko wtedy, kiedy moze przewidzie¢,
co uzyska. To Cartier-Bresson jest autorem terminu ,,decy—
dujacy moment” — jest on definiowany przez gest, wyraz
twarzy lub wyrazista akcje. Badz cierpliwy i spokojny, cze-
kaj na whasciwa chwile, a gdy nadejdzie, zréb zdjecie! Ner-
wowa energia i lek przed bezczynnoscia kaza nam czgsto
naduzywaé spustu migawki, a wtedy, gdy nadejdzie ide-
alny moment, moze si¢ okazaé, ze wypadl on pomiedzy
dwoma zdjeciami.

Nie béj si¢ wigc i zaufaj swemu instynktowi! Zbytnie od-
wlekanie i przekfadanie zdje¢ na pdzniej tez jest pomyt-
ka. Gdy masz przed sobg obraz, utrwal go. Jesli przewi-
dujesz, ze za chwile sytuacja si¢ powtdrzy, wykorzystaj te
wiedzg, by przygotowad si¢ do nastgpnej préby, ale nie re-
zygnuj z pierwszej. Kazda fotografia ma swéj wlasny mo-
ment w czasie, a ten moment moze Ci sig jeszcze trafi¢ lub
nie. Dowiadujac si¢ coraz wigcej o swym modelu i o calej
scenie dzigki obserwacji, mozesz zaczaé eksperymentowaé;
zmieniaj katy widzenia i swoje polozenie w odniesieniu
do Zrédla $wiada. Z reguly powiniene$ unikaé flesza, jest
zbyt dominujacy. Zakléca naturalny rozklad $wiata i cze-
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sto sprawia, ze cala scena zaczyna wyglada¢ plasko. W mia-
r¢ jak akcja samorzutnie rozwija si¢ przed Toba, przemiesz-
czaj si¢ wokét niej, az wyczerpiesz wszystkie mozliwosci jej

pokazania.

Jesli chodzi o zdjecia autentyczne, reportazowe, to naj-
lepszym narzedziem do ich robienia jest ten aparat, kté-
ry masz przy sobie. Nigdy nie wiadomo, kiedy nadejdzie
whasciwy moment, wigc zawsze badZ gotéw. Na szczgscie
w dzisiejszych czasach zawsze ma si¢ na wyciagniecie reki
przynajmniej telefon komérkowy z wbudowanym apara-
tem. Tak, naprawdg polecam to rozwiazanie. Cho¢ komér-
ki nie robia $wietnych zdje¢ (z powodu matych rozmiaréw
sensora), to jednak ulatwiaja spetnienie gltéwnego postula-
tu, jaki jest stawiany twércom reportazowych zdjeé: mu-
sisz mie¢ przy sobie aparat, gdy zdarzy si¢ okazja. Malen-
ki telefoniczny aparacik pozwala robi¢ zdjecia spontanicz-
nie, a jezeli umiemy dobrze go uzy¢ (co oznacza miedzy
innymi zainstalowanie wspomagajacych aplikacji, cho¢
nie ogranicza si¢ do tego), techniczne niedostatki beda do
zniesienia. By¢ moze to zabrzmi osobliwie, lecz napraw-
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Fotografia 1.4.

Staraj sie uzywac naturalnego swia-
tta jako swiatta wypetniajacego. Tu
biaty kocyk odbit Swiatto padajace
z okna i pozwolit uzyska¢ naturalnie
wygladajace doswietlenie twarzy
matej dziewczynki

Czas migawki: 60

Przystona: f/2,8

1SO: 160

Aparat: cyfrowa lustrzanka
Obiektyw: 45 mm z korekcjq
perspektywy (tilt-shift)

Swiatto: swiatto z okna, bez flesza

Dar autentycznosci to najcenniejsze, co przekazujemy widzom
naszych zdjec. Czy postawite$ sobie za cel rejestrowanie prozy

zycia, czy jego idyllicznej lub fantastycznej wersji, znakiem jako-
sci obrazu jest jego prawdziwos¢. O nigj zas decyduje element
autentycznosci, obecny na zdjeciu i przyciggajacy nasza uwage.

de duzo mozna zyskaé, uczac si¢ optymalnie wykorzysty-
wacé aparat wbudowany w komérke. To prosty sprzet i nie
ma tam wiele do nauki, ale jesli zadasz sobie trud, by za-
poznac si¢ z ta odrobing informadji, to bedziesz w stanie
zrobi¢ sensowny uzytek z jedynego aparatu, ktéry masz za-
wsze ze soba.

Kolejny stopiet to wszystkie odmiany popularnych dzis
aparatéw kompaktowych typu ,wycelyj i strzelaj”. Z re-
guly majg znacznie mniejsze matryce $wiatloczule niz cy-
frowe lustrzanki, lecz zaréwno wielko$cia matrycy, jak i ja-
koscia szkiet znacznie przewyzszaja aparaty wbudowane
w komorki. Cartier-Bresson nie zrobit swych wickopom-
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Fotografia 1.5.

Cho¢ nie jest Zle by¢ niewidzialnym
fotografem, to jest cos magicznego
w chwili, gdy dziecko unosi wzrok

i dzieli z Toba chwile w czasie

Czas migawki: 60

Przystona: /2,8

1SO: 320

Aparat: cyfrowa lustrzanka
Obiektyw: 45 mm z korekcjq
perspektywy (tilt-shift)

Swiatto: posrednie $wiatto z okna

Kup ksigzke

nych zdje¢ cigzka lustrzanka, lecz o wiele mniejszym, kom-
paktowym aparatem Leica’. I dzi§ wielu fotograféw chea-
cych rejestrowad ulotne uliczne sceny postuguje si¢ kom-
paktami, dowodzac tym samym, ze nie jest to wcale narze-
dzie spoza kregu zainteresowan profesjonalnego fotografa.

Jacques Henri Lartigue (patrz str. 58) nalezat do tych, kté-
rzy maja dryg do robienia reportazowych zdjg¢. Osiagnat
to nie tylko dzigki pasji i talentowi, lecz réwniez dzigki
wlasciwemu podejsciu. Nie kazdy potrafi zachowa¢ calg
swobodg, gdy jest postawiony przed wielkim, rzucajacym
si¢ w oczy aparatem. Lartigue zawdzigczal swe osiagnie-
cia zazyloci ze swymi modelami. Mozna z tego wyciagnaé
dwa wnioski; po pierwsze, warto si¢ dobrze przyjrze¢ naj-
blizszemu otoczeniu; §wiatu, do ktérego by¢ moze tylko
my mamy dostep. Jesli jednak ciagnie Ci¢ do odkrywa-
nia nowych horyzontéw, poza wlasnym rodzinnym kre-
giem, to postaraj si¢ zaprzyjazni¢ z nowym $rodowiskiem.
Jest zupelnie jasne, ze zaufanie naszych modeli mozna zdo-
by¢ tylko wtedy, gdy okazemy troske i sympati¢. Po drugie,
cho¢ w czasie trwania sesji fotograf rzadzi niepodzielnie,

sam decydujac o tym, co i kiedy utrwali na zdj¢ciu, wazne
jest, by umie¢ by¢ przy tym cztowickiem skromnym i ma-
tym — zwlaszcza przy pracy z dzie¢mi. Tylko tak mozna
si¢ wtopi¢ w otoczenie, zosta¢ ,muchg na $cianie” — wie-
cej obserwowa¢, mniej komenderowad. Jak ujat to Parry
Farrel: ,,chce by¢ jak ocean, zadnych stéw, tylko dziatanie”.

Jeszcze jedna wazna rzecz, cho¢ dla wielu to moze by¢ oczy-
wiste; jesli dziecko silnie sprzeciwia si¢ zrobieniu mu zdje-
cia, powinni$my postuchaé. Dzieci moga czué niech¢é do
Ciebie albo do tego, z czym kojarzy im si¢ aparat, a moze
to nie ma nic wspélnego z Tobg i z aparatem; moze to po
prostu nie jest dzier, w keérym chcialyby rzuci¢ si¢ $wiatu
w objecia. Niektdrzy fotografowie maja trudnosci z uprzy-
tomnieniem sobie momentu, w ktérym powinni odtozy¢
aparat; inni, przeciwnie, zapominaja, ze fotografowanie za-
wsze jest stresem dla modela i ze niekiedy trzeba fotogra-
fowa¢ mimo wszystko, liczac na to, ze z czasem si¢ odpre-
zy. Granica jest cienka, trudno wigc podad jakas zelazna re-
gule. Jedli jednak dziecko jest wyraznie rozztoszczone lub
rozzalone, granica zostala przekroczona. Zréb wszystko, co
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mozesz, by Twdj maly model czut si¢ dobrze przed obiek-
tywem, a pewnie uda Ci si¢ unikna¢ sprzeciwu z jego stro-
ny; jesli jednak sprzeciw nastapi, sesja musi by¢ przerwana.
Nie ma nic zlego w tym, ze starasz si¢ wyprosi¢ jeszcze pare
zdjg¢ albo odwréci¢ uwage dziecka, oferujac mu przerwe
lub nagrodeg; lecz nic na sile. Dzieci sg najbardziej fotoge-
niczne, gdy nie protestuja przeciwko obecnosci fotografa
i nie przyktadaja do niej zbytniej uwagi. Wymuszone zdje-
cia ze sztucznym u$miechem i poza wyrazajaca cheé ukry-
cia si¢ moga wywota¢ u widza tylko smutek oraz zazeno-
wanie. Czy warto dla takich obrazéw zaprzepasci¢ szansg
na lepsze wyniki w przysztosci? Nie, i to z wielu powodéw.

Dar autentycznosci to najcenniejsze, co przekazujemy wi-
dzom naszych zdje¢. Czy postawiles$ sobie za cel rejestrowa-
nie prozy zycia, czy jego idyllicznej lub fantastycznej wer-
sji, znakiem jakosci obrazu jest jego prawdziwos¢. O niej
za$ decyduje element autentycznosci, obecny na zdjeciu
i przyciagajacy nasza uwagg. Szczery obraz robi wrazenie
sam z siebie, nie mozna uzyska¢ takiego efektu, stosujac
fotograficzne sztuczki i reguly kompozycji. Te rzeczy moga
dodatkowo uwydatni¢ przekaz zdjecia, ale nie moga go
stworzy¢. Nie wolno lekcewazy¢ autentycznodei. Wkrot-
ce przejdziemy do omawiania innych celéw fotografii, ni-
gdy jednak nie zapominaj, ze wszystkie te zamierzenia po-
winienes realizowa¢ dopiero po osiagnieciu celu podstawo-
wego — zachowania autentycznosci.

IDYLLICZNE
Formalny portret

Formalne portrety maja wielka site. Moze to wptyw po-
czynionych przygotowar, a moze to, ze przed obiektywem
wszyscy siedzimy nieco bardziej wyprostowani niz zwykle,
starajac si¢ pokaza¢ z jak najlepszej strony. W formalnych,
wyidealizowanych zdjeciach chodzi po prostu o to, by po-
kaza¢ pozujace osoby w jak najlepszym o$wietleniu i jak
najkorzystniej.

Aby to osiagna¢, trzeba zadba¢, by model czut si¢ w cza-
sie sesji jak najwygodniej. Obecno$¢ dorostego moze by¢
dla dziecka bardzo onie$mielajaca. A gdy wezmiesz do reki
aparat, bedzie jeszcze gorzej: Twéj model siedzi, a Ty sto-
isz, gérujac nad nim. On daje, Ty bierzesz. Poniewaz wszy-
scy wygladamy lepiej, gdy dobrze si¢ czujemy, trzeba prze-
suna¢ nieco punkt réwnowagi na korzy$¢ modela, dziec-
ka, Twojej gwiazdy! Oznacza to, ze musisz zrezygnowaé
z czesci kontroli. To moze Ci sie wydawaé ryzykowne,
lecz sprébuj si¢ z tym pogodzi¢; w koncu, tak naprawde,
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jak $cigle mozesz kontrolowaé pozujace do zdjg¢ dziecko?
O wiele lepiej péjdzie Ci rezyserowanie ujecia, gdy zapro-
sisz dziecko do wspétpracy. Nie zawsze tatwo jest zapewnié¢
komfort psychiczny dziecku przed obiektywem, lecz jest to
wazna umiejetnoscé.

Studio Southworth & Hawes (patrz str. 38) moze si¢ wy-
dawa¢ okropnym miejscem na zdjgcia. Pozujace osoby
musialy uzywa¢ réznych podpérek i wspiera¢ si¢ na kolu-
mienkach, aby uzyska¢ duzsza chwile bezruchu niezbed-
na do naswietlenia dagerotypu. By¢ fizycznie kontrolowa-
nym za pomoca tych gadzetéw musiato by¢ wysoce stresu-
jace dla nieszczg$nikéw, usitujacych jednoczesnie wygladad
naturalnie i zupetnie znieruchomie¢. Mimo ze te wszyst-
kie restrykcje wyraznie ograniczaty spontaniczno$¢ pozo-
wania, Southworth & Hawes robili co w ich mocy, aby
do$wiadczenie bylo dla ich klientéw jak najmilsze. Spo-
s6b, w jaki witano klientdw, i liczne $wiadczone im uprzej-
mosci stwarzaly ciepla atmosfere, pozwalajaca si¢ odpre-
zy¢ nawet najmlodszym modelom. Obecnie postep tech-
niki sprawit, ze zycie zaréwno fotograféw, jak i fotografo-
wanych jest znacznie fatwiejsze. Jesli uda nam si¢ zaofero-
waé naszym modelom cho¢ czastke tej serdecznosci, z ke6-
ra mozna si¢ bylo niegdys zetkna¢ u Southwortha i Hawe-
sa, to mamy w reku pewna recepte na sukees!

Jesli nalezysz do oséb, ktére fatwo si¢ zaprzyjazniaja i réw-
niez z dzie¢mi szybko nawiazuja kontake, to wykorzystaj
w pelni ten talent. Nawiaz ni¢ porozumienia, sprobuj po-
zna¢ dziecko, ktére siedzi przed Twoim obiektywem. Zwy-
kie okazanie dziecku zainteresowania moze otworzy¢ przed
Tobg $wiat niedostgpny dla innych. Jesli nawet dziecko po-
zostanie nieco oporne i naburmuszone, zdjecie réwniez
moze wyj$¢ $wietnie — cho¢ rodzice zapewne docenia je
dopiero wiele lat pdznie;j.

Fotografia 1.6.

Btysk flesza ustawiony byt na 1/150
sekundy. Dzieki temu udato mi sie
przy dtugim czasie otwarcia migaw-
ki uchwycic¢ tto w naturalnym Swie-
tle, a przy tym zamrozi¢ ruch postaci
ojca z synem na pierwszym planie

Czas migawki: 8
Przystona: f/8

1SO: 100

Aparat: cyfrowa lustrzanka
Obiektyw: 30 mm

Swiatto: mieszane — naturalne i flesz

Przed obiektywem wszyscy siedzimy nieco bardziej wyprostowani
niz zwykle, starajac sie pokaza¢ z jak najlepszej strony. W formal-
nych, wyidealizowanych zdjeciach chodzi po prostu o to, by poka-
zac¢ pozujace osoby w jak najlepszym oswietleniu i jak najkorzystniej.

Latwo jest kontrolowa¢ liczne zmienne we whasnym stu-
dio, we wlasnym krélestwie. Jednak najlepszym sposo-
bem poprawienia samopoczucia modela moze by¢ spotka-
nie si¢ z nim na jego terytorium. Zdjecia robione w natu-
ralnym otoczeniu dziecka pozwalajg wzbogaci¢ opowies¢
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Fotografia 1.7.

Czas migawki: 125
Przystona: /5,6

1SO: 100

Aparat: cyfrowa lustrzanka

Obiektyw: 48 mm

Swiatto zone swiatto przednie
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o dodatkowe wazne elementy. Jesli chlopak trenuje kara-
te, a Ty go sfotografujesz w jego klubie, na macie trenin-
gowej, to uchwycisz naraz rzeczywisto$¢ i marzenia, uzy-
skujac obraz na poly autentyczny, na poly wyidealizowa-
ny. Mistrzem w efektywnym wykorzystywaniu otoczenia
przy portretowaniu miodych ludzi byt Lewis Hine (patrz
str. 50). Te dzieci bez wyjatku cechuje wielka pewnos¢ sie-
bie, mimo trudnych warunkéw zycia i cigzkiej pracy. Nie-
zaleznie od tego, jak straszna byta ich sytuacja (zwlaszcza
patrzac na to z punktu widzenia dzisiejszych standardéw),
na ich twarzach maluje si¢ duma ludzi sterujacych swym
losem. Mimo tachmanéw i poczernionych twarzy dzieci te
ze strony Lewisa Hine’a czuly wylacznie szacunek i sympa-
tig. Dla nich portretowe zdjecie bylo okazja godnego za-
prezentowania samego sicbie i wlasnej wartosci; a jest to
sposdb na pozyskanie zdje¢ o wielkiej sile.

Gdy trzeba pracowaé w obcym miejscu, czesto cigzko jest
poradzi¢ sobie z technicznymi aspektami fotografii. Lokali-
zacje, w ktorych fotografowat Hine, nie pozwalaty mu kon-
trolowa¢ $wiatta tak, jak si¢ to robi w studio. Jednak tak jak
Hine mozna prébowaé wykorzysta¢ naturalne zalety sceny,
przemieszczaé si¢, poszukujac najlepszego $wiata. Whasnie
tak Hine utrwalit na kliszy emocjonalne portrety nieletnich
robotnikéw. Dzi$, ponad 100 lat po ich zrobieniu, weiaz od-
dziatuja na nas powaga, sita i duma bijaca od tych postaci.

Jesli nalezysz do oséb, ktore tatwo sie zaprzyjazniaja | rowniez
z dzie¢mi szybko nawigzujg kontakt, to wykorzystaj w petni ten ta-
lent. Nawigz ni¢ porozumienia, sprobuj poznac dziecko, ktére sie-
dzi przed Twoim obiektywem. Zwykte okazanie dziecku zaintere-
sowania moze otworzy¢ przed Tobg Swiat niedostepny dla innych.
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Méwiac o pracach Hine’a, dotknelismy tematu wyko-
rzystania $wiatta. Poméwmy teraz o tym najwazniejszym
sktadniku fotografii portretowej. Swiatlo to najwazniejsza
rzecz, o jakiej powinni§my mysleé, nim naci$niemy spust
migawki. Emogje, jakie dodaje $wiatto do obrazu, moga
zmieni¢ charakter i odbidr sceny, jakq mamy przed soba.
O swietle trzeba mysle¢ wezesniej, nie wolno czeka¢ az do
chwili, gdy pojawi si¢ przed nami idealna poza lub gest. Po-
winna to by¢ nasza pierwsza troska, gdy tylko zjawimy sie
w wybranej lokalizacji lub gdy przygotowujemy sceng dla
naszych modeli. Zajmij si¢ zaaranzowaniem sytuacji o$wie-
tleniowej, zanim jeszcze dziecko, ktdre masz fotografowad,
przybedzie na miejsce. Przetestuj o$wietlenie, robiac zdje-

cie swego asystenta czy przechodnia lub fotografujac swa
wyciagnieta reke. W jaki sposéb swiatto otuli dziecko? Czy
jest doé¢ $wiatla dopetniajacego, by rozjasni¢ cienie? Czy
$wiatto dopelniajace zapewnisz sobie za pomoca biatej $cia-
ny, ekranu, czy moze flesza? Kto bedzie trzymat ekran od-
bijajacy, jesli bedzie potrzebny? Czy powiniene$ zmigkczy¢
$wiatlo, filtrujac je przez ekran, czy cheesz uwydatnié opo-
wiadang histori¢ za pomocg ostrych cieni? W jakim zakre-
sie i w kedrg strong bedziesz si¢ mdgl przemieszczaé przy
fotografowaniu, biorac pod uwagg charakter miejsca i kie-
runek $wiatta? Sg to nieskoriczenie wazne pytania, na kto-
re trzeba odpowiedzie¢, zanim dziecko lub dzieci pojawia
si¢ na scenie. Wigcej na temat $wiatta powiemy w rozdziale
3. Patrzac na zdjecia z tej ksigzki i innych Zrédet, staraj sig
uwrazliwi¢ na uzyte $wiatlo, daz do tego, by je zrozumieé.
Nie spiesz si¢ przy tym. Pamietaj, ze Twoje zdjecia nie sa
owocem przypadku. Bledy, ktdre mozna przewidzie¢, do-
tyczace $wiatta lub kompozydji, trzeba wyeliminowa¢, aby
mie¢ szans¢ na uchwycenie idealnego obrazu.

Dostep do okreslonego modela lub lokalizacji bywa rzad-
ka okazja. Traktuj to jak przywilej, bo tym w istocie jest.
Nasi modele pokaza nam swoje ,,najlepsze ja” lub je ukryja
— zaleznie od tego, jak bedzie wygladata nasza z nimi inte-
rakcja. Model oczekuje, ze powstanie idealny portret. Wie-
rzy, ze mozesz dostarczy¢ taki obraz. Trzeba zastuzy¢ na to
zaufanie. Gdy zaniedbujemy przygotowanie lokalizacji lub
studia przed sesja, mozemy go zawies¢. Dobre przygoto-
wanie pozwala uniknaé¢ bledéw, ktére moga zdenerwo-
wac naszego modela. Gdy atmosfera raz stanie si¢ nerwo-
wa, bardzo trudno jest przywrdci¢ modela do stanu odpre-
zenia i dobrego samopoczucia. Dotyczy to dorostych, lecz
w jeszcze wigkszym stopniu dotyczy dzieci. W istocie nie
powinienes mysle¢ o tym etapie pracy jako o ,.czasie przed
sesja’, gdyz jest to istotna czg$¢ samej sesji; to po prostu ta
czg$¢, ktdra odbywa si¢ przed zjawieniem si¢ modela. Jesli
odpowiednio si¢ przygotujemy, to w czasie robienia zdjeé
mozemy si¢ skoncentrowaé na interakcji z modelem, deli-
katnie rezyserujac bieg zdarzen, by jak najlepiej wykorzy-
sta¢ $wiatto i jak najlepiej uja¢ osobowos¢ dziecka.

Jest kilka technicznych wskazéwek dotyczacych fotogra-
fii portretowej; odnosza si¢ do wyboru obiektywu, glebi
ostroci i $wiatda. Szersze oméwienie tych tematéw zamie-
$citam w rozdziale 3., lecz nizej znajdziesz parg informagji,
ktére zaostrza Twéj apetyt.

Szerokokatne obiektywy zawsze znieksztalcaja fotografowane

postacie, zwlaszcza przy brzegach kadru. Im szerszy kat, tym
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bardziej ewidentne znieksztatcenie. Robiac portrety w zblize-
niu, tak ze posta¢ wypetnia kadr, nie nalezy uzywa¢ obiekty-
wu o ogniskowej krétszej niz 50 mm. 80 mm to dobry kom-
promis migdzy potrzeba zwigkszenia glebi a uniknigciem
znieksztatcen. Jeszcze dtuzsze obicktywy wykazuja niestety
tendencj¢ do splaszczania obrazu; eliminuja znieksztalcenia,
lecz zarazem eliminuja réznice migdzy pierwszym a drugim
planem, zmieniajac fotografowane osoby w jeden z licznych
obrysow zarejestrowanych w kadrze. Jedli lokalizacja wymaga
uzycia szerokokatnego obiektywu, umieszczaj postaé w cen-
trum, by nie objely jej przybrzeine znieksztalcenia.

Gligbia ostrosci to kolejny wazny temat w fotografii por-
tretowej. Dzicki niej mozemy wyeliminowaé rozpraszaja-
ce uwagg o, gdy otworzymy obiektyw szeroko (£/2,8),
lub przeciwnie, wzbogaci¢ zdjecie o wazne elementy oto-
czenia, gdy przymkniemy przystong (f/16). Jesli zdecydu-
jesz si¢ na przymbknigcie przystony i wlaczenie do zdjecia
ta, zawsze sprawdz, jak elementy tla przecinajg — lub
obramowuja — sylwetke dziecka. Drzewo, ktére wydaje
si¢ wyrasta¢ z glowy, jest bardzo niepozadane. Natomiast
drzewo, ktére tagodnym tukiem obramowuje glowe dziec-
ka, $wietnie podkresla i wspiera posta¢ w kadrze.

Jesli to mozliwe, postaraj si¢ uchwyci¢ odblysk $wiatta
w oczach dziecka. Fatwo to osiagna¢, delikatnie odbija-
jac $wiatto wprost na jego lub jej twarz za pomoca biate-
24/ FOTOGRAFOWANIE DZIECINSTWA
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go ekranu. Pami¢taj jednak, ze odbite $wiatto nie znika na
iyczenie, uwazaj wigc, by nie byto zbyt intensywne! ,Swie-
tlik” w oku powinien by¢ subtelny, jednak ten malenki de-
tal wystarcza, by doda¢ portretom zycia i wyrazu.

Na koniec kilka rad dotyczacych interakeji z dzie¢mi. Po-
staraj si¢ przewidywac akcje, zanim nastapia. Wystarczy ob-
serwowacl i wyciaga¢ wnioski ze zdarzen. Jesli dziecko dtuz-
sza chwilg nie mruga, to znaczy, ze naprawdg si¢ stara wy-
pas¢ dobrze przed aparatem. Niezaleznie od tego, czy samo
zdaje sobie z tego sprawg, czy nie, w takich chwilach bardzo
si¢ usztywnia; potrzebna jest wigc interwencja ze strony fo-
tografa. Popro$ dzieci (samemu pokazujac, co trzeba zrobi¢),
by zacisnely piastki, zamknely oczy, $ciagnely mocno ramio-
na i wstrzymaly oddech. Powiedz to wszystko zmienionym
glosem, sam naprezajac sig jak struna, aby nakloni¢ je do na-
$ladowania. Moga nawet zacza¢ drze z napigcia. Potem spo-
kojnie i cicho popro$, zeby si¢ rozluznily i wzigly gleboki od-
dech, ale nie otwieraty oczu. Na koniec popros, by otworzy-
ly oczy i spojrzaly na Ciebie (gdy to zrobia, u$miechnij si¢
do nich). Ta mata gra przyciagnie uwagg dzieci i nie pozwo-
li im zbyt usilnie rozmysla¢ o obicktywie. Nastgpnym ra-
zem mozesz wzbogaci¢ zabawg o jakie$ podskoki i taskot-
ki. Dobrze jest mdc poeksperymentowaé ze zmieniajacymi
si¢ wyrazami twarzy; przy zabawie dziecko moze wyglada¢
na gniewne, rozbawione, smutne, zbite z tropu (to méj ulu-
biony wyraz twarzy). Proponuj wigc gry, kedre zatrzymaja

Fotografia 1.8.

Nawet robiagc formalny portret, szu-
kaj naturalnych gestow, ktére najle-
piej oddaja magie dziecinstwa

— chocby to byto po prostu uchwy-
cenie paluszka u nogi

Czas migawki: 125

Przystona: /8

1SO: 100

Aparat: cyfrowa lustrzanka

Obiektyw: 45 mm

Swiatto: rozproszone $wiatto flesza, przednie
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Fotografia 1.9.
Zwrd¢ uwage na interakcje miedzy

dwoma lub kilkoma osobami znajdu-

jacymi sie w kadrze. Wzajemne rela-
cje dzieci to temat wart uchwycenia!

Czas migawki: 30

Przystona: f/3,5

1SO: 100

Aparat: cyfrowa lustrzanka

Obiektyw: 28 mm

Swiatto: naturalne swiatto z okna, boczne

Kup ksigzke

dzieci w jednym miejscu, lecz zarazem pozwola im si¢ za-
ja¢ i odprezy¢. Zawsze zaczynaj od spokojnych zabaw, a po-
tem stopniowo przechodz do coraz bardziej rozbrykanych.
To naturalna ewolucja emocji przed obiektywem, ktéra po-
zwoli Ci lepiej uchwyci¢ osobowos¢ dziecka.

Robienie portretéw — a zwhaszcza portretéw dzieci — to
wyczerpujace zajecie dla fotografa. Musimy przygotowaé
sceng fizycznie i panowa¢ nad nig emocjonalnie, to wielkie
wyzwanie! Jedli jednak pozwolimy sobie wnie$¢ nieco lekko-
$ci i humoru do tej sytuacji, uzyskane obrazy beda nagroda,
a na dodatek moze to by¢ poczatek dlugiej przyjazni. For-
malne, wyidealizowane zdjgcia mozna robi¢ tylko w jeden
sposéb; ze wszystkich sit wspomagajac modela w zaprezen-
towaniu swej najlepszej, najbardziej fotogenicznej strony.

FANTASTYCZNE

Poza rzeczywistoscig: zdjecia koncepcyjne

Pézna jesienig 2000 roku obudzita mnie moja czterolet-
nia siostrzenica, przytulajac si¢ do mnie. Poprzedniej nocy
zorganizowaly$my sobie babska impreze, takie sypialnia-
ne przyjecie, i przy tej okazji zakrecitySmy malej wlosy na
papiloty, zeby rano miata loki. Usmiechnetam si¢ do jej
tebka catego w papilotach, oddatam uscisk i zyczylam do-
brego dnia. Byt mglisty poranek, poczatek cieplego, choé¢
chmurnego dnia. Widok drzew w mgle przypomniat mi
wiersz dla dzieci autorstwa Waltera de la Mare pod tytu-
tem Gdzies Tam.
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Gdzie$ Tam
Walter de la Mare

Powiedz, prosze, jak dojs¢ do Gdzies Tam —
Gdzies Tam, Gdzies Tam.

Styszatem o takim miejscu,

Ale nie wiem, gdzie jest.

Nie robi mi réznicy,

Czy jest cate ze snu,

Czy mozna tam pojs¢ na jawie.

Powiedz, prosze, jak dojsé do Gdzies Tam,
Gdzies Tam tylko dla mnie.

Chciatbym byé Gdzies Tam,

W miejscu dalekim i pigknym,

Niewazne, gdzie ono jest.

Nie robi mi réznicy,

Czy jest cate ze snu,

Czy mozna tam pojs¢ na jawie,

Jutro o tej samej porze.

Jak daleko juz zaszedtem?

Zima czy lato?

Zimno czy gorgco?

Gdzie, Kiedy,

Dlaczego i Co?

Powiedz, prosze, jak dojs¢ do Gdzies Tam —
Gdzies Tam, Gdzies Tam,

Gdzies Tam, Gdzies Tam, Gdzies Tam, Gdzies Tam,
Gdzies Tam tylko dla mnie!
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Moja siostrzenica wyrwata mnie z zamyslenia.
— Mozemy zrobi¢ jakie$ zdjecia, poki tu jestes? — spytata.

To byto nasze ulubione wspélne zajgcie — obmysla¢ tema-
ty do fotografii, a potem i$¢ je robic.

— Pewnie, ze tak

powiedziatam, a potem zjadlysmy
$niadanie i zaczelySmy nasz dzien. Zdjetam jej papiloty,
a jej wlosy rzeczywiscie byly skrecone jak sprezynki. Byto
jej z tym bardzo do twarzy.

— Mozemy zrobi¢ zdjecia? — spytata jeszcze raz, wpatru-
jac si¢ we mnie swymi wielkimi oczami.

Portretowa sesja pewnie by wystarczyta, jednak ta burza lo-
kéw i cienkie dziecigce ramionka skojarzyly mi si¢ z bez-
listnymi drzewami na zewnatrz i z nastrojem wiersza, kté-
ry weiaz siedzial mi w glowie. Nie mialy$my pod r¢ka za
wiele rzeczy, z ktérych datoby si¢ zmajstrowa¢ kostium dla
mojej siostrzenicy, wigc owinelam ja w swoj szalik i da-
tam jej niewielki neseserek, ktéry w rekach osoby jej wzro-
stu wygladat jak prawdziwa walizka. Chciatam, zeby to
byla specjalna okazja, ale nie bylo wielkiego wyboru, wigc
wlozytam do neseserka torbe popcornu (nagroda po zdje-
ciach!) i wyruszyly$my. Zuzytam wtedy jedna rolke 35-mi-
limetrowego filmu i trzy czy cztery arkusze kliszy wielko-
obrazkowej 4x5 cali. Cala sesja zajgta nam nie wigcej niz
20 — 30 minut, jednak zdjecia pigknie przechowaty pamig¢
tych chwil, a do tego wyszly fantastycznie!

Inspiracje mozna znalez¢ w literaturze, biezgcych wydarzeniach,
muzyce; we wszystkim, co Cie wzrusza | pobudza do myslenia.
Co masz do powiedzenia? W co wierzysz, co jest dla Ciebie waz-
ne? Pomysty mozna czerpac zewszad; gdy jaki$ napotkasz, przyj-
mij go z otwartymi ramionami.

Fotografie 1.10 1.11.

Wszystkie zdjecia w tej sesji byty
robione z mocno obnizonego punk-
tu widzenia, aby wyeksponowac
postac,zagubionego” dziecka

Czas migawki: 125

Przystona: f/4 (wyzej) i /8 (po prawej)

1SO: Kodak 160NC (klisza)

Aparat: lustrzanka matoobrazkowa
Obiektyw: 100 mm (wyzej) i 70 mm (po prawej)
Swiatto: rozproszone,

przy zachmurzonym niebie

Kup ksigzke

Chyba nic nie potrafi w réwnie petny sposéb wyrazi¢ prze-
mysledi i opinii artysty fotografa co zdjgcie koncepcyjne.
Za tego typu obrazami z reguly ukrywa si¢ jakie$ szczegdl-
ne znaczenie, czesto cata historia. Poniewaz zadaniem zdjeé
koncepcyjnych nie jest dokumentowanie zadnych rzeczy-
wistych zdarzen ani chwil w czasie, tak jak to jest w przy-
padku zdje¢ innych typéw, ktére oméwilismy wezesniej,
esencja tych obrazow jest ich wyraz, wywotywane przez
nie wrazenie. Uprawianie tego gatunku fotografii wyma-
ga zwykle niematych naktadéw czasu, sit i pieniedzy. Trze-
ba wlozy¢ wiele wysitku w przygotowanie scenerii i w sama

realizacj¢ projektu, wliczajac w to ogrom pracy przed sesja
i po niej. Niektérzy sadza, ze zdjgcia koncepcyjne polega-
ja na umieszczeniu niemowlgcia w straku groszku albo we
wngtrzu kwiatka, ja jednak uwazam, ze dobre zdjgcie kon-
cepcyjne musi méwi¢ prawdg o dziecidstwie — niewazne,
jak fantastyczna jest sceneria.

Robiac zdjecia koncepceyjne, czgsto czujemy sie, jakby$my
spacerowali po krawedzi metaforycznej przepasci; obrazy
tego rodzaju wyjatkowo szybko moga si¢ znudzi¢ i zaczaé
by¢ odbierane jako kontrowersyjne. Aby unikna¢ tej putap-
ki, trzeba si¢ stara¢ przedstawiaé swoje pomysty w subtel-
ny sposdb i zawsze uwidaczniaé w kadrze osobowo$¢ dane-
go dziecka lub specyfike czasu dzieciristwa. Nawet teatral-
ne obrazy musza méwi¢ widzom co$ prawdziwego. Na tym
whasnie polega sztuka.

Julia Margaret Cameron (patrz str. 42) byta jedna z pierw-
szych artystek fotografii, jakie odniosly sukces w dziedzi-
nie zdje¢ koncepcyjnych. Jej sita byta umiejgtnosé obsadza-
nia w rozmaitych rolach wlasciwie dobranych oséb, ktd-
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re znajdowata we wlasnym otoczeniu, wérdéd znajomych

i sasiadéw. Oparta swa sztuke na koncepcji dobrze znanej
w epoce wiktoriariskiej i prerafaelickiej, a mianowicie na
pomysle odtwarzania treéci literackich w zywych obrazach.
Byta oczytang osoba, wigc inspiragji jej nie brakowato. Na-
wet jej portrety, cho¢ catkiem proste, byly opatrywane zna-
czacymi tytutami, sugerujacymi, iz jej modele odtwarzaja
donioste biblijne wydarzenia lub inne wysoce emocjonalne
sceny. Z cata pewnoscia Julia Cameron zawsze byta wierna
swemu natchnieniu.

Tworzac zdjgcia koncepcyjne, powiniene$ czerpa¢ jak naj-
wigcej z wlasnego, unikalnego sposobu postrzegania $wia-
ta. Inspiracje mozna znalez¢é w literaturze, biezacych wyda-
rzeniach, muzyce; we wszystkim, co Ci¢ wzrusza i pobu-
dza do myslenia. Co masz do powiedzenia? W co wierzysz,
co jest dla Ciebie wazne? Pomysty mozna czerpa¢ zewszad;
gdy jaki$ napotkasz, przyjmij go z otwartymi ramionami.
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Bywa, ze pomysly przychodza z niespodziewanych kierun-
kéw, biora si¢ ze zdarzen, ktérych nigdy w zyciu nie umiat-
by$ przewidzie¢. Gdy to Cig spotka, nie lekcewaz tego.
Zapisz swoje przemySlenia, a wkrétce znajdziesz w nich
punke zaczepienia do planu koncepcyjnego obrazu.

Gdy wiosna 2012 roku nastapita eksplozja na platformie
wiertniczej Deepwater Horizon, wszyscy musieli$my prze-
mysle¢ konsekwencje naszego niepohamowanego apetytu
na ropg oraz to, czym moze grozi¢ zwycigstwo chciwosci
nad zdrowym rozsadkiem. Wszgdzie mozna byto zobaczy¢
obrazy ropy oplywajacej wybrzeza zatoki i niszczacej zycie
w morzu i na ladzie. Wszystko, co kochaja Amerykanie,
zostato pokryte smolista mazia. Mnie natychmiast przyszty
do glowy dzieci, ktére stracity ojcéw w katastrofie, i rodzi-
ny, kedre utracily $rodki do zycia. Pod wptywem tego zda-
rzenia zrobitam seri¢ zdje¢ stanowiacych moja wypowiedz
na ten temat. Podzielitam si¢ ta koncepcja z dzie¢mi, ktére

Fotografia 1.12.

Poruszajac sie wokdt modela, zmie-
niasz szybko swiatto z przedniego
na boczne, potem tylne itp. Wraz ze
zmiana kierunku $wiatta zmieni sie
tez nastréj fotografii

Czas migawki: 60

Przystona: /4,5

1SO: 100

Aparat: cyfrowa lustrzanka
Obiektyw: 32 mm

Swiatto: naturalne ze zmiekczonym
wypetnieniem fleszowym
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Fotografia 1.13.

Gdy prébujesz zrobi¢ mocne ujecie
sylwetkowe, szukaj interesujacych
konturéw i nie zapomnij popro-

si¢ dzieci, aby obrécity gtowe, dzie-
ki czemu twarz bedzie mozna zoba-
czy¢ z profilu lub z pétprofilu

Czas migawki: 160

Przystona: 1/5,6

1SO: 100

Aparat: cyfrowa lustrzanka
Obiektyw: 25 mm

Swiatto: naturalne ze zmiekczonym
wypetnieniem fleszowym
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mialy mi pozowa¢. Ta sesja pozwolita im samym przezy¢,
nawet jesli tylko w sensie odgrywania przedstawienia, zda-

rzenia, ktére ogladaly w domu w telewizji. Doswiadczenie
to byto dla nich szansa, by postawi¢ wlasne pytania, by do-
wiedzie¢ si¢ wigeej o tej smutnej historii. Bylo to dla nich
pouczajace, a takze zabawne — w koncu ktére dziecko nie
chciatoby mie¢ okazji bezkarnego oblewania si¢ catymi li-
trami syropu czekoladowego przy okazji pobierania waznej
lekeji na temat ochrony $rodowiska?

Inaczej niz w przypadku zdje¢ z serii Gdzies Tam, ta se-
sja wymagata dobrego planowania, kooperacji z rodzicami,
dzie¢mi i organizacji calego wyjazdu. Jak to w ogéle moze
si¢ udaé? Coz, jedli keos jest dos¢ kreatywny, by wpas¢ na
porywajacy pomyst, to musi sprobowaé wykorzystaé swo-
ja kreatywno$¢ do zorganizowania sesji, rozwiazujac jeden
problem po drugim. Warto sprébowa¢ wyjs¢ poza pozy-
skanie zgody rodzicéw i dzieci, by utworzy¢ z nich dru-

zyng, ktdra bedzie pracowaé wraz z Tobg nad osiagnie-
ciem wspdlnego celu. Kazdy co$ z siebie daje, az powstanie
wspanialy obraz, nacechowany ,,wartoscia teatralng”. War-
to$¢ teatralna bierze si¢ z pracy, jaka wlozyli w przedstawie-
nie wszyscy jego uczestnicy; nie osiagnie si¢ tego, chwyta-
jac za aparat i fotografujac to, co si¢ nawinie przed obiek-
tyw. Obrazy tego rodzaju wymagaja wysitku i planowania.

Przy robieniu zdje¢ koncepcyjnych kazda sesja powinna si¢
zacza¢ od castingu. Odkrytam, ze na tym poczatkowym
etapie mam wigcej ktopotu z wyjasnieniem mojej koncep-
Gji rodzicom niz dzieciom. Wigckszos¢ rodzicéw przycho-
dzi z nastawieniem w rodzaju: ,pewnie, Ze nie mam nic
przeciwko, zebys$ za darmo zrobila pigkny portret mojego
dziecka”. Nietatwo im wyjasni¢, ze moim celem nie jest jak
najpickniejsze sportretowanie ich dzieci, lecz zilustrowa-
nie jakiej$§ wybranej przeze mnie idei. Zdjgcia fantastycz-
ne polegaja na tym, ze fotografujemy to, co 72y chcemy fo-
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Wynken, Blynken i Nod
Eugene Field

Wynken, Blynken i Nod pewnej nocy
Odptyneli w drewnianym chodakn.
Poptyneli krysztatowq rzekq

Do morza z kropli rosy.

»Dokqad plyniecie, co cheecie?”
Zapytal ich ksiezyc-staruszek.
Jedziemy towié ryby,

Kidre mieszkajg w tym morzu,
Mamy sieci ze srebra i zlota”,

Rzekli Wynken, Blynken i Nod.
Ksigzyc zasmial si¢ i zaspiewal piosenke,
Gdy oni kolysali si¢ w bucie.

Wiatr, ktdry ich pchat catq noc,
Zmarszczyl fale na morzu rosy.
Rybkami w tym dziwnym morzu

Byly malertkie gwiazdki.
»Rzucajcie swe sieci, gdzie cheecie,
Weale si¢ nie boimy!”,

Uslyszeli wotanie gwiazdek
Wynken, Blynken i Nod.

Calg noc zarzucali sieci

Na gwiazdki w morskiej pianie,
A potem ich but odleciat

i zabrat rybakéw do domu.

10 byta zbyt pigkna podréz,

By mogta by¢ prawdziwa,

1 pewnie wszyscy pomysla,

Ze tylko im sig $nito,

Lecz ja znam tych dzielnych zeglarzy:
To Wynken, Blynken i Nod.
Wynken i Blynken to dwa oczka,
A Nod to ta mata gtéwka,

A ten zaglowiec, co latat,

1o twoje malutkie tézeczko.

Zambknij oczka, gdy mama ci Spiewa

O pigknych dalekich stronach,

A zaraz sam ruszysz w podréz
T T T hedziess kolysac si¢ na morzu,

Gdzie plywa trzech dzielnych rybakdw:
Wynken, Blynken i Nod.
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Fotografia 1.14. (Zdjecie po lewej)

Tego dnia Swiatto byto bardzo ostre!
Musiatam zatrudni¢ pomocnika do
przytrzymania siatki rozpraszaja-
cej, by zmniejszy¢ kontrast na twa-
rzach dzieci

Czas migawki: 640

Przystona: /5,6

1SO: 320

Aparat: cyfrowa lustrzanka

Obiektyw: 45 mm z korekcjq perspektywy
(tilt-shift)

Swiatto: boczne, na twarzach filtrowane
przez siatke

Fotografia 1.15. Zdjecie ponizej

Czas migawki: 800

Przystona: f/5,6

1SO: 320

Aparat: cyfrowa lustrzanka

Obiektyw: 45 mm z korekcjq perspektywy
(tilt-shift)

Swiatto: tylne, z fleszowym wypetnieniem
na twarzach
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tografowad, a nie to, czego cheg inni. Jednak wigkszos¢ ro-
dzicéw lubi, gdy ich dzieci sa profesjonalnie fotografowa-
ne. Jesli wigc jeste$ osoba godng zaufania, masz do pokaza-
nia portfolio i jeste§ otwarty na zglaszane uwagi i zastrze-
zenia, na ogdt rodzice daja zezwolenie — zwlaszcza gdy ich
dziecko pali si¢ do wspdtuczestnictwa w sesji. Che¢ dziec-
ka jest wazna, lecz nigdy nie pytaj dziecka, zanim nie po-
mowisz z jego rodzicami. Niewiele rzeczy potrafi tak szyb-
ko zrazi¢ do Ciebie rodzicéw, jak stawianie ich w trud-
nej sytuacji w kontaktach z wlasnymi dzie¢mi. Kiedy jed-
nak sytuacja jest odwrotna — rodzice chetnie si¢ zgadza-
ja lecz dziecko jest niezainteresowane lub niech¢tne — nie
rozpatruj takiej kandydatury na Twoim castingu. Pamigtaj
réwniez, ze nawet gdy znajdziesz idealnego kandydata do
roli, nie zaszkodzi wybra¢ tez drugiego. Zdejmuje to presjg
iz dziedi, i z fotografa.

Kolejne problemy, jakie trzeba rozwazy¢, to garderoba,
lokalizacja i wszelkie potrzebne rekwizyty. Kto si¢ zajmie
przygotowaniem fryzur, kto bedzie miat oko na dzieci, gdy
Ty nie bedziesz przy nich obecny? Czy masz przygotowa-
ny wystarczajacy poczestunek (i stodycze w nagrodg po se-
sji), by ugosci¢ dzieci i wszystkie osoby towarzyszace? To
wszystko wyglada na skomplikowane, lecz nie ma nic waz-
niejszego od etapu preprodukgji. Preprodukcja pozwala sig

skupi¢ na modelu i na zdjgciach, kiedy dzieci juz przybe-
da na sceng. Jesli przygotujesz si¢ na wszelkie mozliwe kio-
poty, to bedziesz mégt pracowaé kreatywnie i efekeywnie,
a wszyscy uczestnicy sesji bedg znacznie szczgsliwsi.

Ostatni przyktad, jaki chciatabym przedstawi¢ w tym roz-
dziale, to sesja zrobiona z udzialem i dla dwéch innych
mych siostrzenic i bratanka, cala tréjka w wieku zblizo-
nym do trzech lat. Wszystkie dzieci sg ze soba blisko spo-
krewnione, lecz pochodza z trzech réznych rodzin; wte-
dy akurat znalazly si¢ wszystkie w jednym miescie. Wie-
zy rodzinne to dla mnie wazna rzecz, jednak nigdy weze-
$niej nie fotografowatam tych dzieci razem. Miatam do
dyspozycji dwa tygodnie, nim rodzina znéw si¢ rozjecha-
ta. Postanowitam skorzysta¢ z tej okazji, a przy tym zilu-
strowaé jeden z mych ulubionych wierszy z dziecifistwa.
To kolysanka Wynken, Blynken i Nod autorstwa Eugene
Field. W wierszu tym tréjka matych bohateréw odbywa
podréz latajacym pojazdem. Dla mnie troje dzieci biora-
cych udziat w sesji przedstawiato ,trzech dzielnych ryba-
kéw” z tego wiersza. Te dwa tygodnie byly wypetnione in-
tensywna praca; szytam kostiumy, zajmowatam si¢ znale-
zieniem 2,5-metrowego balonu meteorologicznego i przy-
mocowaniem go do mojego wlasnego drewnianego 16-
zeczka z dzieciistwa. Trzeba byto dokona¢ licznych popra-
wek i przymiarek, znalez¢ terminy dogodne dla wszystkich
i odpowiednig lokalizacje, dowiez¢ na miejsce cala zatoge
itp. Istne urwanie glowy, lecz wysitek si¢ optacit. Ten obraz
na zawsze polaczyl t¢ tréjke dzieci ze sobg oraz ze mna i za-
wsze bedzie im przypominat utwor literacki, keéry stat sig
czgscia naszej rodzinnej tradydji.

Moja siostrzenica z sesji Gdzies Tam ma teraz 15 lat, a tréj-
ka maluchéw zaangazowanych do sesji Wynken, Blynken
i Nod dorosta juz do wieku szkolnego. Czas dzieciecych
przygdd si¢ konczy, lecz fotografia zostaje. Dla mnie foto-
grafowanie — a zwlaszcza fotografowanie dzieci — polega
na utrwalaniu zaréwno obrazéw, jak i wspomnien, co su-
geruje juz sam tytul tej ksiazki. Gdy spytalam moja pict-
nastoletnig siostrzenicg, co pamigta z zaimprowizowane;j
przez nas sesji, powiedziata: ,,Pamigtam popcorn w walizce
i to, ze bylam strasznie przejeta’.

Dzielac si¢ ze $wiatem tym, co dla nas najdrozsze, przez
nasze zdjgcia i caly proces ich przygotowania tworzymy
zwiazki siegajace daleko glebiej niz tylko do powierzchni
wydruku. Obraz przechowuje uczucia oraz wspomnienia
i porusza widza az do glebi serca.

Tak jak dzieci, obrazy s naszym dziedzictwem.
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»Aby cos zrozumie,
obserwuj poczqtek
i rozwdj’.

Arystoteles
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