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Jamie Combs jest artystka i edukatorka, zyjaca do niedawna na Srodkowym Za-
chodzie, teraz juz po przeprowadzce na Wschodnie Wybrzeze. Licencjat ze sztuk
plastycznych zdobyta na Kendall College of Art and Design w Grand Rapids w stanie
Michigan. Dyplom magisterski uzyskala za$ na Indiana University w Bloomington
w stanie Indiana. Przez kilka lat nauczala rysunku, malowania, teorii barw i de-
signu w réznych szkotach, w tym w Herron School of Art and Design w India-
napolis w Indianie, DePauw University w Greencastle w tym samym stanie oraz
na Ivy Tech Community College w Bloomington. Na jej prace jako artystke i na-
uczycielke silny wplyw wywiera jej wyksztalcenie artystyczne i zamilowanie do
rysunku.

Brenda Hoddinott jest samoukiem w dziedzinie sztuk plastycznych. Zajmuje sie
tworzeniem portretow pamieciowych i jest ilustratorka. Najbardziej lubi ryso-
wac ludzi, a jej styl to mieszanka hiperrealizmu, surrealizmu i fantasy.

Rysowanie dla bystrzakéw
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Identyfikowanie preferencji
estetycznych.

P» Szukanie inspiracji w sobie i w innych.
P> Tworzenie przestrzeni dla rysowania.

P> Uzywanie notatnik i wybieranie
materiatéw do rysowania.

»» Poznanie wybranych narzedzi i projekt
praktyczny.

Rozdziat 2
Wszystko, czego
potrzeba na poczatku

iedy patrzysz na arcydziela, pewnie myslisz, Zze umiejetnos¢ rysowania to

dar, ktérym cieszg sie nieliczni, ale to po prostu nieprawda. Kazdy moze

nauczyc¢ sie rysowac, co, jak zapewne juz zgadtes, jest powodem powstania
tej ksiazki.

Prawda na temat rysowania jest taka, ze jest ono réwnie wrodzone co oddycha-
nie. Istoty ludzkie zaczynajg rysowac jeszcze na etapie niemowlectwa, a pierwsze
znaczki przelewaj3 na powierzchnie, nim nauczga sie méwic. Tak jak méwienie,
rysowanie jest fizycznym przedtuzeniem mysli. Idee i zmysly ptyna od mézgu
przez ramie do reki, a potem na papier rdwnie swobodnie, jak mysl ptynie z umystu
do ust. Nauczenie sie realistycznego rysowania to kwestia opanowania wrodzo-
nej umiejetnosci kreslenia znaczkéw. Aby zaczaé rysowaé realistycznie, musisz
by¢ w stanie zrobi¢ dwie rzeczy: widzie¢ §wiat wokét siebie i trzymaé otéwek.
Jesli potrafisz zrobic te dwie rzeczy, wtedy jedyng przeszkoda stojaca na drodze
do opanowania rysowania jest wysitek i chec.

W tym rozdziale pokazemy Ci, jak poczuc¢ sie komfortowo z rysowaniem dzieki
wprowadzeniu do wlasnych prac indywidualnych preferencji estetycznych. Wytlu-
maczymy tez, czego potrzebujesz: inspiracji, czasu, miejsca i wlasciwych narzedzi.
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Zaczynajac rysowacl, staraj sie siebie nie krytykowac. Uczysz sie czeSciej na pod-
stawie pomylek niz sukceséw. Jednoczesnie staraj sie nie ignorowac postepow,
ktérych dokonujesz. Dzieki praktyce i cierpliwosci wkrétce bedziesz rysowac jak
zawodowiec.

Odkrywamy Twoje preferencje

Poniewaz jeste$ unikatowa istota ludzka i nie ma drugiej takiej osoby jak Ty, nie
powinno Cie dziwié, Zze nikt na Swiecie nie rysuje dokladnie tak, jak Ty. A co
wazniejsze, Ty rdwniez nie rysujesz dokladnie tak, jak kto$ inny. Na to, jak i co
rysujesz, wplyw ma wiele czynnikéw, chocby:

M Srodek przekazu, na jaki przelewasz swojg wizje.

P> Sposdb, w jaki trzymasz otéwek i inne narzedzia do rysowania.
P» Doswiadczenia zyciowe, filozofie i postrzeganie $wiata.

P> Twdj kontakt ze sztuka i historig rysunku.

P» Rodzaj dziet, ktore do Ciebie przemawiaja.

Kolejne sekcje pomoga Ci zidentyfikowaé niektére z Twoich preferencji, pokazu-
jac Ci rézne sposoby na trzymanie narzedzi, r6znego rodzaju metody kreslenia
czy podstawowe techniki do wykorzystania w rysunkach.

Trzymanie narzedzia rysowania

34
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Sposéb, w jaki trzymasz narzedzie rysowania, wptywa na styl, w jakim rysujesz
i ostatecznie w jakim utrzymany bedzie ostateczny wynik Twojej pracy. Sposob
trzymania narzedzia i sita, jaka nim wywierasz, wplywa na rodzaj kresek, ktére
przelewasz na papier. Niektérzy w naturalny dla siebie sposdb rysujg bardzo
lekko, bez wzgledu na to, jakiej twardosci otéwek stosuja (zobacz sekcje ,,0tow-
ki” w dalszej czesci rozdzialu). Inni maja ciezsza reke i zostawiaja na papierze
mocniejsze kreski, bez wzgledu na zastosowany oldwek. Nie mozesz zmieni¢
swojej natury, ale sama $wiadomos¢ tego, jak sie zachowujesz, pomoze Ci podej-
mowac bardziej §wiadome decyzje w trakcie rysowania.

Abys$ lepiej zrozumial, w jaki sposéb trzymanie narzedzia do rysowania wptywa
na Twoje prace, przeanalizujmy trzy najczesciej spotykane sposoby trzymania
otéwka:

P> Trzymaj otéwek tak, jak trzymasz dtugopis, piszac: Rysunek 2.1 pokazuje, jak
wiekszos$¢ ludzi trzyma otdéwek, gdy po raz pierwszy zaczyna pisac lub rysowac.
Trzymajac otdbwek w ten sposdb, poruszasz nim za pomocg palcéw i nadgarstka,
a taki uchwyt daje petniejszg kontrole nad precyzyjnymi ruchami, niezbednymi

CZESC | 1Ty mozesz rysowac!
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RYSUNEK 2.1.
Najbardziej
powszechny i znany
sposob trzymania o AR
otowka © 2003 Brenda Hoddinott
przy tworzeniu misternych szczeg6téw rysunku. Ten sposéb trzymania otéwka
sprawdza sie najlepiej, kiedy rysujesz po powierzchni ptaskiej lub pochyte;j,
a rysunek jest maty, nie wiekszy niz A4, lub kiedy rysujesz drobne detale na duzym
papierze (jesli powierzchnia jest pionowa lub rysujesz na naprawde duzym
arkuszu, sugerujemy, bys$ sprébowat dwdch pozostatych sposobéw trzymania
otéwka wymienionych na tej liscie).

Minusem tej techniki jest to, ze pozwala ona na wykonywanie mikroruchéw na zbyt

wczesnym etapie pracy. Jesli wykonujesz mate, kontrolowane kreski na duzym
kawatku papieru, wiekszym od A4, tatwo Ci jest skupi¢ sie na matym obszarze kartki
OSTRZEZENIE i zapomniec o catej reszcie i o tym, jak ta odnosi sie do tego matego fragmentu.

Bez watpienia bedziesz musiat ten maty obszar gumowac i poprawia¢ na pézniejszym
etapie, jesli poswiecites mu duzo czasu na poczatku. Z drugiej strony, jesli trzymasz
otéwek w sposdb zachecajacy do szerokich, zamaszystych kreslen (jak w kolejnych
dwdch technikach), mozesz rozrysowa¢ podstawowe ksztatty tego, co chcesz
narysowac, a to pozwala Ci szybciej zobaczy¢ obrazek jako cato$¢. Wtedy mozesz
zacza¢ dodawac drobniejsze ksztatty, a na koricu mate szczegdty, ktére pozwolg

na ukonczenie obrazu (w rozdziale 3. powiemy wiecej na temat wtasciwej kolejnosci
rysowania).

P> Trzymanie otéwka tak, jak trzyma sie krede przy tablicy: Pokazuje to rysunek
2.2. Ten sposéb trzymania otdwka sprawdza sie w przypadku rysowania na
powierzchniach umieszczonych pod réznym katem — ptaskich, pochytych czy
pionowych — a takze rysowania na duzych powierzchniach, wiekszych niz A4.
Kiedy uzywasz tego chwytu, ruch narzedzia wynika z ramienia, nie za$ z palcow
czy nadgarstka. Rysujac ramieniem, wykonujemy zamaszyste, szerokie ruchy,
skutkujace rozleglymi kresleniami. Taki spos6b rysowania pomaga w nakresleniu
ogolnych podstaw catego rysunku, ogélnych ksztattéow, powstrzymujac Cie przed
zbyt szybkim zabraniem sie do pracy nad szczegétami.
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RYSUNEK 2.2.
Trzymanie narzedzia
rysowania tak, jak
trzyma sie krede © 2003 Brenda Hoddinott

Gdy przyjdzie pora, by zyskac¢ wiekszg kontrole nad tym, co rysujesz, jak w przypadku
bardziej wymysinych ksztattéw czy drobnych szczeg6tdéw, mozesz po prostu
zmieni¢ chwyt na ten pierwszy, jakbys trzymat dtugopis do pisania (zobacz

WSKAZOWKA poprzedni punkt tej listy).

P> Trzymanie otéwka luzem: Otéwek mozesz trzymac w ten sposéb w przypadku
powierzchni dowolnego rozmiaru i o dowolnym nachyleniu, ale ten sposob
sprawdza sie najlepiej w przypadku naprawde duzych powierzchni, 60 na 90
centymetrow, oraz przy rysowaniu na powierzchniach pionowych, na przyktad
$cianach. Luzne trzymanie otéwka w dtoni zapewnia najwiekszg elastycznos¢, jesli
chodzi o pozycje dtoni, co okazuje sie pomocne, kiedy rysujesz na zywo i musisz
obracac ciatem, aby popatrze¢ na rysowany przedmiot (w rozdziale 7. powiemy
wiecej o patrzeniu na przedmiot rysunku w trakcie pracy).

Staraj trzymac sie otdwek tak jak na rysunku 2.3. Siegnij po niego, gdy lezy na ptaskiej
powierzchni; niemal automatycznie powinien znalez¢ sie w odpowiedniej pozycji
w dtoni. Im dalej od czubka otéwka chwycisz, tym luzniej bedziesz mdgt rysowac.

RYSUNEK 2.3.
Trzymanie narzedzia
rysowania w ten
sposéb pozwala na
maksimum swobody
w ustawieniu reki © 2003 Brenda Hoddinott
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Niektore z tych metod moga wyda¢ Ci sie poczatkowo dziwne, ale z czasem przy-
wykniesz do nich. Wybierz te, ktoéra odpowiada Ci najbardziej na danym etapie
rysowania. W zaleznos$ci od dnia albo rysunku mozesz zmienia¢ chwyty. Przy-
kladowo zaczynasz od trzymania otéwka jak na rysunku 2.2, ale tatwo mozesz
zmieni¢ chwyt na ten z rysunku 2.1, kiedy dotrzesz do etapu, na ktérym bedziesz
potrzebowatl wiecej kontroli. Jesli trzymasz otéwek chwytem z rysunku 2.2 i na-
gle musisz wykreci¢ nadgarstek, aby swobodnie siegnaé jakiejs czeSci kartki,
mozesz z tatwoscig zmieni¢ chwyt na ten z rysunku 2.3.

Podpowiemy, ze na wybor bedg mialy wplyw:
P> rozmiar wykonywanego rysunku,
P> etap jego rysowania,

P> to, czy powierzchnia rysowania jest utozona ptasko, pionowo czy pod katem.

Kreslenie za pomocag wybranego narzedzia

Kup ksigzke

Wykonywanie kresek na powierzchni lezy u podstaw rysowania. W procesie tym
pomagaja réznorodne techniki, narzedzia i materiaty, co przeciez omawiamy na
ro6zne sposoby w catej tej ksigzce.

Masz do wyboru wiele réznych narzedzi i materiatéw. Cho¢ wiele z nich jest do
siebie podobnych, to niektére bywaja jedyne w swym rodzaju. Przykltadowo ry-
sunki wykonane weglem wygladaja zupelnie inaczej od tych wykonanych otéwkiem
czy dlugopisem, ale juz trudno moze by¢ odrdézni¢ od siebie rysunek weglem
i rysunek wykonany kredkami Conté. Dodatkowo mozesz wybraé tez przybory
kolorowe, na przyktad kolorowe Conté czy pastele, by nada¢ swoim dzielom ko-
lory (zobacz sekcje ,,Wybieranie narzedzi do rysowania”, w ktérej powiemy na
ten temat wiecej).

Kazdy materiat i kazde narzedzie ma swdj zakres ekspresji, to znaczy faktura
i miekko$¢ lub twardos$¢ wplywajg na to, czy kreski sg czytelne czy chaotyczne,
gladkie czy chropowate. Dodatkowo kazde medium ma okreslony dla siebie za-
kres jasnosci i ciemnosci. Przykladowo grafit w oldwku jest wzglednie gladki i jasny
(nawet w najciemniejszej postaci) w poréwnaniu z weglem, ktéry ma charakter
ziarnisty, sproszkowany i ciemny nawet wtedy, kiedy rysujemy nim miekko.

Poza r6znicami zwigzanymi z doborem materiatéw rodzaj kresek, ktére wyko-
nujesz, zalezy od unikatowego dla Ciebie sposobu rysowania. Jak wspomniaty-
$my w poprzedniej sekcji, kazdy wywiera inny nacisk na swoje narzedzia. Tak
samo kazdy ma naturalne sktonnosci do pewnego rodzaju kresek. Twoje moga
by¢ ekspresyjne i kanciaste albo kragle i liryczne. Mozliwosci sa nieskoriczone,
ale jedna rzecz jest pewna: jesli chodzi o robienie znaczkéw, Twoje osobiste
polaczenie nawykow jest jedyne w swoim rodzaju.
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Znajomo$¢ swoich nawykéw kreslarskich nie oznacza, ze powiniene$ polegac
tylko i wylacznie na nich. Tak naprawde dobrym pomystem jest probowanie ry-
sowania w sposob, ktdory nie jest dla Ciebie normalny czy komfortowy. Dlatego
sprobuj raz na jakis$ czas eksperymentowac z réznymi materiatami i réznego
rodzaju kresleniami. Niektére moga Cie zaskoczy¢ i sta¢ sie czescia Twojego stylu.
Ale nawet kiedy eksperymentujesz z nowymi rzeczami, pamietaj, co jest Twoim
upodobaniem i nawykiem; dzieki temu zyskasz lepsze pojecie o sobie jako artyscie.

Szkic czy detale?

O

IAPAMIETAJ

RYSUNEK 2.4.

Dwa mosty, jeden
bardziej, drugi mniej
szczegbtowy

Kazdy artysta ma swoje unikatowe podejscie do rysowania. Niektorzy lubig duze
i odwazne, ale jednak ogélne dziela. Inni preferuja mate obrazki z duza liczba
drobnych szczegétéw. Nim na dobre zdecydujesz, jakie podejscie Ci odpowiada,
sprobuj obydwu tych stylow i wszystkiego pomiedzy nimi. Nigdy nie wiesz, kiedy
Twoje preferencje zmienig sie lub rozwing, wchlaniajac nowe techniki, ktérych
wcze$niej nawet nie rozwazates. Przyktadowo mozesz by¢ przekonany, ze lubisz
tylko szkice bedace przykladem realizmu, az tu pewnego dnia zachwyci Cie piek-
no iluzji w dziele M.C. Eschera przedstawiajagcym rysujace dlonie. A mozesz ry-
sujesz tylko iluzje, az pewnego dnia odgrywasz Kathe Kollwitz i jej wizje kobiety
z martwym dzieckiem (wszystkie te rysunki znajdziesz w internecie, wpisz po
prostu nazwisko autora).

Nie ma jedynego wlasciwego sposobu rysowania. Podejscie i styl w Twoich ry-
sunkach zaleza od Twojego postrzegania i logiki. Przykladowo, jesli chcesz na-
rysowac most, a Twoim ulubionym aspektem mostu jest jego zawitos¢, to logiczne,
ze bedziesz chcial na rysunku odda¢ jak najwiecej szczegotéw podkreslajacych te
ztozono$¢ (zobacz przyklad na rysunku 2.4a). Z drugiej strony, jesli w moscie
zachwyca Cie jego zdolno$¢ przeciwstawiania sie wiatrom, mozesz obra¢ inne
podejscie, mniej szczegétowe, aby odda¢ tym samym trwatos¢ konstrukeji (rysu-
nek 2.4b). Nim wiec zaczniesz rysowac, zapytaj sam siebie, co sadzisz o przed-
miocie rysunku i jego otoczeniu i co Cie w nich naprawde pochlania, a potem
sprobuj to zrozumiec.

Jamie Combs
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Szukanie inspiracji

Wiesz juz, ze chcesz sprobowac rysowania, i zaczate$ czytac te ksigzke... Co da-
lej? Musisz wymyslié¢, co takiego chcesz rysowaé! Moze prébowate$ juz kilku
przedmiotow rysunku i poczutes sie z nimi komfortowo, ale mozemy sie zatozyc,
ze teraz jeste$ gotow na dalszy rozwdj. Jesli szukasz nowych obiektéw do ryso-
wania albo odczuwasz silng potrzebe rysowania bez pomystu, co takiego chcesz
rysowac, to trafites do wlasciwej sekcji. Oméwimy tutaj szukanie i odnajdywanie
inspiracji do rysowania.

Odgrywamy Twoje zainteresowania

Q

WSKAZOWKA

Mozliwe, ze najbardziej przytlaczajaca rzecza w szukaniu inspiracji do kolejnego
rysunku jest znalezienie wlasciwego tematu. Niewazne, jakiego rodzaju rysunek
chcesz wykonad, wszystko w Swiecie rzeczywistym i wyobrazonym jest w za-
siegu Twojej reki. Majac tyle rzeczy do wyboru, jak wybraé? Oto nasza rada: wy-
bierz przedmiot, na ktérym Ci zalezy. Pasja odczuwana wobec przedmiotu ry-
sunku jest niezwykle wazna, poniewaz to ona dodaje Ci sit, kiedy sprawy nie ida
po Twojej mysli. Dodatkowo rozwijasz sie szybciej i intensywniej, jesli temat ry-
sunku sprawia, ze czujesz pozytywne emocje. Nim wiec zaczniesz swodj pierwszy
rysunek, poswie¢ troche czasu na odkrycie, jakiego rodzaju tematy Cie interesuja.

Aby pomoc Ci w okresleniu, jakiego rodzaju tematy Cie interesuja, przygotuyj liste
rzeczy, ktdre po prostu lubisz. Zapisz wszystko, co przyjdzie Ci na mysl, i oprzyj
sie pokusie autocenzury. Wygospodaruj w domu lub pracy miejsce na umiesz-
czenie tablicy inspiracji. Przypnij na niej wszystko, co Cie ujmuje, w tym zdjecia,
wiersze czy pocztowki. Z biegiem czasu mozesz dostrzec wzorce w tym, co
przypinasz na tablice; te wzorce pomoga Ci ujrze¢ swoje zainteresowania w zupet-
nie nowym $wietle. Przykladowo mozesz zauwazy¢, ze przypinasz wiersze i pocz-
téwki majace co$ wspélnego z woda. Gdy dostrzezesz taki wzorzec, poswie¢ nieco
czasu, by mu sie przyjrze¢ w serii rysunkow.

Czerpanie pomystéw z prac innych artystow
(jak réwniez z witasnych!)

Kup ksigzke

Ludzie od bardzo dawna rysujg. Przez stulecia ludzie uzywali sztuki, aby komuni-
kowa¢ i unieSmiertelnia¢ wydarzenia i obiekty. Przykladowo rysunki w jaskiniach,
wykonane przez prehistorycznych ludzi, zapewniaja naukowcom wglad w éwcze-
sny tryb zycia. Wezesni Egipcjanie uzywali rysunku do dekorowania wielu struktur,
w tym grobowcéw. Ludy rdzenne na calym swiecie uzywaty materialéw natural-
nych, takich jak glina, by wykonywa¢ rysunki przedstawiajace ich codzienne zy-
cie. A dziela tak szanowanych artystow jak Michat Aniot czy Leonardo da Vinci
poruszaly temat nauki, ludzkiej anatomii i perspektywy.

ROZDZIAL 2 Wszystko, czego potrzeba na poczatku 39

Pole¢ ksigzke


http://dlabystrzakow.pl/page354U~rf/rysob2
http://dlabystrzakow.pl/page354U~rt/rysob2

WSKAZOWKA

ZAPAMIETA)

RYSUNEK 2.5.
Szukanie inspiracji
w swoich
wczesdniejszych
pracach

Poszukaj w internecie lub bibliotekach publicznych. Mozesz znalez¢ tam mate-
rialy na temat historii sztuki i artystéw. Przeanalizuj réznego rodzaju sztuke.
Jesli nie wiesz, gdzie zacza¢, popro$ o pomoc pracownikoéw biblioteki, ktérzy
ulatwig Ci znalezienie ksigzek na temat historii sztuki, by$ mégt w ten sposéb
przeanalizowaé ewolucje rysunku na Swiecie. Studiujac w ten sposdb prace z mi-
nionych czaséw, mozesz odkry¢ niezliczone techniki, style i tematy, ktdre po-
moga Ci rozwing¢ wlasny styl.

Kopiowanie waznych dziet sztuki to swietny sposéb na rozwijanie technik ry-
sunku, ale nie musisz odtwarza¢ catego rysunku, aby czerpac takie korzysci wy-
nikajace z kopiowania. Jesli zaintryguje Cie jakis fragment dziela sztuki, skopiuj
tylko te jego czes¢. Sprobuj okresli¢, co takiego w tym fragmencie najbardziej
przykuto Twoja uwage, a potem sprébuj powieli¢ to, co odkryjesz, w swojej wlasnej
pracy.

Jesli kopiujesz prace innego artysty, nawet w czesci, mozesz to zrobi¢ zgodnie
z prawem tylko wtedy, kiedy uzyskasz zgode tego artysty lub kiedy wykonujesz
kopie jedynie na wlasne potrzeby. Cho¢ nie mozesz wystawic¢ takich kopii pu-
blicznie, to kopiowanie jest §wiethym sposobem na rozwijanie umiejetnosci ar-
tystycznych i ¢wiczenie nowych technik. W rozdziale 18. mowimy wiecej na te-
mat praw autorskich.

Inspiracji mozesz szukac tez w swoich wczesniejszych pracach. Przykladowo
mozesz uzyC pracy, ktorg juz ukonczytes, aby rozpoczaé zupelnie nowy rysunek.
Wybierz co$, co lubisz, a potem wybierz element tego lubianego rysunku. Zacznij
nowe dzielo i odtwdrz w nim ten element. Potem uzyj swojej wyobrazni, aby nadac
rysunkowi zupelnie nowy kierunek. Popatrz na rysunek 2.5a, ktory byt inspiracja
dla pracy z 2.5b. Artysta, ktéry wykonat obydwa te rysunki, z pierwszego zapo-
zyczyt kompozycje i podstawowe ksztalty. Dwojka plywakow z rysunku 2.5a stata
sie dwojka ptakéw z 2.5b, a basen zamienit sie w szarlotke.

Jamie Combs
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Rysowanie z pamieci

Kup ksigzke

Twoja pamiec to zyzny grunt dla pomystow na rysunki. Nie ma przeciez nic
bardziej osobistego niz nasze wspomnienia. Ale zanim zaczniesz rysowac z pa-
mieci, pamietaj, Ze ta nie jest idealna. Aby jak najwiecej zyska¢ na uzyciu tej meto-
dy, pozwol sobie zawsze wtedy, kiedy rysujesz z pamieci, na niedoskonatos¢.

Nim zaczniesz prace nad jakimkolwiek rysunkiem z pamieci, pomysl o tym, co
chcesz osiggnaé poprzez swoja prace. Jesli Twoim celem jest przygotowac reali-
stycznie wygladajacy rysunek na podstawie wspomnierl, poszukaj materiatéw
zroédtowych, na przyktad modelu albo fotografii, aby dzieki temu mozliwie wier-
nie odtworzy¢ swoje wspomnienia. Jesli jednak Twoim celem jest odzwierciedli¢
stan emocjonalny czy psychiczny towarzyszacy wspomnieniu, to nie przejmuj
sie realizmem. Zamiast tego skup sie na zaprezentowaniu emocji i mysli towa-
rzyszacych wspominanym chwilom.

Czasami rysowanie z pamieci jest praktycznym rozwigzaniem, jesli widzisz cos,
co chcialby$ narysowaé, ale nie mozesz tego w danej chwili zrobié. Sztuka w za-
pamietaniu przedmiotu rysunku i jego otoczenia polega na wchionieciu tylu de-
tali, ile tylko zdotasz, by p6zniej odtworzy¢ je na papierze. Podobnie jak to bywa
z innymi umiejetnosciami, zdolno$¢ przywolywania szczegétéw wizualnych mozesz
rozwing¢ dzieki praktyce. Aby od razu zacza¢ ¢wiczy¢, sprobuj nastepujacego ¢wi-
czenia, ktore da Ci posmak rysowania z pamieci.

Do tego ¢wiczenia potrzebujesz czasomierza, szkicownika, dodatkowej kartki pa-
pieru, linijki, otéwka 2B (zobacz sekcje ,Niezbednik”, gdzie omawiamy narze-
dzia). Gdy juz wszystko przygotujesz, zabierz sie do pracy:

1. Za pomoca linijki i otéwka 2B w szkicowniku narysuj kwadrat o rozmiarach
10 na 10 centymetrow.

2. Uwaznie przyjrzyj sie rysunkowi 2.6 przez 30 sekund i sprébuj zapamieta¢
tyle detali, ile zdotasz.

3. Po 30 sekundach zakryj rysunek 2.6 kartka papieru.

4. W kwadracie z kroku 1. narysuj tyle szczegétéw rysunku 2.6, ile tylko sobie
przypomnisz.

5. odkryj kartke zastaniajaca rysunek 2.6 i poréwnaj go z tym, co wiasnie
narysowates.

Cwiczenie to mozesz powtarza¢ na rézne sposoby. Sprébuj go ze zdjeciami lub
obrazkami z magazynéw. Sprébuj go tez w prawdziwym S$wiecie; popatrz na co$
przez chwile, potem odwrd¢ wzrok i narysuj to co$ z pamieci. Aby nieco to urozma-
ici¢, zacznij najpierw od patrzenia na obiekt przez 2 minuty, potem przez 1 mi-
nute, a potem tylko przez 10 sekund! Cwiczac swéj umyst w ten sposéb, ¢wiczysz
g0 w sztuce uwaznego obserwowania otoczenia. Dzieki odrobinie praktyki mo-
zesz rozwing¢ zdolno$¢ umystu do zapamietywania tego, co widzisz.
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RYSUNEK 2.6.
Rysowanie z pamieci

0o
o ®

Jamie Combs

Jak znalez¢ czas i miejsce do rysowania?

Jesli masz w domu wolny pokéj, mozesz z tatwoscia przeksztalci¢ go na pracow-
nie przeznaczong wylacznie do tworzenia nowych obrazéw. Ale wcale nie po-
trzebujesz oddzielnego pomieszczenia, aby znalez¢ sobie komfortowa przestrzen
do rysowania. Mozesz wygospodarowac¢ ja nawet w matym, wypelnionym ludzmi
mieszkaniu, dzielac sie nig z innymi lokatorami lub zajmujac jeden z rogéw po-
koju na swoja pracownie. Kolejne sekcje pokaza, jak to zrobi¢. Oméwimy w nich
tez, jak znalez¢ czas na rysowanie, nawet jesli jest sie bardzo zajetym.

Zadbanie o odpowiednig przestrzen

Q

WSKAZOWKA
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Bez wzgledu na to, czy masz osobny pokdj czy tylko jego maly fragment, miej-
sce, w ktérym masz zamiar rysowaé, musi zapewnia¢ Ci spokdj od wszystkiego,
co mogloby rozprasza¢ Twoja uwage. Potrzebujesz w nim tez wszystkich mate-
riatéw i narzedzi do rysowania. Jesli z tej samej przestrzeni majg korzysta¢ row-
niez inne osoby, czeka Cie troche planowania i liczne kompromisy, aby Twoje
zainteresowanie byto mozliwie najmniej ucigzliwe dla innych.

Niewazne, gdzie przygotujesz miejsce do rysowania — upewnij sie, ze przestrzen
ta bedzie wygodna i wydajna. Pamietaj w niej o:

P> Stét do rysowania: odpowiednie stoty dla rysownikéw sg opracowane tak, by
mozna byto zmieniac ich wysokos¢ i nachylenie w sposéb, jaki bedzie dla Ciebie
odpowiedni. Szukaj dobrej ceny w sklepach dla plastykéw i na wyprzedazach.
Wiele osob sprzedaje takie uzywane stoty w internecie. Po prostu wpisz odpowiednig
fraze do wyszukiwarki.
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Jesli nie chcesz kupowat profesjonalnego stotu, jego role mogg idealnie spetnia¢
st6t kuchenny lub stét jadalny czy tez biurko, na ktérym stoi komputer. W razie
potrzeby mozesz w prosty sposéb zrobi¢ sobie przenosny, nachylony stét
kreslarski. Wystarczy, ze podtozysz kilka ksigzek pod jeden z korcow phyty ze sklejki.

P> Tablice korkowe: tablice takie sg dostepne w wielu sklepach za stosunkowo
niewielkie kwoty. Wieszaj na niej niektore ze swoich prac, inspirujgce Cie obrazy,
zdjecia i artykuty z gazet.

P» Wygodne krzesto: absolutnie potrzebujesz wygodnego krzesta, jesli chcesz na
nim spedzac kilka godzin w tygodniu. W koncu nie chcesz, aby zaczety Cie bole¢
plecy. Krzesto, ktdre mozna ustawi¢ na rézne sposoby, pozwoli Ci dostosowac
wysokos¢ do biurka, a krzesto na kétkach pozwoli swobodnie poruszac sie przy stole.

M Zrédto $wiatta: w ciggu dnia role o$wietlenia doskonale spetni okno. Jednak
w dni pochmurne i wieczorami mozesz uzywac¢ lampki kreslarskiej.

P> Nagtosnienie: jesli trudno Ci sie skupi¢ na pracy (szczegdlnie jesli korzystasz
z przestrzeni wspotdzielonej), uzyj stuchawek, by stucha¢ w nich ulubionej
muzyki i odcig¢ sie od hataséw. tatwiej bedzie Ci sie skupic. Jesli masz oddzielne
pomieszczenie do rysowania, korzystaj z gtosnikéw stereo, nie zas ze stuchawek.

P> Pojemniki magazynowe: uda Ci sie utrzymac porzadek wérod swoich materiatéw
i uchronisz je przed dzie¢mi i zwierzetami, jesli bedziesz je przechowywac
w odpowiednich przenosnych pojemnikach z wieczkiem, na przyktad w duzym
pudetku po butach czy niewielkiej skrzynce na narzedzia. Dzieki temu bedziesz
mogt chowad swoje przybory pod tézkiem lub w szafie. Moze uda Ci sie nawet
zorganizowac¢ miejsce w szufladzie czy na jednej z potek i tam bedziesz trzymac
Swoje rzeczy.

Sprobuj tez kupi¢ maty stolik lub koszyk na kétkach, w ktérym bedziesz prze-
chowywat przybory w trakcie pracy. Jesli masz miejsce na regal, mozesz na nim
trzymac ksigzki, materialy i przybory, a takze swoje portfolio.

Nie ograniczaj sie do stosowania wylgcznie do moich rad. Badz twdrczy! OdwiedZ
kilka sklepéw meblowych i z artykutami malarskimi, poszukaj pomystow w ksigz-
kach i czasopismach poswieconych dekorowaniu wnetrz.

Postaraj sie utrzymac jasng kolorystyke pracowni, dzieki czemu bedzie ona miej-
scem przyjemnym i zachecajacym.

WSKAZOWKA

Czas na rysowanie

Jesli rysowanie zamieni sie w nawyk, odkryjesz, ze nawet gdy jeste$ bardzo za-
jety, znajdujesz czas na odrobine rysowania. Oto kilka porad, ktére pomoga Ci

wcisng¢ rysunek w napiety grafik:
WSKAZOWKA
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P> Nos przy sobie szkicownik. W ten sposéb zawsze bedziesz przygotowany, gdy
sptynie inspiracja.

P> Jesli pracujesz poza domem, rysuj w autobusie w drodze do pracy i z pracy,
a takze w czasie przerwy obiadowej. Korzystaj z okazji do szkicowania towarzyszy
podrézy lub wspotpracownikow.

P> Pamietaj o wieczorach i weekendach. W czasie spotkan towarzyskich znajdziesz
niezliczone okazje do rysowania. Przyktadowo w trakcie przyjecia obserwujesz
przyjaciot przy grze, dlaczego by ich nie narysowac? Mozesz zabierac ze sobg
materiaty do rysowania, kiedy odwiedzasz rodzine lub znajomych.

P> Uwzglednij w swoich planach znajomych i rodzing. Mozesz zaproponowac
znajomym lub rodzinie wieczorne spotkania raz w tygodniu pod znakiem wegla
i otéwka. Spotkania mozecie organizowac kolejno u uczestnikéw, bedziecie
zachecac sie do pracy i wymienia¢ pomystami.

Praca ze szkicownikiem

Twdj szkicownik to po czesci dziennik, a po czesci przyjaciel. Mozesz uzy¢ go do
testowania pomystéw czy jako miejsce do dokumentowania réznych doswiad-
czen. Przede wszystkim jednak stanowi on miejsce, w ktorym uchwycisz odczu-
wany za dziecka entuzjazm rysowania, kiedy nie przejmowates$ sie, ze kto$ Cie
obserwowatl.

Niektoérzy lubig prowadzic¢ tylko jeden szkicownik, inni wolg mie¢ ich kilka, kazdy
o innym przeznaczeniu. Bez wzgledu na to, jak lubisz zorganizowaé swoj szki-
cownik, wyréb w sobie nawyk noszenia go przy sobie wszedzie tam, gdzie sie
udajesz. W ten sposéb mozesz go wyciggnaé w dowolnym momencie. Kolejne sekcje
tlumacza, jak rysowac w terenie i jak wykorzystywa¢ szkicownik do testowania
nowych pomystéw.

Rysowanie poza domem

@

WSKAZOWKA

44

Kup ksigzke

Rysowanie to wspanialy sposéb utrwalania do$wiadczen zdobywanych poza do-
mem. Wystarczy szkicownik, przybory do rysowania i miejsce. Piekno szkicowa-
nia polega na tym, ze mozna to robi¢ wszedzie, nawet w miejscach, w ktérych
nie pozwala si¢ na korzystanie z aparatu.

Wszedzie tam, gdzie rysujesz, zadbaj o to, by poczu¢ sie komfortowo na tyle, ze
bedziesz madgt sie skupi¢ na rysowaniu przez wystarczajacy czas, by przela¢ na
papier przedmiot rysunku. Jesli planujesz przebywac poza domem przez dtuzszy
czas, zabierz ze soba krem z filtrem przeciwslonecznym, kapelusz, butelke
wody, plaszcz (jesli jest chlodno) i inne rzeczy, ktére zwieksza Twodj komfort.
Dowiedz sie, gdzie s3 toalety i miejsca, w ktorych mozna sie schroni¢ w razie
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RYSUNEK 2.7.
Szybkie szkicowanie
ludzi

WSKAZOWKA

Kup ksigzke

pogorszenia pogody. Pomysl, czy wolisz sta¢ czy raczej siedzie¢. Jesli to drugie,
zaopatrz sie w skladane krzesetko.

Niewazne, czy rysujesz w domu czy poza nim. Kieruj sie tym samym procesem.
Pomysl o tym tak, jakbys$ budowatl swéj rysunek. Zaczynasz od podzielenia kartki
i obmyslenia, gdzie umiescisz poszczegélne elementy dzieta. Nastepnie dzielisz
przedmiot rysunku na proste ksztalty. W konicu dopracowujesz je i czynisz bar-
dziej realistycznymi. Dodaj cienie i fakture, jesli pomoze to osiggnaé¢ docelowy
wyglad dziela, o ile masz na to czas. Jesli go brakuje, zawsze mozesz dopracowa¢
detale p6zniej, zanotuj tylko na marginesie pozycje zrédta swiatla i sprobuj za-
pamieta¢ przedmiot rysunku, by méc go potem odtworzy¢, cieniujac (w rozdziale 3.
znajdziesz wiecej informacji na temat takiego procesu).

Czasami, kiedy rysujesz poza domem, mozesz zechcie¢ umie$ci¢ na swoich ry-
sunkach ludzi. Pozwala to ozywi¢ obrazek, ale bywa tez wyzwaniem. Bo przeciez
ludzie ciagle sa w ruchu, trudno wiec uja¢ wszystkie szczegély na rysunku,
zwlaszcza detale twarzy i cial.

Aby$ jak najwiecej wynidst z takich sesji poza domem, pomy$l o po¢wiczeniu
szkicowania ludzi, by rozwing¢ swoje umiejetnosci, zamiast traktowac to jako
warunek konieczny do ukonczenia rysunku. Skup sie na szybkim naszkicowaniu
tego, jak ktos stoi, siedzi albo chodzi, zamiast na oddaniu szczegétéw, takich jak
rodzaj butéw czy zadziorny nos. Szybko naszkicuj ksztatty ubrania, ulozenie
nég, ramion czy glowy. Jesli znajdziesz czas, mozesz tez doda¢ paski na ubra-
niach czy diugos¢ wloséw. Rysunek 2.7 to przyklad takich szybkich szkicéw.

Kensuke Okabayashi

Szkicowanie ludzi w ruchu to $wietny sposob na prze¢wiczenie umiejetnosci ry-
sowania gestéw i manier (wiecej na ten temat przeczytasz w rozdziale 15.). Do
rysowanych ludzi nie dodawaj wiecej szczegdétow niz do obszaru otaczajgcego te
osoby na rysunku. Jesli ludzi rysujesz bardzo szczegétowo, nie zleja sie oni z reszta
obrazka.
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Aby pocwiczy¢ szkicowanie w terenie, wez szkicownik, otéwek 2B oraz gumke
winylowa (w sekcji ,,Niezbednik” nieco dalej w tym rozdziale znajdziesz infor-
macje o materiatach i przyborach) i wybierz sie gdzie$ poza dom, gdzie, jak sadzisz,

znajdziesz co$ ciekawego do narysowania. Nastepnie kieruj sie tymi krokami:

1.
2.
RYSUNEK 2.8.
Szkic w terenie
3.
4.
5.
46 CZESC |
Kup ksigzke

Z uzyciem otéwka 2B naszkicuj linie wskazujgce umiejscowienie, rozmiar
i kierunek gtéwnych obiektéw na rysunku wraz z ich otoczeniem.

Rozbij przedmioty na rysunku na ich najbardziej podstawowe ksztaity;
nastepnie narysuj te proste ksztatty i bryty na papierze (rysunek 2.8a).

Barbara Frake
Poréwnaj swéj rysunek do widzianych obiektéw, aby sie upewnic¢, ze
wszystkie bryty rzeczywiscie do siebie pasuja i nic nie jest ani za wysokie,
ani zbyt od siebie oddalone; w razie potrzeby wprowadz poprawki.
Nanies$ proste walory, jesli p6zniej bedziesz chciat caly obrazek pocieniowac.
Dopracuj proste ksztatty i bryly (rysunek 2.8b).
Proste bryly i ksztalty, takie jak kwadraty czy prostokaty, Swietnie nadajg sie do

okreslenia podstawowych wymiaréw i ksztattéw architektonicznych, ale by taki
rysunek byt bardziej realistyczny, wypatruj tych miejsc, w ktérych przedmiot

I Ty mozesz rysowac!
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rysunku zaczyna odbiega¢ od podstawowych bryt. Przyktadowo boki dachu na
rysunku 2.8b to prostokaty, lecz by uzyskac¢ wiekszg trafnos¢, artysta nadatim
tréjwymiarowe cechy przez narysowanie waskich prostokatéw wzdtuz kraricéw
dachu. Zaczawszy od podstawowych prostokatéw, artysta z tatwoscig moze
uczyni¢ rysunek lepszym dzieki ujeciu na nim tréjwymiarowosci dachu, poniewaz
wczesdniej odpowiednio zajat sie jego umiejscowieniem i wymiarami.

6. Dodaj do rysunku mniejsze bryly i ksztalty, reprezentujace okna, drzwi i inne
detale przedmiotéw i otoczenia (rysunek 2.8c).

7. Dostosuj grubos$é konturéw, aby uczynié rysunek bardziej realistycznym.

Zabawa z pomystami

Jednym z najbardziej wyzwalajacych zastosowan szkicownika jest wykorzysty-
wanie go do zabawy z pomystami. Nie musisz nikomu pokazywaé swoich dziet,
jesli nie chcesz, wiec w szkicowniku mozesz testowaé wszystkie swoje pomysty
— nawet te najdziwaczniejsze. Czy masz pomysl, o ktérym boisz sie méwi¢?
Przedstaw go swojemu szkicownikowi. Nie przejmuj sie realizmem ani tradycyj-
nymi zasadami rysunku, pracujagc w takim prywatnym miejscu. Po prostu badz
soba i pozwdl, by wyobraznia i oldwek zaszalaly.

Jesli nie masz zadnych pomystéw do przetestowania w szkicowniku, sprébuj na-
stepujacych, aby rozbudzi¢ swojg kreatywnosc.

WSKAZOWKA M Prowadz dziennik, w ktérym kazdego dnia bedziesz wykonywat jeden rysunek,

jako zapisek czegos, co tego dnia sie zdarzyto; jesli dzien jest wyjgtkowo nudny,
narysuj cos$, o czym w tym dniu pomyslates.

P» Prowadz dziennik dziwnych faktow. Wyszukuj je w internecie lub w bibliotece
i przygotuj liste tych, ktére Cie najbardziej zaciekawig. Wyobraz sobie, co by sie
stato, gdybys niektore z nich potgczyt w jeden rysunek.

P» Trzymaj szkicownik przy t6zku, a gdy sie obudzisz, mozesz narysowac ciekawe
sny, ktorych doswiadczyte$ w nocy.

P> Popro$ przyjaciét, by opowiedzieli Ci co$, czego ostatnio sie dowiedzieli; nastepnie
wykorzystaj te wiedze, by co$ narysowac.

P> Udaj sie do miejsca, ktdrego sie obawiasz, i narysuj je. Moze to by¢ mroczna
piwnica albo szczyt wzgorza, z ktérego okoliczne dzieci zjezdzajg na sankach
(tylko pamietaj, by nie byto to miejsce, w ktorym rzeczywiscie znajdziesz sie
w niebezpieczenstwie).
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Wybieranie narzedzi do rysowania

Stare powiedzenie ,,Dostajesz to, za co placisz” zdecydowanie odnosi sie do przy-
boréw artystycznych. Przykladowo, niektére tanie oldwki moga okazac sie wyjat-
kowo szorstkie, cho¢ ich producent zapewnia, ze beda ktas¢ sie na papierze wy-
jatkowo miekko. A to bywa bardzo frustrujace. Ale cho¢ lepiej wyjdziesz na
kupowaniu dobrej jakoSci materiatéw w renomowanym sklepie plastycznym, to
pieniadze mozesz zaoszczedzi¢ na inne sposoby. OdwiedzZ kilka sklepéw. Czasa-
mi zdarza sie, ze produkty tej samej firmy s3 oferowane w nich po réznych ce-
nach. Innym sposobem na zaoszczedzenie pieniedzy jest kupowanie tylko tych
materiatéw, ktére wymienilySmy w sekgji ,,Niezbednik”. Kup tylko to, co potrzeb-
ne, zeby$s mogl zaczac. A kiedy rozwiniesz umiejetnosci i zwiekszysz budzet, be-
dziesz mogt zainwestowaé w to, co wypisaliSmy na ,,LiScie zyczen”.

Niezbednik
Ponizej znajdziesz liste podstawowych narzedzi, ktére beda Ci potrzebne. Dys-
ponujac nimi, bedziesz w stanie wykona¢ wiekszo$¢ projektéw proponowanych
w dalszych czesciach ksigzki. Rysunek 2.9 pokazuje niektdre z potrzebnych przy-
boréw i materiatow.

RYSUNEK 2.9.
Przybory
do rysowania Jamie Combs
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RYSUNEK 2.10.
Gama tonéw
uzyskiwanych
czterema najczesciej
wykorzystywanymi
otéwkami

<

WSKAZOWKA

Kup ksigzke

Szkicownik

Szkicowniki majg rézne rozmiary i jakosc. Jako poczatkujacy, sprobuj zréwnowazyc
swoj budzet z jakoscig produktu. Ogélnie méwiac, szkicownik zawierajacy od 50 do
100 kartek papieru z recyklingu to swietny wybdr. Na tym etapie Twojej arty-
stycznej kariery bedziesz chciat duzo rysowad, nie martwigc sie, ze marnujesz
pieniadze na papier najwyzszej jakosci. Wybierz tez rozmiar szkicownika, ktory Ci
odpowiada. A4 to dobry wybdr ogdlny, ale mozesz tez kupi¢ mniejszy blok kartek,
ktéry bedziesz mdgt wrzucic¢ do torby podreczne;j.

Otowki

Poczatkujacemu najbardziej przydadza sie otdwki 2H, HB, 2B, 4B i 6B. Otéwek
2H jest najjasniejszy (najtwardszy), a otéwek 6B jest najciemniejszy (najbardziej
miekki). Rysunek 2.10 pokazuje pelna game odcieni uzyskiwanych czterema z tych
olowkow. Najczesciej bedziesz uzywac otdowkoéw HB, 2B i 4B.

2H HB 4B 6B

© 2003 Brenda Hoddinott

Jesli nie lubisz ciagle przerywaé pracy, by zatemperowac stepiony otéwek, mo-
zesz pomysle¢ o otdwkach mechanicznych. Do zwyczajnych rysunkéw uzywamy
wktadu grafitowego o $rednicy 0,5 mm (dostepnego w wiekszosci sklepéw pa-
pierniczych), a rysunki szczegétowe sporzadzamy wkltadem o $rednicy 0,3 mm
(tych nalezy szuka¢ w sklepach z materiatami plastycznymi). Ogélne szkice lub ry-
sunki o duzej powierzchni (lub oba te rodzaje prac) wykonujemy wkladem o gru-
bosci 0,7 mm.

Gumki

Beda Ci potrzebne dwa rodzaje gumek — gumka winylowa i gumka chlebowa. Oto
réznica miedzy nimi:

P» Gumka winylowa: jest zazwyczaj biatlym, podtuznym prostopadtoécianem

umieszczonym w papierowym opakowaniu, na ktérym nadrukowuje sie jej
nazwe. Gumki winylowe czesto majg tez oznaczenie miekka lub bardzo miekka.
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OSTRZEZENIE
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Obydwa te typy sprawdzg sie w rysowaniu, ale powiniene$ sam przetestowac,
ktéry z nich bardziej Ci odpowiada. Jesli gumki winylowe nie majg oznaczenh
miekkosci, nie martw sie; wszystkie one gumujg bardzo podobnie.

P» Gumka chlebowa: jest szara, opakowana celofanem, na ktérym umieszczono
nazwe producenta. Jesli masz wybor, wybierz mozliwie duza. Rdznica w cenie
wcale nie jest taka duza, a dodatkowa powierzchnia gumowania bardzo sie przyda.
Bedziesz potrzebowac dwdch gumek chlebowych, jednej wytgcznie do wycierania
otéwka grafitowego, a drugiej do wymazywania rysunkéw wykonanych weglem.

Jesli w ogodle nie znasz sie na tego rodzaju materiatach, popro$ sprzedawce, by
pomogt Ci wybraé najlepszy produkt. Nie martw sie, jesli nie wiesz, co zrobi¢ z tymi
gumkami po ich zakupie, wszystko oméwimy w dalszych czesciach tej ksigzki.

Unikaj stosowania tradycyjnych rézowych gumek. Zostawiaja one czasami na
papierze réozowe lub szare $lady.

Temperéwka

Bedziesz potrzebowac temperdwki, aby ostrzy¢ swoje narzedzia do rysowania
(nawet jesli zdecydujesz sie korzystac z otéwkow automatycznych), nie zapomnij
wiec o niej. Unikaj fadnych czy wymyslnych temperéwek. Najlepiej sprawdzaja
sie proste, niewielkie temperéwki wykonane z metalu. Zaoszczedz wiec pienig-
dze — wybieraj temper6wki majgce dwa otwory — jeden na ostrzenie zwyklych
olowkow, a drugi na struganie otdwkéw o wiekszej Srednicy. Temperéwki te sg
niezniszczalne i fatwo mozna dokupi¢ wymienne ostrza.

Do ostrzenia oldwkow mozesz tez uzy¢ kawatka papieru $ciernego lub klockéw
szlifierskich.

Linijki

Linijki bywaja metalowe, plastikowe i drewniane, ale my sugerujemy kupienie
tych metalowych. Sg one znacznie bardziej trwatle, latwiej sie ich uzywa i latwiej
sie je czysci niz odmiany drewniane czy plastikowe. Do wigekszosci projektow wy-
starczy Ci zwykla trzydziestocentymetrowa linijka, ale warto tez mie¢ pod reka
linijke piecdziesieciocentymetrows.

Wegiel

Przyda Ci sie takze wegiel w otéwku i kilka sztyftow weglowych, od miekkich
poprzez $rednie po twarde. Cho¢ wegiel ma mniej typow, to tez jest oznaczany
podobnie jak otéwki grafitowe: 2B, 4B itd. (zobacz rysunek 2.10). Symbole te
znacza to samo zaré6wno w przypadku wegla, jak i oldwkow (zobacz wczesniejsza
sekcje ,,0l0wki”). Czasami znajdziesz wegiel oznaczony po prostu jako twardy,
$redni, miekki czy bardzo miekki. Kup kilka sztuk oléwkéw weglowych $rednich
2B i miekkich 4B, a takze kilka sztuk sztyftow o twardosci 4B. W rozdziale 13.
pokazemy Ci, jak wykorzystac te przybory.
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Fiksatywa

Fiksatywa to spray, ktérym mozna pokry¢ rysunek w celu jego ochrony. To nie-
zbedny przybor, ktory nalezy mie¢ pod reka, kiedy rysujemy za pomoca wegla,
ale przydaje sie tez przy wykorzystywaniu zwyklych olowkoéw grafitowych. Takie
pokrycie rysunku warstwa ochronng zapobiega tworzeniu sie smug. Fiksatywy
maja dwa typy, tymczasowy i koricowy. Tymczasowa pozwala zachowaé fakture
papieru, by mdc z nim pracowac¢ tak samo jak przed jej nalozeniem. Z tego po-
wodu fiksatywy tymczasowe nie chronig rysunku tak dobrze jak fiksatywy kon-
cowe. Jeden i drugi typ dzielimy tez dalej na matowe, satynowe i potyskujace.
Gdy bedziesz w sklepie, popros sprzedawce o rady co do wyboru odpowiedniej
dla Ciebie marki i upewnij sie, ze rysunki pokrywasz sprayem na zewnatrz w dobrze
wentylowanych warunkach, chronigc tym samym swoje zdrowie.

Portfolio

Kazdy artysta potrzebuje portfolio, czyli prostej teczki stuzacej do przechowywa-
nia i transportowania swoich prac. Wszystkie swoje prace mozesz przechowywac
w takiej teczce, chronigc je przed pogieciem i uszkodzeniami.

Odpowiednie teczki mozesz kupi¢ w sklepach dla plastykéw. Sa dostepne w réz-
nych rozmiarach, materialach i cenach. W wiekszos$ci przypadkow teczka wyko-
nana z lekkiej tektury w pelni Ci wystarczy, ale szukaj takiej, w ktérej produkcji
nie wykorzystano kwasu, lub takiej o neutralnej kwasowosci, co pozwoli chroni¢
Twoje prace przed zétknieciem (jesli nie jeste$ pewien, co wybra¢, popros o po-
moc sprzedawce). Teczka wodoodporna jest obowigzkowa, jesli planujesz po-
drézowanie w trudnych warunkach. Najlepiej sprawdzajg sie teczki skorzane i te
wykonane z tworzywa sztucznego.

Jesli nie chcesz od razu kupowaé teczki, mozesz ja przygotowac sam z kartonu
polaczonego tasma klejaca.

Lista zyczen

Kup ksigzke

Na pewnym etapie mozesz zechcie¢ zacza¢ eksperymentowac z materiatami in-
nymi niz grafit i wegiel, a takze z wysokiej jakosci papierem. Oto kilka sugestii
dotyczacych materialdw, o ktére mozesz rozbudowac swdj podreczny zestaw
narzedzi pracy.

P> Kolorowe otéwki. Jesli chcesz nada¢ swoim rysunkom nieco koloru, kup zestaw
kolorowych otéwkoéw. Unikaj tanich produktéw. Sa zbyt woskowate, by dac sie
wiasciwie rozprowadzi¢ po powierzchni kartki, i szybko tracg kolor. Popros, by
sprzedawca polecit Ci dobry zestaw dla poczatkujacego.

P» Kredki,Conté” i pastele. Narzedzia te majg postac sztyftéw lub otéwkow.
W podstawowym zestawie kredek ,,Conté” znajduje sie kredka czarna, kilka odcieni
szarosci i sepii (bragzéw) oraz kredka biata. Pastele wystepujg w niezliczonej gamie
koloréw, ale na poczatek powinienes$ wybrac sobie podstawowy zestaw réznych
kolorow.
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Jesli zdecydujesz sie uzywac kredek ,,Conté” lub pasteli w postaci oldwka, be-
dziesz potrzebowaé specjalnego noza do ich ostrzenia i papieru Sciernego, by
zaostrzy¢ im czubki. Papier taki dostaniesz w sklepie z materiatami plastycznymi.

P» Sproszkowany grafit i/lub sproszkowany wegiel. Mozesz kupi¢ stoiki
sproszkowanego grafitu lub wegla w wiekszosci renomowanych sklepéw
plastycznych. Uzyj takiej sproszkowanej postaci, by przyciemni¢ papier, jesli
rysujesz na ciemnym tle przez jego wybielanie (w rozdziale 9. przeczytasz na ten
temat wiecej). Taki proszek mozesz stosowac za pomocg pedzla, patyczkéw
bawetnianych i innych narzedzi.

P> oOtéwki niestandardowe. Jesli chodzi o otdéwki grafitowe, wybér opgji jest
niesamowity. Wielu producentéw tworzy otéwki od bardzo twardych 8H (tak
jasnych, ze trudno je zobaczy¢) az po niesamowicie miekkie, czarne 9B. Zalecamy,
abys wyrobit w sobie nawyk kupowania jednego czy dwoch nowych otéwkow
w regularnych odstepach czasu.

Dobrze jest jak najszybciej przetestowac otéwki bezdrzewne. Sg one wytwarzane
w catosci z grafitu zamknietego w cienkiej warstwie plastiku. Otowki takie sg
oznaczane w ten sam sposéb co otowki drzewne, ale bywajg mieksze i delikatniejsze
niz standardowe przybory. Jednym z ich problemow jest jednak to, ze po upuszczeniu
czesto pekajg. Otowki bezdrzewne Swietnie nadajg sie do cieniowania, poniewaz
nie musisz robi¢ przerw w celu ich zaostrzenia (wiecej na temat tej techniki
przeczytasz w rozdziale 9.).

P> Papier. Specjalny papier do rysowania moze dac¢ Ci wiele radosci. Nie krepuj sie!
Masz do wyboru setki koloréw, faktur i rodzajéw papieru. Najlepszym sposobem
na przetestowanie papieru jest, c6z, przetestowanie go. My lubimy najbardziej
papier akwarelowy o gramaturze 600 g/m?, prasowany na gorgco (tzw. hot-pressed),
ktory nadaje sie do wiekszosci typdw rysunku i potrafi wiele wybaczy¢ gumowaniu
(niektdre delikatne papiery mogg sie rozerwa, jesli zbyt mocno gumujesz).

Projekt. Zrenica oka

\‘\\\\ K

§
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Projekt ten ma pokazac Ci zastosowanie kazdej z rzeczy, o ktérych wspomnia-

lyS§my w podrozdziale ,Niezbednik”. Chwy¢ wiec za przybory i kieruj sie moimi

wskazéwkami.

1. Zzapomoca linijki narysuj w szkicowniku kwadrat o dowolnym wymiarze.
Kwadrat ten bedzie Twojg powierzchnig robocza. Przed okre$leniem jej rozmiaru
zdecyduj, czy chcesz rysowaé duze, czy mate obiekty.

2. Narysuj weglem (w postaci otéwka) w obszarze roboczym kontur okregu,
pozostawiajgc w nim luke w ksztatcie odwréconej litery ,,C”. Nastepnie
wypetnij weglem kontur na ciemno (zobacz rysunek 2.11).
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RYSUNEK 2.11.
Rysujemy Zrenice oka
i zostawiamy nieco
miejsca,
reprezentujgcego
odbicie Swiatta

RYSUNEK 2.12.
Rysujemy okrag
reprezentujgcy
teczéwke wokét
Zrenicy

RYSUNEK 2.13.
Tworzymy odblask
Swiatfa, zostawiajac
na rysunku odrobine
biatego

Kup ksigzke

© 2003 Brenda Hoddinott

Efekt powinien wygladac, jakby ktos wygryzt fragment kétka. Nie zamaluj przypadkiem
tego C-ksztattnego fragmentu; musi pozostac biaty, poniewaz w tym miejscu
Swiatto ma odbijac sie od oka.

Otéwkiem 6B narysuj kontur wiekszego kota wokét matego czarnego kétka
(rysunek 2.12).

Mozesz narysowac to koto odrecznie, ale mozesz pomoc sobie cyrklem lub innym
narzedziem.

© 2003 Brenda Hoddinott

Otéwkiem HB dorysuj brakujgcg czes¢ konturu odblasku swietlnego (matego
kotka utworzonego czesciowo przez brak wypetnienia kétka czarnego).

Przyjrzyj sie uwaznie matemu kotku, odblaskowi Swiatta, ktére widac na

pierwszym z rysunkow. Dzieki niemu oko wyglada bardziej realistycznie. Odblask

uzyskuje sie przez pozostawienie niezamalowanego fragmentu papieru; jest nim
biel kartki.

Otéwkiem HB wypetnij pozostatg czes¢ duzego okregu. Oczywiscie, nie
dotyczy to odblasku swiatta! (rysunek 2.13).

© 2003 Brenda Hoddinott
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6. Ugniataj gumke chlebowa (jak plasteline), by stata sie miekka. Uformu;j jg
w szpic. Uzyj go, by delikatnie wymazaé¢, lekko gtadzac kartke, cieniowanie
duzego kota po stronie przeciwnej do odbtysku swiatta (rysunek 2.14).

Wymazuj cieniowanie tak dtugo, az obszar, w ktérym pracujesz, stanie sie lekko
jasniejszy niz pozostata czes$¢ okregu. Dzieki temu oko bedzie wygladato bardziej
realistycznie.

RYSUNEK 2.14.

Za pomocg gumki
chlebowej
rozjasniamy

i cieniujemy
fragmenty teczéwki © 2003 Brenda Hoddinott

7. Gumka winylowa usun z papieru wszystkie niepotrzebne smugi czy odciski
palcéw.
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Wyzwdl wewnetrznego artyste

Ksigzka — oparta na prostej filozofii, zgodnie z ktorg tylko Ty sam mozesz
nauczyc siebie rysowania — daje Ci narzedzia potrzebne do tego, by poznac
podstawy rysunku, a potem rozwingc sie w ramach bardziej zaawansowanych
technik. Nigdy nie jest za p6zno na odkrycie wewnetrznego artysty. A zatem
przygotuj blok i otdwek i razem z tym przyjaznym dla czytelnika poradnikiem
daj wyraz Twojej ekspresji artystyczne;.

W ksigzce:
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» Darmowe narzedzia

do rysowania
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