Zmniejszenie ruchliwoséci migracyjnej ludnosci w neolicie i powstanie osad przyczynily sie do wzro-
stu zachorowan i zwigkszenia wystepowania chordb zakaznych. Czlowiek, mieszkajac wspoélnie ze

zwierzetami, byt bardziej narazony na choroby odzwierzgce, jak rdwniez na grozne dla niego choroby
wirusowe. Inng konsekwencja zamieszkiwania w jednym miejscu byto znaczne pogorszenie warunkow
higienicznych spowodowanych brakiem wody pitnej oraz odprowadzaniem odpadkéw i odchodéw.
Zakazenia prowokowane byly pierwotniakami i bakteriami, a wywolane przez nie choroby pozosta-
waly w stanie endemicznym'. Jednakze osiadly tryb zycia rekompensowal wszelkie niedogodnosci

sanitarne, zapewniajac wigksze bezpieczenstwo i minimum egzystencji. Takie stwierdzenie jest od-
powiednie dla Grecji epoki neolitu i brazu, kiedy to, poza malaria, gruzlicg i durem brzusznym, nie

rozwijaly si¢ inne azjatyckie i afrykanskie choroby $miertelne’. ,Jesli nawet niektére choroby wirusowe

narodzily sie w neolicie w zwigzku z udomowieniem zwierzat oraz osiggnieciem krytycznego punktu

zageszczenia ludnosci, nie pochodzg one z regionu Morza Srédziemnego. Zostaly tam przeniesione

z glebi Azji i Afryki o wiele pdzniej™.

1 Por. M.D. Grmek, Historia chordob u zarania cywilizacji zachodniej, ttum. A.B. Matusiak, Warszawa 2002, s. 123.
2 Por. T.A. Cockburn, Infectious diseases in ancient populations, ,,Curr. Anthrop” 1971, nr 12, s. 45-62.
3 M.D. Grmek, Historia..., op. cit., s. 125.
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Koniec III tysiaclecia p.n.e. to naptyw ludnosci, ktéra zniszczyla osrodki gospodarcze w Argolidzie,
budujac na ich miejscu wioski, patace i fortyfikacje mykenskie. Szczyt cywilizacji minojskiej i poczatek
cywilizacji mykenskiej (Srodkowa epoka brazu), przypadajace na lata 1900-1200 p.n.e., charaktery-
zowal si¢ znacznym polepszeniem warunkéw bytowania czltowieka, co skutkowalo poprawieniem
higieny i warunkéw zdrowotnych®. W tym przypadku przede wszystkim przeludnienie doprowadzito
do sytuacji, kiedy gestos¢ zaludnienia sprowokowala pojawienie si¢ zarazliwych choréb i epidemii®.

Niewiele jest starozytnych tekstow greckich i rzymskich méwiacych o chorobach, w szczegolno-
$ci o zarazach czy epidemiach, wychodzacych poza zamkniety krag lokalnosci. Jednakze: ,,Bywaja
choroby epidemiczne, tak zwane zarazy, ktérych straszliwe konsekwencje sg tak piorunujace i maja
taki zasieg, ze ich rola historyczna jest dla kazdego ewidentna. Ciekawe, iz najlepsze opisy wyjatkowo
groznych epidemii w historii wyszty spod piéra nie lekarzy, lecz historykéw badz pisarzy™. Pierwsza
zachowang wzmianke o epidemii mozna znalez¢ w Iliadzie Homera napisanej prawdopodobnie
w VIII wieku p.n.e. Jedno z najwigkszych dziet literackich starozytnosci rozpoczyna opis zarazy,
ktéra zestana przez Apollona niszczy obdz Achajow oblegajacych Troje na finiszu wojny trojanskie;.

»Najpierw muly porazil Apollon, potem zasi¢ na me¢zow swdj grot skierowawszy niechybny, bit; a geste
wnet stosy z trupami ptona¢ poczely™.

* Por. C.P. Warren, Some aspects of medicine in Greek bronze age, ,Med.Hist.” 1970, nr 14, s. 364-377.

° Doktadne omdwienie probleméw demograficznych w: M. D. Grmek, Historia..., op. cit., w rozdziale: Paleodemografia -
wnioski jakie mozemy wyciggng¢ na temat warunkéw zycia w starozytnej Grecji na podstawie badan nad szczgtkami
ludzkimi.

¢ M.D. Grmek, Historia..., op. cit., s. 28.

" Homer, lliada, ttum. . Wieniewski, Krakéw 1984, s. 6.
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Gdy Grecja przeobrazila si¢ z kraju rolniczego w kraj z rozwinieta gospodarka i handlem ze-
wnetrznym, ludziom udato uodpornic si¢ na niektére choroby pasozytnicze, najczesciej zwigzane
z uprawg ziemi: ,,[...] a endemia malaryczna ulegla znacznemu oslabieniu™. Jednak nie zwigkszyta
sie odpornos¢ cztowieka na nowe dla Grecji zakazenia bakteryjne i wirusowe. Przeludnienie, ktére
moze sprzyjac rozwojowi epidemii, prawdopodobnie przyczynito si¢ do rozwoju plagi ateriskiej, ktorej
opis sporzadzony w V w. p.n.e. przez Tukidydesa®, znajdujacy si¢ w Wojnie peloponeskiej, sprawit ze:

»Kazdy przecietnie chociazby wyksztalcony autor, piszac o dowolnej zarazie pozostawal w mniejszym
lub wigkszym stopniu pod wplywem relacji Tukidydesa™ . W tym czasie, kiedy powstawat opis wojny
peloponeskiej sporzadzony przez Tukidydesa, nad swoim traktatem pracowal Hipokrates, nazwany
przez wspolczesnych ,,0jcem medycyny”. Traktat Hipokratesa Epidemie zawiera opisy choréb, w sto-
sunku do ktérych mozna dzisiaj podja¢ probe identyfikacji z niektérymi wspoélczesnymi chorobami
zakaznymi i wérdd ktorych, by¢ moze, byla opisana réwniez choroba zakazna, ktéra spowodowala
epidemie w Atenach.

W przeciwienstwie do zachowanych dziet literatury niemedycznej starozytnej Grecji, w ktdrej
niewiele jest opiséw chordb epidemicznych, w literaturze niemedycznej starozytnego i wczesnosre-
dniowiecznego Rzymu znajduje si¢ znacznie wigcej informacji na ten temat. Najwigcej wzmianek
o epidemiach znajduje si¢ w dziele Tytusa Liwiusza'" Dzieje Rzymu od zatozenia miasta, a podejmujac

¢ M.D. Grmek, Historia..., op. cit., 5.128.

° Tukidydes, historyk grecki zyjacy pomiedzy ok. 471 a 404 r.p.n.e.

0 p. Janiszewski, Zywioty w stuzbie propagandy, czyli po czyjej stronie stoi Bég. Studium klesk i rzadkich fenomendw
przyrodniczych u historykéw Kosciota IV i V wieku, w: Chrzescijanstwo u schytku starozytnosci. Studia zZrédtoznawcze,
t. lll, red. T. Derda, E. Wipszycka, Krakdw 2000, s. 25.

- Tytus Liwiusz, historyk rzymski zyjacy pomiedzy 59 r.p.n.e. a 19 r.n.e. Autor Ab Urbe conditalibri CXLII.
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probe ich datowania na podstawie Fasti triumfales i Fasti consulares otrzyma sie prawdopodobne lata
ich wystapienia: 463 p.n.e., 453 p.n.e., 426 p.n.e., 422 p.n.e., 413 p.n.e, 390 p.n.e., 365 p.n.e., 293 p.n.e.,
212 p.n.e,, 205 p.n.e,, 174 p.n.e.

Poczatek I w. n.e. to czas twdrczosci Pliniusza Starszego'?, autora Historii naturalnej, w ktdrej
znajduja si¢ opisy kilku epidemii, ktére poznat tylko z opowiesci i takich, ktoérych byl bezposrednim
obserwatorem, jak réwniez przyklady leczenia réznych choréb, z ktérych wiekszos¢ z duzym praw-
dopodobienstwem mozna uznac za choroby zakazne. Prawdopodobnie jedng z opisywanych przez
Pliniusza Starszego epidemii potwierdza w Rocznikach' Tacyt".

Historia Augusta, napisana prawdopodobnie na przelomie IIIi IV wieku n.e. przez szesciu, lub —
jak wskazuja dzisiejsze badania - jednego autora, jest dzietem przedstawiajacym zywoty cesarzy od
Hadriana do Numeriana. W biografiach cesarskich kilkakrotnie podejmowana jest tematyka epidemii,
w tym najwiekszej w III wieku (tak mozna sadzi¢ na podstawie zachowanych Zrdédet), nazywanej

»plaga Antonina””. Epidemia ta jest zaledwie wzmiankowana w dziele O naturalnych sktonnosciach
drugiego wielkiego medyka starozytnosci, Galena. O epidemii tej, ktora ze wzgledu na zasieg bardziej

2 Pliniusz Starszy, historyk i pisarz rzymski zyjacy pomiedzy 23 r.n.e. a 79 r.n.e. Autor wielu dziet, z ktérych zachowata
sie jedynie Historia naturalna.

* Tacyt, Roczniki, w: Dzieta, ttum. S. Hammer, Warszawa 2004, s. 93.

* Tacyt, historyk rzymski zyjacy pomiedzy okoto 55-120 r.n.e. Autor miedzy innymi Historii.

> Epidemia ta jest zaledwie wzmiankowana w dziele O naturalnych sktonnosciach drugiego wielkiego medyka starozyt-
nosci, Galena.
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»zastuzyta” na miano pandemii, wzmiankowali réwniez Herodian™ i Kasjusz Dion Kokcejanus'’
w swoich Historiach Rzymskich.

Informacj¢ o drugiej wielkiej epidemii starozytnego'® Rzymu w III wieku przekazal Cyprian

z Kartaginy” w rozprawie O §miertelnosci. Wspominana jest ona takze w Zywotach Cezaréw oraz
w Nowej Historii Zosimosa”’. Potwierdzenie ,,plagi Antonina” znajduje si¢ réowniez w dziele Euzebiusza
z Cezarei”' Historia Koscielna. Autor zacytowal w swoim dziele list Dionizego Aleksandryjskiego, ktéry
za$wiadcza opisem epidemig, datowang przez historykéw na lata okoto 249-268. W Historii Koscielnej
znajduje sie réwniez opis innej epidemii IV wieku n.e., ktéra datowana jest na rok 312.

Epidemie wystepujace miedzy IV a V wiekiem n.e. s3 odnotowane przez: Ammiana Marcellina®,

ktéry w Dziejach Rzymskich opisal epidemie z 360 roku n.e. w Amidzie; Zosimosa w Nowej Historii

1

o

17

18

19

20

2

=

pi

]

Herodian, historyk grecki zyjacy pomiedzy okoto 180 a 250 r.n.e. Autor Historii Cesarstwa Rzymskiego.

Kasjusz Dion Kokcejanus, rzymski historyk greckiego pochodzenia zyjacy w latach okoto 163/164-235. Autor miedzy
innymi Historii rzymskiej.

Koniec starozytnosci jest wigzany z kilkoma datami, wsrdd ktérych wymienia sie: 395 r. n.e., w ktérym nastapit po-
dziat cesarstwa na dwie czesci po Smierci Teodozjusza Wielkiego; rok 476 n.e., czyli koniec panowania ostatniego
cesarza zachodniorzymskiego Romulusa Augustulusa; poczatki arabskich podbojéw w VIl wieku i inne daty. Por.
M. Jaczynowska, Historia StaroZytnego Rzymu, Warszawa 1984, s. 376; H. Samsonowicz, Dziedzictwo Sredniowiecza.
Mity i rzeczywistosé, Wroctaw 1991, s. 6-7; A. Zidtkowski, Historia powszechna. Starozytnosé, Warszawa 2009, s. 17.
Cyprian z Kartaginy urodzit sie w 200 lub 210 r.n.e., zmart w 258 r. Pisarz apologeta, jeden z ojcéw Kosciota.
Zosimos, bizantyjski historyk zyjacy w VI wieku. Autor Nowej Historii.

Euzebiusz z Cezarei, biskup Cezarei i historyk zyjacy pomiedzy okoto 264 a 340 r. n.e. Autor miedzy innymi Historii
Koscielnej.

Ammian Marcellin, historyk rzymski zyjacy pomiedzy ok. 330 a 397 r. Autor Dziejow Rzymskich.

11

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_0gij_ebook

WSTEP

wzmiankujacego zaraze okoto 408 roku. Hydacjusz”’, biskup Chaves (Aquae Flaviae), autor Kroniki,
napisal o zarazie na Pétwyspie Iberyjskim z 442 roku™.

Koniec starozytnosci byl mocno zaakcentowany pandemig, ktérej poczatek datowany jest na VIw.
n.e. Rozpoczeta si¢ ona w Konstantynopolu i nazwana zostala ,,plaga Justyniana”, bowiem jej poczatek
wiaze si¢ bezposrednio z panowaniem cesarza Justyniana. Doskonatym zrédlem dla jej poznania jest
Historia wojen Prokopiusza z Cezarei”, a O panowaniu Justyniana Agatiasza Scholastyka” zawiera
informacje o drugiej fali zarazy w Konstantynopolu. Temat epidemii podje¢li réwniez: Ewagriusz
Scholastyk?’ w Historia Kosciota i Jan z Efezu”® w Historii eklezjastycznej. Niestety druga czes¢ dziefa
Jana z Efezu traktujaca o epidemii zaginela i odtworzona zostala w The Pseudo-Dionysius of Tel-Mahre
Chronicle, w zwigzku z czym nie mozna mie¢ pewnosci, ze zawiera ona wszystkie informacje, ktére
znajdowaly sie w oryginalnym dziele Jana z Efezu. Na czas ,,plagi Justyniana” datowane jest powsta-
wanie dziela Marcellinusa Komesa” Kronika, w ktérym odnotowana jest szerzaca si¢ na terenach
Italii zaraza w 543 roku. Jan z Biclar*® w Kronice opisat trzeci nawrét zarazy w Konstantynopolu. Jak

* Hydacjusz, biskup Chaves zyjacy w V wieku. Autor Kroniki.

¢ Por. M. Simonetti, Idazio, w: Dizionario Patristico e di antichita cristiane, ed. A. Di Berardino, vol. 2, Casale Monferrato
1983,s.1739.

% Prokopiusz z Cezarei, historyk bizantyjski zyjacy pomiedzy 490 a 561 r.n.e. Autor miedzy innymi Historii wojen i Historii
sekretnej.

¢ Agatiasz Scholastyk, historyk bizantyjski zyjacy w VI wieku. Autor Historii Kosciota.

27 Ewagriusz Scholastyk, historyk zyjacy w VI wieku. Autor Historii Koscielnej.

2 Jan z Efezu, historyk zyjacy w VI wieku. Autor Historii KoScielnej.

2 Marcellinus Komes, kronikarz bizantyjski zyjacy w VI wieku.

% Jan z Biclar, pisarz chrzescijanski. Autor Kroniki.
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podaje Dionysios Stathakopoulos, mozna wyrdzni¢ osiemnascie fal epidemii, jednakze nie wszystkie
zostaly dostatecznie udokumentowane?®.

Bizantyjski kronikarz, Jan Malalas*, autor Kroniki Powszechnej odnotowuje zdarzenia zwigzane
prawdopodobnie z ,,plaga Justyniana”, a autor Annales of Tigernach napisal o zarazie, ktéra dotarfa do
Wysp Brytyjskich i Irlandii prawdopodobnie okolo 544/545*. Réwniez z ,,plaga Justyniana” mozna
utozsamiac szerzacg si¢ w 570 roku na terenach Italii i Galii zaraze, o ktérej wspomnial w Kronice**
Mariusz z Aventicum®, oraz wzmiankowang przez Jana Diakona® w Kronice Weneckiej zaraze, ktéra
pojawila sie okolo roku 591 w Rawennie, na Gradu i Istrii*’".

Informacje o zarazach znajduja sie réwniez w dziele Historia Frankéw autorstwa Grzegorza
z Tours™. Dotycza juz one wczesnego $redniowiecza. W swoim dziele Grzegorz kilkakrotnie wspo-
minatl epidemie wystepujace na terenie Galii pod koniec V wieku.

3

bt

Por. D. Stathakopoulos, Crime and Punishment. The Plague in the Bizantine Empire, 541-749, w: Plague and the End of

Antiquity - The Pandemic of 541-750, ed. L. Little, Cambridge 2007, s. 100-105.

# Jan Malalas, kronikarz bizantyjski. Urodzit sie okoto 491 roku. Zmart okoto 578 roku.

3 Por. Annales of Tigernach, w: Revue Celtique, ed. W. Stokes, t. 2, Dyfed 1993, s. 137.

% Por. La Cronique de Marius d’Avenches (455-581), ed. J. Favrod, Lausanne 1991, s. 82.

% Marius d’Avenches, autor Kroniki zyjacy w VI wieku.

% Jan Diakon (940/945-1018), autor Kroniki Wenecji, jednego z najstarszych dziet historiografii weneckiej. W Kronice
znajduja sie nieliczne informacje dotyczace Jana, jak informacja wskazujaca, ze Jan Diakon byt kapelanem dozy
Piotra Il Orseolo (991-1008).

3 Jan Diakon, Cronaca Veneziana, w: Cronache Veneziane antichissime, ed. G. Monticolo, vol. I, Roma 1890, s. 75.

¢ Grzegorz z Tours, historyk zyjacy w VI wieku. Autor miedzy innymi Historii Frankow.

&
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Kolejnym historykiem przedstawiajacym kwestie zarazy jest Pawel Diakon®, ktéry w napisanej

przez siebie Historii Longobardéw zawarl liczne opisy epidemii nekajacych Italie w VII-VIII wieku.
Z Annales of Ulster wiadomo, zZe w sierpniu 664 roku zaraza dotarfa do Irlandii*’. Informacje dotyczace
zarazy znajduja si¢ rowniez w dziele angielskiego mnicha, benedyktyna Bedy, zwanego Czcigodnym
lub Wspanialym®, zatytulowanym Historia koscielna narodu angielskiego. Nicefor I** w Zwieztym
zarysie historii oraz Teofanes Wyznawca* w Kronice potwierdzaja zaraz¢ w Konstantynopolu w roku
747, ktéra to — wedlug badaczy - jest nawrotem ,,plagi Justyniana”.

39

40

41

42

43

Pawet Diakon, zyjacy w VIl wieku poeta i kronikarz. Autor miedzy innymi Historii Longobardéw.

Por. The Annales of Ulster (to A.D. 1131), ed. S. MacAirt, G. MacNiocaill, vol. 1, Dublin 1983, s. 129.

Beda Czcigodny, anglosaski mnich nalezacy do zgromadzenia benedyktyndw, zyjacy w latach ok. 672-735. Autor wielu
dziet, wsrdd ktérych znajduje sie Historia koscielna narodu angielskiego.

Nicofor |, patriarcha Konstantynopola, zmart w 829 r.n.e. Poza pisarska twérczoscia teologiczna, zachowaty sie réwniez
dwa jego dzieta historyczno-kronikarskie: Zwiezty zarys historii i Zwiezta kronika.

Teofanes Wyznawca, zmart ok. 818 r., duchowny i historyk bizantyjski. Po $mierci Jerzego Synkelosa kontynuowat jego
dzieto od objecia wtadzy przez Dioklecjana w 283 r.n.e., a zakonczyt na objeciu wtadzy przez cesarza Leonaw 810r.n.e.
doprowadzit swoja kronike do roku objecia wtadzy przez cesarza LeonaVw 813 r.
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