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Dziecko, gdybym wiedziala, ze mozesz wytrwa¢ w modlitwach i czuwaniach, w pra-
gnieniu i glodzie, Ze mozesz [sta¢ si¢] cichy i pokorny, unizony i postuszny, dobrze
usposobiony do wszystkich, pozbawiony zawisci i mitujacy bliznich, niepyszny, nie-
pamietliwy, niesiejacy wzburzenia, niezachfanny, milosierny i szczodry dla ubogich,
a co wigcej pozbawiony obludy! Bo takie s3 wlasnie cnoty cheacych by¢ mnichami.
Styszelismy bowiem, ze nie ma wiary doréwnujacej chrzescijanistwu i stanu takiego jak
monastycyzm! Dlatego wypada, aby$ obrat t¢ droge i usilnym pragnieniem przypro-
wadzil swoja dusz¢ do Chrystusa i zbawil jg'.

Ten krotki cytat z przemowy matki, namawiajacej swego syna do zostania
mnichem, wyktada najwazniejsze cechy kultury monastycznej potrzebne do uza-
sadnienia obranego przeze mnie sposobu realizacji tematu. Dzigki niemu widzi-
my od razu, jak wielkie wymagania stawiali przed sobg mnisi (mimo ze nie zostaly
wymienione tu wszystkie cnoty i wyrzeczenia mnichéw, o ktérych napisze poz-
niej) i w jaki sposéb nadawali sens swemu wysitkowi (gr. 1§ doxnaig — ¢wiczenie,
sposéb zycia, cs. noARHIMs — wysilek, walka, heroiczny czyn). Nie odwolywali si¢
bowiem do zadnego ,tak trzeba’, systemu filozoficznego, uzasadnienia teologicz-
nego czy pouczajacej legendy. Motywowato ich proste cheg byé zbawiony*. 1 jesli

! Zywoz‘ Joachima Osogowskiego, s. 410.
> Zywot Dozyteusza, s. 61.
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8 Wstep

Jan Klimak czasem pozwalat sobie pofilozofowaé, odwolujac si¢ na przykiad do
Pawtowej antropologii, dzielacej cztowieka na ciato, ducha i duszg, to czynit to
tylko po to, aby by¢ bardziej przekonujacym, przekazujac to co najwazniejsze:
przestrzegajcie przykazan i przyblizajcie si¢ do Boga’. Podobnie i Eutymiusz Ty-
rnowski przywotywat w pisanych przez siebie zywotach praksis i theoria, ale jego
celem bylo tylko to, aby sktoni¢ czytelnikéw i stuchaczy do poboznosci. Zapewne
wszystkie koncepcje, w ktérych osadzona jest my$l wybitnych pisarzy-ascetéw,
przywolywanych w tej pracy, sa jakos szczegdlne i zastugujg na osobne wyjasnie-
nie*. Badanie teologii ascetycznej ubogaca nasza wiedze¢ o kulturze monastycz-
nej, niemniej jednak nie stanowi ono przedmiotu niniejszej rozprawy. W ramach
uzasadnienia oddam jeszcze raz glos Janowi Klimakowi: ludziom nieuczonym,
takim jak my sami, zadnej tevaz korzysci nie przynosi takie rozwazanie; spieszmy
zatem za tymi, ktdrzy poboznie nas naklaniajg i w dobrej wierze ponaglajg, i sq
prawdziwymi stugami Bozymi ... Spodziewam si¢, ze mnich stuchajacy podczas
positku Klimakowej Drabiny raju czy tez Eutymiuszowego zywotu w czasie calo-
nocnego czuwania, byt raczej zajety odganianiem myéli o doktadce lub walka ze
snem anizeli analiza ewentualnych neoplatoniskich inspiracji w mysli Grzegorza
Palamasa® czy natury $wiatla Taboru’. Z pewnoscig byli i tacy, ale jestem prze-
konany, ze stanowili oni margines®. Kultura péznobulgarskiego monastycyzmu
byla bardzo pragmatyczna, trudno znalez¢ w niej element, ktéry nie bylby zo-
rientowany na osiagniecie celu. Za przedmiot moich badan uwazam zatem ogét
srodkéw materialnych i symbolicznych wykorzystywanych przez mnichéw dla
zapewnienia sobie zbawienia. W niniejszej pracy artefakty materialne nie zosta-
ng jednak szerzej omdéwione. Stan badan w tym zakresie nie pozwolil mi niestety
na odniesienie si¢ do danych natury archeologicznej i ikonograficznej’.

> Np.Jan Klimak, Dubina raju, 1, 1; XXX (Krdtkie podsumowanie i zachgta),
kol. 632A—632B, 1160D-1161A.

*Jan Klimak, Drabinaraju,l, 2,kol. 632C, thum. W.Polan o ws kis. 1o1.

SJan Klimak, Dubinaraju,l, 2,kol 632C, tham. W.Polan o ws k i,s. 101.

¢ Chnp.:AJu.Vol¢kevid& Platoniteskiei anticnye alljuzii v tvorenijach svt. Grigorija
Palamy, GRCR 1, 2009, 5. 148—154.

7 Cf. np.. HV. B ¢ y e r, Die Lichtlehre der Monche des vierzehnten und des vierten
Jabrhunderts, erortert am Beispiel des Gregorios Sinaites, des Euagrios Pontikos und der Ps.-
-Makarios/Symeon, JOB 31.2, 1981, 5. 473—s12; L M e j e n d o r f, Zizn’ i trudy svjatitelja
Grigorija Palamy. Vvedenie v izucenie, perev. GN.N a ¢inkinared IPMedvedev,
VM.L ur’ e Sankt-Peterburg 1997, s. 68—70, 211-213.

¥ Bieglos¢ w teologii i filozofii nie cieszyla si¢ estyma mnichéw, zobaczG. K apriev,
Svobodnite i poleznite izkustva spored normata na monaseskija zivot v Vizantija, [in:] i d e m,
Vizantijski etjudi, Sofija 2014, s. 391-407.

? Zostat on zaprezentowany niemal kompletnie w ksigzce B.N i k o | o v a, Monasestvo,
manastiri i manastirski Zivor v Srednovekovna Bilgarija, t. 1, Manastirite, Sofija 2010 oraz cz¢-
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Pierwszy rozdzial po§wigcam na zdefiniowanie korpusu zrédet wykorzy-
stywanych w dalszej czgéci rozprawy. Oprécz tekstéw, w ktérych péznosrednio-
wieczna rzeczywisto$¢ znalazta odzwierciedlenie, takich jak zywoty zyjacych
wowczas $wietych czy napisane wtedy hagiografie lub pouczenia, duze znaczenie
zrédlowe maja teksty ksztattujace dwezesng kulture monastyczna, czyli przede
wszystkim dokumenty normatywne oraz pisma parenetyczne, jak na przyktad
cytowana wyzej Drabina raju Jana Klimaka. Cz¢$¢ przywoltywanych przeze mnie
zrédet ma walory historiograficzne wiasciwe i dla pierwszej i dla drugiej z tych
grup, sa to na przyklad zywoty z Prologu ze Sticheronami, napisane najp6zniej
w pierwszej potowie XIV w., ktére jednoczesnie cieszyly si¢ znaczna popularno-
$cig. Aby uzasadni¢ szerokie wykorzystanie w tej pracy tekstow parenetycznych
pochodzacych z odleglych rejondw i epok, uznatem za konieczne rozpoczecie
moich wywodéw od rozwazan nad znaczeniem lektur w Zyciu mnichéw.

Zasadniczg cz¢$¢ pracy, poswiecong kulturze monastycznej, otwiera pre-
zentacja idealéw zycia ascetycznego. Odpowiedzi na kolejne pytania: o cel zycia
mnichéw, hierarchi¢ ideatéw i znaczenie konkretnych elementéw etosu mona-
stycznego szukam we wszystkich wymienionych wyzej typach zrédel. Dostarcza-
ja one informacji zaréwno o samych wzorcach, jak i sposobie ich realizacji.

Kolejnym przedmiotem moich rozwazan sa style zycia monastycznego:
wspdlnotowy, pustelniczy oraz pélpustelniczy, ktdre umozliwialy osiagniecie
zbawienia — kazdy w nieco odmienny sposob. Zrédta wskazujg réwniez na ist-
nienie czwartej formy uprawiania ascezy, idiorytmii, pot¢pianej zaréwno przez
mistrzéw zycia duchowego jak i w tekstach noramtywnych.

Ostatni analizowany tu element kultury monastycznej to zaangazowanie
spoteczne mnichéw. Nauczyciele zycia duchowego mieli do niego ambiwalent-
ny stosunek — ani go nie zabraniali, ani nie pochwalali. Zastanowimy si¢ w tym
miejscu, czy mnisi, oddajac si¢ dziatalnosci publicznej, nie sprzeniewierzali si¢
swojemu powotaniu, ktére wymagato od nich pelnej koncentracji na celu swego
zycia. W tym podrozdziale opieram si¢ niemal wylacznie na zywotach péznosre-
dniowiecznych mnichéw bulgarskich i dokumentach donacyjnych caréw, dzieki
ktérym wiemy, ze obszarami publicznej aktywnosci mniszej byly przede wszyst-
kim sprawy Kosciofa.

Precyzyjne wyznaczenie zakresu geograficzno-chronologicznego pracy nie
jest ani mozliwe, ani konieczne. Zasadniczym punktem odniesienia jest drugie
carstwo bulgarskie istniejace w latach 1185-1396. Kiedy analizuje dziatalnos¢
mnichéw bulgarskich, bior¢ pod uwage osoby, ktére odbyly formacje mnisza
w Bulgarii (jak np. Efrem, patriarcha pec¢ki) lub tez dzialaly w tym panstwic

$ciowo w publikacji T. O v ¢ a r o v, Balgarskite manastiri XII-XVII v., Veliko Tirnovo 2004.
Cf.S.A rizan ov a,Bdlgarite v agiografijata ot XIII-XIV vek, Plovdiv 2013, 5. 264-271.
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(przypadek urodzonego w okolicach Smyrny Grzegorza Synaity). Okreslajac
zasob zrodet odwoluje si¢ takze do kryterium jezykowego, ignorujac kryterium
geograficzne. Do statystyk majacych ukaza¢ najpopularniejsze teksty monastycz-
ne wlaczam na przyktad rekopisy opisywane jako bulgarskie i zachodniobutgar-
skie, cho¢ te ostatnie czasem uwazane s za macedonskie lub serbskie. Co wigcej,
o czgsci z nich wiadomo, ze powstaly poza granicami Bulgarii. Szczegdlng pozycje
w dziejach monastycyzmu bulgarskiego zajmowal potozony na Atosie Klasztor
Zografski. Zauwazmy, ze wigkszo$¢ znanych nam postaci bulgarskich mnichéw
spedzita cho¢ cz¢s¢ swojego zycia, jedli nie w samym Zografie, to w jakim$ innym
klasztorze atonickim. Kryterium geograficzne z pewnoscia nie jest wystarczaja-
ce, aby wylaczy¢ Zograf z obszaru naszych zainteresowan. Znaczna mobilnosé
péznosredniowiecznych mnichdéw, czgste zmiany granic paiistwowych, niejed-
noznaczne poczucie przynaleznosci mieszkaricéw pogranicza serbsko-bulgar-
skiego'® sprawia, ze w przypadku badan nad kulturg bulgarskiego monastycyzmu
w tym okresie trudno jest $cisle wyznaczy¢ zasieg terytorialny badanego zagadnie-
nia. Wydaje si¢, ze narodowe partykularyzmy nie mialy wielkiego znaczenia dla
éwezesnych mnichéw, tym bardziej zarysowanie wyraznych granic jawi si¢ jako
malo istotne. Serbskiemu, bulgarskiemu czy bizantynskiego mnichowi bylo obo-
jetne, jak przekonuja nas ich zyciorysy, czy znajduje si¢ w swojej ojczyznie, czy nie,
byleby miejsce jego pobytu sprzyjato wyciszeniu i modlitwie.

Wielokrotnie na kartach tej ksigzki wypowiadam si¢ o mnichach i pustelni-
kach, natomiast sporadycznie wspominam mniszki i pustelniczki. Jednoczesnie
nie podejmuj¢ w ogéle pytania o réznice mi¢gdzy monastycyzmem meskim i zen-
skim. Wynika to wprost z tresci dostepnych mi zrédel, kedre nie pozwalaja na
uwzglednienie perspektywy plciowej'.

' LB o z il o v, Politicesko bezsilie i kulturen bljasik: Ivan Aleksandir Asen (1331-1371),
[in:] Istorija na Bilgarija v tri toma, t. 111, Istorija na srednovekovna Bilgarija VII-XIV vek, red.
LBozilovwV.GjuzelevSofija1ggg,s. 617-618.

"' D.O b ol e n sk vy, Late Byzantine Culture and Slavs. A Study in Acculturation, [in:)
Actes du XVe Congreés international détudes byzantines, IV. Pensée, philosophie, histoire des idées,
2. Rayonnement de la culture et de la civilisation byzantine aprés 1204, Athenes 1976, s. 3-26;
D.M.N i ¢ o |, Instabilitas loci: the Wanderlust of Late Byzantine Monks, SCH 22, 1985,s. 193~
202;K.M a r i n o w, Migdzy Bulgarig, Bizancjum a Serbiq — mnisze peregrynacje sw. Teodozju-
sza Tyrnowskiego i sw. Romita Widysskiego, BP 15, 2009,s.99—111. NikofajBarabanow
(Kinovity i anachorety (Otnosenija v srede vizantijskogo monasestva po pamjatnikam agiografii
XIV v.), ADSV 26, 1992, 5. 159) sygnalizuje, ze hagiograficzny obraz mniszej ,,miedzynarodéw-
ki”, kedrej cztonkowie nie majg wzgledu na osoby jest nieco wyidealizowany. Akta atonickie od-
notowuja konflikty na tle etnicznym.

'* Przy powierzchownym ogladzie wydawaloby si¢, ze pewien potencjat interpretacyjny
tkwi w tekstach normatywnych pietnujacych inne zachowania u mniszek i mnichéw. Jednakze
w owych réznicach trudno dopatrze¢ sig jakiej$ zasady nadrzedne;j.
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Biorac pod uwagg zakres chronologiczno-geograficzny oraz baz¢ Zrédtowa
podjetych przeze mnie badan, stanowia one zovum w literaturze naukowej. Za-
razem jednak trudno byloby wskazad jakie$ zagadnienia szczeg6towe, sktadajace
si¢ na moja prace, ktdre nie zostaly juz chociazby zasygnalizowane w opubliko-
wanych opracowaniach. Znajduje to odzwierciedlenie w przypisach bibliogra-
ficznych. Monastycyzm bulgarski, szczegélnie w jego pdznosredniowiecznej
odslonie, przyciaga uwage uczonych co najmniej od konca XIX w. Wlasnie
wowczas Konstantyn Radczenko i Polichronij Syrku w swoich fundamentalnych
opracowaniach wyznaczyli kierunki badan, ktdre okazuja si¢ produktywne do
dzi$”. Istotny wkiad w poznanie tej dziedziny wniesli rowniez m. in. Wasit Ki-
setkow, Iwan Dujczew, Wasit Gjuzelew i ostatnio Bistra Nikolowa oraz Georgi
Kanew'.

* Kk

Znaczna cze¢$¢ przywolywanych w tej pracy zrddet cerkiewno-stowianskich
($redniobulgarskich) pozostaje nieznana polskim czytelnikom, co wigcej ich wy-
dania sa w Polsce niedostepne lub trudnodostgpne. Dlatego tez, odwotujac sie
do zrédel, zazwyczaj przywotuje lub chociaz omawiam ich treé¢. Fragmenty naj-
czgéciej wykorzystywane, to jest reguly dotyczace mnichéw z Nomokanonu CIAI
1160, zebratem osobno i zamiescitem w apendyksie. W przypisach odsylam do
nich za pomoca skrétu NA (Nomokanon archivski). Tekst cerkiewno-stowianski

Y PA. Sy r k u, K istorjii ispravienjija knig v Bolgarjii v XIV veke, t. 1, vyp. 1, Vremja
i Zizn’ patriarcha Evthimija Ternovskago, Sanktpeterburg 1898; K. R a d ¢ e n k o, Religioznoe
i literaturnoe dviZenie v Bolgarii pered tureckim zavoevaniem, Kiev 1898.

"“ V. Kiselkov, Ziteto na Sv. Teodosij Tirnovski kato istoriceski pametnik, Sofija
1926; i d e m, Grigorij Sinait. Predstavitel’ na misticizma v Vizantija prez XIV vek, Sofija
1928; 1. D u j & e v, Rilskijat svetec i negovata obitel, Sofija 1947; i d e m, Centry vizantijsko-
slavianskogo obstenija i sotrudnilestva, TODL 19, 1963, s. 107-129; i d e m, Nravstvenata
reforma na sv. Ivan Rilski, DK 10, 1976,5.8=15; V.G j u z e | e v, Utilista, skriptorii, biblioreki
i znanija v Bilgarija. XIII, XIV vek, Sofija 198551 d e m,,Pristaniste za spasenieto na vsjaka dusa
christijanska” (Srednovekovnijat bilgarski manastir - pojava, razvitie, rolja),Rod 3,1996,s.85-96;
B.Nik ol ov a Monasestvo..., t. |, Manastirite, . 11, Monasite, Sofija 2010; G.K a n e v, Sto
¢ iztolnopravoslavnata monaseska kultura i kakvi sa nejnite elementi — pogled kam srednovekovna
Bilgarija. Cast parva, INM 21.1, 2012,5. 8-24;id e m, Sto e zztomopmvoslavnﬂm monaseska
kultura i kakvi sa nejnite elementi — pogled kim srednovekovna Bilgarija. Cast vtora, INM 21.2,
2012,5. 109—134.
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oddaje zasadniczo z zachowaniem ortografii oryginatu, nie rozwiazuje rowniez
skrétéw. Pomijam akcenty i przydechy, rézne warianty graficzne ,0” i ,¢” oddaj¢
za pomocy podstawowych form tych liter. Te same zasady stosuj¢, przepisujac
dawne teksty stowianskie z wydan wspélczesnych. Skréty i uzupelnienia sygnali-
zuj¢ nawiasem kwadratowym. O ile nie zaznaczono inaczej, tlumaczenia pocho-
dza ode mnie.

KKk

Praca ta nie powstalaby bez zyczliwej pomocy wielu oséb, za ktéra jestem
im niezmiernie wdzigczny. Chcialbym w tym miejscu serdecznie podzigkowad
prof. dr. hab. Mirostawowi J. Leszce, promotorowi mojego przewodu doktor-
skiego. Bez jego wskazdwek, rad i zachet niniejsza rozprawa miataby zupetnie
inny ksztatt, jesli w ogdle ujrzalaby $wiatto dzienne. Za przyjacielskie wsparcie
i inspirujace rozmowy dzickuje serdecznie dr. Kiritowi Marinowowi, promoto-
rowi pomocniczemu, oraz prof. dr. hab. Iwanowi Biljarskiemu, ktéry byt opie-
kunem mojego rocznego stazu w Instytucie Badan Historycznych Bulgarskiej
Akademii Nauk w Sofii. Mieli oni znaczacy wplyw na kierunki podjetych przeze
mnie badan. Prof. dr hab. Jézefowi Naumowiczowi, dr hab. Piotrowi Kochanko-
wi, prof. KUL oraz mgr. Blazejowi Szeflifiskiemu zawdzieczam wiele uwag, ktére
byly Zrédlem inspiracji i pozwolity mi unikna¢ wielu bledéw. Dzigkuje pani Elz-
biecie My¢linskiej-Brzozowskiej za opracowanie motywéw graficznych zdobia-
cych poczatek i koniec kazdego rozdziatu. Stowa podzickowania kieruje rowniez
do pracownikéw Katedry Historii Bizancjum i Katedry Filologii Stowiariskiej
UL, mianowicie: prof. dr. hab. Macieja Kokoszki, prof. dr. hab. Georgiego Min-
czewa, dr hab. Teresy Woliniskiej, prof. UL, dr. hab. Stawomira Bralewskiego,
prof. UL, dr Mafgorzaty Skowronek, dr. Andrzeja Kompy, dr. Pawta Filipczaka
oraz kolegéw z Centrum Ceraneum: dr Karoliny Krzeszewskiej, dr. Krzysztofa
Jagusiaka, dr Zofii Rzezniczak i dr Zofii Brzozowskiej, z ktérych pomocy i cen-
nych rad wielokrotnie korzystalem. Nieocenione bylo wsparcie mojej zony Anny
Wolskiej, ktéra jest rowniez pierwsza recenzentka moich przedsigwzie¢ badaw-
czych, oraz pozostalych moich najblizszych, ktdrzy sa zawsze blisko mnie: Ada-
ma, Ireny Marii, Ewy, Pawla, Jézefa, Stanistawa i Ireny Anny Wolskich.
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Zasadniczy korpus zrddel, bedacych podstawa niniejszej pracy mozna
podzieli¢ na trzy grupy, réznicujac je ze wzgledu na charakter ich zwigzkéw
z péznosredniowieczna rzeczywistoscia. Do pierwszej z nich wlaczam teksty
parenetyczne i normatywne. Ich warto$¢ historiograficzna dla opracowywane-
go tu tematu wynika z tego, ze mialy one wplyw na zachowanie éwczesnych
mnichéw — przez motywowanie pozytywne i negatywne. Gdybysmy zastoso-
wali wytacznie funkcjonalne kryterium do okreslenia zasobu tekstéw parene-
tycznych, otrzymaliby$my ogromna kolekej¢ tekstéw. Zacheta do prowadzenia
prawdziwie chrzescijanskiego zycia, narzedziem walki z pokusami, zrédlem
budujacych przykladéw sg przeciez nie tylko pouczenia ascetyczne, ale row-
niez Pismo Swiete, modlitwy i hymny skladajace si¢ na celebracje liturgiczne
oraz zywoty $wietych — czyli wszystkie teksty, z ktdrymi z racji swego powo-
tania miat styczno$¢ adept zycia ascetycznego. Niniejszy rozdzial zaczynam
od ich przegladu oraz skrétowego oméwienia sposobu wykorzystywania ich
przez mnichéw. W dalszej jego czgéci przedstawiam za$ zasady selekcji utwo-
réw, stanowiacych baze zrédtows rozdziatu drugiego, poswigconego kulturze
monastycyzmu w péznosredniowiecznej Bulgarii. Ograniczenie liczby anali-
zowanych przeze mnie tekstdw ma wymiar praktyczny — na wszystkie nie star-
czyloby zycia, i wymiar merytoryczny — wigkszo$¢ z wymienionych rodzajéw
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dziel nie ukazuje specyfiki kultury monastycznej. Do Pisma Swigtego na przy-
ktad odwotujg si¢ bardzo rézne wyznania i ruchy w obr¢bie chrzedcijafistwa.
Z samej Swictej Ksiegi nie wywiedlibysmy jednak charakterystyki zadnego
z nich. Proces selekeji jest zorientowany na wybranie tekstéw, ktérych anali-
za jest najbardziej efektywna. Znaczenie utwordw parenetycznych jako zrédet
stuzacych poznaniu péznosredniowiecznego bulgarskiego monastycyzmu jest
niezmiernie wysokie. Dowodzi tego wielka warto$¢ formacyjna, jaka przypisy-
wano lekturom tego typu w kregach monastycznych. Co wigcej, jak zobaczymy
ponizej, niektére ksiegi czytano niemal codziennie — dotyczy to paterykondw,
do innych za$ wracano cyklicznie, Drabing raju Jana Klimaka odczytywano na
przyklad co roku podczas Wielkiego Postu. Teksty normatywne dotyczace zy-
cia monastycznego odnajdujemy w zabytkach prawa koscielnego. Ich znaczenie
nie jest jednak do konca jasne. Nie byly one stosowane na zasadzie legalizmu.
Znane nam kolekgje regut, kanondéw i epitymii — co najmniej te odnoszace si¢
do klasztoréw — stanowily raczej poradniki dla igumenéw i ojcéw duchowych
niz ,konstytucje klasztorne”. Przekonuje nas o tym znaczna ilo$¢ regut, réznia-
cych si¢ sankcja, umieszczonych w jednym rekopisie oraz réznice w katalogu
spraw uregulowanych wystepujace miedzy kolekcjami norm. W Nomokano-
nie CIAI 1160 znajdujemy na przyktad epitymie pi¢tnujace mnichéw-lichwia-
rzy oraz relacje homoseksualne mniszek. Ich brak w Kodeksie berlisiskim nie
moze by¢ interpretowany jako dowdd na istnienie réznic w ustroju butgarskich
wspolnot monastycznych. Swoja uwage ograniczytem tu do tekstéw, co do ked-
rych przypuszcza sig, ze byly wykorzystywane w klasztorach.

Druga grupe zrédet stanowia teksty, opisujace czyny i postawy pdznosre-
dniowiecznych mnichéw, sa to zywoty $wietych. Ukazuja nam one przez pry-
zmat hagiografii bieg zycia realnych postaci dzialajacych w tym czasie. Ich
uzyteczno$¢ dla realizacji niniejszego tematu nie wymaga uzasadniania.

Trzecia grupa tekstéw to przede wszystkim zywoty $wietych napisane lub
poddane istotnym zmianom redakcyjnym przez bulgarskich autoréw w XIII-
XIV w. Wyrazaly one opinie i odzwierciedlaly postawy jednostek w wickszosci
nalezacych do analizowanej tu grupy. Redaktorzy i autorzy, majac swiadomo$é
funkcji parenetycznej hagiografii, aktualizowali swoje dzieta tak, aby odpowia-
daly pogladom na zycie monastyczne, obowiazujacym w momencie pisania
lub przepisywania. Podobna, pogladowa warto$¢ majg dokumenty donacyj-
ne wladcéw, w kedrych, uzasadniajac poczynione koncesje, przedstawiajg oni
swoje przekonania, dotyczace sensu Zycia monastycznego i jego spofecznej
uzZytecznosci.
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1. Lektury mnisze

Lektura stanowita wazny element kultury monastycznej od samych poczat-
kéw tego ruchu. Bardzo duzy nacisk na koniecznosé znajomosci Pisma Swictego
i nauke czytania ktadt juz Pachomiusz, organizator zycia mniszego w czwar-
towiecznym Egipcie'. W pdzniejszym okresie utrzymalo si¢ wéréd mnichéw
przekonanie o duzym znaczeniu stuchania i samodzielnej lektury dla formacji
duchowej i codziennej prakeyki*. Negatywne nastawienie mnichéw do ksiazek
jest incydentalnie po$wiadczone w zrddiach z réznych epok i miejsc’. Byto ono
chyba jednak obce péznosredniowiecznym bulgarskim ascetom. Deklaracje
sktadane we wstepach pisanych wéwczas utwordw hagiograficznych z emfazg
podkreslaja zbawcza (dydaktyczna) wartos¢ lekeury*. Wspdibrzmiace z nimi
zalecenia sformutowal na przyklad Eutymiusz (patriarcha tyrnowski w latach
1375-1393) w lidcie do mnicha Cypriana. Piszac: chodz po sladach ojcdw, miej
zawsze w pamigci ich zZycie [...] Spdjrz na naszych dawnych ojcéw, ktdrych na-
Sladujesz...5, zachecat do lektury hagiografii i wcielania w zycie zawartych tam
wzorcow. W dalszej cze¢sci listu w jednym szeregu wymienit podstawowe ,,cnoty”

"Pachomius z Przykazania, 3,25,49,59,122,139-140,iin;cf. V.Despre z,
Cenobityzm pachomianiski, ttum. J. D e m b s k a, [in:] Pachomiana latina, oprac. M. S t a -
rowieyskitdum ABoberW.MiliszkiewiczMStarowieyski,
Krakéw 1996, s. 65—66.

* .War i n g, Monastic reading in the eleventh and twelth centuries: divine ascent or Byz-
antine fall?, [in:] Work and worship at the Theotokos Evergetis. 1050-1200,ed. M. M ulle tt,
A. Kirby, Belfast 1997, s. 400-410; V. D é r o ¢ h e, Ecriture, lecture et monachisme
d la haute époque byzantine, [in:)] Lire et écrire 4 Byzance, éd. B.M o n d r a i n, Paris 2006,
s.113-123; LG ri c e v s k aj a, Creniei cet'i-shorniki v russkich monastyrjach XV-XVII vv.,
Sankt-Peterburg 2012, 5. 40-52.

3 Apofiegmaty (Bessarion 12), kol. 144D-145A (Czytanie ksiazek, obok bogactwa, jest
ukazane jako przymioty zycia ,$wiatowego”); Paterykon kijowsko—pieczerski, s. 354 (lektura w celi
jest pokusa diabelska. Mnich, przebywajac w odosobnieniu, powinien oddawa¢ si¢ modlitwie
monologicznej). Cf. J. Wa r i n g, Monastic reading.., s. 404—405; L. Gricevskaja,
Ctenie..., s. 37-38.

*Eutymiusz Zywot Filotei, s. 78-79, 99; Grzegorz Kaligraf
(S), s. 1—2. Podobne deklaracje stanowia locus communis hagiografii. Cf. np. Grzegorz
z Ny s sy, Zycie Mojzesza, 1, 13, s. 27: Co do nas, to wystarczy, jesli odwotamy si¢ do wspomnie-
nia jednego cnotliwego czlowicka, ktdry bedzie dla nas czyms w rodzaju latarni morskiej i wskaze
nam, jak dusza moze dotrzec do bezpiecznego portu cnoty, gdzie nie zagrazajq jej juz zadne zyciowe
burze i gdzie powracajgce fale namigtnosci nie narazajq juz jej na katastrofg w otchtani grzechu.

SEutymius z Listdo Cypriana,s. 235: Ilo cTwnaxs Wkl XoAH, H KHTTA HXK AA
HE WTTPRIKNA EOYAOVThE TROEMO ova [...] GhMOTPH AQERNICE WTLLE HALIE, HX'KE MOAPAKATH
TRIIHILN CE ...
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mnicha: optakiwanie grzechéw, ubdstwo, pamiegé¢ o $mierci, bojazii Boza i wha-
snie lektury duchowe. Eutymiusz pisze swojemu uczniowi, aby praktykowat to
wszystko, nie przywiazywal si¢ do spraw ziemskich, a osiagnie zbawienie®. Lek-
tury mnisze i ich tres¢ mialy przede wszystkim znaczenie formacyjne i buduja-
ce. Wedle $wiadectwa autordw pism parenetycznych czytanie (tak jak i ,pamigé
o zyciu 0jcéw”) chroni przed grzechem?’, o$wieca umyst i pomaga w koncentra-
cji’. Czytanie wérdd najwazniejszych zaje¢ mnicha, obok psalmodii i modlitw
oraz pracy fizycznej, wyszczeg6lnit Grzegorz Synaita’.

Cztery podstawowe kategorie lektur mniszych okredlit Teodor Studyta
w Wielkich katechezach. Sa to: Biblia, zywoty $wictych, pouczenia ,,0jcéw” oraz
literatura teologiczna (ai tév motépwy Sidaaraion kol te cwTHplo 68 ypote) . Jego
stowa celnie oddajg zaséb tekstéw, z jakimi miat stycznos¢ mnich w péznosre-
dniowiecznej Bulgarii. Uzupetni¢ go nalezy jedynie o tresci modlitw liturgicz-
nych. Doktadniejsze dane o mniszych lekturach mozemy uzyska¢, przegladajac
zawarto$¢ klasztornej biblioteki oraz analizujac typikony regulujace wspélnoto-
we czytania. Lista Teodora ukazuje tez wlasciwg hierarchie lektur, bowiem na
poczatku znajduja si¢ te, ktére cieszyly si¢ najwickszym autorytetem i byly czyta-
ne najczesciej. Na uzytek tej pracy musiatem jednak ustali¢ inng klasyfikacje tek-
stéw, w ktdrej obok kryteriéw autorytetu i czg¢stotliwosci czytania wziglem pod
uwage to, na ile dany tekst oddaje specyfike zycia mniszego, na ile jego analiza jest
pozyteczna dla realizacji tematu ksiazki. Pod tym wzgledem najbardziej obiecu-
jace okazaly si¢ zywoty $wietych i pouczenia ,,0jcéw”, wskazujace mnichom, jak
maja zy¢, czy to przez ukazanie przykladu do nasladowania (hagiografia), czy
powiedzenie, co mnich ma robi¢, a czego unikaé (teksty parenetyczne). Nie sta-
nowia one lektur zastrzezonych dla mnichéw, ale sa w duzej czgéci adresowane
do nich i, jak to ukazuja typikony (zob. nizej), regularnie przez nich czytane.

Jako ze zaden rodzaj zrédel nie daje nam dobrego wgladu w zawarto$¢ bi-
blioteki klasztornej, zmuszeni jestesmy do kilkuetapowej rekonstrukeji. Naj-
pierw przyjrzymy si¢ inwentarzom klasztornym, w ktérych w ramach majatku
wspdlnoty wymienione sa réwniez nalezace do niej rekopisy. Stabos¢ tych zrédet

*Eut y m i u sz, List do Cypriana,s. 236-237.

7 Apofiegmaty (Epifaniusz 9),kol. 16sB;1 zaak Sy ryjczyk Homilieascetyczne,
LVL, s. 285-286; LVIL, 5. 297 (Lekeury — w tym miejscu wymienia: Ewangelie, zywoty $wietych
i ,ksiegi nauczycieli” — oczyszczaja umyst i s Zrédlem rozeznania duchowego).

$Jan Klim ak, Drbinaraju, XXVIL, 78, kol. 1116C.

> Grzegorz Synaita, Rozdzialy bardzo pozyteczne, 99, kol. 1272C. Praca fi-
zyczna jest zalecana stabym duchem, miata ona poméc zwalcza¢ acedie.

' Za: VP. Vinogradov, Utavnyja ctenjija. Propoved knigi. Istoriko-gomiletice-
skoe izsledovanjie, vyp. 1, Ustavnaja reglamentacjija ctenjij v greceskoj cerkvi, Sergjiev Posad 1914,
5. 3—4.
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polega na tym, ze daja one jedynie czastkowy obraz ze wzgledu na ich niewielka
liczbe. Co wigcej, nie do korica wpisujg si¢ one w zakreslone przeze mnie ramy
chronologiczno-terytorialne pracy. Swiadectwa te pochodza bowiem z klaszto-
réw bizantynskich z zachodnich Batkanéw i géry Atos z okresu od korica XI w.
do XV w. Nastepnie przytocze zrekonstruowane przez wspdlezesnych uczonych
zbiory rekopiséw powiazanych z klasztorami: Lesnowskim, Zografskim, Ryl-
skim i Jana Chrzciciela w Sozopolu, ktére — poza Klasztorem Rylskim - tylko
posrednio wpisuja si¢ w zakreslony przez nas zakres badan. Dane zebrane w ten
sposob beda w dalszej kolejnoéci skonfrontowane ze wskazéwkami typikonéw,
polecajacymi mnichom wspélnotowe czytanie Pisma Swictego, hagiografii i ,,po-
uczen ojcdw”. Zndw nie s to zrédla dajace nam pewne informacje o mniszych
lekturach: po pierwsze majg one niewiazacy charakter, a po drugie nie s3 to tek-
sty powstafe na miejscu, ale thumaczone z greki. Ostatnim etapem rekonstruk-
¢ji bedzie przeglad calego korpusu sredniobutgarskich rekopiséw zachowanych
do dzi$ (ograniczg si¢ tylko do tekstow wspomnianych w typikonach oraz przy
opisie bibliotek klasztornych). Zadna z tych procedur osobno nie da nam wiary-
godnego przegladu lektur mniszych, ale zestawienie uzyskanych w nich danych
mocno przyblizy nas do poznania tresci rzeczywiscie czytanych przez dweze-
snych mnichéw.

1.1. Inwentarze bibliotek klasztornych

W klasztorze Grzegorza Pakuriana znanym obecnie jako Klasztor Baczkow-
ski w momencie zalozenia pod koniec XI w. znajdowaly si¢ nastepujace ksiegi:
sze$¢ ewangeliarzy (w tym jeden po grecku, cho¢ do klasztoru mieli by¢ przyj-
mowani jedynie Gruzini), cztery mineje, oktoich, synaksarion, psalterz, po dwa
apostoly, euchologiony, paraklityki (odmiana oktoichu), komentarz do Ewan-
gelii Jana, ksigga Grzegorza Teologa, Reguly moralne Bazylego Wielkiego, Cuda
Swigtego Symeona, dwie ksiegi Maksyma Wyznawcy, dwie kopie Drabiny raju
Jana Klimaka, dwie ksi¢gi o Matce Boskiej, dzieta Teodora Studyty oraz tom
Homilii Izaaka Syryjczyka (facznie 31 ksiag)*'. Zauwazmy od razu, ze wickszos¢
(17 kodekséw) stanowia ksiegi liturgiczne i biblijne. W przypadku pozostatych
inwentarzy przewaga liczebna tego typu kodekséw bedzie podobna lub nawet
wigksza.

W atonickim klasztorze Ksylurgu w 1142 r. w bibliotece mozna byto zna-
lez¢ 49 ruskich kodekséw: pie¢ apostotéw, dwa paraklityki, pie¢ oktoichéw, tyle
samo irmologiondéw, cztery synaksariony, jeden parimejnik, dwanascie minei,

" Typikon Pakuriana,s. 121-123.

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_0ydt_ebook

18 L Zrédla

pi¢¢ horologiondw, pig¢ psalterzy, dwa paterykony, ksiege Pouczers Efrema Sy-
ryjczyka, ksiege Pankracjusza (Zywot Pankracjusza z Taorminy?) i jeden nomo-
kanon'. Ponad 90% kolekji stanowig ksiegi liturgiczne i biblijne.

W inwentarzu Klasztoru Matki Boskiej Speliotissy w 1365 r. Melniku znaj-
dujemy 35 kodekséw: trzy ewangeliarze, apostol, euchologion, profetologion
(parimejnik) i inng ,ksiege dwunastu prorokéw”, typikon, psalterz i psalterz
z komentarzami, paraklityk, dwa teotokariony, dwanascie minei, triodion z psal-
terzem, dwa synaksariony (dopelniajace si¢, obejmujace caly rok), Homilie na
List do Filipian Jana Chryzostoma (2 ksiegi), ksigge Teodoreta z Cyru (listy?),
nomokanon, Asketikon Bazylego Wielkiego i dwie ksiegi o niemozliwej do okre-
$lenia zawarto$ci. Dokument jest cz¢$ciowo uszkodzony, by¢ moze byly to ewan-
geliarz i Homilie na List do Hebrajczykdw Jana Chryzostoma.

Najobszerniejszy sposrédd cytowanych tu inwentarzy bibliotecznych jest
spis ksiazek bedacych w posiadaniu Klasztoru Matki Boskiej Eleusy w Stru-
micy. Datacja ostatecznej redakeji tego dokumentu powstalego w 1164 r. jest
sporna. Ostatnio na ten temat pisal Michel Kaplan, opowiadajac si¢ za XIII-
XIV w. '+ W literaturze mozna réwniez spotka¢ date 1449 r.”5, ktéra wydaje
si¢ jednak zbyt pdzna, jesli wezmiemy pod uwage paleograficzng charaktery-
styke rekopisu. Przywolywany spis liczy az 69 pozycji'®: 20 ksiag biblijnych,
33 ksiegi liturgiczne, paterykon, dwa egzemplarze gnomologionu Pszczota,
dwie Drabiny raju Jana Klimaka, panegiryk Grzegorza Teologa (?), dwie ksiegi
Jana Chryzostoma: O posggach i Heksameron, Asketikon Bazylego Wielkiego,
Nauki ascetyczne Doroteusza z Gazy, Pouczenia Efrema Syryjczyka oraz dwa
nomokanony"’.

'* Inwentarz Ksylurgu, s. 74; f. AA. Tu r il o v, Kakuju knigu oboznacaer slovo ,,synd-
xarion” v opisi afonskogo monastyrja Ksilurgu 1142 g.?, (in:] Paleografija, kodikologija, diploma-
tika. Sovremennyj opyt issledovanija greteskich, latinskich i slavianskich rukopisej i dokumentou.
Materialy mezdunarodnoj naucnoj konferencii v lest’ So-letija dokrora istoriceskich nauk dlena-ko-
resspondenta Afinskoj Akademii Borisa Lvovica Fonkica, Moskva 2018, 5. 221-228.

Y Inwentarz klasztoru Speliotissy, s. 303; 1.B o 2 i | o v, Novi danni za manastira sv. Bo-
gorodica Spileotisa v Melnik, IB 11.1/2, 2007, s. 143. Zaréwno wydawcy tekstu, jak i Iwan Bozi-
tow, doliczaja si¢ 36 ksiag w inwentarzu.

"“ V.L a u r e n t, Recherches sur Uhistoire et le cartulaire de Notre-Dame de Pitié 4 Strou-
mitsa. A propos d'un acte patriarcal inédit, EO 33 (173), 1934, 5. 15-23; M. K a p | a n, Retour
sur le dossier du Monastére de la Théotokos Eleousa 4 Stroumitza, ZRVI 50, 2013, s. 487—490.

5 L. Petit, Le Monastére de Notre-Dame de Pitié en Macédoine, IRAIK 6.1, 1900,
s.13-14 V.G juzelev Ullista..,s. 147.

" Wasit G j u z e | e w (Utilista..., s. 147-148) doliczyl si¢ 68 pozycji, by¢ moze pomi-
nat wymieniona na koricu spisu minej¢ na pazdziernik.

'7 Przedstawiony przeze mnie sumaryczny opis rozni si¢ od Gjuzelewowego zaliczeniem
minei, panegirykéw i synaksarionéw do ksiag liturgicznych.
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Rekonstruowany przez Ili¢ Welewa wykaz ksiag pochodzacych z Klasztoru
Lesnowskiego z XIII-XIV w. lub przechowywanych w jego bibliotece wygla-
da nastepujaco: trzy ewangeliarze, ewangeliarz z apostolem, apostol, pig¢ minei,
trzy prologi (panegiryki), euchologion, dwa triodiony, teotokarion z Pochwaly
Sawy i Symeona Teodozjusza Chilandarskiego, Nauki ascetyczne Doroteusza
z Gazy, dwa Pouczenia Efrema Syryjczyka, Drabina raju Jana Klimaka, Zywor
Sawy Domencjana i cztery kodeksy ascetyczno-monastyczne'.

Dane o szes¢dziesieciu stowianskich i zachowanych do dzi$ ksiegach prze-
chowywanych w Klasztorze Zografskim w okresie XIII-XV w. zebral Wasit
Gjuzelew. W jego spisie znajdujemy 25 ksiag biblijnych, 21 ksiag liturgicznych,
trzy paterikony, trzy kopie Drabiny raju Jana Klimaka, dwa Asketikony Bazylego
Wielkiego, Wyktad wiary Jana Damascenskiego, pisma Dionizego Acropagity,
Komentarz do Ewangelii sw. Jana Teofilakta Ochrydzkiego, jeden kodeks asce-
tyczno-monastyczny, Pandekty Nikona Mawrorytesa oraz nomokanon. Ksiegi
liturgiczne i biblijne stanowia ponad 2/3 kolekeji zografskiej wedtug opisu but-
garskiego uczonego z 1985 r."” Wykaz Wasita Gjuzelewa jest juz nieaktualny, ale
wystarczajacy dla naszych celéw, brakuje w nim kilku kodekséw ascetyczno-mo-
nastycznych (takich jak np. Zogr. 105, Zogr. 132)*.

Podobny obraz zawartosci biblioteki klasztornej wytania si¢ z danych zebra-
nych przez Wasita Gjuzelewa, dotyczacych kolekeji Klasztoru Rylskiego: 18 ksiag
liturgicznych i biblijnych, cztery paterikony, Asketikon Bazylego Wielkiego, Ho-
milie na Ksigge Rodzaju i wybdr homilii O posggach Jana Chryzostoma, Komentarz
do Ewangelii sw. Jana Teofilakta Ochrydzkiego w jednym tomie z Heksameronem
Bazylego Wielkiego, dwie Drabiny raju Jana Klimaka, Pouczenia Efrema Syryj-
czyka, trzy kodeksy ascetyczno-monastyczne, Barlaam i Jozafat, Taktikon Nikona
Mawrorytesa i Syntagma Mateusza Blastaresa*'. Dla przyktadu przedstawig zawar-

"8 LVel e v, Lesnovskiot kniteven centar, Skopje 1997,s. 181-191; i d e m, Rakopisno-
to nasledstvo od lesnovskior knigeven centar, [in:] Slovo: kim izgrazdane na digitalna biblioteka
na juznoslavjanski rikopisi. Dokladi ot meZdunarodnata konferencija. 21-26 fevruari, 2008, Softja,
Bilgarija,red. Ch.Miklas, A Milten ova,Sofija2008,s. 81—98. Tak tutaj jak i w dal-
szych analizach wlyczam do moich wyliczen rekopisy datowane na XII/XIII lub XIV/XV w.

Y V.Gjuzelev, Udilista..., s. 151-158. Bulgarski historyk w swoich wyliczeniach bierze
pod uwage réwniez rekopisy pictnastowieczne, ktére pomijam.

*B.Rajkov,SSKozZucharovCh.Miklas, Ch.Kod o v, Katalog na
slavjanskite rikopisi v bibliotekata na Zografskija manastir v Sveta gora, Sofija 1994.

" V.Gjuzelev Uilita.., s. 158-164. Wprowadzilem dwie poprawki do przedsta-
wionego tam wykazu. Bulgarski uczony wsréd ksiag Klasztoru Rylskiego wymienia omytkowo
nomokanon z XIV w., ktéry pomijam. O takim rekopisie nie ma wzmianki w katalogach opisu-
jacych rylska kolekcje (E.S p r o s t r a n o v, Opis na rikopisite v bibliotekata pri Rilskija ma-
nastir, Sofija19o2; B.ChristovaD.KaradzovaAlkonomova Bilgarski
rikopisi ot XI do XVIII vek zapazeni v Bilgarija. Svoden katalog, Sofija 1982). Sposréd czterech
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to$¢ jednego z kodekséw monastyczno-ascetycznych (sygn. 3/13 (19)). Znajdzie-
my tam centurie O mifosci Maksyma Wyznawcy, wyb6r pism Marka Mnicha, list
Bazylego Wielkiego do Grzegorza (tak w opisic Ewtima Sprostranowa), teksty
pareneteyczne Efrema Syryjczyka, Makarego Wielkiego i Nila Synajskiego oraz
dwa pouczenia Jana Chryzostoma o modlitwie*.

Celem poréwnania mozna przywotal jeszcze spis greckich rekopiséw z X-
XV w. z Klasztoru Jana Chrzciciela kolo Sozopola, réwniez przygotowany przez
Wasita Gjuzelewa: znajdujemy tam 11 ksiag liturgicznych i biblijnych, homilie
Grzegorza z Nazjanzu, homilie Jana Chryzostoma, Barlaama i Jozafata, Drabing
raju Jana Klimak oraz Zywot Jana Chryzostoma®.

Znaczny udzial procentowy ksiag liturgicznych i biblijnych, w wigkszosci
spetniajacych funkcje lekcjonarzy, potwierdza znaczenie lektury Pisma Swictego
i podkresla wage stuzby liturgicznej w zyciu mnicha, do czego wrécimy w dal-
szych podrozdziatach. Uwage czytelnika zapewne przyciagneto znaczne bogac-
two typoéw tych ksiag oraz zréznicowanie ksiegozbioréw klasztornych pod tym
wzgledem. Doktadne oméwienie zawartosci minei, synaksarionéw, triodionéw,
oktoichéw itp. oddalifoby nas znacznie od przedmiotu naszych rozwazan, dla-
tego nie bede si¢ tym zajmowad. Przyjrzymy si¢ jednak zréznicowaniu zasobéw
bibliotek klasztornych przedstawionych w inwnetarzach, poniewaz prowadzi
nas to do waznych wnioskéw dotyczacych jakosci informacji zrédtowych. I tak,
podczas gdy w stosunkowo ubogim klasztorze Ksylurgu przechowywano s ho-
rologiondéw, tak w najbogatszym ksi¢gozbiorze, Klasztoru Matki Boskiej Eleusy,
znajdowat si¢ tylko jeden*, a w pozostatych dwéch analizowanych inwentarzach
w ogole nie odnajdujemy tej pozycji. Typikon zas obecny jest jedynie w inwen-
tarzu klasztoru w Melniku. Réznice te mozna tlumaczy¢ na wiele sposobdw. Je-
$li idzie o horologion (czasostow) to mégl on stanowi¢ fragment innej ksiegi,
na przyktad psatterza™. Typikon za$ nie wydaje si¢ ksiega konieczng dla funk-
cjonowania klasztoru, kwestie omawiane w tej ksigdze mogty by¢ regulowane
na podstawie tradycji przekazywanej ustnie i stad jego nicobecno$¢ w wigkszo-

wskazanych przez bulgarskiego uczonego ,manastriski sbornici” jeden wymienitem pod jego
whasciwym tytulem Barlaam i Jozafat, a reszte zakwalifikowalem jako ,kodeksy ascetyczno-mo-
nastyczne”.

* ESprostranov,Opis..,s. 67.

B V.Gjuzelev Uilista...,s. 149-151.

™ Inwentarz klasztoru Eleusy, s. 12.1.

* Np. Psatterz Karadimowa—Szopowa. M. Stojanov, Ch. Kodov, Opis na
slavianskite rikopisi v Softjskata narodna biblioteka, t. IV, Sofija 1971, s. s-6; Cf. OP. L i -
c hateva, Slugebnaja Psaltir’ kak osobogo roda sbornik, (in:] Problemy naucnogo opisanija
rukopisej i faksimilnogo izdanija pamjatnikov pismennosti, materialy Vsesojuznoj konferencii, red.
MV.Kuku$kinaSO.Smid t Leningrad 1981,s. 220-240.
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