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Nastepnego ranka zjawil si¢ po niego wujek. Jego
auto bylo luksusowe i szybkie. Zabek jeszcze ni-
gdy nie jechal w tak komfortowych warunkach.
Mickkie fotele, klimatyzacja, a nawet telewizor
tylko dla niego. To byla naprawde przyjemna po-
droz. Wujek zagadywal go od czasu do czasu, py-
tal o ulubione zajecia, czym si¢ interesuje 1 takie
tam. Potem pozwolil mu pooglada¢ bajke, a sam
skupit si¢ na prowadzeniu auta. Nie zatrzymywali
sie nigdzie, gdyz Zabek mial ze soba prowiant,
jaki naszykowala mu mama, a i wujek Salata za-
dbal, aby w podrecznej lodowce nie zabraklo

schtodzonego soku z marchwi. Zabek nawet nie
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spostrzegl, kiedy podroz dobiegla konca i dotarli
na miejsce.

Wiejski domek okazal si¢ wielka rezydencia.
Poczatkowo mtodemu kroliczkowi wydawalo sig,
ze zrobili sobie przystanek w jakiej$ restauracji
stylizowanej na szlachecki dwor lub maly palac.
Jednak w drzwiach czekala na nich ciocia Koni-
czynka, a to oznaczalo, ze dotarli do celu podrozy,
a 6w ,,palac” to miejsce, w ktorym spedzi najbliz-
sze dwa miesiace.

Zabek przywital si¢ z ciocia, wysciskal ja 1 prze-
kazal pozdrowienia od mamy. Potem wraz z nia
wszed! do wielkiego holu. Miejsce to byto imponu-
jace. Kroliczkowi troche przypominato muzeum.
Moze dlatego, ze bylo tak przestronne, moze z po-
wodu marmurowych posadzek, a moze ze wzgle-
du na wiszace dookola portrety. Kroéliki z tych ob-
razow byly bardzo powazne, dostojne 1 wszystkie
ubrane w starodawne stroje, a jeden starszy krolik
mial na glowie taka §mieszng peruke z lokami —
Zabek az parsknal ze $miechu na jej widok.

— Ciociu? — zagadnal szeptem. — Czy wujek Sa-
lata jest jakim$§ ksieciem?
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— Nie. A dlaczego pytasz?

— Myslatem, ze tylko ksiaz¢ta mieszkaja w ta-
kich patacach jak ten.

Ciocia u$miechnela si¢ radosdnie, az jej si¢ uszy
zatrzesty.

— Mo6j drogi, to nie jest zaden patac. To zwykla
willa, skarbie.

Jednak slowa te nie przekonaly go. Nadal
myslal, Zze to patac i juz. No bo czy w zwyklym
domu, a nawet w willi, jak nazwala to ciocia,
znajduje si¢ dwanascie pokoi? ,,Po co w ogo-
le komu$§ dwanascie pokoi?” — zastanawial si¢
przez chwile.

Weszli po schodach na pierwsze pietro. Cio-
cia otworzyla jedne z drzwi 1 wprowadzila go do
srodka.

— To bedzie twéj pokdj — powiedziata. — Filip
zaraz przyniesie twoje rzeczy. Rozpakuj si¢ 1 roz-
gos¢. Chcialabym, zebys czul si¢ tutaj jak u siebie
w domu.

— A kim jest Filip? — zapytal zaciekawiony.

— Och, to nasz pracownik, ktéry zajmuje si¢

réznymi pracami w domu.
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I rzeczywiscie, dobrze zbudowany krolik w sile
wieku wniost do pokoju walizki Zabka. Pozosta-
wil je przy drzwiach wejSciowych, a potem szybko
odszedl.

— Za dwie godziny bedzie obiad — powiedziala
ciocia. — Jadalnia znajduje si¢ na dole na prawo od
schodow.

To powiedziawszy, ciocia Koniczynka zostawi-
la go samego. Dopiero teraz mogl przyjrzec si¢
pokojowi, jaki mu przydzielita. Tak naprawde po-
mieszczenie to bylo wigcksze niz cale mieszkanie,
w ktorym mieszkal na state wraz z mama i tata. Po
prawej stronie od drzwi wejsciowych znajdowala
si¢ zabudowana wneka, w ktérej niemal cala prze-
strzen zajmowala wielka szafa. To wlasnie do niej
mial wypakowa¢ zawartos$¢ swoich walizek. Dalej,
w kacie pod $ciana, stalo 16zko, lub raczej toze,
bo kroliczek nigdy wezesniej nie widzial tak wiel-
kiego 16zka. Na jego wierzchu spoczywaly staran-
nie utozone satynowe poduszki i koldra. Po lewej
stronie stalo biurko z krzestem, a na Scianie wisiat
wielkich rozmiaréw ekran telewizora. Dalej znaj-

dowaly si¢ jakie§ drzwi. Kiedy do nich podszedt
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1 otworzyl, okazalo sig, ze prowadza do jego pry-
watnej tazienki. ,,O rany, mam tu lazienke tylko
dla siebie!” — pomyslal. Na wprost drzwi wejscio-
wych znajdowalo si¢ wielkie okno z przeszklo-
nymi drzwiami prowadzacymi na balkon. Zabek
odemknal je 1 wyszed! na $wieze powietrze. Z bal-
konu rozciagal si¢ widok na otaczajacy rezydencie
ogrod zaprojektowany niemal w najdrobniejszym
szczegole.

Chwile przygladat si¢ skapanym w promieniach
stonca kolorowym kwiatom, kotysanym delikatny-
mi podmuchami wiatru krzewom 1 ogrodnikowi,
ktory krzatal sie po ogrodzie, przycinajac i piele-
gnujac rosliny. ,,Chyba mi si¢ tu spodoba” — powie-
dzial sam do siebie, usmiechajac si¢ pod wasem.
,» Jo miejsce jest jak zaczarowane”. Potem wrocil
do pokoju, polozyl si¢ na wielkim tozu i chwile
pozniej zasnal.

Kiedy si¢ obudzil, bylo potudnie. Zerknat na
zegarek, ktory nosit na tapce. Byta dokladnie dwu-
nasta, czyli pora obiadu. Spal niemal dwie godziny.
Zerwal si¢ z 16zka, na chwile wpadl do lazienki,
aby ochlapac¢ sobie buzi¢ i1 przemy¢ zaspane oczy,
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a nastepnie spiesznym krokiem zszed! na d6t w po-
szukiwaniu jadalni. Nie sposob bylo jej nie znalezé.
Byta wielka niczym sala balowa. Na samym $rodku
stal masywny stol, przy ktérym mozna by pomie-
sci¢ kilkadziesiat osob. Przy stole siedziala jednak
tylko ciocia Koniczynka. Usmiechngla si¢, widzac,
jak wchodzi. Kiedy podszed! blizej, wskazala mu
miejsce obok siebie.

— Usiadz, prosze. Wujek zaraz do nas dolaczy.

I rzeczywiscie wkrotce wszedl do jadalni, za-
jal miejsce po prawej stronie cioci. W tym samym
momencie otworzyly si¢ drzwi do kuchni i zacze-
to wnosi¢ potmiski 1 talerze z jedzeniem. Zabkowt1
zdawalo si¢, jakby byl w jakiej$ restauraciji, gdzie
kelnerzy przynosza kolejne potrawy 1 stawiaja
klientom pod nos. Byl zachwycony. Nie wiedzial
dlaczego, ale czul si¢ znacznie wazniejszy niz kie-
dykolwiek wczesniej. Nie chcial tego przyznac, ale
w glebi ducha poczut sig, jakby sam byl krélem.

— Rozgosciles si¢ na dobre? — zapytal wujek,
przezuwajac marchewkowy placek.

— Nie miatem zbyt duzo czasu, ale mozna uznac,

ze tak. Pokdj, w ktorym bede mieszkal, jest wspania-
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tyl Taki wielki i ma wyjscie na balkon. A to 16zko? Po
prostu ogromne. Jeszcze nigdy nie spalem w tak wiel-
kim t6zku. Mam nadziejg, ze si¢ w nim nie zgubie.

— Najwyzej wyslemy ekspedycje poszukiwaw-
cza, aby ci¢ znalazta — zazartowal wujek 1 usmiech-
nal si¢ promiennie, prezentujac swoje dwa l$niaco
biale ze¢by.

— Wujku? — zaczat kréliczek i ucial nagle, zasta-
nawiajac sig, czy to, o co chce zapytac, nie bedzie
,»hie na miejscu”, jednak zagadniety spogladal na
niego z wyczekiwaniem, totez dokonczyl pytanie.
— A po co wam taki duzy dom, skoro mieszkacie
w nim tylko we dwoje?

— To bardzo dobre pytanie, moj drogi — zaczal
wujek, spogladajac tagodnym wzrokiem. — Kie-
dy zaczelismy jego budowe, mieliSmy nadzieje,
ze wkrotce zapelnimy te pokoje naszymi dzie¢mi.
Chcielismy mie¢ ich co najmniej dziesiatke. Stad
dwanascie pokoi, aby kazde miato swoj wlasny. —
Starszy krolik zerknal na swoja zong i delikatnym
skinieniem dat jej jaki§ znak.

— Potem okazalo sig, ze nie mozemy mie¢ dzie-

ci — wlaczyla si¢ do rozmowy ciocia.

21

Kup ksiazke


http://septem.pl/page354U~rt/e_018n_ebook

BAJKI Z SUKCESEM W TLE

Zabek dostrzegt smutek w jej oczach 1 sposo-
bie, w jaki ukladaly si¢ jej dlugie, wypielegnowa-
ne uszy. Postanowil, ze nie bedzie wigcej poruszatl
tego tematu, aby nie wprawiac¢ swoich gospodarzy
w zle samopoczucie.

— Dom jest przesliczny! — skwitowal na zakon-
czenie. — A jeszcze pickniejszy jest otaczajacy go
ogrod. Ogrodnik, ktéry go zaprojektowal 1 urza-
dzil musi by¢ swietnym fachowcem.

— Dzigkuje za te stowa uznania. — wujek jakby
urdst o dobrych dziesie¢ centymetréw: wyprosto-
wal plecy, piers wypial do przodu, uszy postawil
do gory niczym chart, a w dodatku wydawalo sig,
jakby zaczal jasnieé, wrecz blyszezed.

— To wujek jest tym ogrodnikiem — szepngla
ciocia. — Jest ze swojego ogrodu niezmiernie dum-
ny. Sam go zaprojektowal, sam posadzil kazda ro-
slinke 1 sam o niego dba. To jego oczko w glowie.

— Wujku, a czy oprowadzisz mnie po tym ogro-
dzie?

— Oczywiscie. Z wielkg przyjemnoscia.

Dokonczyli positek w milczeniu, a po dese-

rze, na ktéry podano lody, cala trojka udata sie

22

Kup ksiazke


http://septem.pl/page354U~rt/e_018n_ebook

WYJAZD

na spacer. Ogrod okazal si¢ znacznie wigkszy,
niz si¢ to kréliczkowi wydawalo, gdy spogladal
na niego z balkonu. Wujek oprowadzal go wy-
tyczonymi alejkami, opowiadal o egzotycznych
gatunkach roslin, ktore na specjalne zamdwienie
sprowadzal z ré6znych zakatkow $wiata, takich jak
Japonia, Chiny, Afryka, a nawet z amazonskiej
dzungli. Byly wéréd nich bananowce, réznego
rodzaju palmy, rosliny o czerwonych, zielonych,
fioletowych i zo6ttych lisciach. Jedne mienily si¢
w sloncu zywa barwa lisci, inne kwitly, wabiac
swym slodkim zapachem miliony bzykajacych
dookota pszczol.

W trakcie tego spaceru dotarli do miejsca, ktore
kroliczkowi spodobalo si¢ od samego poczatku.
Byt to sporych rozmiaréw prywatny basen. Biekit-
na woda delikatnie falowala na wietrze.

— Tu bedziesz mogl si¢ kapac, o ile przyjdzie
ci na to ochota — poinformowal go wujek. — Je-
§li chcesz, to mozesz zaczaé nawet zaraz. W szafie
w swoim pokoju znajdziesz kapieléwki oraz kom-
plet $wiezych recznikéw. Mozesz ptywac i chlapac
sic do woli. A tam pod $ciang domku dla gosci
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znajdziesz lezaki, gdybys mial ochote powylegiwac
sie na stoncu.

Zabka nie trzeba bylo dlugo namawia¢. Od razu
pobiegt do pokoju po stréj do plywania i recznik.
Reszte dnia spedzil w basenie. Wymoczyl futro
jak nigdy wczedniej. Plywal, nurkowal, bawil si¢
na dmuchanym materacu, a potem odpoczywal na
lezaku. A kiedy stonce wysuszyto mu futerko, po-
nownie wskakiwal do wody.

Jego wodne igraszki przerwala dopiero wia-
domos¢ o kolacji. Wychodzac z wody, poczul, Ze
jest glodny niczym wilk i ze solidnie burczy mu
w brzuchu.

Na kolacj¢ podano marchewki zapiekane w so-
sie ze stodkiego ananasa. Jeszcze nigdy nie jadl
réwnie pysznej potrawy. Trzy razy prosit o doklad-
ke 1 kiedy skonczyl jes¢ ostatnia z nich, poczul, ze
jest pelny.

Wieczorem, kiedy byl juz po prysznicu, z umy-
tymi dokladnie zabkami i przebrany w pidzame
lezal w t6zku, ciocia Koniczynka przyszta do jego
pokoju. W lapkach trzymala sporych rozmiarow

ksiazke w twardej, kolorowej oktadce.
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— Czy chcialbys, abym przeczytala ci co$ na do-
branoc? — zapytala swym melodyjnym glosem.

— Tak, ciociu. Chetnie postucham.

Usiadta na skraju t6zka, otworzyla ksiazke na
jednej ze stron, zerkneta na lezaca pod koldra po-
stac, a potem zaczela w skupieniu czytac:

Brzydkie Kréliczatko.

Dawno, dawno temu, 3a siedmioma lasami, za sied-
mioma gorami. . .

Bajka, cho¢ nie byla dluga, bardzo si¢ Zabkowi
podobala, stuchal jej z wielkim zaciekawieniem.
Zwlaszcza dlatego, ze w domu mama nie zawsze
miala czas, aby mu czytac przed spaniem.

Kiedy ciocia skonczyla, podeszla do niego,
poprawitla mu poduszke, a nastgpnie calujac go
w cz6tko, powiedziata:

— Dobranoc, Zabku.

— Dobranoc, ciociu — odpowiedzial zaspanym
glosem.

Nim jednak zasnal, zaczal rozmysla¢ o wszyst-
kim, co wydarzyto si¢ tego dnia. Zastanawial sig,
jak to jest, ze jedni, tacy jak jego rodzice, maja

skromne mieszkanko, ci¢zko pracuja 1 nawet nie
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majq czasu na to, aby zrobi¢ sobie wakacje. Inni
natomiast, jak wujek Salata, maja wielkie posia-
dlosci, stuzbe, wspanialy ogréd 1 prywatny basen,
a oprocz tego nie musza martwic si¢ brakiem cza-
su. Od kiedy dotarl do posiadlosci wujostwa, za-
uwazyl kilka zdecydowanych réznic w zachowaniu
swoich rodzicéw oraz wujka 1 cioci. Zauwazyl, ze
rodzice ciggle si¢ gdzies spiesza, nie potrafig usia$c
na miejscu i cieszy¢ si¢ chwila. Wujek 1 ciocia byli
natomiast spokojni i zrelaksowani. Nigdzie im si¢
nie spieszylo, zdawac by si¢ moglo, ze niczym si¢
nie przejmuja.

,, W tym musi by¢ jakas tajemnica. Musz¢ bar-
dziej uwaznie przyjrze¢ si¢ temu, co robia wujek
Satata i ciocia Koniczynka. Moze uda mi si¢ zrozu-
mie¢, co sprawia, ze stali si¢ bogaci. Kto wie, moze
w przyszlosci ja rowniez stane si¢ taki jak oni? Jesli

to jest jakas tajemnica, to postaram si¢ ja odkry¢”.
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Nastepnego dnia Zabek wstal bardzo wczesnie.
Tak przynajmniej mu si¢ zdawato. Kiedy bowiem
si¢ obudzil, po domu krzatalo si¢ juz sporo osob.
Kucharka przygotowywala posilek, kilku pracow-
nikow z obstugi domu wykonywalo swoje rutyno-
we prace 1... O rany, nie zdazyl! Wujek Satata nie
spal juz takze.

Zabkowi bardzo zalezalo, aby wsta¢ przed
wujkiem 1 moéc obserwowac go na kazdym kroku
przez calutki dzien. Ten jednak okazal si¢ ,,rannym
ptaszkiem”, gdyz obudzil si¢ skoro §wit. Zdazyl
juz wzia¢ swoj poranny prysznic, ubrac si¢ 1 wypi¢

codzienng porcje soku ze §wiezej marchwi.
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— Dzient dobry, Zabku — powital go cieplo, gdy
tylko si¢ spotkali. — Czy dobrze ci si¢ spato?

— Bardzo dobrze, wujku. Wypoczatem jak ni-
gdy.

— I co? Widzg, ze jednak si¢ nie zgubites? — za-
zartowal.

— Zgubilem si¢ 1 to pie¢ razy, ale jako krolik
o bardzo sprawnym rozumku, zawsze odnajdywa-
tem droge powrotna — odpart Zabek i usmiechnat
si¢ radosnie. On takze lubil sobie pozartowac.

— O! To bardzo si¢ ciesz¢. Bede mégl odwolac
straz pozarna, karetk¢ pogotowia i druzyng my-
sliwych, ktorzy przez cala noc pozostawali w po-
gotowiu, na wypadek, gdyby$ si¢ zgubil w swoim
t6zku. — Wujek powiedzial to z ming tak powaz-
na, ze Zabek sam juz nie wiedzial, czy zartuje, czy
moéwi serio. Dopiero gdy ustyszal gromki §miech,
zrozumial, ze bylo to jedynie zagranie aktorskie,
majace wywola¢ taki wlasnie efekt.

— A ty, wujku, dlugo juz nie $pisz?

— Nie. Jakies poltorej godziny — odpowiedziat
wujek 1 opowiedzial siostrzeficowi o swoich co-

dziennych nawykach: wstawaniu ,,skoro $wit”,
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zimnym prysznicu, szklance soku 1 wyciszeniu
w ogrodzie.

— Co masz wujku na mysli, kiedy méwisz, ze si¢
wyciszasz?

— Chodz ze mna, to ci pokaze.

I obaj udali si¢ do ogrodu. Wujek skierowat si¢
do czesct ogrodu, w ktorej rosty rozlozyste drze-
wa z lisS¢émi w kolorze ciemnowisniowym. Pod
jednym z nich stala drewniana taweczka ze zdo-
bionymi oparciami wykonanymi z metalu, musiato
by¢ to dzielo nie lada mistrza kowalskiego. Wujek
usiad! wygodnie, wskazujac siostrzenicowi miejsce
tuz obok.

— Wyciszenie si¢ jest niezwykle wazna umiejet-
noscia — zaczal ttumaczyé. — Polega ono na tym,
aby wyrzuci¢ ze swojego umystu niechciane mysli.
To one sprawiaja, ze ciagle jestesmy w biegu, ciagle
si¢ gdzie$ spieszymy. Tymczasem jesli ograniczy-
my natlok mysli w glowie, mozemy da¢ odpoczaé
umystowi, aby zaopatrzy¢ go w sile i1 energie do
bardziej efektywnego dziatania.

Whujek usiadl wygodnie i zaczal wpatrywac si¢

w poruszane wiatrem bordowe liScie. Kroéliczek
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sprobowat zrobi¢ to samo. Wybral sobie jeden lis¢
1 zaczal mu si¢ uwaznie przygladac. Po dziesi¢ciu
sekundach tego jakze trudnego ¢wiczenia zaczal
si¢ niecierpliwi¢. Obejrzal si¢ za siebie, aby przyj-
rze¢ si¢ szumiacej nieopodal fontannie wykonanej
z bialego marmuru. Zerknal ponownie na wujka.
Ten nadal kontynuowal swoje ¢wiczenie. ,,Skoro
wujek wytrzymal tak dlugo, to ja réwniez dam
rade” — pomyslal i ponownie zaczal wpatrywac
sic w lis¢. Uslyszal jednak $wiergot ptaka gdzies
nad glowa. ,,Ciekawe, jak wyglada ten ptaszekr”
— zastanawial sie chwile. — ,,Moze to stowik albo
czyzyk? Ciekawe, czy ma kolorowe piorkar” I nie
mogac dluzej wytrzymac, zerknal w gore. Ptak
okazal si¢ zwyklym wroblem, nie za duzym i nie za
malym — przecigtnym wréblem, ktory dokonywat
porannej toalety. Wydziobywal sposréd pidrek ja-
kie$ brudy, potrzasajac przy tym lebkiem. A wujek
nadal siedzial w bezruchu i wpatrywat si¢ w punkt
przed soba.

Kroliczek mial ochote odezwac si¢ do wujka,
przerwa¢ mu to nudne zajecie, jednak wiedzial, ze

¢wiczenie to ma dla wujka duze znaczenie 1 dlate-
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go si¢ powstrzymal. ,,Dlaczego wujek tak bardzo
ceni sobie to cale wyciszanie?” — zastanawial si¢
przez jakis czas. ,,Przeciez takie siedzenie 1 nic nie-
robienie nie ma najmniejszego sensu’.

W koncu, po jakich§ dwoch kwadransach, do-
czekal chwili, w ktorej wujek skonczyl swoje po-
ranne ¢wiczenia.

— Nareszcie! — westchnal. — Myslatem, wujku,
ze juz nigdy nie skonczysz. Czy nie szkoda ci na
to czasur Przeciez zamiast tego mogles zajac si¢
czym$ pozytecznym, jak chocby pielegnowanie
swojego ogrodu. Przeciez bardzo lubisz dogladac
rodlin w ogrodzie, prawda?

— Oczywiscie, Zabku. Moglbym zajaé si¢ czyms$
praktycznym. Jednak podczas gdy wykonujemy
rutynowe czynnosci, nasz umysl ciagle pracuje.
Nawet kiedy lezysz 1 nic nie robisz, to w glowie
styszysz swoj wlasny glos, ktory mowi ci rézne
rzeczy, prawdar

Kroliczek pokiwal glowna.

— Natomiast kiedy wyciszasz si¢, dajesz swojej
glowie czas na wytchnienie. Pozwalasz jej si¢ zrege-

nerowac. Dzigki temu po powrocie do normalne-
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go trybu pracy jej skutecznos$¢ bedzie wielokrotnie
zwigkszona. To tak jak w opowiesci o dwuglowym
smoku. Jak chcesz, to ci j3 opowiem.

I znoéw kroliczek skinal jedynie glowka, zga-
dzajac sie. Wujek chwile si¢ zastanawial, jakby pro-
bujac odnalez¢ w pamiegci szczegdly opowiadania,

a nastepnie rozpoczal.

Qpawée&é 0 cﬂwwgfau}ym smoku

Dawno temu, w odlegltej krainie, mieszkal sobie
wielki dwuglowy smok. Ogolnie byl on raczej przy-
jaznym smokiem 1 nie wyrzadzal krzywdy miesz-
kancom lasu. Mial jednak powazny problem.

Jak juz powiedziano, smok ten mial dwie glowy.
Pierwsza z tych gtéw byla bardzo logiczna. Potra-
fita racjonalnie mysle¢, analizowac zebrane infor-
macje 1 wykorzystywac je w wielu sytuacjach. Glo-
wa ta potrafila liczy¢: dodawata, mnozyla, dzielila,
a nawet wyciagala pierwiastki.

Druga glowa byla zupelnie inna. Ta obserwo-
wala bacznie wszystko, co si¢ wokol niej dzialo.

Rejestrowala kazdy obraz, kazdy dzwick, zapach
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1 smak, a potem wszystkie te informacje zapamie-
tywala. Kiedy raz co$ zapamigtala, to na zawsze.
Potrzebowala wigec bardzo duzo miejsca, aby gro-
madzi¢ gdzie§ wszystkie zdobywane informacje.
Dlatego wtasnie ta glowa byla znacznie wigksza
od swojej siostry.

Pierwsza lubila nowe wyzwania. Kiedy trze-
ba bylo zrobi¢ co$§ nowego, byla gotowa, aby si¢
uczy¢. Robita wszystko z wielkim zapatem, jednak
kiedy wykonywala t¢ sama czynnos$¢ ktorys$ raz
z rzedu, zaczynala si¢ nudzi¢. Tak naprawde byla
tez troche leniwa, wigc w takich sytuacjach prze-
kazywala te czynnosci swojej bardziej pracowite;
siostrze, mowigc jej: ,, Teraz ty si¢ tym zajmiesz!”.

Druga glowa bardzo lubila rutynowe zadania,
takie, ktore wykonywane sg czesto 1 zawsze w ten
sam sposob. Z wielkim zapatem przyjmowala takie
czynnosci od siostry i nigdy si¢ jej nie sprzeciwiala.

Pierwsza glowa, aby mogla podejmowac decy-
zje 1 dziala¢ jak nalezy, potrzebowala odpoczyn-
ku, totez przesypiala jedna trzecig kazdego dnia,
podobnie jak bedacy wlascicielem owych glow

smok.
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Druga natomiast nigdy nie przestawala praco-
wac. Przez cala dobg cigzko i mozolnie wykonywa-
ta swoje zadania. Nigdy si¢ jej nie spieszylo i nigdy
nie miata dosy¢. Byla dokladna, wytrwala i zawsze
robila to, co bylo do wykonania.

Za kazdym razem, gdy dwuglowy smok budzit
si¢ ze snu, wstawala réwniez pierwsza z glow 1 to
wlasnie ona przejmowala kontrole nad jego my-
slami. To ona podejmowala decyzje, co zje§¢ na
sniadanie 1 dokad pojs¢. To ona mowila, co nalezy
robi¢, a co nie. Lubita podejmowaé decyzje 1 rza-
dzi¢ cialem smoka. Druga glowa natomiast pra-
cowala sobie catkowicie niezauwazana i odrobine
lekcewazona.

Poczatkowo zdominowany przez pierwsza
z glow smok, nie zdawal sobie sprawy z istnienia
drugiej. Jednak pewnego razu, bedac nad rzeka, uj-
rzal w wodzie swoje odbicie. Dostrzegl wtedy dru-
g3 z gtéw 1 bardzo si¢ zdziwil. Druga, wigksza glo-
wa nigdy wczesniej nie dawala o sobie znac. Teraz,
kiedy odkryt jej istnienie, postanowil dowiedzie¢
si¢ wiecej na jej temat. Udal si¢ wigc do pobliskiej

jaskini bibliotecznej, aby odnalez¢ informacje na
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ten temat. Jak si¢ okazalo, bylo to najlepsze miej-
sce, aby te informacje uzyskaé. Znalazl tam caly
regal kamiennych plytek z informacjami na temat
funkcjonowania obydwu glow.

Uczone smoki odkryly juz wczeséniej istnienie
drugiej glowy. Wielu z nich prowadzito badania na
jej temat1dokonato ciekawych odkry¢. Pisali oni, ze
druga, wigksza glowa ma ogromny wplyw na zycie
smoka. To ona decyduje o jego wygladzie, stanie
zdrowia, przekonaniach 1 przyzwyczajeniach. I to
za jej pomoca mozna te elementy zmieniac.

Informacja ta bardzo si¢ smokowi spodobala,
poniewaz chcial on to 1 owo w swoim wygladzie
pozmienia¢. Na przyklad nie do konca byl za-
dowolony z wielkiego brzuszyska, ktére dzwigal
przed soba, a czasem wrecz szorowal nim o zie-
mi¢ podczas przechadzek po lesie. ,,Skoro moja
druga gtowa decyduje o moim wygladzie, to niech
si¢ zajmie tym problemem!” — pomyslal. 1 zaczal
tlumaczy¢ jej, o co mu chodzi. Okazalo si¢ jednak,
ze wcale nie jest to takie fatwe. Druga gtowa wecale
nie chciala go stucha¢. Cho¢ nie do konca byto

to prawda. Tak naprawde Druga glowa z checia
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wystuchalaby, co smok mial jej do powiedzenia,
jednak Pierwsza przez caly czas jej przeszkadza-
ta. Zabierala wszystkie mysli 1 stowa wypowiada-
ne przez smoka, analizowala je, wybierala to, co
uznawala za sluszne i po przetworzeniu przeka-
zywala informacj¢ dalej, czyli do Drugiej glowy.
Informacje te byly jednak zupelnie odmienne od
tych, ktére wypowiadal smok. Nie otrzymal wigc
tego, czego oczekiwal.

Pewnego razu smok po raz kolejny udat si¢ do
jaskini bibliotecznej. Tym razem odszukal plytke,
na ktorej napisano, ze aby porozumiec si¢ z Druga
glowa, najpierw nalezy zaja¢ czyms glowe Pierwsza.
Mozna to zrobi¢ na dwa sposoby: albo da¢ jej do
rozwiklania tak trudne zadanie, ktére ja zmeczy 1 be-
dzie musiala odpoczag, albo tak monotonne, ktore
ja znudzi 1 sprawi, ze natychmiast polozy si¢ spac.

,2HBureka” — pomyslal dwuglowy smok. — , Te-
raz bede mogl porozumiec si¢ ze swojg Druga
glowa!” Jednak zajecie czyms glowy Pierwszej nie
bylo wcale latwe. Smok probowal na wiele sposo-
bow, jednak bezskutecznie. Pewnego razu udal si¢

nad rzeke 1 usiadl na zielonej trawie, tuz obok nie-
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wielkiego wodospadu. To miejsce tak bardzo mu
si¢ spodobalo, ze wprost nie moégt od niego ode-
rwac wzroku. Patrzyl, jak woda pieni sig, rozbijajac
o skaly, jak jej drobne kropelki wzbijaja si¢ w po-
wietrze, tworzac delikatna mgietke. Wstuchiwal si¢
jednoczesnie w potezny szum wody. Wszystko to
sprawilo, ze nagle poczul, jak jego Pierwsza glowa
delikatnie opada i zasypia.

Smok byt zaskoczony. Sprawdzil, czy Pierwsza
glowa $pi, a nastepnie postukal pazurem Drugg glo-
we, aby upewniC sig, ze ta z kolei nie zasnela. Nie
spala, bo nigdy nie zasypiala. I wtedy, po raz pierw-
szy, mogl przemowic¢ bezposrednio do niej. Poga-
dali sobie od serca. On opowiedzial jej o tym, czego
od niej oczekuje, a ona tylko pokiwala, ze si¢ zgadza.
Od tej pory smok nauczyt si¢ porozumiewac z Dru-
g3 glowa, schudl, wypigknial 1 cieszyl si¢ idealnym
zdrowiem. Czgsto przychodzil nad wodospad, aby
uspic glowe Pierwsza 1 pogadac z Drugg i cieszyt si¢

z dzialaq, jakie podejmowata w jego imieniu.

P
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— Podobnie jest z naszym $wiadomym i podswia-
domym umyslem — zakonczyl opowies¢ wujek.

— Bardzo ciekawa historyjka — zauwazyt kroli-
czek. — Ale jak ci si¢ wujku udaje wpatrywac nie-
ruchomo w jeden punkt i to tak dlugo? Ja mialem
problem, zeby cho¢ kilka sekund wytrzymac w bez-
ruchu. A w dodatku wszystko mnie rozpraszalo:
1 fontanna, 1 ptaki, 1 wiatr, a nawet wlasny oddech.

— To prawda, chtopcze. Na poczatku nie jest to
proste, jednak im dluzej bedziesz praktykowal te
sztuke, tym latwiej ci bedzie wytrwaé. Potrzeba na
to wiele czasu 1 duzo wytrwalosci. Ja sam praktykuje
to od wielu lat, wicc mam w tym pewne doswiad-
czenie. Jednak kiedy zaczynalem, mialem te same
problemy, co ty. Mnie réwniez wszystko rozpra-
szalo 1 nie pozwalalo si¢ skupic. Jednak im wigcej
¢wiczylem, tym dluzej moglem pozostawac w tym
stanie. Teraz wiem, ze bylo warto. Dzigki tej jednej
umiejetnoscl zaczalem wies¢ znacznie spokojniej-
sze 1 szczesliwsze zycie. A to z kolei przyczynilo si¢
do odnoszenia coraz wigkszych sukceséw.

Zabek stuchal wujka z ogromnym zaciekawie-

niem. ,,Moze to jest ten sekret, ktory sprawil, ze
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wujek stal si¢ bogaty?” — pomyslal. ,,Musze¢ si¢ tej
metodzie przyjrze¢ bardziej uwaznie”.

— No dobrze — przerwal mu nagle wujek. — Na-
deszla pora, aby zjes¢ porzadne $niadanie. Ciocia
Koniczynka zapewne juz na nas czeka.

I rzeczywidcie, ciocia siedziala na tarasie przy
okraglym stoliku, na ktérym ustawiono juz liczne
smakolyki i przekaski. Sniadanie bylo lekkie, ale
zarazem sycace, a co najwazniejsze zawierato duzo
WarzZyw 1 OWOCOW.

Podczas $niadania Zabek obserwowal, co robia
wujek i ciocia 1 starat si¢ nasladowac ich oboje. Jad! to
co oni. Chociaz nie wiedzial, dlaczego tak postepuije,
czul, Ze to dobry sposob, aby odkry¢ ,,tajemnice”.

— Grunt to zdrowe odzywianie — powiedziala
ciocia, widzac jak ich gos§¢ zajada suréwke z pora
i zielonej sataty. — Nie ma nic lepszego niz solidna
porcja zieleniny i witamin.

,Moze zdrowe odzywianie jest sekretem?” —
myslal Zabek. — ,Nie, to byloby zbyt proste” —
uznal w koncu.

Po $niadaniu nadal przygladat si¢ uwaznie. Cio-

cia zajela si¢ nadzorowaniem robdt wykonywa-
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nych przez pracownikow. Wydawala polecenia, in-
struowala, jak maja by¢ zrobione niektére rzeczy,
ustalala menu na obiad 1 kolacje. Potem zrobila
sobie dluzsza przerwe na lekture jakiej$ ksigzki.
Kroliczek nie znal jej tytulu, ale postanowil, ze
sprawdzi to przy najblizszej okaziji.

W tym samym czasie wujek zamknat si¢ w swo-
im gabinecie i przez réwne dwie godziny zajmowat
si¢ jakimi§ dokumentami, telefonowat 1 sprawdzal
co§ w komputerze. W tym czasie zjawili si¢ takze
dwaj znajomi wujka i przyniesli mu do podpisania
jakie§ dokumenty.

Po dwoch godzinach pracy opuscit gabinet 1 do
wieczora si¢ w nim nie pojawil. On takze poczy-
tal jakas ksiazke, a potem do obiadu zajmowat si¢
pracami w ogrodzie, w ktorych siostrzeniec troche
mu pomagal.

Po obiedzie, ktory podobnie jak dzien wcze-
$niej spozyli w jadalni, wszyscy udali si¢ na basen.
Tym razem cala tréjka weszta do wody, aby odda¢
si¢ zabawie. To byly przyjemnie spedzone chwi-
le. Bylo duzo $miechu i wesolych psikusow, jakie

robili sobie nawzajem. ,,Ciocia 1 wujek potrafia
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Swietnie si¢ bawi¢” — pomyslal Zabek, nim udali
si¢ na kolacje.

Posilek byl niezwykle smaczny. Cala trojka
$miala si¢, rozmawiajac o wszystkim 1 niczym.
Whujek opowiadal o swoich zagranicznych przy-
godach, o gafach, jakie popelnial w mtodosci
10 tym, jak on 1 ciocia spotkali si¢ po raz pierwszy.
Shuchanie wprawilo kréliczka w wesoly nastroj,
totez 1 on zaczal opowiadac o niektorych swoich
przygodach. W pewnym momencie zauwazyl, ze
jeszcze nigdy nie czul i nie zachowywal si¢ tak
swobodnie. ,,Jak to si¢ stalo, ze tak Swietnie si¢ ba-
wie? Ze opowiadam im te historie o sobie i o rze-
czach, ktore mi si¢ przytrafily?”. I kiedy si¢ nad
tym zastanawial, doszed! do wniosku, ze dzialo
si¢ tak z powodu usposobienia cioci 1 wujka. Kie-
dy z nim byli, poswigcali mu cala swoja uwage.
Stuchali go uwaznie, $miali si¢ nie z niego, ale
z jego opowiesci. Komentowali, dodawali co$ od
siebie, stuchali uwaznie 1 nie oceniali go. Czul si¢
przy nich swobodny i jakby wazniejszy niz zwykle.
W domu mama i tata zazwyczaj upominali go na

kazdym kroku, moéwili co powinien myslec¢ 1 mo-
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wic, a czego nie powinien. Ponadto, z jakiego$
powodu, rodzice, cho¢ obecni fizycznie, z regu-
ly myslami bladzili gdzie§ daleko i nie poswigca-
li mu calej swojej uwagi. Zazwyczaj zastanawiali
sie, co ugotowac na obiad albo jak poradzi¢ sobie
z pojawiajacymi si¢ problemami. Ciocia 1 wujek
nie zaprzatali sobie glowy podobnymi rzeczami.
Oni cieszyli si¢ kazda przezywana chwila 1 dzigki
temu wydawali si¢ znacznie szczesliwsi.

Kiedy Zabek polozyl si¢ do snu, w jego gltowie
kiebito si¢ cale mnéstwo mysli. Tego dnia dokonal
wielu ciekawych obserwacji. Sporo si¢ nauczyl, ale
czy odkryl tajemnice, ktorej poszukiwal? Nie do
konca. Wiedzial, ze ciocia 1 wujek niektore czyn-
nosci wykonuja w sposob zupelnie odmienny niz
jego rodzice, ale czy ktéras z nich jest ta decyduja-
cg o wielkim sukcesie? Jesli tak, to ktora?

Moze chodzi o poranny rytual wujkar? Jego
wczesne wstawanie, chlodny prysznic 1 sok z mar-
chwi? A moze chodzi o te ¢wiczenia z wyciszeniem
umystu, o ktérych wujek tak wiele méwit? A moze
zdrowe odzywianie? Ciocia twierdzila, ze tylko
wtedy, gdy dostarczy si¢ organizmowi wszystkich

42

Kup ksiazke


http://septem.pl/page354U~rt/e_018n_ebook

OBSERWAC]JE

niezbednych witamin 1 mikroelementow, mozna
zdrowo funkcjonowac i mysle¢ w sposob jasny
1 przejrzysty. A moze po prostu chodzi o to, aby
cieszy¢ si¢ chwilg?

Kroliczek nie moégt zdecydowad, ktora z tych
cech sprawila, ze ciocia 1 wujek byli bogaci i cie-
szyli si¢ zyciem. Postanowil, ze musi nadal ich
obserwowac. I z ta mysla zasnal w swym wielkim
16zku, w mickkiej poscieli, a jego sny byly pickne

1 niezwykle kolorowe.
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