Emocje

Jedna z najtrudniejszych rzeczy w inwestycjach jest trzymanie emocji na

wodzy, szczegblnie na poczatku drogi, co zatem warto wiedziec?

Trafisz na rozne inwestycje, niektore z nich beda obiecywaly Ci naprawde
spore zyski, widzialem rézne rozwigzania dajace zarobi¢ nawet kilka procent dziennie.
Jest to bardzo kuszaca propozycja dla kazdego, poniewaz z matego kapitalu mozna
zrobi¢ w niezwykle krotkim czasie spore pieniadze. W takich chwilach moze pojawic
sie co$ takiego jak chciwosé a Ty skuszony wysoka stopa zwrotu w ekstremalnie
krotkim czasie bylbyS gotow wrzuci¢ pare dolarow. Jednak uwazaj nikt nie jest
w stanie obieca¢ Ci tak bardzo wysokich zarobkow w ekstremalnie krotkim czasie.
Zazwyczaj tego typu inwestycje zaleza w zasadzie od tempa wplat kolejnych
uzytkownikow. Sama inwestycja moze wygasnac lub zostac¢ zlikwidowana z dnia na
dzien. Wiem, ze pojawiaja sie wizje réznych wspaniatych rzeczy, ktore mogltbys nabyc,
gdy tylko te pieniadze sie pomnoza, ale wierz mi, zanim zdazysz wyciagnac kapitat

wszystko moze si¢ rozsypac¢ a Ty zostaniesz z niczym.

Rzeczaq, o ktorej na poczatku bardzo czesto mozesz zapomnieé¢ poprzez wizje
szybkich zyskow jest weryfikacja projektu lub inwestycji. Normalng sprawa jest, ze
czasami emocje wezmag gore. Pewnie bedziesz prowadzil w swojej glowie monolog,

ktory moze wyglada¢ mniej wiecej tak:

» Dobra zainwestuje troche pieniedzy i jak najszybciej wyjme,
» Ale jak nie uda sie zarobié i pieniadze przepadnaq?
» No nie, na pewno sie uda przeciez inwestycja nie zamknie zaraz po tym jak

wrzuce...
Dalej wyglada to mniej wiecej tak:

Inwestujesz... i kilka razy dziennie, po przebudzeniu, przed obiadem, w pracy
nerwowo patrzysz czy te pieniadze jeszcze tam sa i odliczasz dni do momentu, gdy

tylko bedzie mozna wyptaci¢ pieniadze. Zazwyczaj to jest loteria;)

Szybka i latwa kasa powoduje, ze czasami zapominamy o sprawdzeniu tego, co tak
naprawde kryje sie za propozycja. A gdy inwestycja nie przetrwa proby czasu jest

jedno stowo, ktore wyrazi najwiecej, K....!
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Internet to najwieksza kopalnia zlotych bizneséw i pewnie na poczatku
bedziesz widziat dziesiatki wspanialych okazji, ludzi, ktorzy pokaza Ci plik pieniedzy
i drogie samochody, zeby przekona¢ Cie do dolaczenia do inwestycji. To wlasnie
z Internetu dostaniesz najwiecej propozycji. Uwazaj na nie i badz czujny. Pamietam,
gdy Sleczalem wieczorami nad réznymi mozliwoSciami inwestycyjnymi i potrafitem
robi¢ obszerne wyliczenia, na kilka miesiecy do przodu i przeliczalem, jaki to bede
bogaty za po6l roku, rok, dwa. Skupialem sie na zyskach a nie na ryzyku,
wiekszoS¢ biznesé6w ma wspaniala otoczke marketingowa, ktéra ma skusic,
jednoczesnie nie pokazujac za wiele. Emocje, jakie towarzyszyly mi podczas liczenia
tych spektakularnych zyskow powodowaly, ze totalnie nie kalkulowalem stopnia
ryzyka. Jezeli jestes urodzonym optymistom tak jak ja to wierz mi, ze mysl ,,bedzie

dobrze” nie wystarczy.

Moze zdarzyc sie tak, ze Twoj znajomy przyjdzie
do Ciebie z ciekawa propozycja inwestycyjna.
Powiedzmy, ze zdecydowales si¢ zainwestowac, zyski
wydaja sie sensowne. Niestety Twoje Srodki
przepadly bezpowrotnie a znajomy w zasadzie nie wie
jak te pieniadze odzyskac. Kazdy z nas inaczej

podchodzi do systemu polecen coraz bardziej

popularnego, ale niewykluczone, ze bedziesz
obwiniat swojego kolege, ze Ci polecil wlasnie ten
produkt. Moze nawet powiesz mu, ze ma ci odda¢ zainwestowane przez Ciebie

pieniadze...

Spojrz na dlon powyzej, na obrazku. Zalézmy, ze palec wskazujacy skierowany
jest w czyjas strone i w zasadzie biorgc pod uwage powyzsza sytuacje pozostaje
dorobi¢ napis ,,Twoja wina”! Ale zastanow sie w czyim kierunku ukladaja sie
pozostale 3 palce na dole. Nie szukaj winnych, osoba odpowiedzialna za strate
jestes tylko Ty. Sam podjales decyzje, wykonale§s przelew, podpisate§ umowe.
W zasadzie za kazda decyzje bedziesz odpowiedzialny osobiscie. Co najlepiej zrobic
w takiej sytuacji? Wziac sie w garsc, wyciagnac wnioski, wdrozy¢ w zycie, jechac dalej

i najwazniejsze — zapomniec¢ o tych pieniadzach.

SCAM - Oszustwo finansowe, polegajace na tym, aby wzbudzi¢ zaufanie

i zacheci¢ kogos do inwestycji, aby na koncu nie wyplaci¢ wszystkich pieniedzy.
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Moze odbyles kiedys przejazdzke na rollercosterze, zabawa przednia!!l! Ale
porownajmy przebieg jazdy do rynku i inwestycji. Wyobraz sobie, ze masz taki wykres,
gdzie raz idzie w gore a raz w dot. Jadac rollercosterze, gdy jedziesz w gore czujesz
ekscytacje, bo pniesz sie w gore, czujesz napiecie i tylko czekasz zeby wjechac na
sama gore. A gdy tam jeste§ wagonik zatrzymuje sie, patrzysz w dot i nagle ruszacie
z impetem. Wtedy jest najwiecej krzykow, paniki i wiele osob mysli o ucieczce. Na
rynku jest tak samo, spadki powoduja, ze ludzie uciekaja, rezygnuja, ratuja, co sie

da byle by tylko troche pieniedzy do nich wrocito.

i OczywiScie nie chodzi mi o to, zebys czekat az kurs

spadnie do ekstremalnie niskich poziomow, liczy

sie czas Twojej reakcji.

Na poczatku mozesz mie¢ podobne stany paniki
jednak z czasem dojrzejesz do tego, ze najlepszym
rozwigzaniem jest spokdj i robienie czegos zupelnie odwrotnego do tego, co robig

WSZYSCy.

Czas to Twoj najlepszy przyjaciel, pamietaj o jednej waznej zasadzie ,Pieniadze na

rynku przechodza z rak oséb niecierpliwych do rak osé6b cierpliwych”.

Istnieje cos takiego jak Inteligencja Emocjonalna (IE) pomaga ona
w panowaniu nad emocjami, zdobywa sie ja wraz z doswiadczeniem i wiedza. Sa dwie
strony medalu, osoby o stabej inteligencji emocjonalnej beda bardzo podatne na
wahania rynkowe. Euforia...panika...euforia...panika!l Z drugiej zas strony sa osoby
o wysokim stopniu IE, to ci, ktorzy dzieki zdobytej wiedzy, rozumieja, w co
zainwestowali, rozumieja ryzyko a tym samym wraz z decyzja o wplacie pieniedzy
gotowi sa na ich calkowita strate. Ustalaja sobie do tego horyzont czasowy,
zarobkowy i cierpliwie czekaja, zgodnie ze swoja strategia. IE pozwala kontrolowac
inwestycje nie na podstawie emocji a na podstawie tego, co inwestor wie i rozumie.
Trenuj ta umiejetnos¢ by¢ moze to najwazniejsza umiejetnosc, jaka powinienes teraz
posiasc.

Nie wiem, w jakim sSrodowisku sie wychowywales, ja wsrod ludzi
pracujacych na etacie, wiekszoS¢ osob, ktore miatem okazje obserwowac, gdy
dorastatem nie zarabiata duzych pieniedzy, a ci, ktorzy zarabiali wieksze pracowali za
granica z dala od rodzin. Gdy obserwujesz cos przez cate swoje dziecinstwo i mlodos¢
wydaje Ci sie, ze wilasnie tak powinno by¢, bo takie dostales wzorce, mozna

powiedzie¢, ze otoczenie Cie programuje. Moi rodzice nigdy nie zainwestowali
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pieniedzy w zaden dostepny produkt finansowy na rynku. Nie mialem, kogo
obserwowad, kto pokazalby jak sie poruszac po rynku finansowym lub biznesowym.
To, co sie stalo ze mna w ostatnich latach to zmiana mentalnosci, a co wazniejsze
otrzymalem nowe wzorce, zaczalem obserwowac tych, ktoérzy maja czas i pieniadze.
Zaczatem ich shuchac¢, rozmawiac z nimi i bralem do siebie ich wiedze. Efektem tej
zmiany mentalnej jest np. ten E-book. Moja mentalnos¢ dzisiaj jest inna, nie umiem
pracowac na etacie, zabija to we mnie caly entuzjazm i che¢ wstawania z t6zka. Jezeli
przez cate mtode zycie obserwowales ludzi, ktoérzy pracowali na etacie i nigdy nie mieli
pieniedzy ani mozliwoSci zrobienia czegos wiekszego, wyjazdu na wakacje
w dowolnym momencie, zakupy jakiejs drogiej zabawki lub spelnienia innej potrzeby
to nie oczekuj tego, ze jak pojdziesz na etat twoje zycie bedzie wygladalo inacze;j.

Znajdz nowe wzorce, a to zmieni Twojq mentalnosc!
»Szaleristwem jest robié ciagle to samo i oczekiwad innych rezultatéow”

Albert Einstein
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