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CZESC II
Ukryte w Tobie 4 Demony Rynku

Podczas swojej przygody z inwestowaniem na rynku FOREX pozna-
tem ponad setke inwestoréw zajmujgcych sie lokowaniem pieniedzy
na rynku walutowym. Drugie tyle mialem przyjemnosé¢ edukowaé
podczas prowadzonych przeze mnie szkolen z zakresu strategii inwe-
stycyjnych i psychologii inwestowania. Te do$wiadczenia pozwolity
mi zobaczy¢ wiele ludzkich zachowan i pozna¢ kilkadziesiat typow
osobowosci. Widziatem, jak rado$¢ zmienia sie w rozpacz, pewnosé
siebie w paniczny lek, a nadmierny optymizm w catkowita awersje do
inwestowania. Patrzytem na chciwo$é i agresje, jak réwniez pokore
i umiarkowanie. W tej wybuchowej mieszance ludzkich emocji nie
zabraklo tez wszechobecnej nadziei, pychy, braku dyscypliny i nie-
cierpliwosci. Nic jednak nie siato takiego spustoszenia jak nasilajacy
sie z kazdg stratg STRACH. Czy wiesz, Przyjacielu, na co patrzylem
przez caly ten czas?

Wykres... On jest odbiciem wspomnianych wyzej emocji i wielu
innych czynnik6w zwigzanych z ludzkg psychika, charakterem i oso-
bowoscia. W swiecie inwestycji nie istniejq Zadne pewniki, a tam, gdzie
nie ma pewnikoéw, nalezy zaczqcé od zrozumienia samego siebie — pa-
mietasz? Czy zatem nie jest przesadg zbytnie koncentrowanie sie na
strategii analizy wykres6w kosztem poznania funkcjonowania swojego
umystu? Odpowiedz musi byé pozytywna. Mozesz mieé genialng stra-
tegie inwestycyjna, lecz bez zglebienia swojej osobowosci — porazka
jest kwestig czasu. A contrario, mozesz korzystaé z przecietnej strate-
gii, wiedzac jednak doskonale, gdzie tkwi Tw6j wewnetrzny problem
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i potrafigc sobie z nim poradzi¢ — odniesiesz sukces. Kazdy bowiem
przyczynowo-skutkowy ciag zdarzen zmierzajacych do zarobienia przez
Ciebie pieniedzy na rynku FOREX zachodzi z Twoim udzialem i two-
rzy tanicuch reakeji. Lancuch natomiast jest tak moceny jak jego naj-
stabsze ogniwo. Tym ogniwem jeste§ zawsze Ty — inwestor.

Na wiekszo$¢ rzeczy majacych sie wydarzy¢é w Twoim zyciu masz
wplyw. Zanim jednak zwyciezysz z rynkiem, musisz pokona¢ kryjace
sie w Tobie demony. To one sg najwieksza tajemnicg i jednoczesnie
barierg, jaka FOREX, kuszac ogromnymi pieniedzmi, stawia przed
Toba. W tym rozdziale dowiesz sie, jak zwa sie te stwory, w jaka moc
je wyposazono i jak sobie z nimi poradzié. Ta wiedza nie wystarczy
jednak, by odnie$¢ ostateczne zwyciestwo. Potrzebny jeste$ Ty, Twoje
zaangazowanie i wytrwalo$é. Moge Ci zdradzi¢ sekret genialnej tech-
nologii i wyjasnié, jak sie nig postugiwaé. C6z to jednak znaczy bez
Twojego dzialania? Nawet najlepszy samochdd na $wiecie nie ruszy
sie z miejsca bez swojego kierowcy. Jesli cheesz zostaé skutecznym
inwestorem, koniecznie musisz podjaé konkretne i skuteczne dziata-
nia. Zanim jednak zaczniesz tak czynié, musisz by¢ swiadom, kim je-
ste$ i dokad zmierzasz. ..
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To bardzo madre i glebokie pytanie, absolutnie niepozbawione sensu
w kontekscie inwestowania. Nikt tak do korica nie jest w stanie poznac
siebie, swoich reakcji na okreslone bodzce, mysli i odczué¢ w konkret-
nych warunkach, dopéki sie w nich nie znajdzie. Czesto wydaje sie
nam, ze w danej sytuacji zachowaliby§my sie w okreslony sposéb,
a jednak rzeczywisto$¢ czesto okazuje sie zupehie inna. Przykladem
moga byé osoby inwestujace na rynku FOREX za posrednictwem ra-
chunku demonstracyjnego. Rachunek demo ma to do siebie, ze mimo
iz bezbolesnie przeprowadza przez etap pierwszego kontaktu z ryn-
kiem, wyrabia niewla§ciwe nawyki i przeswiadczenia. Osoby, ktére
nigdy wcze$niej nie inwestowaly na FOREX i nie maja w tym wzgle-
dzie zadnych doswiadczen, sa jak nowonarodzone dzieci — tabula
rasa. Spedzaja one multum czasu, uczac sie analizy wykreséw, zawie-
rania transakcji oraz inwestycji i nie zdajg sobie sprawy, ze omija je
najwieksze niebezpieczefistwo — 4 ukryte w nich Demony Rynku.
Niektorzy, bardziej $wiadomi, zawierajac transakcje wirtualnymi pie-
niedzmi, postanawiaja, ze przynajmniej w spos6b mentalny maksy-
malnie zbliza sie do realnych warunkéw. Te wszystkie zabiegi jednak
to tylko namiastka rzeczywistosci inwestycyjnej. Wiem, bo sam po-
pehiatem ten blad. Gdy inwestujemy potem na rachunku rzeczywi-
stym, okazuje sie, ze w ogéle nie znamy siebie i swoich reakcji. Nadto
ponad polowy czyhajacych na nas pulapek nie wzielismy w ogéle pod
uwage. Takie sg fakty. Kto to przeszedl, ten wie. Jaka jest zatem rada?
Nie inwestowaé¢ w ogdle na rachunku demo?
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W chwili, gdy pisze te stowa, najlepszy na $wiecie komputer
przetwarza informacje z predkoscia 135,5 teraflopéw (1 teraflop=
1 000 000 000 000 operacji na sekunde). Nie jest na sprzedaz, ale po-
dejrzewam, ze jego cena bylaby tak duza, ze zabrakloby mi kartek,
zeby ja tu wpisaé. Wyobraz sobie jednak, ze posiadasz takie cacuszko.
Co bys zrobit z takim gigantem? Zapewne wykorzystywalby$ zaledwie
Y1000 jego mozliwosci — zakladajac, ze nie pracujesz dla jakiej§ agen-
cji wywiadu. Nie wiem, czy jeste$§ §wiadom, ze wspomniany wyzej
komputer jest 120 razy wolniejszy niz predkosé, z jaka Twoj moézg
przetwarza wszelkiego typu informacje. Réznica polega na tym, ze
mozg otrzymale$ gratis. Ten niepozorny organ znajdujacy sie w Twojej
czaszce mozna przyréwnaé do superkomputera. Wszelkie Twoje zacho-
wania, reakcje, wiedza zostaly w nim zaprogramowane, by dziala¢ tak,
jak Ty tego chcesz. Jesli jestes w stanie co$ zainstalowaé, to mozesz
réwniez to usungc.

Odpowiadajac zatem na postawione wyzej pytanie, inwestowanie
na rachunku demo ma sens pod jednym warunkiem. Niezaleznie od
stopnia skutecznosci Twoich transakeji wirtualnymi pieniedzmi, mu-
sisz zawsze zdawaé sobie sprawe z dwéch rzeczy. Pierwsza — nauka
na rachunku demo to tylko jeden z poczatkowych etapéw na drodze
do regularnych zarobkéw na rachunku rzeczywistym. Druga — masz
pewne bledne nawyki, ktére bedziesz musial ,,odinstalowa¢” ze swo-
jego moézgu, kiedy zaczniesz inwestowad na powaznie.

Kim jestes w kontek$cie inwestowania na rynku FOREX? Na to
pytanie powinienes$ sobie jak najszybciej odpowiedzieé. Kim jeste$
znaczy w tym momencie — jaki jestes? Czy jeste$ chciwy i niecierpli-
wy, czy raczej spokojny i umiarkowany? W dalszej czesci ksigzki be-
de omawial wiele r6znych typéw inwestoréw — na pewno znajdziesz
co$ dla siebie. W tej chwili natomiast chce zwréci¢ Twojg uwage na
jeszcze jedng kwestie. Twoj moézg jest najpotezniejszym materialnym
tworem we wszechS§wiecie. Majac takie narzedzie w sobie — mozesz
osiggng¢ wszystko w inwestowaniu. Jedyne ograniczenia Twojej
potegi to Ty sam i mysli, jakie powstaja w Twojej glowie.
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Kilka lat temu amerykariscy naukowcy przeprowadzili pewien eks-
peryment. Zaprosili do laboratorium kilkunastu sportowcéw i podpieli
ich do specjalistycznej aparatury medycznej, majacej na celu rejestra-
cje reakcji zachodzacych w ich organizmach. Nastepnie poprosili, aby
kazdy z nich oparl sie wygodnie, zamknal oczy i wyobrazil sobie, ze
w tej wlasnie chwili uprawia dyscypline, w ktérej sie specjalizuje. Tak
tez sie stalo. Sprinter wyobrazal sobie, ze biegnie po biezni, koszykarz
— ze kozluje pitke, a szczypiornistka — ze rzuca pitkg do bramki. Juz
kilka sekund po rozpoczeciu tych wizualizacji mie$nie sportowcow
zaczely sie napinaé, tak jakby rzeczywiscie brali udzial w sitowym
treningu. Po ok. 2 minutach pojawily sie pierwsze krople potu na ich
skroni, a po kolejnych kilku sekundach przyspieszenie oddechu i znacz-
ne zwiekszenie akcji serca. Po zakoficzeniu eksperymentu naukowcy
doszli do zdumiewajacych wnioskéw. Organizm kazdego z atletéw
zachowywat sie w sposéb identyczny jak w rzeczywistych warunkach
treningowych. Zaznaczam, ze caly czas kazda z 0s6b bioracych udziat
w przedsiewzieciu siedziata nieruchomo, rozparta w fotelu. Od tam-
tej pory kazdy profesjonalny sportowiec oprocz ,,zwyktych” trenin-
g6w przechodzi réwniez treningi za posrednictwem swojego umystu
w specjalnych salach stuzacych do tego typu wizualizacji. Co bysmy
zrobili, gdyby nie ludzie nauki i ich odkrycia? Te niesamowite zalez-
nosci odkryte przy okazji tego eksperymentu ukazuja, jak wielka kore-
lacja zachodzi miedzy ludzkim mysleniem a fizyczng reakcja naszego
organizmu na nie. Tak funkcjonuje nasz umyst. To, 0o czym myslisz,
wplywa na Twoje samopoczucie, a w konsekwencji na podejmowa-
ne dzialania. My§lisz, ze Ty nie poddajesz sie tego typu zaleznosci?
Sprawdzmy to dla pewnosci.

Cwiczenie

Zamknij oczy i postaraj sie odprezyé. Wyobraz sobie, Ze wchodzisz do
luksusowego hotelu w centrum Warszawy. Rozglgdasz sie po jego piek-
nie udekorowanym wnetrzu i kierujesz sie w strone windy. Wiesz do-
skonale, ze masz wynajety pokdj na 10 pigtrze i czeka tam na Ciebie
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schltodzony szampan w wiaderku z lodem. Wchodzisz do pustej win-
dy, obracasz si¢ i naciskasz przycisk z napisem ,10”. Zanim jednak
drzwi zdgzyly sie zamkngd, w ostatniej wrecz chwili do windy wsko-
czyla kobieta ubrana w obcisly czerwong sukienke. Ty i owa kobieta
stoicie naprzeciw siebie. Winda ruszyla do géry. Patrzysz na dziew-
czyng — jest zgrabna — myslisz. Seksowna sukienka opina si¢ wokdt
jej zgrabnych bioder, a w powietrzu unosi si¢ zapach kuszqcych dam-
skich perfum. Starasz si¢ na nig nie patrzed, lecz nie potrafisz oderwac
wzroku od jej opalonego, krgglego biustu wyplywajgcego przez duzy
wyciety dekolt. Pojawiajq sie w Tobie coraz smielsze mysli i fantazje. ..
Nagle winda, gwattownie wyhamowujgc predkosé, przywraca Cie do
rzeczywistosci i widzisz, Ze przepickna dziewczyna, ktorq przed chwilg
widziales, zniknela. .. Jestes sam na 10 pietrze. .. ;-)

Boje sie troche zapyta¢ o reakcje Twojego organizmu na taka wi-
zualizacje, dlatego przyjmijmy, ze juz wiesz, iz nie jeste$§ zadnym wy-
jatkiem ;-).

W taki wlasnie spos6b dzialasz Ty i Tw6j umyst. Swiadomosé ta-
kiego stanu rzeczy jest bardzo wazna w przypadku inwestowania na
rynku walutowym. FOREX to miejsce, gdzie emocje krélujg jak nig-
dzie indziej. Ty juz wiesz, ze mozesz wplywaé na to, co czujesz, przez
swoje mysli. Jesli kiedykolwiek w przyszlosci nie bedziesz pewny,
czy Twoje mysli prowadzg do finansowego sukcesu, czy majgtkowej
ruiny — zapytaj siebie, co czujesz. Jesli odczuwasz lek i smutek, zna-
czy to, ze Twoje mysli nie sg wlasciwe i zwyciestwo wymyka Ci sie
z rgk. Radosé, spokdj i satysfakcja — to najlepsi doradcy inwestycyjni.
Dzi$ juz wiesz, ze Twoja wolna wola dotyczy tez tego, co odczuwasz
wewnatrz. Jak wykorzystaé wspomniane w tym miejscu zalezno$ci?
Dowiesz sie w dalszej czesci ksigzki.
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Czy zastanawiale$ sie cho¢ przez chwile, dlaczego kupiles te ksigzke?
Co sprawilo, ze akurat te mojego autorstwa, a nie jakas$ inna? Spodo-
bata Ci sie okladka, marketingowy opis, moje nazwisko czy moze po
prostu przegladajac spis tresci, natrafites na interesujace Cie zagad-
nienia? Motywow Twojej decyzji zapewne jest wiele. Mysle, ze jed-
nym z nich jest poczucie, iz ta ksigzka przyblizy Cie do celu, jaki so-
bie postawiles. Pytanie jednak brzmi, czy uswiadamiasz sobie ten cel.
Zdecydowana wiekszos$¢ ludzi jedynie na poziomie pod§wiadomym
dazy w zyciu do celéw ,automatycznie wyznaczonych” przez $rodo-
wisko, w jakim sie wychowywali czy tez przebywaja. Taki stan rzeczy
powoduje, ze nie osiggaja oni tego, czego w rzeczywisto$ci pragna.
Wyobraz sobie, ze wsiadasz do samochodu, ustawiasz lusterka,
odpalasz silnik, zapinasz pasy, wrzucasz pierwszy bieg i nagle uswia-
damiasz sobie, ze... nie wiesz, dokad jechaé. Wiekszos¢ kierowcow
w takiej sytuacji cofneloby bieg, dato na luz i zaczelo sie zastanawiag,
dokad cheg dotrzeé. To brzmi rozsadnie, przyznasz? Czemu zatem,
jesli chodzi o zyciowe cele, ludzie zamiast przystangé i pomysleé, jada
przed siebie na oSlep? Jaka jest szansa, ze kontynuujac takg szaleficza
wyprawe, dojada w upragnione przez siebie miejsce, o ktérym... nie
maja pojecia, gdzie jest, a czasem nawet, ze w ogéle istnieje? Ich szan-
se sg bliskie zeru. Aby dotrze¢ do pozadanego celu, musisz zdawaé
sobie sprawe z jego istnienia i doskonale wiedzie¢, ktéra droga Cie do

niego doprowadzi. Twoim celem jest bycie skutecznym inwestorem
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na rynku FOREX. Osiagniecie go bedzie jednak wymagalo zrealizo-
wania wielu innych zamierzeni. Wszystkich musisz by¢ w petni $wia-
domy. Aby poméc Ci lepiej pozna¢ to, czego pragniesz w kontekscie
inwestowania na rynku FOREX, przygotowalem dla Ciebie krétkie
éwiczenie.

Cwiczenie

Wybierz z zamieszczonej ponizej listy 5 pozycji, ktore beda najlepie;j
odpowiadaly na pytanie: ,Dlaczego inwestuje?”. Zapisz je na kartce

papieru.
pienigdze uznanie
rozwoj wygoda
ciekawo$é ryzyko
zabawa satysfakcja
pasja niezalezno§é
adrenalina awans spoleczny
przyjemnosé sprawdzenie sie

Powyzsza lista jest jedynie przykladowa; mozesz uwzgledni¢ inne
czynniki. Jesli wykonale§ wspomniane wyzej czynno$ci, uporzadkuj
teraz wybrane hasta, przypisujac im odpowiedni priorytet (1 — naj-
wazniejsze; 5 — najmniej wazne). Przypatrz sie sporzadzonemu dzie-
tu i zastan6éw sie, co o Tobie méwi. Odpowiedz na pytanie ,,dlaczego
inwestuje?” niesie ze sobg uswiadomienie motywéw, jakie kieruja
Tobg w kontekscie inwestowania na rynku FOREX. Od motywéw do
celéw jest juz niedaleka droga.

Kiedy zaczynalem swoja przygode z inwestowaniem na FOREX,
moja lista wygladata nastepujaco:

1. Pieniadze,

2. Niezaleznosé,

3. Awans spoleczny,



Dokad zmierzasz? 51

4. Ciekawosé,

5. Rozwadj.

Dzi$, wyglada ona nieco inaczej...
1. Pasja,

2. Rozwoyj,

3. Zabawa,

4. Satysfakcja,

5. Pieniagdze.

Na pewno zauwazyle§ ogromng réznice pomiedzy pierwszg a dru-
ga lista mych priorytetéw i motywator6w inwestowania. Dlaczego
i skad taka zmiana? Wiecej sie o tym dowiesz w dalszej czesci niniej-
szej publikacji, teraz musisz by¢ §wiadom jedynie kilku faktow.

1. Pieniadze. Nigdy nie moga by¢ Twoja jedyng i pierwsza moty-
wacja w przypadku inwestowania na rynku FOREX. Dlaczego?
Poniewaz im wiekszg wage do nich przywigzujesz, tym bardziej
dotkliwie przezywasz wszelkie straty, ktére — jak by nie pa-
trzeé — sa wpisane w zaw6d inwestora. Im boleséniej reagujesz
na ubytek Twoich pieniedzy, tym trudniej bedzie Ci sie pod-
nie$¢. Wystapig stany lekowe, brak motywacji i wiary w siebie.

2. Pasja. Z czasem musi ona zastgpi¢ uczucie zaciekawienia, be-
dace cechg charakterystyczng poczatkujacych inwestoréw. To
wlasnie pasja i mito$¢ do rynku sprawiaja, ze coraz szybciej za-
rabiasz i to duzo wieksze pienigdze.

3. Rozwdj. To nieustanna potrzeba poglebiania wiedzy na temat
rynku i siebie samego. Postawa ucznia niweluje uczucie pychy
i samozadowolenia, ktére predzej czy p6zniej doprowadzi Cie
do finansowej zguby. Pokora i §$wiadomo$é swoich niedosko-
natosci jest kluczem do inwestycyjnego sukcesu.

4. Zabawa. Twoje podejScie do inwestowania w duzym stopniu
warunkuje sukces. Mozesz przyja¢ postawe osoby, ktéra pod-
chodzi do pomnazania pieniedzy jak do swojej pracy, a mozesz



52 Ukryte w Tobie 4 Demony Rynku

sie tym bawi¢ jak dziecko. Argumenty tych pierwszych bedg —
sjestem odpowiedzialny”, drugich natomiast — ,,jestem zdro-
wy iradosny”. Czyja strone przyja¢? Domyslites sie juz, po kto-
rej stronie ja stoje. Dlaczego akurat zabawa? Poniewaz jestem
zdrowszy, rados$niejszy i wcale nie czuje sie mniej odpowie-
dzialny. To, ze podchodze do swoich inwestycji na totalnym
luzie i bez stresu, nie tylko sprawia, ze czuje sie lepiej kazdego
dnia, lecz takze zwieksza moja szanse powodzenia. Jak sie czu-
jesz, wstajac co dzien rano do pracy czy na uczelnie? Robisz to
z przyjemnoscig czy z poczucia obowigzku? Nie styszysz przy-
padkiem wewnatrz glosu ,nie chce mi sie”, a za chwile ,,musze
bo...”? W momencie, gdy podchodzisz do okreslonej sprawy
jak do obowigzku, zaczyna dziataé tzw. ,kotwica”. Jest to nic
innego jak okreslona reakcja Twojego organizmu na dany bo-
dziec, uaktywniajaca sie pod wpltywem jego wystapienia. Masz
kotwice na poczucie obowiazku, przez co Twoj organizm au-
tomatycznie odpala uczucie zniechecenia i rezygnacji. W mo-
mencie, gdy tak samo potraktujesz inwestowanie, zadziala ona
w identyczny sposéb. To normalne, nikt przeciez nie lubi by¢
zmuszany do czegokolwiek. Traktujac inwestycje jak obowig-
zek czy prace, wzbudzasz w sobie negatywne uczucia. Powinie-
nes czerpaé przyjemno$é z tego, co robisz w zyciu, a w szcze-
g6lnosci z pomnazania swoich pieniedzy.

Teoria wyznaczania sobie celéw wymaga, by spetial on okreslone
warunki. Powinien by¢ on szczegétowy, mierzalny, aprobowalny, re-
alny i terminowy. Ta formula zwana jest metoda SMART. Czy jednak
wszystkie te atrybuty muszg sie pojawi¢, by Twéj inwestycyjny cel
byt wtasciwie wyznaczony? Moim zdaniem nie. Powiem wiecej, ta
metoda w konteks$cie inwestowania na rynku FOREX nie moze mie¢
racji bytu. Dlaczego? Chociazby ze wzgledu na ostatni wyméog —
terminowo$¢é.

Kiedy zaczynatlem inwestowaé na rynku FOREX, oprécz wspo-
mnianych wyzej priorytetéw i blednych motywacji mialem jeszcze
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pewne prze$§wiadczenie. Bylem przekonany, ze proces mojej eduka-
cji na temat rynku i swojej osoby doprowadzi mnie do miejsca, w kt6-
rym bede mogl zy¢ z inwestycji walutowych. Wierzytem, ze pewnego
dnia, kiedy moja zona bedzie wstawala rano do pracy, ja w tym czasie
bede robit sobie herbate, zasiadal przed monitorem i zarabial 5 razy
wieksze pienigdze niz ona w 2 razy krétszym czasie. Myslalem tez, ze
tak jak w zwyklej pracy bede co miesiac pobierat wyptate z rachunku
inwestycyjnego i wydawat zarobione na FOREX pieniagdze. Niestety,
fakty sg nieco inne.

Przede wszystkim kazda wyplata z rachunku inwestycyjnego jest
zabijaniem zlotem kury. Dlaczego? Poniewaz zakladajac, ze posiadasz
rozsadny system zarzadzania kapitalem, inwestujesz z géry ustalony
procent swoich §rodkéw pienieznych. W zaleznosci od rynku bedzie
on oczywiscie na innym poziomie, ale zawsze bedzie istnial. Im zatem
mniej pieniedzy na rachunku, tym mniej moge inwestowaé, a w kon-
sekwencji mniej zarabiam. Na taki luksus niewielu zawodowych in-
westor6w moze sobie pozwoli¢.

Wazniejsza natomiast jest inna sprawa. Dopdki podchodzisz do
inwestowania jak do zabawy czy hobby, dopéty zarabiasz pieniadze,
gdyz nie czujesz zadnej presji, np. czasu. W momencie natomiast, gdy
inwestujesz, by utrzymac siebie i rodzine, wiesz, ze musisz zarobic.
Jesli zawierasz transakcje ze swiadomoscia, ze do korica miesigca zo-
stalo 5 dni, trzeba oplaci¢ rachunki, a Tobie brakuje jeszcze 1500 zt
— jak Twoja inwestycja moze by¢ pozbawiona emocji i racjonalna?
Nie moze. W takiej sytuacji inwestujesz nie dlatego, ze sa ku temu
racjonalne przestanki, lecz dlatego, ze musisz, bo jak nie, to co$ tam.
Zaczynasz ryzykowaé, przez co poddajesz sie silnym emocjom, a da-
lej... sam wiesz, jak jest.

Osobna kwestia to owa nieszczesna ,,terminowo$é” w przypadku
wyznaczania sobie celéw metodg SMART. Dziala to na podobnej za-
sadzie jak wyzej opisana sytuacja. Czas Cie goni, stajesz sie niecier-
pliwy, zawierasz transakcje codziennie, mimo ze sytuacja nie jest tak
kolorowa, jak Ci sie wydaje. No, ale c6z masz czyni¢? Zalozyle§ sobie
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przeciez zarobi¢ 100% w ciggu roku, a tu zostalo 3 miesiace, a Twdj
wynik to ,jedyne” 35%.

Ta spirala szybko sie nakreca, dlatego tez lepsza niz SMART me-
toda wyznaczenia swojej inwestycyjnej trasy bedzie wykorzystanie
sporzadzonej wezesniej listy 1 wypisanie na jej podstawie swoich ce-
16w i motywacji. Dla przykladu, pod hastem pienigdze moze sie kry¢
pomoc najblizszym w trudnej sytuacji finansowej lub zakup wyma-
rzonego domu. Sam pienigdz jest tylko narzedziem umozliwiajagcym
osigganie okre§lonych stanéw. Jest mnéstwo literatury na ten temat
— zachecam zatem do zapoznania sie z nig. W tym miejscu natomiast
skoncentruje sie na oméwieniu celéw stricte inwestycyjnych, czyli
odpowiedzi na pytanie ,,dokad zmierzam?”.

Kiedy majgc 19 lat, po raz pierwszy otworzytem platforme trans-
akcyjna i ujrzalem zbiér niezidentyfikowanych ksztaltéw, natychmiast
zapragnalem poznaé ich tajemnice. Od tego momentu dzielg mnie
dlugie lata i wiele przykrych doswiadczen. Sukces jednak jest marnym
nauczycielem, totez ciesze sie, ze przyszedl on dopiero po jakims cza-
sie. Dwoma z wielu btedéw, jakie popelitem, rozpoczynajac inwe-
stowanie na rynku FOREX, byly przecenienie swoich zdolnosci oraz
niecierpliwo$é. Moje zalozenia inwestycyjne byly wyssane z palca,
chociaz mnie wydawaly sie realne. Pamietam jak dzi§ postawiony przez
siebie cel co do rocznej stopu zwrotu z inwestycji. A propos, chcial-
bys$ zarabia¢ na FOREX duzo pieniedzy? A ile to dla Ciebie duzo?
Dla mnie, na tamten czas, duzo to bylo 200% rocznie. Bylem jednak
realista. Wiedzac, ze dopiero zaczynam, przyjalem ,kiepska” srednia
na poziomie 120% rocznie na plus. Obliczytem sobie, ze jesli utrzy-
mam taki zwrot rokrocznie, to za kilka lat bede milionerem. Wydawa-
fo sie to takie proste. Dokladnie... Wydawalo sie.

Powiem wiecej, jakis czas pézniej dowiedzialem sie, ze jeden z naj-
lepszych traderéw na $wiecie — Ed Seykota — utrzymywat przez 10
lat $rednig stope zwrotu na poziomie 125%. Jak wielka byta moja py-
cha, skoro slyszac te informacje, pomyslalem sobie, ze jestem w stanie
zarobi¢ wiecej. Chlopak, ktérego wiedza ograniczala sie do tego, jak
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zawrzeé transakcje kupna i sprzedazy — stwierdzit, ze zarobi 150%
w ciggu roku. Brzmi komicznie — wiem. Ta iluzja nie trwata dtugo.
Rynek szybko zweryfikowal moja glupote. Jesli znajdujesz sie obecnie
na etapie, ktéry wlasnie opisuje — zastanéw sie. Na rynku walutowym
FOREX zarabia regularnie ok. 5% inwestor6w. W tej niewielkiej gru-
pie ludzi ok. 0,5% zarabia rocznie wiecej niz 100%. Jak my§lisz — kim
sg Ci ludzie? Nie wydaje Ci sie, ze majac niewielka wiedze na temat
rynku i siebie samego, najprawdopodobniej znajdziesz sie jednak wsréd
tych 95% stratnych? My¢le, ze widzisz to golym okiem.

Niestety, kiedy ja zaczynalem inwestowaé, nie bylo tak szerokiego
dostepu do wiedzy jak teraz, cho¢ oczywiscie to mnie nie usprawie-
dliwia. Méwie tylko, ze jesli masz troche oleju w glowie, to inwestuj
w swoj rozwdj. Kupuj ksigzki, odbywaj szkolenia, rozmawiaj z innymi
inwestorami, wymieniaj do§wiadczenia. Idac takg droga, nawet pono-
szac straty, idziesz we wlasciwym kierunku — zmierzasz do sukcesu.
Postawa ,,sam sobie poradze” jest najgorszym wyjsciem, prowadzacym
na pozarcie przez ukryte w Tobie Demony. Badz rozsadny — korzy-
staj z potegi, jaka niesie ze sobg epoka informacji i wiedzy.



