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Oslo - stolica Norwegii — to miasto z ponad
1000-letnia historig, tym samym najstarsza
ze skandynawskich stolic. O dtugich

i burzliwych dziejach przypominaja tutejsze
zabytki. | cho¢ dzis jest synonimem
nowoczesnosci, znajdziemy tu sporo
pamiatek z czasow pierwszych krolow.

W potowie Xl w. miasto zatozyt Harald I krola Haakona V Dtugonogiego Magnus-
Srogi, cho€ istnieja slady Swiadczace sona miasto zostato stolica kraju. Wtedy
0 osadnictwie nad Oslofjordem juz w IX w. tez wzmocniono je, budujac twierdze

Syn Haralda, Olaf Spokojny, pod koniec Akershus. Liczyto wéwczas niecate 3 tys.
Xl w. ustanowit w Oslo pierwsze biskup- mieszkancow, miato szes¢ kosSciotow i trzy
stwo. Mniej wiecej w 1300 r. decyzjg klasztory.
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Patron miasta

Patronem Oslo jest $w. Hallvard (1020-43), ktérego wspomnienie przypada

15 maja. Przyszedt na Swiat w Lier jako syn bodatedo chtopa. W wieku 23 lat, gdy
wyruszat w podr6z do Anglii w celach handlowych, pomagt btadajacej go o pomoc
ciezarnej kobiecie i wziat ja na swojg t6dz. Niestety dogdonili ich dwaj mezczyzni,
przed ktorymi kobieta uciekata, a ktorzy twierdzili, ze zostali przez nig obrabowa-
ni. Hallvard odméwit wydania niewiasty. Zdinat razem z nig od postrzatu z tuku.
Jego ciato obcigzone kamieniem mtynskim mezczyzni wrzucili do wod fiordu —
szybko jednak, mimo obcigzenia, wyptyneto na powierzchnie. Zwtoki Hallvarda
pochowano w poblizu gospodarstwa jego ojca — wkrdtce po tym wytrysneto tam
Zradto, a nad grobem zaczat sie unosié przepiekny zapach. Hallvarda ogtoszo-

no Swietym. Jedo wizerunek znajduje sie na pieczeciach miasta juz od czaséw
Sredniowiecza. Medal Sw. Hallvarda to najwazniejsze wyrdznienie przyznawane
przez wtadze miasta. Pod wezwaniem Swietedo byta takze gtéwna katedra w Oslo,
stojaca niegdys na starym miescie. W dawnych wiekach stanowita centrum
wtadzy biskupa. Byta tez miejscem, gdzie dokonywano koronacji czy odbywaty sie
sluby rodziny krélewskiej. Zostata zniszczona w XVII w. — jej ruiny mozna zobaczyé
niedaleko stacji kolejowej Oslo Sentralstasjon (zachodnia strona).

W 1624 r. kr6l Danii i Norwegii Chry-
stian IV Oldenburg odbudowat miasto
po wielkim poZzarze. Przeni6st je takze
blizej twierdzy Akershus i od swojego
imienia nadat mu nowa nazwe — Chri-
stiania. Wtadza byta jednak sprawowana
z Kopenhadgi i Christiania pozostawata
w jej cieniu.

Sytuacja ulegta zmianie wraz z XVIIl w.,
gdy w Norwedach zaczeta sie budzi¢
Swiadomos¢ narodowa. W 1763 r. wy-
dano pierwsza w kraju gazete — ,Norske
Intelligenz-Seddeler”, a w 1811 r. w Chri-
stianii zatozono uniwersytet.

W 1814 r. rozpadta sie unia realna t3-
czaca krolestwa Danii i Norwegii. Powstata
unia personalna pod nazwa Zjednoczone
Krélestwo Szwecji i Norwedgii. W tym
czasie Norwedia wprowadzita konstytucje,
posiadata takze wtasne urzedy, a Christia-
nia stata sie stolicg. W wyniku reformy
jezykowej przeprowadzonej w latach
1877-1925 nazwe stolicy zaczeto zapisy-
wac jako Kristiana. Natomiast w 1925 .,
po przeprowadzeniu referendum, powrdco-
no do nazwy Oslo.

Kup ksiazke Polec ksigzke
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XIX w. to okres intensywnej rozbudo-
wy miasta. Kierowat nig architekt Christian
H. Grosch. Zaprojektowat m.in. budynek
stotecznej gietdy (1808), Muzeum Narodo-
we (1830) i gmachy uniwersyteckie przy
gtéwnej ulicy Karl Johans date (do 1854 r.).
W miescie powstaty pierwsze zaktady
produkcyjne, sprowadzano maszyny, budo-
wano stocznie. W 1865 r. liczba mieszkan-
cow wynosita 55 tys.,aw 1900 r. 228 tys.
Dzielnice, uwazane obecnie za najbardziej
eleganckie (np. Torshov), powstaty w la-
tach 20. XX w. Niestety przy wznoszeniu
tutejszych neoklasycystycznych rezydencji
zburzono starsze zabytkowe budynki.

Ostata sie jednak stara twierdza Akers-
hus, ktorej dziata nie zapobiegty inwazji
hitlerowskiej w kwietniu 1940 r. Eskadry
okretdw niemieckich powitaty kanonady
z fortdw Koholm i Oscarsborg u wejscia
do fiordu Oslo. Ostrzat z armat ,Mojzesz”

i ,Aaron” pochodzacych z 1892 r. zatopit
m.in. niemiecki krazownik ,,Blicher” (uto-
neto przeszto tysigc marynarzy), pozwalajac
krolowi i rzadowi przygotowac ewakuacje.

Wspotczesne Oslo zamieszkuje przeszto
693 tys. mieszkancow, ale aglomeracja
w okolicach stolicy Norwegii obejmuje
ponad 1,6 mln 0sdb, czyli okoto 30%
obywateli tego kraju. Niemal jedna trzecia
mieszkafncow Oslo to dzieci imigrantéw lub
imigranci. W skali catej Norwegii imigranci
stanowig przeszto 16% ludnosci. Co ciekawe,
najwieksza mniejszos¢ etniczna nie pochodzi
z zadnedo sasiedniedo kraju ani nawet
z kraju europejskiego, ale z Pakistanu (3,5%).
Pozostate najliczniejsze mniejszosci narodo-
we w miescie to Polacy (2,5%), Somalijczycy
(2,3%), Szwedzi (2%) i Irakijczycy (1,2%).
Przez wzglad na duzg liczbe imigrantow
miasto ma bardzo kosmopolityczny charak-
ter, ale daleko mu do zattoczonej metropolii,
gdzie zyje sie w ciggtym pospiechu.

Oslo jest jednym z najchetniej odwie-
dzanych miast Norwegii. Cho€ jest uzna-
wane za jedng z najdrozszych stolic na
Swiecie z roku na rok odnotowuje wzrost
liczby turystow. Jest bowiem idealna de-
stynacjg na weekendowy city break.
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Serce Oslo z najwazniejszymi pamigtkami
przesziosci: twierdza Akershus i ratuszem.
W poblizu znajduja sie tez inne stynne
obiekty z Patacem Krolewskim i siedziba
parlamentu na czele. Tu zlokalizowano

dwa wazne norweskie muzea: Muzeum
Narodowe i Muzeum Henrika Ibsena.

Oslo jest bardzo przyjazne spacerowi- dzie¢mi oraz rowerzystow. Wyrdznia sie
czom — bez problemu mozna zwiedzi€ cate  Swietng nowoczesna architektura w stylu
centrum pieszo, a do bardziej oddalonych charakterystycznym dla catej Skandynawii.
atrakcji dojechac wygodna komunikacjg Nie brakuje tu ciekawych muzedw z inte-
publiczna. Stolica Norwegii jest takze raktywnymi wystawami, sklepéw z bardzo
idealnym miejscem dla rodzicdw z matymi  dobrym designem, a takze przytulnych
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kawiarni z wysmienita kawa i pysznymi
cynamonowymi buteczkami. Oferta ga-
stronomiczna jest bardzo réznorodna i na
wysokim poziomie. Jedynym minusem sg
wysokie ceny — Oslo jest jedna z najdroz-
szych stolic Swiata. Na poznanie miasta
warto zarezerwowac minimum dwa petne
dni. Bedziemy miec wtedy zaréwno czas
na zwiedzanie, jak i odpoczynek na tonie
przyrody.

Twierdza Akershus

Zwiedzanie Oslo najlepiej rozpoczac od
Akershus — jednej z najpotezniejszych
cytadel Skandynawii. Twierdze zaczeto
wznosi¢ ok. 1290 r. z rozkazu Haakona V
Mangussona, ktory przenidst tu stolice
z Berden. Miata broni¢ miasta przed
atakami, gtownie dunskimi (jej mury
byty wtedy o 7 m wyzsze niz obecnie).

Kup ksiazke
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Nazwa twierdzy Akershus powstata

z potaczenia stow: Aker — tak
nazywata sie okolica, w ktorej
zamek zostat wybudowany, oraz
hus, czyli ,forteca”.

Jest to Sredniowieczny zamek, ktory krol
Chrystian IV przebudowat w 1. pot. XVII w.
w stylu renesansowym. Warto zwrécic
uwage na kostki bruku przy podjazdach.
Postawiono je na sztorc, by konie miaty
oparcie dla kopyt. Forteca nie zostata
nigdy zdobyta. Nawet w 1940 r., po ob-
lezeniu przez Niemcow, twierdza zostata
przekazana w wyniku kapitulacji. W czasie
okupacji hitlerowskiej znajdowato sie tu
wiezienie.

Dzi$ czes¢ tutejszych pomieszczen
jest uzywana przez rzad w celach
reprezentacyjnych. Niektore z sal mozna
zwiedzi¢, np. Olavshallen (trafiong
w 1527 r. piorunem) czy komnate
Chrystiana IV z szerokg panorama

Polec ksigzke
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== Muzeum Ibsena
(zamkn d02021 r)

\ MuzeumLNarodowe
N 4 (od 2020

zatoki (w rzeczywistosci za zycia krola uwage na stuzbe wartownicza, ktora
pomieszczenie to byto podzielone na kil-  petni Gwardia Krolewska (Hans Majestet
ka pokoi). Najcenniejszymi eksponatami Kongens Garde).

w komnacie s3 przepiekne, wiszace na Na terenie twierdzy dziata kilka
Scianach gobeliny. Zwiedzajac twierdze, placdwek muzealnych. Jedna z nich jest
warto takze odwiedzi¢ kaplice patacowa  Muzeum Sit Zbrojnych (Forsvarsmuseet).
i krélewskie mauzoleum oraz zwrdcic Muzeum opisuje dzieje norweskiego oreza
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od czasow wikingow. Mozna tu zobaczyc
m.in. mundur, w ktory odziany byt krél Ha-
akon, gdy wyruszat na emigracje po ataku
Niemcow w 1940 r.

Historie norweskiego ruchu oporu
w okresie Il wojny Swiatowej przedstawia
lezace w obrebie fortyfikacji Muzeum
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Norweskiego Ruchu Oporu (Norges
Hjemmefrontmuseet). Jest ono kopalnig
wiedzy o czasach wojny. Mozna w nim
obejrze¢ m.in. fotografie, bron, nagrania
mow Vidkuna Quislinga (faszystowski
dziatacz polityczny, dwukrotny premier
Norwegii) i odtworzong cele komisariatu
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Trasa ze Stavanger

do Bergen

Ze Stavanger do Bergen mozemy
dojecha¢ na dwa sposoby: droga E39
(210 km), biegnaca prosto na pétnoc
przez Haugesund, lub drogami nr 13 i E16
okrazajacymi fiordy (346 km). Obie trasy
korzystaja z kilku potaczen promowych

i wielu tuneli, rowniez podwodnych -

w wypadku E39 wielokilometrowych.

WOK()I’. F|0RD6W Bokr?afjoden,.a dalej na perJmoc Hardan-
gerfjorden (biegnac brzegiem pieknego
Dtuzszy wariant przejazdu (7-8 godz.) Segrfjorden). Wybierajac te trase, nadto-
wykorzystuje droge nr 13, a na koA- zymy drodi, unikniemy jednak odcinkow
cowym etapie E16. Okraza on odnogi ptatnych i zyskamy mozliwo5¢ obejrzenia

e e TR TR

b - _ -'!:-l"
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kilku atrakcji, w tym stynnej skaty Troll-
tunda.

Podréz ze Stavanger zaczyna sie od
przeprawy promowej do Tau (nabrzeze
Fiskepiren; przewoznik Norled, https://
www.norled.no). Kolejna czeka nas
w Hjelmeland (przy terminalu warto
zwr6ci€ uwage na ,pomnik tradycyjnego
krzesta” — rodzaj artystycznej instalacji).
Na tym odcinku trasy nie ma specjal-
nych atrakgji, chyba zeby zaliczy¢ do
nich sielskie widoki i typowe dla regionu
XIX-wieczne drewniane koScioty (w Tau,
Ardal, Hjelmeland, Erfjord, Sand...). Okoto
3 km za Suldalsosen mozna zatrzymac
sie na chwile na parkingu przy drodze
i podejsc do pobliskiego Kolbeinstveit —
dawnego mtyna wodnedo. Droga
biegnaca wzdtuz malowniczego jeziora
Suldalsvatnet doprowadzi nas do Nesfla-
ten z kolejnym drewnianym kosciotkiem.
Kilka kilometréw dalej miniemy doskona-
le widoczny z drogi wodospad Flesaafos-
sen 0 wysokosci 160 m (iloS¢ spadajacej

Kup ksiazke
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@

Hardangerfjorden

Hardangerfjorden zaczyna sie

w Oceanie Atlantyckim na potudnie
od Berden i wnika w gtab ladu

w kierunku patnocno-wschodnim,
dochodzac do rozlegtego ptaskowy-
zu Hardandervidda (stanowigc kre-
gostup dawnedo okregu Hordaland
z gtdwnym osrodkiem w Berden).
Jego dtugos¢ wynosi 179 km,
szeroko5¢ dochodzi do 7 km, a gte-
bokos¢ do 861 m (przy Norheim-
sund, w pétnocnej czesci fiordu).
Hardangderfjorden charakteryzuje
sie wysokimi, skalistymi brzega-
mi. Posiada liczne odgatezienia,
tworzace osobne fiordy ,,drugiego
rzedu”, najdtuzsze z nich to Serfjor-
den i Eidfjorden. Gtdwnymi portami
doliny s3 Kinsarvik i 0dda.
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Kosciot w Roldal

Jesli w Hara pojedziemy prosto drodg E134, po chwili (3 km) znajdziemy sie

w RBLDAL. Znajduje sie tu interesujacy koscidt, zbudowany w 1. pot. Xl w.,
drewniany i nazywany klepkowym (Rgldal stavkyrkje), cho¢ wsrdd specjalistow
tocza sie spory na temat jedo historii (przebudowan) i ,,czystosci” cech kon-
strukcyjnych. Swiatynia posiada cenne wyposazenie, m.in. Xlll-wieczne rzezby
Matki Bozej, Sw. Olafa i Archaniota Michata oraz réwnie wiekowga chrzcielnice
wykonang ze staetytu — dos¢ rzadkiej skaty metamorficznej. Ottarz pochodzi

z 1629 r. W Sredniowieczu kosciét byt celem pieldrzymek — wierni pragneli
ujrze€ tutejszy ,,pocacy sie” krucyfiks, ktérego ,,tzy” miaty mie¢ moc uzdrawia-
jaca (najpewniej rzeczywiscie pokrywat on sie ,,potem” pochodzacym z konden-
sacji pary wodnej w nieogrzewanym wnetrzu podczas ttumnych zgromadzen).
Swiatynia byta gruntownie remontowana w 1844 r. oraz w latach 1913-17.
Xlll-wieczny krucyfiks jest do dzis jedna z najcenniejszych relikwii w Norwedii.
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nim wody zmienia sie w zaleznosci od
pory roku i opadéw deszczu — zima pra-
wie do ,,nie ma”). Kolejny etap to zjazd do
Botnen i przejazd brzegiem Rgldalsvat-
net. Za wsig Hara ,trzynastka” pokonuje
tunelem przetecz, za ktora osiggamy
basen Hardangerfjorden.

Pierwszg miejscowoscia, jaka tu napo-
tkamy jest SKARE (drewniany Skare kirke
z 1926 r.). Nieco dalej miniemy efektow-
ne wodospady Latefossen, dostownie
wiszace nad drogdg (ich wody przelewajg
sie przez przepusty pod szosa). Kolejna wy-
soka kaskada — wodospad Tjgdnadalsfos-
sen — znajduje sie 10 km dalej, za Sandvik
(z drogi widac stabo tylko jej gorng czes¢,
ale boczna droga mozna podejsé blizej).

Za miejscowoscig 0dda droga biegnie
wschodnim brzegiem 40-kilometrowej

Kup ksiazke

TRASA ZE STAVANGER DO BERGEN

dtugosci Serfjorden, jedng z 0dnog
Hardangerfjorden, uwazanego za naj-
piekniejszy z norweskich fiordéw. Jego
dtugosc¢ siega 179 km, co tym samym
czyni do trzecim co do wielkosci na
Swiecie. Najwieksza gtebia mierzy 861 m
(przy Norheimsund, mniej wiecej na
rownolezniku Bergen). Nad brzegami
latem cudownie rozkwita roslinnosé. Po
obu stronach trasy rozciggaja sie wybitnie
widokowe gorskie obszary chronio-

ne — parki narodowe Hardandervidda
(na wschodzie) i Folgefonna (na zacho-
dzie, zob. s. 242), ktérych samodzielne
zwiedzanie (z namiotem) jest niestety
dos¢ skomplikowane logistycznie i moze
by¢ polecane jedynie ,zaprawionym

w bojach” piechurom o dobrej kondycji

i orientacji w terenie.
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Historia norweskich fiordow sieda

10 tys. lat wstecz, gdy tutejsze lodowce
zaczety sie topic (wczesniej natomiast
podczas plejstocenskich zlodowacen
Ztobity potezne U-ksztattne doliny, co
mozna uznac za prafaze ksztattowa-
nia sie fiordéw). W wyniku cofania sie
lodowcéw i podnoszenia sie poziomu
morza dolne czesci dolin lodowcowych
zostaty zalane przez wody morskie — tak
wtasnie powstaty fiordy. Sa one zwykle
bardzo gtebokie (np. Sognefjord osiaga
gtebokosé 1308 m), posiadaja strome
skaliste Sciany oraz rozgatezienia (bocz-
ne dolinki ,,zawieszone”). Z ich krawedzi
czesto spadaja wodospady, a otoczenie
obfituje w charakterystyczne dla obsza-
réw polodowcowych formy geomorfolo-

. e o

giczne — ztobiny, wygtady, liczne jeziora
iin. W rejonie ,,ujscia” fiordu doline
przegradza zawsze podwodna bariera
denna — obszar mniej wyerodowany

(o mniejszej gtebokosci), w rejonie gdzie
niegdys czoto lodowca siegato morza;
tu tez znajduje sie morena czotowa
dawnedo lodowca. Intensywnos¢ erozji
lodowcowej powoduje, ze dna fiordow
sg zwykle gtebsze niz morze w rejonie
ich wylotu (co skutkuje bardzo silnymi
pradami ptywowymi w tej strefie).

W gtebokich i dtugich fiordach woda
morska miesza sie ze stodka, proces ten
ma skomplikowana dynamike i inten-
sywnos¢ w zaleznosci od profilu po-
dtuznedo doliny, ilosci ciekow w okolicy,
obecnosci lodowca (jak np. na potwyspie
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Folgefonna nad Hardangderfjorden)
stanowigcedo dodatkowy rezerwuar
stodkiej wody czy pory roku. Zasolenie
odndd i basenéw fiordow wptywa na
obecnos¢ w nich rozmaitych gatunkow
ryb — np. stonowodnedo dorsza.

Fiordy wystepuja wszedzie tam, gdzie
zlodowacenia byty najwieksze — rozlegte
ladolody o poteznej migzszosci lodu
mogty ksztattowac powierzchnie Ziemi
przez cate epoki geologiczne. Warunki
takie panowaty w rejonie biegundw. Zlo-
dowaceniu plejstoceriskiemu zawdzie-
czamy uformowanie dolin prafiordéw na
obszarach dzisiejszych Grenlandii, Islan-
dii, Norwegii, Szkocji, wielkich wyspach
kanadyjskich Terytoriéw Pétnocnych czy
na pétwyspie Labrador. Fiordy wystepuja
tez na potkuli potudniowej — w chilijskiej
Patagdonii i na Nowej Zelandii.

Fiord6éw nie nalezy mylic z riasami,
ktére — choc czasem na pierwszy rzut oka

&nature > SKAD WZIAt SIE FIORD?

zblizone krajobrazowo — maja catkiem
inny rodowadd. Powstaja bowiem przez
zalanie przez morze (w wyniku stopnio-
wedo, powolnego wzrostu poziomu wod
lub obnizania sie terenéw przybrzeznych)
niezlodowaconych gérskich dolin rzecz-
nych w rejonie ich ujscia. Inny jest tez ich
charakter — sg ptytsze i krétsze, a ich pro-
fil poprzeczny (wraz ze zboczami) blizszy
ksztattowi litery V. Dno doliny riasowej
obniza sie rownomiernie, przechodzac

w dno morskie (brak przegrody dennej)
Wybrzeze riasowe wystepuje w wielu
miejscach w Europie, takze potudniowej,
w potnocnej Japonii, w potudniowych Chi-
nach, wschodniej Australii i wielu innych
miejscach na Ziemi. Riasem jest takze
np. stynna Boka Kotorska w Czarnogorze,
czesto (niestusznie) nazywana fiordem.
Istniejg takze obszary, na ktérych wspot-
wystepuja obie formy wybrzeza (Islandia,
Nowa Zelandia i in.).
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Trondheim

Niegdys stolica kraju, dzis petne uroku
miasto, ktdre stynie z katedry - jednej

z najpiekniejszych na swiecie, waznego
uniwersytetu, swietnych festiwali. Miejsce
idealne dla amatorow sportu, fanow sztuki
i mitosnikéw wypadow za miasto - okolice
Trondheim takze oferuja wiele atrakcji.

Trondheim to trzecie co do wielkosci najwieksza uczelnie wyzsza w kraju — Nor-
miasto Norwedii, lezy na wysokosci weski Uniwersytet Naukowo-Techniczny
potudniowych brzegéw Islandii i sSrodkowej  (Norges teknisk-naturvitenskapelige
Syberii (63°30’ szerokosci potnocnej) i ma universitet). Uczelnia powstata w 1996 r.
niecate 200 tys. mieszkancow. Co ciekawe,  z potaczenia kilku r6znych uniwersytetow
pomimo swojego potozenia miesci obecnie  w kraju. Uczy sie w niej ponad 40 tys. 0sab,

)
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w Swiatowych rankingach uczelni wyz-
szych zajmuje ona bardzo dobre miejsca.

Miasto jest nie tylko edukacyjna, lecz
takze duchowa stolica Norwegii — przy ka-
tedrze Nidaros konczy sie szlak pielgrzym-
kowy, ktory przemierzali wierni (a teraz po
prostu podrdznicy) od wielu wiekdw. Co
roku do Trondheim przybywa ok. 400 tys.
turystow, czyli dwa razy wiecej, niz liczy
tutejsza populacja.

Centrum miasta tworzy malownicza
zabudowa. W zabytkowych kolorowych
domach mieszcza sie przytulne kawiarnie,
Swietne restauracje (dwie z nich zdobyty
nawet gwiazdke Michelina), butiki oraz
sklepy z lokalnymi produktami. To zreszta
idealne miejsce dla mitosnikéw zakupdw,
ktorzy lubig dobry design, jakos¢ i lokalne
pamiatki — wiele dostepnych tu produktow
jest wykonanych przez mate rodzinne
firmy. W miescie nie brakuje pubow —

TRONDHEIM

Z Trondheim tatwo dostac sie
do Szwecji. Granica lezy niecate
100 km na wschdd od miasta
(w linii prostej 80 km). Prowadzi
do niej droga E14. Od duzedo
miasta Ostersund dzieli nas
268 km, a od Sundsvall nad
Battykiem 452 km. To droga
zwana Karolinerleden, od
przejscia i pamietnej tragedii
szwedzkiej armii zimg 1719 r.

w koncu kilkadziesiat tysiecy studentow
musi po zajeciach korzystac z zycia. Region
stynie z napoju alkoholowego o nazwie
karsk. Najczesciej to po prostu kawa, cukier
i domowy (czesto nielegalnie produkowa-
ny) bimber.

Trondheim lezy nad fiordem o tej
samej nazwie co miasto. Od wiekdw jego
mieszkancy 2yja z morza. Dzis rozwiniety
jest przede wszystkim przemyst stocznio-
wy i rybny. Miasto to wazny port handlowy
srodkowej Norwedii. Mimo potozenia
za rownoleznikiem 63°N w miescie jest
wzglednie ciepto, nawet zimg. Wysokie
temperatury to efekt oddziatywania Pradu
Zatokowedo (Golfstrgm). Srednia roczna
temperatura Trondheim wynosi 6,4°C,
natomiast temperatura najcieplejszego
miesiaca, lipca, to ok. 14,3°C. Snieg lezy tu
tylko przez 2,5-3 miesigce w roku.

Trondheim jest kolebka norweskiej
panstwowosci. Czesto przebywat tu
Harald Pieknowtosy (Harfager) wtadajacy
pétnocnymi obszarami. Jego prawnuk, Olaf
Trydgvason, zatozyt tu w 997 r. miasto,
ktore od nazwy pobliskiej rzeki Nidelvy
nazwat Nidaros. Nazwe na Trondheim
zmieniono w XVI w. 18-metrowej wysokosci
posag wtadcy-zatozyciela znajduje sie na

Odwiedzajac Trondheim latem,
prawie nie zaznamy nocnych
ciemnosci: od 20 maja do

20 lipca stoice ledwie chowa
sie za horyzontem.

Polec ksigzke
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W norweskiej konstytucji
istnieje zapis méwiacy, ze
monarcha musi by¢ koronowa-
ny w katedrze w Trondheim.

Szlaki sw. Olafa
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Katedre w Nidaros co roku odwiedza blisko 400 tys. turystow, sa wsrdéd nich
wierni, ktdrzy podrézuja szlakami patrona Norwedii — Sw. Olafa, biegngcymi

z r6znych miejsc w kraju do Trondheim. W Sredniowieczu tutejsza katedra byta
czwartym, po Jerozolimie, Rzymie i Santiago de Compostela, celem pielgrzymek.
Stato sie tak za sprawg cudow, ktdre miaty tu miejsce po Smierci krla Olafa
Haraldssona, p6Zniejszedo Swietedo. Wtadca zginat w bitwie pod Stiklestad

w 1030 r. i zostat pochowany w Nidaros. Szlak z Oslo przez doline Gudbrandsda-
len zostat otwarty w 1997 r., po blisko 500 latach. Liczy on 643 km — taka infor-
macja widnieje na kamieniu milowym, ktéry znajduje sie w poblizu ruin kosciota
Sw. Klemensa w Oslo. Jest to szlak trudny i mato uczeszczany. Zapewnia jednak,
obok przezy¢ duchowych, takze wspaniate widoki. Jest bardzo zréznicowany pod
wzgledem krajobrazéw. Prowadzi przez tereny wiejskie, bory swierkowe i dziki
ptaskowyz Dovre. Wiecej — zob. https://pilegrimsleden.no.

rynku (Torvet), gdzie krzyzuja sie Kongens
gate i Munkedata. Trondeim petnito funkcje
stolicy kraju wikingéw az do 1217 r.
Najwazniejszym zabytkiem miasta
jest katedra Nidaros, gdzie ztozono ciato
krola Olafa Il Haraldssona, ktory zginat
w bitwie pod Stiklestad w 1030 r. Niedtugo
potem zostat ogtoszony Swietym, co
wspomogto szerzenie sie chrzescijanstwa
na ziemiach norweskich. Katedra stata
sie wowczas miejscem pieldgrzymek,

Kup ksiazke

ktore przyczynity sie w duzej mierze do
rozwoju Trondheim. Peregrynacje wiernych
do tutejszej katedry s popularne takze
wspbtczesnie. Na poczatku Xl w. osiadt
tu pierwszy zakon, benedyktyni. Miasto
padato czesto ofiarg pozardw, a w 1681 r.
legto w gruzach 90% zabudowy. W czasie
przebudowy Trondheim uzyskato swoje
dzisiejsze, szerokie ulice.

W 1718 r. Trondheim probowat zdoby¢
krél Szwecji Karol XII.

Polec ksigzke
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TRONDHEIM
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Kalendarium festiwali w Trondheim

» Festiwal Jazzowy (Trondheim Jazzfestival; www.jazzfest.no) — Swieto muzyki
jazzowej ordanizowane w 1. pot. maja. W miescie odbywaja sie wéwczas kon-
certy wspétczesnych talentéw przede wszystkim ze Skandynawii i Europy.

» Festiwal $w. Olafa (Olavsfestdagene; https://olavsfest.no) — wydarzenie ordani-
zowane na przetomie lipca i sierpnia, ktdre przycigda tysigce uczestnikéw z cate-
do kraju. Biora oni udziat w ponad 300 wydarzeniach: koncertach (w tym takich
dwiazd jak Sting), przedstawieniach teatralnych, targach historycznych itp.

» Festiwal Jedzenia (Trgndersk Matfestival) — wydarzenie organizowane od
2005 r. na poczatku sierpnia. Podczas trzech dni blisko 100 wystawcow pre-
zentuje lokalne przysmaki okrequ Ser-Trgndelag.

» Miedzynarodowy Festiwal Studentéw (The International Student Festival
in Trondheim; www.isfit.org) — ordanizowany co dwa lata w lutym najwiekszy
studencki festiwal na Swiecie. Co roku wybierany jest jeden temat, wokét
ktéredo tocza sie dyskusje i wydarzenia kulturalne. Przyjezdzajg na niego
studenci z ponad 100 krajéw Swiata. W dyskusjach prowadzonych w ramach
festiwalu biorg udziat znane osobistosci Swiata mediow i polityki. W ubie-

gtych latach gosémi festiwalu byli m.in. Bill Clinton i Dalajlama.

Armia pod dowodztwem denerata
Armfeldta dotarta tu przez Stjgrdalen
i rozpoczeta oblezenie. Zakonczono je po
wiesciach o $mierci wtadcy. Wycofujacych
sie szwedzkich zotnierzy zaskoczyta w do-
linie burza Sniegowa. Zgineto w niej wiele
tysiecy ludzi. W przesztosci Trondheim
miato nie tylko silng pozycje gospodar-
€za. W 1760 . z inicjatywy m.in. biskupa
miasta i zoologa Johana Ernsta Gunnerusa
powstat tutaj Det Leaerde Selskab, ktory
dat poczatek przysztej wyzszej uczelni,
jednej z pierwszych w kraju.

Katedra Nidaros

Punkt centralny miasta stanowi impo-
nujaca katedra Nidaros (Nidarosdome),
najwieksza Swiatynia Skandynawii (i jedna
z najpiekniejszych w Europie). Katedre
kazat zbudowac krol Olaf IIl Spokojny (Olav
Kyrre). Jej budowniczowie wzorowali sie na
angielskiej katedrze w Canterbury. Prace
zakonczono w 1093 r,, a w kolejnych stu-
leciach miaty miejsce przebudowy. Trond-
heim w wiekach srednich byto prawdziwg

Kup ksiazke

ostojg chrzescijanstwa na pétnocy Europy

i poza katedrg dziatato tutaj jeszcze dzie-
wie€ innych kosciotow i piec klasztorow.
Krolowie przybywali z pielgrzymkami, np.
w 1350 r. szwedzki krol Magnus Eriksson
(podobno z obawy przed epidemig ,czarnej
Smierci”). 0d 1449 r. w katedrze koronowa-
no wtadcow kraju. W restauracji budowli
rozpoczetej w 1869 r. brat udziat m.in.
Gustav Vigeland, ktory ozdobit zachodnig
fasade 54 figurami. W sezonie letnim
mozna wejs¢ na wieze koscielna, a o godz.
13.00 w dni powszednie odbywajg sie tu
koncerty organowe.

Obok katedry znajduje sie centrum
informacji z literaturg, upominkami i ka-
wiarnig. Z katedrg sasiaduje Sredniowiecz-
ny (z XIll w.) patac arcybiskupi, obecnie

O

Srebrna trumna z ciatem

Sw. Olafa — cel Sredniowiecznych
pieldrzymek — nie zachowata sie
do naszych czasow. W XVI w.
zostata wywieziona do Danii

i przetopiona na monety.
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Wiki .

Ubrany w skéry, Swietnie zbudowany, silny mezczyzna z rudymi
lub blond wtosami i mocno zarysowanymi kosémi policzkowymi,
z waleczng iskrg w oku, dziki i odwazny, a jednoczesnie prawy.
To stereotypowe, romantyczne wyobrazenie wikinga, ktére upo-
wszechnito sie w kulturze w XIX w. i na poczatku XX w.

Wikingowie, skandynawscy wojownicy z VIII-XI stulecia, odbywali
wyprawy o charakterze handlowym lub rabunkowym ze swoich
siedzib na Pétnocy do innych czesci Europy — docierali daleko na po-
tudnie, az do Rusi Kijowskiej i Bizancjum, najezdzali wybrzeza Andlii,
Irlandii (4dzie zatozyli Dublin) i Francji, doptywali tez na Potwysep
Iberyjski i na Morze Srédziemne. Znani sa przede wszystkim jako bit-
ni woje (sprawnie postugujacy sie mieczami, toporami, wtdczniami
i tarczami), zadni przygad odkrywcy i Swietni zeglarze, ktorzy, jako
pierwsi Europejczycy, dotarli do Islandii, Grenlandii, a nawet pétnoc-
nych wybrzezy Kanady. Stowo viking oznaczato zresztg kiedys wta-
Snie wyruszanie na zamorska wyprawe tupiezcza lub wojenng (samo
vik zas to po staronordycku ,,zatoka”). Wikingowie jednak nie tylko
zabijali i tupili — byli tez kupcami oferujgcymi drewno, zelazo, skéry
wielorybow, futra, kty oraz... niewolnikoéw. Skuteczno$¢ w operowaniu
na morzu zapewniaty im dtugie, smukte i lekkie todzie wiostowo-
-zadglowe — drakkary, kt6re poruszaty sie z predkoscig 30 km/godz.
W petnomorskich rejsach handlowych i wojennych sprawdzaty sie
tez ciezsze jednostki — knary i byrdingi, bedace szczytowymi osia-
gnieciami 6wczesnedo szkutnictwa. Przetrwanie dtugiedo czasu na
morzu umozliwiaty wojom zabierane na poktad zapasy stodkiej wody
i suszonedo dorsza.

W XI w. wikingowie zajmowali duzg czes¢ Anglii (4dzie byli
obecni juz pod koniec VIl w.), wkrétce ulegli jednak naporowi Nor-
manow, czyli... potomkéw wikingéw, ktérzy w X w. przyjeli chrze-
Scijanstwo i zasymilowali sie z mieszkaficami pétnocnej Francji,
nazywajac swoja kraine Normandia. Sama nazwa ,,Normanowie”
pochodzi od Northman lub Nortmann — znajac jezyk angielski,
mozna sie domyslic, ze oznacza ona po prostu ,,ludzi z Pétnocy”.
Normanowie w XI w. ostatecznie podbili Anglie i Walie, a Wilhelm
Zdobyweca zostat krélem Andlii i sprawit, ze dynastia normandzka
rzadzita tym krajem przez kilka kolejnych stuleci. W XI w. Norma-
nowie zdobyli takze Sycylie i potudniowe Wtochy.

Mato méwi sie o kabietach-wikingach. Na tle spoteczenstw
innych czesci Europy cieszyty sie one sporymi prawami — mogty
ubiegac sie o rozwdd i dziedziczyé majatek po zmartym mezu
(w wiekszosci krajow europejskich nawet na poczatku XX w. nie
byto to mozliwe). W czasie dtugich wypraw mezéw kobiety petnity
funkcje gtowy rodziny.

Wiecej o wikingach dowiemy sie m.in. w Muzeum todzi
Wikingéw w Oslo i w Muzeum Wikingéw na Lofotach urzadzonym
W miejscu ich dawnej osady.
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Jezeli chcesz ocenic te ksiazke, zajrzyj pod adres:
http://bezdroza.pl/user/opinie/?bents1

Mozesz tam wpisac swoje uwagi, spostrzezenia, recenzje.
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Dowiedz sie wigcej i dotacz juz dzisiaj!
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Podrdzowanie stato sie dla wielu z nas synonimem stylu zycia.
Niezaleznie od tedo, kim jestes, z kim i w jaki sposob najchetniej
spedzasz wolny czas, w kazdej czesci Swiata znajdziesz co$ dla siebie.
Siegnij po przewodnik z serii travel&style i przekonaj sie,

jak r6znorodne mozliwosci oferuje.

Bardziej spokojnego
odpoczynku szukaj
pod znakiem travel&relan,

Jesli jestes amatorem
lokalnych smakaow,
przyjrzyj sie informacjom
oznaczonym ikong
travel&food.

Pasjonuje Cie zycie i historia
/‘\ mieszkancoéw odwiedzanego

regionu? Skup sie na

Jako rodzic matego travel&culture
dziecka, zwrd¢ uwage ’
fna strony c:g;trzq[le O Kochasz dzika przyrode?
razq travel&family. ' 0 Specjalnie dla Ciebie
przygotowalismy atrakcje

Propozycje aktywnego travel&nature.
spedzania czasu odnajdziesz
w sekcji travel&active. Udanej po dréiy'

Norwegia

Norwegia to jeden z najpiekniejszych i najszczesliwszych krajow na Swiecie.
Surowe piekno tutejszych krajobrazéw przywodzi na mysl doskonata
widokowke. Jest tu bowiem wszystko — gory i morze, przepastne lasy

i arktyczna tundra, spektakularne fiordy i lodowce, wodospady i jeziora,
historyczne portowe miasta i wsie z kolorowymi domkami i drewnianymi
kosciotami. To takze miejsce magiczne — z nocami bez Switu i dniami bez
zmierzchu, z zadziwiajgcg zorzg polarng, zasiedlone przez renifery, duchy
wikingdw oraz... basniowe trolle i gnomy. Raj dla mitosnikéw aktywnego
spedzania czasu, wypoczynku na tonie natury, zabytkdw i muzedw, a takze
koneseréw dan z ryb i cynamonowych buteczek.
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