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oD AUToROW

W gérach czujemy sie jak w domu. Wiedzielismy to od zawsze. Nie raz, nie dwa przemierzalismy gorskie Sciezki,
delektujac sie pieknem falujgcego krajobrazu. Niegdys spedzalismy w taki sposéb praktycznie kazdy weekend,
poniewaz czasu na gorska eksploracje byto sporo. Pewnego dnia w naszej rodzinie pojawit sie maty Cztowiek, ktory
niemal odwrdcit nasze zycie do géry nogami. Pomimo poczatkowego szaleristwa, jakie wigze sie z opieka nad no-
worodkiem, jedno byto dla nas pewne - ruszamy w géry. Wiedzielismy, ze chcemy maluchowi pokazac nasz gorski
$wiat. Swiat, w ktérym czujemy sie najlepie.

Zaczynalismy od tras, ktére moglismy pokonac dzieciecym wézkiem. PéZniej przyszedt czas na noszenie. Nasze
pierwsze wycieczki byty krétkie, 2-3-godzinne. Zaktadalismy, ze nie musimy robi¢ nic na site, tylko celebrowac
wspolny czas w gérach. Obecnie jestesmy w stanie spedzi¢ na szlaku caty dzier, by matymi kroczkami dotrze¢ do
upragnionego celu. Oto spetnienie naszych marzen!

(o ZNA)DzZIESZ W TE) KSIAZ(E?

Nasz przewodnik zawiera 50 gorskich tras, ktére przeszlismy w tréjke. Sa to wedréwki o réznym stopniu trudnosci.
Wybralismy je specjalnie dla Was, a cze$¢ z nich jest bajecznie widokowa. Wyruszcie z nami na piekny spacer przez
polskie géry od zachodu kraju po wschdd, dodatkowo przejdZzmy razem kilka szlakéw u naszych potudniowych
sgsiadow - Czechdéw i Stowakow. Jest z czego wybierac.

PRoPoZY(JE WY (IE(ZEK

Wachlarz trudnosci tras jest szeroki - poczawszy od kroétkich szklakéw, ktére mozna bezproblemowo pokonac
wozkiem lub z maluszkiem w chuscie, po catodniowe wedréwki dla starszakéw. Kazdy znajdzie w przewodniku
wycieczke odpowiednig dla siebie. Przed wyjsciem na szlak zalecamy doktadne zapoznanie sie z opisywang trasa,
co pozwoli unikna¢ nieprzyjemnych niespodzianek.

Czasy przejs¢ obliczone sg dla osoby dorostej, idgcej spokojnym tempem, w dobrych warunkach pogodowych.
W towarzystwie dzieci zapewne sie wydtuzg ze wzgledu na niespieszne tempo matych nézek oraz liczne postoje na
trasie. Ale nie zniechecajmy sie.

Na poczatku warto wybierac krotsze szlaki, zeby zobaczy¢, jak beda zachowywac sie nasze pociechy. Mate kroki
zagwarantujg nam gorski sukces. Pamietajmy, ze wedréwka w Sniegu oraz po obfitych opadach, gdy na szlaku pojawia
sie btoto, moze sie wydtuzy¢ nawet dwukrotnie.

)JAK PRZYGoToWA( SIE Do 46RSKIE) WY(IE(ZKI Z dZIE(MIZ

Nie ma jednej wiasciwej instrukgji, jak przygotowac sie do wyjscia w gory z dziecmi, ale najwazniejsze sg pozytywne
nastawienie i doktadne sprawdzenie prognozy pogody. Oprécz skontrolowania temperatury i opaddw powinnismy
tez zwrdcic¢ uwage na predkosc wiatru, bo ten czynnik, cho¢ mniej oczywisty, znacznie zniecheca maluchy do wedro-
wania. W chtodniejsze dni podmuchy drastycznie zmniejszajg odczuwalng temperature. Najlepiej jest poréwnywac
prognozy w kilku aplikacjach i by¢ szczegdlnie czujnym w upalne dni, kiedy w gérach moga tworzyc sie burze. Polecamy
traktowanie kazdej wycieczki jako przygody, a nie jak zdobywania kolejnych gérskich kilometréw. Wybieranie dla dzieci

zbyt forsujgcych tras, napieta atmosfera i presja czasu moga zniecheci¢ najmtodszych do goér, a tego przeciez nie
chcemy. Wszystko z umiarem, a sukces bedzie gwarantowany.

Pamietajmy, ze gorska wycieczka to przyjemne spedzanie czasu na tonie natury, ale my jako rodzice zawsze
powinnismy by¢ przygotowani na niespodziewane przebiegi zdarzen, zwtaszcza ze pod rekg nie bedziemy miec
sklepu, a w schroniskowych bufetach zazwyczaj mozna kupic¢ jedynie positki. Odpowiedzialnos¢ lezy na naszych
barkach. Nie pakujmy sie w ostatniej chwili, wtedy fatwiej jest czegos$ zapomniec. Warto miec liste statych rzeczy do
spakowania i zawsze z niej korzystac.

(2Y Mo)€ pzIe(ko PoTRZEBV)E
PROFESJONALNEGO EKWIPUNKY?

To zalezy od pory roku i diugosci trasy. Inaczej przygotowujemy sie do wedréwki latem, a inaczej w dni, kiedy pogoda
jest niepewna lub zima. W ciepte dni dzieciakom wystarczg zwykte ubrania, najlepiej przewiewne, bawetniane, cos
na gtowe, cienka bluza i tradycyjne sportowe buty. Najbardziej uniwersalnym rozwigzaniem jest ubieranie sie ,na
cebulke”, w niektérych kregach nazywanym skandynawska stylizacja. Mozemy wtedy sprawnie zonglowac ubraniem
i swoim, i dzieci, uniemozliwiajac przemarzniecie, czy tez przegrzanie sie. Pierwsza warstwe stanowi zazwyczaj bielizna
termoaktywna - syntetyczna lub z wetny merino. Jej zadaniem jest szybkie

odprowadzanie wilgoci. Druga warstwa - to ta dajgca ciepto, np. polar czy

wetniany sweterek. Trzecia za$ powinna izolowa¢ od warunkéw zewnetrz-

nych - deszczu i wiatru. Wiosng i jesienig, gdy na szlaku bywa mokro - a su-

che stopy sg w zasadzie niezbedne, aby wycieczka nie skoriczyta sie prze-

ziebieniem - warto rozwazy¢ zakup lepszych butéw. Zima za$ musimy juz DZ'EOE(A (HE(KL'STA
bardziej pokombinowa¢, gdyz dzieciaki wprost uwielbiajg bawic sie w sniegu. jedzenie, przekaski
Polecamy w takich przypadkach popularne $niegowce i zapasowa pare reka- woda

mokre chusteczki

pieluszki / nocnik
bo jak wiemy, pogoda w gérach zmienia sie bardzo szybko. turystyczny

wiczek. Niezaleznie od pory roku zadbajmy tez o okrycie przeciwdeszczowe,

chusteczki higieniczne
czapka i rekawiczki
ubranie na zmiang
micznych dotykaja bezposrednio ciafa rodzica, dlatego musimy pilnowac, zabawka

Zupetnie inna para kaloszy to dzieci, ktére nie chodza o wiasnych sitach
i tak naprawde sie nie ruszaja. Maluchy w chustach i nosidtach ergono-

aby sie nie przegrzaly i nie spocity. Z kolei dzieci troche starsze, w nosidtach czotéwka
ochrona przed deszczem

krem z filtrem UV.

turystycznych, zazwyczaj czesciej marzng - zwtaszcza w nogi. Ratunkiem
w takich sytuacjach moga by¢ wetniane ubranka. A zimg? My do nosidta
dodatkowo pakujemy Spiwor.

Wybierajgc sie na kazdg gorska wycieczke, pamietajmy tez o bezpieczenstwie catej naszej rodziny. Warto znac,
a najlepiej zapisa¢ w kontaktach telefonu numery ratunkowe:

4oPR: 6ol 100 300 LUB 955
ToPR: 6ol 100 300 LUB 955

. : I n
Mozna takze zainstalowac w telefonie aplikacje "RATUNEK ,
ktéra pomoze ratownikom zlokalizowac nasze potozenie.

MIEDZYNARODOWY NUMER RATUNKowWY: 112

Poleé ksiazke

Wstep
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Polana Rozdroze |
E Jakuszycka pod Dziatem Polana

Izerskim Jakuszycka
3
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Stacja
Turystyczna
Gory lzerskie 900 Orle

Gory lzerskie czarujg i kuszg tajemniczos$cig o kazdej porze roku.

Petne sg uroczych zakamarkéw, torfowisk i miejsc o burzliwej Joo

historii. Dlatego tez kolejna wycieczka bedzie prowadzi¢
tutejszymi szlakami, a wizyta w Stacji Turystycznej Orle zwienczy
sympatyczny i niespecjalnie meczacy spacer. Trafi¢ do schroniska

mozna na kilka sposobéw. Jednak my polecamy petle z Polany

MAPA TRASY Jakuszyckiej. 2,2 3,8 5,3 9,4 KM

0
 Kup ksiazke Polec ksiazke 7
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) 2 | Géry lzerskie
JeZeli nie mamy ochoty na spacer, oo

na Polanie Jakuszyckiej mozemy wypozyczyé
rowery i przejechac¢ nimi catq trase.

SAMoLoT

18

PLANETARNA S(IEZKA

W Gorach Izerskich wytyczono
Sciezke dydaktyczna ,Model
Uktadu Stonecznego”. Warto
rozejrzec sie uwaznie po
polanie przy Stacji Turystycznej
Orle, bowiem stoi tu model
Storica. Planety Ukfadu Stonecz-
nego pomniejszonego w skali
1:1 000 000 000 zostaty tak
utozone, aby faktycznie odzwier-
ciedla¢ odlegtosci miedzy tymi
ciatami niebieskimi. Do Neptuna,
ktéry znajduje sie tuz obok
klimatycznej Chatki Gorzystow,
trzeba od Storica wedrowac

ok. 1 godz. 30 min. Cata plane-
tarna sciezka ma ponad 11 km.
Mozna na niej zobaczy¢ oprécz
Storica osiem planet krazacych
wokot niego oraz piec planet
kartowatych. Kazdg z nich
zbudowano z innego typu skat
pochodzacych z bogatych geolo-
gicznie Sudetéw - na przykfad
Storice jest granitowe, Wenus
kwarcowa, a Saturn bazaltowy.

POLANA JAKVSZY (KA = Sk polary
Jakuszyckiej

. . L ) Salamandra
Duzy parking znajduje sie na plamista

Polanie Jakuszyckiej, skad zaczy-
namy nasza przygode. Do punktu
startu wycieczki mozemy dotrzec
réwniez pociggiem ze stacji
Szklarska Poreba Gorna. Podréz
do stacji Szklarska Poreba Jakuszyce
to tylko 12 min, a pociagi kursuja
regularnie.

Stacja ta jest najwyzej potozong
w Polsce - znajduje sie ok. 80 m

wyzej anizeli potozona pod samiuskimi
Tatrami stacja Zakopane.

Na Polanie Jakuszyckiej Snieg
utrzymuje sie nawet przez prawie
pot roku, a doktadnie: az 156 dni.
Dlatego tez nie dziwi fakt, ze znajduje
sie tutaj najstynniejszy w Polsce
osrodek narciarstwa biegowego.

Od roku 1976, zazwyczaj w pierwszy
weekend marca, odbywa sie tu
wielka, miedzynarodowa impreza
narciarska - Bieg Piastow, w ktdrej
moga wzig¢ udziat réwniez dzieci.

Poleé ksiazke

Na poczatku trasy musimy zachowac czujnosc,
aby nie pobtadzi¢. Trzeba odnalez¢ Sciezke,
ktéra biegnie po prawej stronie wysokiego,
czerwono-biatego komina, i ruszyc nig przed
siebie. Niech nie zwioda nas znaki zielonego
szlaku, ktére odbijajg w prawo na Rozdroze

pod Cicha Réwnig, a wiec w nieinteresujgcym
nas dzis kierunku. Wfasciwa trasa naszego
spaceru prowadzi na wprost, szerokg szutrowg
Sciezka przez las. Co jakis czas moga pojawic

sie wyblakte juz czerwone szlakéwki. To dlatego,
ze niegdys biegt tedy czerwony szlak z Polany
Jakuszyckiej przez Cichg Rownie az do Stadji
Turystycznej Orle. Jednak zostat on zlikwidowany
przez PTTK pare lat temu. Oczywiscie mozemy
tedy spacerowac, w zaden sposob nie bedziemy

famac przepisow.

19
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Najbardziej charakterystycznym
miejscem na dzisiejszej trasie jest dtuga
prosta w masywie Cichej Rowni, czyli
tak zwany punkt widokowy Samolot.
Sciezka jest tutaj jakby odmierzona
od linijki i przecina swierkowy las
przez 1,5 km. To naprawde robi
wrazenie. Proponujemy przejsc trase
wtedy, gdy nie ma jeszcze narciarzy -
od wiosny do jesieni. Po ok. 50 min
od parkingu docieramy do niewielkiej
drewnianej wiaty. Smialo mozna
sie w niej rozgoscic i zjesc drugie
$niadanie, poniewaz do Stacji
Turystycznej Orle pozostato jeszcze
poét godziny uroczego spaceru.

oRLE

Stacja Turystyczna Orle

(823 m n.p.m.) znajduje sie na sporej
polanie, nad potokiem Kamionek
bedacym doptywem lIzery, w cieniu
niewielkiego szczytu Granicznik

(870 m n.p.m.). Zajmuje ciekawy
architektonicznie, kamienny, pieknie
zdobiony budynek. Orle jest obecnie
jednym z czterech czynnych izerskich
schronisk potozonych po polskiej
stronie i wedtug wielu turystow
prezentuje sie z nich wszystkich
najpiekniej. O genezie miejsca
przypomina niewielki pomnik w gtebi

4. Pomnik

upamietniajacy ATRAKOE w OKOL'(Y:

zatozenie huty

P Zegar st j 5
Zimq trasa przez punkt widokowy Samolot € Jokrezyce sima. Park Dinozaurow
w Szklarskiej Porebie;
opanowana jest przez narciarzy biegowych, Muzeum Ziemi Juna

dlatego tez opisany spacer lepiej zaplanowac w Szlarskiej Porebie

od wioshy do poZnej jesieni.

polany. Na cokole stoi wykonana z kwarcu postac
hutnika. Nawigzuje ona do przesztosci budynku,
ktory jest pozostatoscia po nieistniejacej juz
osadzie powstatej przy hucie szkta Carlsthal.
Zatozyta jg w roku 1754 rodzina Preussleréw.
Wtedy tez powstato miasteczko robotnicze.
W pdzZniejszym czasie, po zamknieciu zaktadu,
budynki stacji byty wykorzystywane przez
leSniczych oraz straz graniczng, a obecnie goszcza
usmiechnietych turystéw. Sprawdzmy, czy w menu
jest zupa pokrzywowa, bo warto sie nig uraczyc.
Od Stacji Turystycznej Orle do parkingu
na Polanie Jakuszyckiej wiedzie lesna,
asfaltowa droga znakowana do Rozdroza pod
Dziatem lzerskim (881 m n.p.m.) na zielono
(ok. 40 min), a nastepnie na zotto (ok. 1 godz.).
To droga zaopatrzeniowa do stacji, wjazd na nig
jest bardzo ograniczony, jednak trzeba mie¢ na
uwadze potencjalny ruch samochodowy i zadbac
0 bezpieczenstwo dzieci.

m : gl Polec¢ ksiagzke 21
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A Szczyty Matej Fatry na Stowacji widziane ze szlaku

I

WYPRAWA

Zlatna Schironisko
Huta na Hali Rysiance
% Zlatna
Huta
Schronisko
N A ) Aé OD Z , A N K ' na Hali Lipowskiej CJE
ﬁ? SkrzyZowanie
- . . szlakow
Beskid Zywiecki 1300 Skrzyzowanie,
szlakow
Atrakcji w planie mamy dzi$ kilka. Dwa schroniska oraz dwie
widokowe hale. Nie bedziemy owija¢ w bawetne - przyjdzie “00 """""""""""""""""""""""
nam podziwia¢ jedng z najpigkniejszych panoram w Beskidzie
Zywieckim. A do tego sprébujemy tez przepysznych jagodzianek. 200 BN
To kto pierwszy zamelduje sie w schroniskowym bufecie? }00 /// \
[ >
TS T
MAPA TRASY 0 I3 4 4,9 0] 911 KM
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4. Schronisko PTTK

na Hali Lipowskiej

P Wiosna roi sie tu

od krokuséw

P Na widokowej Hali

Rysianka

Szlakowskazy na
Hali Rysianka p p

SMIERDZA(Y PoToK

W okolicy, na stokach
Boraczego Wierchu, bierze
poczatek Smierdzacy
Potok. Jego nieprzyjemny
zapach wynika z zawar-
tosci siarkowodoru.

W dolnej czesci potoku,

na osiedlu Cerla, jest

tzw. zrédto Matki Boskiej,
ok. 300 m od drogi.

ZLATNA HUTA

Wycieczke rozpoczynamy w Ztatnej Hucie.
Ta niewielka wies, ulokowana wzdtuz
potoku Bystra, ma catkiem ciekawg
historie, a takze geneze nazwy. Najpierw
zwana byta Sotkami, gdyz uwazano, ze

to whasnie tu poczatek bierze rzeka Sofa.
Potok Bystra nazywat sie tez onegdaj
Ztotnym, gdyz znajdowano w nim drobinki
aluwialnego ztota. Natomiast czton

,huta” wziat sie stad, ze w XIX w. istniata

tu huta szkfa. Surowcem byty piaskowce

i wegiel drzewny wyrabiany z okolicznych
laséw. Fragmenty jednego z piecow
hutniczych miniemy dzis na szlaku, zaraz
za mostkiem na Bystrej, koto parkingu.
Czas wyruszy¢ na szlak!

DAWNE HUTY SZKtA

Poczatek naszej wedrowki wyznacza czarny
szlak turystyczny rozpoczynajacy sie nieopodal
parkingu w Ztatnej Hucie, tuz przy ruinach
huty szkfa. LeSna droga nieznacznie sie wznosi.
Po lewej stronie dziarsko szumi potok Bystra.
Po ok. 45 min z prawej strony dobije do naszej
drogi z0tty szlak z Przeteczy Bory Orawskie.

Za 300 m napotkamy rozwidlenie szlakéw.
Porzucamy na nim czarne znaczniki i razem

z tymi w kolorze storica, pedzimy w kierunku
pierwszego schroniska - na Hali Lipowskiej.
Teraz zacznie sie robi¢ zdecydowanie bardziej
stromo, ale nagroda za wysitek bedg pierwsze
widoki. Podchodzac, odwracajmy sie co jakis
czas, by podziwia¢ wierzchotki Matej Fatry. Gdy
pokonamy ok. 1 km, dofgczy do nas niebieski
szlak, ktéry réwniez bedzie piat sie w kierunku

hali. JesteSmy mniej wiecej w potowie podejscia.

Po lewej stronie pojawig sie niewielkie
widokowe polanki. Jesli mamy site, to warto
podejsc¢ jeszcze kawatek dalej, bo Schronisko
PTTK na Hali Lipowskiej jest tuz-tuz.
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HALA LIPOWSKA

Hala Lipowska, lezaca na stokach Lipowskiego
Wierchu (1324 m n.p.m.), rwniez ma swoj3
historie. Nazywana jest obecnie halg, gdyz kiedys
wypasane byty na niej owce. Pozostatoscig po
dawnych dziejach jest krzyz, przy ktérym odbywaty
sie msze dla pasterzy z okolicznych hal. Jej

nazwa prawdopodobnie pochodzi od rosngcych



http://bezdroza.pl/page354U~rf/begpdz
http://bezdroza.pl/page354U~rt/begpdz

* ZABNIGA SKAEKA

Poleé ksigzke


http://bezdroza.pl/page354U~rf/begpdz
http://bezdroza.pl/page354U~rt/begpdz

21 | Beskid Zywiecki

proponujemy zrobi¢ dituzszy odpoczynek, a ochotnika
wysta¢ do Schroniska PTTK ,,Rysianka” po
legendarne jagodzianki. Uwaga! Smakotykow jest
ograniczona liczba i po potudniu niestety nie ma co
na nie liczy¢. Szczesliwcy dopadng taweczek, na
ktorych przyjdzie im odpoczac.

2 POWROTEM Do ZtATNE) HUTY

Kiedy nacieszymy sie juz widokami, kierujemy sie
czarnym szlakiem, ktory schodzi wzdtuz polany.
Zejdziemy nim az do parkingu. Okoto 40 min spaceru
dzieli nas od Schroniska PTTK na Hali Rysiance do
znanego nam z poranka rozwidlenia szlakéw, stad
za kolejne 30 min powinnismy sie zameldowac przy
pozostatosciach pieca hutniczego, tuz przy parkingu

w Ztatnej Hucie.

ATRAKQE w oKoLI(Y:

Geo-Park Glinka

w Ujsotach, Ciezki Schron
Bojowy ,Wedrowiec”

w Wegierskiej Gorce

tu niegdys lip. Naszym oczom nie HALA KYSIANKA ------------
umknie tez schronisko, wybudowane )
na poczatku lat 30. zesztego wieku Hala Rysianka, podobnie jak
przez Towarzystwo Beskidenverein. poprzedniczka, niegdys goscita stada
W latach 70. przeszto catkowitg owiec. Pofozona jest na stokach
modernizacje i z pierwszego budynku Rysianki (1322 m n.p.m.), a jej nazwa
pozostata jedynie podmurowka. pochodzi od rysia. Roztacza sie z niej
Z hali roztacza sie piekny widok na jeden z najpiekniejszych widokow
szczyty Beskidu Zywieckiego, Tatry w Beskidzie Zywieckim. Mozemy
i Matg Fatre. Mozemy zrobi¢ tu krotki podziwiac nie tylko Babig Gore, Pilsko 11
odpoczynek, gdyz mamy za sobg catkiem oraz wieksze i mniejsze beskidzkie : . v ; _-1':'- - \
spore podejscie. Choc nie rozsiadajmy pagory, ale tez Tatry, Nizne Tatry,
sie jeszcze na dobre, gdyz ok. 20 min Wielkiego Chocza, Matg Fatre. Czyz to
spaceru gorskim grzbietem dzieli nas od nie fenomenalna panorama? Hala jest

3

créme de la créme dnia - Hali Rysianki. sporych rozmiaréw, a wiosng zakwitaja
Dochodzac do schroniska, kierujmy sie na niej dywany filetowych szafranéw
w prawo, za zottym i zielonym szlakiem. spiskich, czyli krokusow. Wiasnie tu

= ) Poleé ksiazke
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Zmien swojq strone WWW w dziatajacy bankomat!

Dowiedz sie wiece]j | dotacz juz dzisiaj!
http:/program-partnerski.helion.pl
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