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A 0 przewodniku

Karpackie i sudeckie szczyty, grzbiety i do-
liny oplata gesta siec szlakéw turystycznych.
Do kazdej czgéci gérskich pasm w Polsce
mozna trafié¢ oznakowana $ciezka — lecz ki¢-
rg z nich wybra¢? To niefatwe zadanie: nasze
géry sa wszak bardzo réznorodne. Od grani-
towych turni Tatr blisko do tagodnych kraj-
obrazéw beskidzkich polan i bukowych la-
séw. Z tajemniczych labiryntéw skalnych Gér
Stofowych fatwo trafi¢ do przypominajacych
pustkowia tajgi torfowisk na szerokich ptasko-
wyzach Gér Bystrzyckich. Z bieszczadzkich
pofonin spojrze¢ mozna na ukryte w glebo-
kich dolinach przepastne puszcze karpac-
kie, a zmierzajac przez zielone taki w Beski-
dzie Niskim z dala od ludnych podgérskich
kotlin — zapomnie¢ o cywilizacji. Tymczasem
na przeciwnym kraricu Karpat polskich w do-
linach i na grzbietach Beskidu Slaskiego czy
Zywieckiego niemal co kawatek trafimy na
schronisko, stacje narciarskg czy wysoko po-
tozone domy i gospodarstwa. Z kolei w Sude-
tach — przemierzajac szerokie, brukowane
szlaki na grzbiecie Karkonoszy, faczace licz-
ne gérskie schroniska — mozna jeszcze tego
samego dnia znalez¢ sig na pustkowiach Gér
Izerskich. Krétko méwiac: w polskich czg-
$ciach Karpat i Sudetéw kazdy moze znalez¢
to, co w gérach lubi najbardziej!

Jak jednak wybraé¢ najciekawsza wy-
cieczke, najpigkniejszy fragment szlaku, tra-
se prowadzaca ku najszerszym panoramom
i najdzikszym gérskim puszczom? Gdy juz
znamy wiele miejsc w gérach, odwiedzilismy
popularne schroniska i zdobylismy niektd-
re z najwyzszych szczytéw, warto spojrzeé
faskawym okiem na miejsca nieco rzadziej

Poleé ksigzke

odwiedzane przez turystéw, jednak —
a moze wiaénie dlatego — bardzo interesu-
jace. Mozna zaplanowaé wycieczki dtuzsze
niz na jeden dzier, by lepiej poczué klimat
gér lub przemierzy¢ najdalsze zakatki Karpat
i Sudetéw w naszych granicach. Podpowie-
dzi znajdziecie w tym przewodniku. Przed-
stawiamy w nim wybdr czterdziestu frzech
wycieczek do mniej znanych miejsc lub tez
wzdtuz trudniejszych tras ku popularnym
szczytom we wszystkich pasmach gérskich
polskiej czesci Sudetdéw oraz Karpat. Sa to
wycieczki jednodniowe o bardzo réznej dtu-
gosci, a fakze dziesig¢ tras wielodniowych —
trzy w Sudetach i siedem w Karpatach —
przeznaczonych do wedréwki przez dwa do
maksymalnie czterech dni. Te czterdziesci
trzy trasy oczywiscie nie wyczerpuja tema-
tu: na pewno mozna by w polskich gérach
zaplanowaé co najmniej drugie tyle atrak-
cyjnych wycieczek. Z drugiej strony ten, kio
przejdzie wszystkie opisane w tej ksiazce wy-
cieczki, moze powiedzieé, ze poznat charak-
ter i najwazniejsze cechy krajobrazu naszych
Sudetéw i Karpat. Nastepnie juz samodziel-
nie mozna zaplanowa¢ kolejne wyprawy, aby
przemierzy¢ doliny i zdobyé szczyty, kiére
podczas wedréwek opisanymi tu trasami zo-
baczylismy tylko z oddali.

Planujac wycieczke, mozna postuzy¢
sie zamieszczonymi w przewodniku map-
kami pasm gérskich, na kiérych naniesiono
przebieg tras. Gdy wybierzemy trase fatwa,
wzdtuz dobrze znakowanych szlakéw — taka
mapka powinna wystarczy¢ do orientacji
w terenie, ale mimo wszystko lepiej zabraé
ze soba dokfadniejsza mape. Utatwieniem
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przy planowaniu wycieczki na pewno bedzie
profil wysoko$ciowy z naniesionymi czasa-
mi przej$¢ poszczegdlnych odcinkéw trasy.
Przed wlasciwym opisem wycieczki zamiesz-
czone zostaly fakze gtéwne informacje o pa-
rametrach frasy: o jej przebiegu, o tym, czy
mamy do czynienia z petla (poczatek i ko-
niec frasy w tym samym miejscu) czy tez

7 trasa franzytowa. Przedstawiono fakze dfu-
go$¢é trasy w kilometrach, sume podejs¢,
czas przejécia, stopien trudnosci oraz kilka
najwazniejszych uwag, utatwiajacych zapla-
nowanie wedréwki.

Warto podkresli¢, ze skala trudnosci tras
nie ma zwiazku z kolorem szlakéw — znako-
wane szlaki turystyczne w Polsce nigdy nie
okreslaja poziomu ich frudnosci. Podziat wy-
cieczek na frasy fatwe, $rednie, trudne i bar-
dzo trudne, zastosowany w przewodniku,
nie jest oczywiscie obiektywny: kazdy moze

IKONY STOSOWANE W OPISACH TRAS

A uwagi

3II odsytacz do mapy

959 przebieg trasy

% liczba dni

> dtugosé trasy
> charakter trasy

czas przejscia
/A suma podej$é

.|I stopien trudnosci

poziom frudnosci wycieczki ocenié inaczej,
zaleznie od doswiadczenia gdrskiego, kon-
dycji, a nawet... cigzaru niesionego pleca-
ka. Zasadniczo, okreslajac trudnoéé wyciecz-
ki, bralismy pod uwage przede wszystkim
jej dtugo$¢ oraz sume podejéé, dodatko-
wo uwzgledniajac takie czynniki jak orienta-
cja na frasie i znakowanie szlakéw (lub jego
brak), czy tez obecnoéé trudnosci ,skal-
nych” i poziom ekspozycji. | tak, trasy fatwe
maja diugosé ponizej 16 km i sume podejéé
maksymalnie 750 m, $rednie — 16—20 km
diugosci i do 1000 m sumy podejsé (lub
powyzej 20 km, ale z suma podej$¢ oko-

to 500 m), frudne — od 21 km dfugosci

i 1000—1500 m podej$é, za$ bardzo trud-
ne — od 21 km diugosci przy sumie podejsé
przekraczajacej 1500 m.

Podane czasy przej$¢ sa usrednione,
co oznacza, ze kazda osoba w zaleznosci
od wlasnej kondycji, obciazenia, a takze wa-
runkéw atmosferycznych (np. $nieg czy 16d
na $ciezce) i warunkéw na szlaku moze po-
kona¢ trase w nieco innym czasie. Warfo
pamieta¢, ze np. na fatrzanskich szlakach
w miejscach ze sztucznymi utatwieniami na
odcinkach skalnych (choéby na Orlej Per-
ci), nieraz w wakacje oraz weekendy two-
rza sie ,korki”, gdy zbyt wiele oséb poko-
nuje dana trasg, a to bardzo przediuza czas
przejscia. Oczywiscie czasy te nie uwzgled-
niaja przerw w marszu na odpoczynki czy
np. fotografowanie.

Na koniec pozostaje zyczyé wedrowcom
udanych wypraw w polskich gérach. Mamy
nadziejg, ze ten przewodnik bedzie tu zna-
czaca pomoca i inspiracja do planowania ko-
lejnych, whasnych tras wycieczkowych!

Autorzy

>

O PRZEWODNIKU


http://bezdroza.pl/page354U~rf/begpol
http://bezdroza.pl/page354U~rt/begpol

A\ Odpowiedzialna turystyka

Wedrowiec przemierzajacy gory nie moze
zapominaé, ze jest tu gosciem, kiéry pdzniej
zejdzie w doliny — a géry i lasy maja swo-
ich statych mieszkaricéw, ktérym nie powin-
no sie nadmiernie zaktécaé spokoju w ich
domu. Nalezy zatem pamigta¢ o zasadach,
ktérych trzeba przestrzega¢, réwniez z mysla
o kolejnych wedrowcach, by takze i oni mog-
li doswiadczy¢ kontaktu z przyroda gér.
Elementarne zasady odpowiedzialnej tu-
rystyki — nawet jedli moze sig nam fo czasem

wydawaé przesada w okolicach gér znisz-
czonych nadmierna eksploatacja przez
np. gospodarke lesna — wypada sobie
przyswoié, by nie obcigza¢ dodatkowo
przyrody juz i tak ciezko do$wiadczane;
wptywem cztowieka.

1. Staraj sig nie zbaczaé z wytyczone-
go szlaku nie tylko tam, gdzie jest to wy-
magane przez prawo (np. w parkach na-
rodowych), ale takze na innych dzikich

) Bieszczady — na szlaku z Mate] Rawki na Wielka Rawke

terenach; przemieszczajac sie poza $ciez-
ka, mozemy ploszy¢ zwierzeta w ich ma-
tecznikach, a takze niszczyé roglinnosé.

2. Wszelkie odpady zabieraj zawsze ze
sobg i wyrzucaj wytacznie w przeznaczo-
nych do tego miejscach; skoro mogtes
przynie$é produkt w opakowaniu, samo
opakowanie jest na pewno lzejsze i fatwiej
je znies¢ w doling do kosza na $mieci;
gdy tylko to mozliwe, lepiej nie pozosta-
wiaé $mieci w niezabezpieczonych pojem-
nikach w lesie — zwykle sa rzadko opréz-
niane, a dzikie zwierzeta lub wiatr maja do
nich utatwiony dostep.

3. Nie ptosz zwierzat glosnymi hatasami;
nie dokarmiaj ich, — robiac 1o, przyzwy-
czajasz je do ludzi, co moze stwarzac
w przysztosci zagrozenie zaréwno dla tu-
rystéw, jak i dla samych zwierzat; nie pod-
chodz do dzikich zwierzat, np. w celu ich
sfotografowania z bliska.

4. Nie niszez roslinnosci ani elementéw
przyrody nieozywionej, nie chwytaj
zwierzat; pigkne kwialy czy motyle naj-
tadniej wygladaja w swym naturalnym $ro-
dowisku, a nam powinna wystarczy¢ ich
fotografia; nie warto tez przesadza¢ ze
zbieraniem owocéw runa lesnego czy
grzybéw — i tak podczas dtuzszej wedréw-
ki trudno je przerobi¢, a sa one znakomi-
tym pozywieniem dla dzikich zwierzat.

5. Nie zanieczyszczaj wody — nie tylko od-
padkami, ale tez np. na dzikim biwaku my-
jac sie mydfem w potoku lub zmywajac
naczynia; gdy to tylko mozliwe na szlaku,

Poleé ksiazke

6.

9.

>

zafatwiaj swoje potrzeby fizjologiczne

w przeznaczonych do tego miejscach
(toalety w schroniskach, przy parkingach
lesnych itp.).

Planujac biwakowanie w gérach, pa-
mietaj, ze najlepiej korzystaé z prze-
znaczonych do tego miejsc i staraj sig
pozostawi¢ miejsce biwaku w stanie moz-
liwe najblizszym tego, w jakim je zastates;
jesli kio$ przed nami nie uprzatnat $mie-
ci — warfo zastanowi¢ sig, czy choé czesci
z nich nie mozemy zabraé ze soba.

. Rozpalanie ogniska poza wyznaczonymi

do tego miejscami jest w lesie zabronio-
ne, a poza terenami legnymi réwniez nie
powinno sig fego robié.

. Zabieranie na diuga gérska wyprawe

naszych ukochanych czworonogéw to
zly pomyst; psy na terenach lesnych moz-
na prowadzi¢ wyfacznie na smyczy, a do
parkéw narodowych w ogdle nie wolno

z nimi wchodzi¢; zreszta najlepiej utozo-
ny pies, kiéry nie ma zwyczaju oddala¢ sig
od wlasciciela, bedzie przez dzikie zwie-
rzeta odbierany jako wigksze nawet niz
czfowiek zagrozenie, bo jako potencjalnie
niebezpieczny dla nich drapieznik.

Bezwzglednie przestrzegajmy — poza
wyzej wymienionymi — zasad obowigzu-
jacych na terenach chronionych, takich
jak rezerwaty czy parki narodowe; wymy-
glono je nie po to, by uprzykrza¢ zycie tu-
rystom, ale aby kolejne ich pokolenia mo-
gly cieszyé sig obcowaniem z nieskazona
przyroda.

ODPOWIEDZIALNA TURYSTYKA
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BESKID SLASKI

) 17 Grzbietami
Beskidu Slaskiego
ponad dolina Wisty

Ta malownicza trasa biegnie przez lasy i polany grzbietowe Beskidu Slaskiego.
Wedrujemy grzbietem oddzielajagcym doling Wisty, z popularnymi miejscowoscia-
mi wypoczynkowymi Ustron i Wista, od doliny Brennicy, gdzie lezy nie mniej po-
pularna Brenna. Mimo to nie spotkamy na trasie tak wielu turystéw jak na Wielkiej
Czantorii czy Skrzycznem. Dzigki temu, ze doling Wisly miedzy miastami Wista
i Ustron czesto kursujg autobusy i busy, a z grzbietu do tej doliny schodzi kilka szla-
kéw, mamy duzg swobode w doborze dtugosci trasy do mozliwosci kondycyjnych.
Dodatkowo mozna trzema kolejnymi szlakami zej$¢ takze do Brenne;j.

A\ Trasa dobra dla dzieci — po drodze s3 liczne mozliwosci skrécenia wycieczki.

M zob. s. 154

e
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"00.00h  Ruszamy z Ustronia, gdzie
7 06500 obok budynku sfacji kolejowej
UstroA-Zdréj przy ul. Michata Grazyriskiego
zaczyna sie czerwony Gtéwny Szlak Beskidzki.
To za jego znakami wiedzie pierwszy etap
wedréwki, na Réwnice. Kierujemy sie najpierw
do mostu na Wisle. Najdtuzsza z polskich rzek
jest tu jeszcze niewielka. Wcigz ma charakter
gérskiej rzeczki, ale w tym miejscu na swej
drodze do Morza Battyckiego opuszcza juz
tereny gorskie. Za mostem nalezy zwracaé
uwage na znaki, by nie zgubié ich najpierw
nad potokiem Goscieradowiec, a potem na
uliczkach dzielnicy Zawodzie. Wreszcie szlak
osigga las w gérze stromej doliny znanego juz
nam Goscieradowca. Wraz z mniejszymi doli-
nami kilku matych strumieni wrzyna sig ona
w zachodnie zbocze Réwnicy.

Na podejéciu mijamy Kamien na Réw-
nicy, zwany tez Kamieniem Ewangelikéw.
W okresie przesladowar ewangelikdw
(1654—1709) wierni tego wyznania mieszka-
jacy w Ustroniu wiasnie w tym miejscu gro-
madzili sig na modlitwie i nabozeristwach.
Tuz obok kamienia znajduje sig niewielkie
ujete zrédetko Goscieradowca. Stad trawer-
sem zmierzamy na grzbiet potudniowo-
zachodniego ramienia Réwnicy.

o145 Wychodzimy na asfaltowa
05500 sz0se obok drewnianego,
stylowego budynku Goscifica Réwnica. To
dawne Schronisko PTTK na Réwnicy, otwarte
w 1928 r. w miejscu starszego i zaprojekto-
wane w stylu nawigzujacym do architektury
regionalnej. W 1934 r. otwarto droge dla
samochodéw do schroniska, ktére w zwigzku
z tym odwiedzit m.in. prezydent Ignacy
Moscicki. Budynek faktycznie stoi nie na
szczycie Réwnicy (884 m n.p.m.), ale duzo
nizej, na wysokosci 758 m n.p.m. Polana

pod Réwnica, na kidrej stoi Gosciniec i kilka
innych restauracji, to bardzo popularme
miejsce w$réd wezasowiczéw z Ustronia,
gdyz mozna tu dojechaé samochodem kreta
$20s3 przez Jaszowiec.

Sprzed dawnego schroniska ruszamy
w dalsza droge szlakiem niebieskim (i zielo-
nym, czerwony schodzi do Ustronia-Polany);
mozna tez na chwile podej$é za znakami z&t-
tego w kierunku stojacego wyzej pensjona-
tu i restauracji, bo stamtad rozciaga sie wi-
dok na doling Wisly, ale przede wszystkim
na gérujacy z drugiej strony doliny ciemny
masyw Wielkiej Czantorii i ciagnacy sig od
niej na potudnie grzbiet Soszowa i Stozka.

Wracamy do niebieskiego szlaku, ktéry obok
kolejnej restauracji wchodzi w las na potu-
dniowym zboczu Réwnicy. Nastepnie we-
druje na potudnie wyréwnanym grzbietem.
W pewnym miejscu w lewo oddziela sig zie-
lony szlak — to pierwsze z mozliwych zejs¢
do Brennej. Nastepnie schodzimy skrajem
malowniczej polany z samotnym gospodar-
stwem na Beskidku (700 m n.p.m.).

6m Docieramy na gfeboka

7 04350 przetecz Beskidek (648 m
n.p.m.). Nieco wyzej z prawej dochodzi
zielony szlak z Ustroniajaszowca, kiérym
w ok. Th mozna zej$¢ do gtéwnej szosy

» Widok z Réwnicy na Czantorie
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w dolinie Wisly. Z przefeczy zaczyna sig
podejscie szeroka terenowa droga.

W pewnym momencie szlak schodzi z drogi
na stromy stok i po kilkuset metrach
wychodzi na rozlegta polane z kilkoma
domami. Tu znajdowato sie prywatne
schronisko Chata pod Orfowa. Z polany
grzbietowej mamy widoki na pasmo Wielkie;
Czantorii oraz na pétoc w kierunku szczytu
Bfatniej. Stad jest juz niedaleko na zalesiony
szczyt Ortowej (813 m n.p.m.). Nieco dalej
na grzbiecie znajduje sie kamieri wyznacza-
jacy do 1918 r. granice débr cieszyriskich
Habsburgéw. Ponizej w lewo odbija 26ty
szlak do Brennej-Lesnicy (ok. 45 min).
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Wedrujemy dalej opadajacym grzbietem,
gtéwnie lasem. Nieco widokéw — tym ra-
zem na pdtnoc i na wschéd — rozciaga sie
ze szczytu Swiniorki (700 m n.p.m.), na
ktéry docieraja wyciagi narciarskie z Bren-
nej. Schodzimy na potudnie niebieskim szla-

kiem. Wkrétce szeroka droga prowadzi tagod-

nie fo lasem, to polami. Mija rozrzucone pod
grzbietem zabudowania i dociera do przete-
czy. Tu odchodzi w dét czarny szlak do Ustro-
nia-Dobki (ok. 30 min). Dalej droga zaczyna,
z poczatku fagodnie, a péZniej nieco stromo,
podchodzié grzbietem na kolejny szczyt. Tuz
przed koricem podejcia na lewo odbija zielo-
ny szlak do Brennej-Lesnicy (ok. 50 min).

“0a55h  Zdobywamy Trzy Kopce
702450 Wislanskie (810 m n.p.m.),
jeden z wazniejszych szczytéw w Pasmie
Réwnicy. Nazwa Trzy Kopce jest dogé
popularna i zazwyczaj byta nadawana
miejscom, gdzie zbiegaly sie granice trzech
wsi; w tym wypadku byly to Wista, Brenna

i Ustron. Na szczycie koAczy sig szlak
niebieski — od tego miejsca idziemy
grzbietem szlakiem z&ttym w lewo: dociera
on na Trzy Kopce z cenfrum Wisty (mozna
nim tam zej$¢ w niecata godzing). Kierujemy
sie na wschéd droga grzbietowa obok
pamiatkowych trzech kamieni. Rozciaga sie
stad widok na pdtnoc, m.in. na pasmo,

» Zywiec gruczolowaty jest pigkna, ale rzadka rosling karpackich laséw

ktérym dofarlismy z Réwnicy, ale tez na
grzbiet Klimczoka i Blatniej. Niedaleko od
wierzchotka, na polanie znajduje sie
prywatne, mafe i sympatyczne schronisko
Telesforéwka, w ktérym mozna sig posilié
(czynne tylko w weekendy IlI-VI, codziennie
w letnie wakacje), a w sasiednim budynku
takze przenocowad.

Idziemy dalej z&ttym szlakiem. Prowadzi on
wyréwnanym grzbietem pod Smerekowiec, mija
odejscie szlaku czarnego, schodzacego w doli-
ne Gosciejowa i do Wisty-Gosciejowa (ok. 1h).
Nastepnie wchodzi w las i trawersuje szczyt
Smerekowca, pod kiérym znajduje sie kolejny
wezet szlakéw. Tu opuszczamy nie tylko szlak
26y, kidry biegnie dalej na wschéd na Przefecz
Salmopolska (ok. 1h), ale tez i grzbiet, kidrym

dotad szlismy. Ruszamy w prawo za znakami
zielonymi.

“05.40n  Kilka minut od skrzyzowania
7 0200h  szlakéw zielony doprowadza
na wierzchotek Smerekowca (853 m n.p.m.).
Potem kierujemy sie dalej zalesionym,
bocznym grzbietem w kierunku Czupla,
ktérego zalesiony wierzchofek trawersujemy
jednak od potudnia. Nastepnie szlak schodzi
coraz nizej, przecinajac frasg zjazdowa

i kolejke krzesetkowa na Grapg. Omijajac
dolna stacje kolejki, tuz obok koryta Wisty
kierujemy sie w lewo, by dojé¢ do gtéwnej
szosy i pobliskiego przystanku autobusowe-
— o700h 90 Wista-Nowa Osada .

=7 00000 Ty kohczymy wycieczke.

Q

INFORMACJE PRAKTYCZNE
DOJAZD

Samochéd mozna zostawi¢ w Ustroniu, na duzym ptatnym parkingu przy torach kolejowych, w po-
blizu ul. M. Grazynskiego i przystanku kolejowego Ustron-Zdréj. Obok jest takze przystanek lokal-
nych autobuséw. Na koAcu wycieczki z przystanku Wista-Nowa Osada | w dni powszednie kur-
suja regularnie autobusy powrotne (zatrzymuja sig na przystanku autobusowym UstroA-Zdréj), ale
w weekendy jest ich niewiele i lepiej zawsze sprawdzi¢ godzing ostatniego kursu danego dnia.

NOCLEGI | WYZYWIENIE

Na trasie posili¢ sie mozna w kilku restauracjach na szczycie Réwnicy, a takze w niewiel-
kim prywatnym schronisku Telesforéwka na Trzech Kopcach Wislanskich. W czesci obiektéw
mozna takze przenocowaé:

M Dwér Skibéwki, tel.: +48 338 587 800 lub 602 218 918, dworskibowki.pl; restauracja na
Réwnicy powyzej dawnego schroniska; dodatkowo 30 miejsc noclegowych w komforto-
wych pokojach 2—4-osobowe.

M\ Gosciniec Réwnica, Réwnica 27, tel.: +48 509 437 666; restauracja i pokoje goscinne
w dawnym Schronisku PTTK na Réwnicy, mozna dojechaé¢ samochodem.

M Telesforéwka, Pilarzy 64 i 62, Brenna, noclegi — fel.: +48 601 282 026, gastronomia —
tel.: +48 508 646 475, www.telesforowka.pl; sezonowe, mate schronisko na polanie obok
Trzech Kopcéw Wislanskich, czynne Ill-VI w weekendy, w letnie wakacje codziennie; dwa
osobne budynki: bufet turystyczny oraz obiekt noclegowy z 25 miejscami.

Poleé ksiazke
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Wymagajace trasy dla wymagajacych turystow - tak najkroce] mozna opisac

ten przewodnik. To propozycie wycieczek prowadzacych przez najpiekniejsze
miejsca w Sudetach, Beskidach | Tatrach, ale nie tymi najpopularnieiszymi,
zadeptanymi i zatloczonymi szlakami. Ba, czasem podczas tych wypraw bedziemy
wedrowac... bez szlaku, za to z fantastycznymi widokamil To diugie trasy, nawet
kilkudniowe, wymagajace od turysty kondycji nieco powyiej sredniej oraz pewnego
deswiadczenia w gérach, bo niektdre odcinki trzeba pokeonac z pomoca lancuchow
i klamr, wedrowad waskimi graniami i nad przepastnymi urwiskami. Do tego na wielu
wyprawach po drodze nie bedzie schronisk, a nawet zasiegu sieci komdrkowych!
Czasami bedziemy przemierzad najdziksze tereny | by¢ moze przez caty dziefi nie
zobaczymy na trasie zywego ducha! Jesli lubicie takie wyzwania - zapraszamy na
fascynujace | emocjonujgce wyprawy po polskich gdrach z naszym przewodnikiem!

43 PROPOZYCIE SZCZEGOLOWE PROFILE GORSKIE MIEJSCE
WYCIECZEK MAPRY WYSOKOSCI CIEKAWOSTKI NA PIECZATKI
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