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SIEMENS &\

Siernens wprowadza
model Siretta 339,
1 9 49 pierwszy wewnatrzuszny
I Siemens opracowuje Aperat SuEcay;
Phonophor Alpha,

pierwszy kjeSﬁonkowy
aparat stuchowy.
1 51 0

B e g7

; Siemens rozpoczyna pierwsza / 3 ’
'1 W linie seryjnie produkowanych : £ . 3
) 4 aparatow stuchowych. 14

Siemens opracowuje ~

Phonophor, pierwsze

urzadzenie dla oséb

z ubytkami stuchu.

—
=3

2012 '™
Siemens wprowadza
Aquaris — wodoszczelny
aparat stuchowy,
bezprzewodowy system

?ioos miniTek™ — Pure Carat

i Nitro.

Siemens wprowadza
system Tek -

bezprzewodowy system
2002 P audio.y /

Siemens opracowuje
Triano, pierwszy aparat
1997 z trzema mikrofonami

. kierunkowymi.
Siemens wprowadza

model Prisma, pierwszy

w petni cyfrowy aparat

stuchowy z mikrofonem
kierunkowym.

Kwestia
wyboru

Kamienie milowe w historii
aparatow stuchowych

Od 134 lat Siemens pomaga lepiej stysze¢ ludziom na catym swiecie.

www.siemens.pl/audiologia

SIEMENS

BestSound’

Technology

Kup ksigzke Zycie brzmi wspaniale.
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GP
GIRARD-PERREGAUX

MECHANICS OF TIME SINCE 1791

GIRARD-PERREGAUX 1966
Annual Calendar and Equation of Time

Pink gold case, sapphire case back,
Girard-Perregaux automatic mechanical movement.

Annual calendar, equation of fime, date, small second.
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SUKCES

WYGRALISMY

EURO!

NAPRAWDE Z\/\/YCIEZYLIS',/\/\,Y NA EURO 2012.
STOWO HONORU. ODNIESHSMY WIELKT SUKCES.
JESTESMY MISTRZAMI EUROPY. NO, PRAWIE, ALE BLISKO.

czywidcie nie mam na my-
sli wynikéw naszej repre-
zentacji piltkarskiej, ale
inwestycje wokét Euro i or-
ganizacje samej imprezy.
Euro 2012 to byla dla nas
zbiorowa terapia — dzieki
Swietnej organizacji me-
czow, czystodci ulic i uprzej-
mos$ci méwigcych nawet
po celtycku wolontariuszy w ekspreso-
wym tempie pozbywali$my sie narodo-
wych komplekséw. Przynajmniej czgsé
z nas przestanie sie tez wreszcie wstydzi¢
obrzydliwych dworcéw, lotnisk i drég.
Odwiedzilem w ciggu ostatnich tygo-
dni lotniska w Gdansku i we Wroclawiu
oraz dworce kolejowe we Wroctawiu
i w Poznaniu. Sg pigkne. MoZemy by¢
z nich dumni. Zareczam, ze kazdy war-
szawiak, ktory pamieta stary Dworzec
Wschodni i dawng stacje Warszawa-
Stadion, nie moze uwierzy¢, ze w ich
miejscu stanely takie cuda.

To wszystko zostanie po Euro. Bez
wzgledu na to, jak bardzo samotny pod
bramkg przeciwnikow czutl sie w kaz-
dym meczu Robert Lewandowski.
Teraz jednak pora na emocje olimpij-
skie. Ja na pewno bede kibicowat Syl-
wii Gruchale. Nie tylko dlatego, ze jest

Kup ksigzke

jedng z kandydatek do ztota,
ale poniewaz jest fascynuja-
cq osoba, czego bezsprzecz-
nie dowodzi nasz wywiad
7 panig Sylwig (str. 16). Fakt,
ze do tego wszystkiego jest
jeszcze kobieta piekna, w ni-
czym oczywiscie nie prze-
szkadza.

Fascynujaca osobg jest row-
niez Wojciech Inglot (str. 30). To najglo-
$niejsze w tej chwili nazwisko w pol-
skim biznesie, czego symbolicznym
dowodem byto przyznanie autorowi
jednego z najwiekszych polskich suk-
ces6w biznesowych ostatnich lat Na-
grody im. Jana Wejcherta.

Nie wiemy, z jakiego telefonu korzy-
sta pan Inglot, ale wiemy, jakich te-
lefonéw, komputeréw i samochodéw
uzywajg prezesi najwiekszych polskich
firm. Po raz pierwszy publikujemy ran-
king ich aut i gadzet6éw (str. 54).

A propos biznesu - ten numer ,,Sukcesu”
jest nieco drozszy, ale tez nieco wiekszy,
bo musi panistwu wystarczy¢ na dwa
miesigce. Mam za to nadzieje, Ze beda
panstwo czyta¢ ten numer ,,Sukcesu”
na jednej z plaz z naszego rankingu (str.
94), czego wam goraco Zycze.

Do zobaczenia we wrzesniu! m

|

{ '
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Ldjgcie: Kuba Kamiriski


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_3l0v_ebook

S GRAZIOSO

APARTAMENTY

Ostatni etap ekskluzywnych apartamentow
przy Polu Mokotowskim

ekopark DLA RODZINY

www.ekopark.pl .22 513 01 00
1

* Szczegoty promocji w biurze sprzedaikgb%ﬁ’zg{&% ul. Chodkiewicza 11, 02-525 Warszawa


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_3l0v_ebook

SUKCES

LUDZIE
SYLWIA
GRUCHALA

5.16ej zycie to szermierka. W Londynie
liczy tylko na ztoto.

MOROWE PANNY

5.26 Groniec, Chutnik, Trzcifska, Wojtowicz.
Co je taczy z dziewczynami z powstania?
WOJCIECH INGLOT

5.30 Stworzyl potezna marke i wciaz miewa
kolorowe sny.
ELTON JOHN

5.36 Pieniadze nie daly mu szczeécia. Dla
mifodci jest gotowy porzuci¢ luksusy.
MARGERY SIMKIN

s.42 O Hollywood wie wszystko. Los gwiazd
spoczywa W jej rekach.

NUNO GOMES

s.48 Nikt jeszcze nie zanurkowat glebiej niz on.

Statystycznie powinien juz nie zyc.

BIZNES
RANKING
SUKCESU

s.54 Sprawdzilismy: czym jezdzq polscy
prezesi i bez ioka/ﬁ gadzetow
nie mogq sie obyc.
LOKOWANIE PRODUKTU

5.62 Sprytniejsza forma reklamy zdobywa
filmy i seriale. Czy powinnismy sie ba¢?
UWAGA NA LINKEDIN

5.68 Facebook zyskat groznego rywala.

SERIALOWY BOG: SHOWRUNNER

s.72 Twércy hitdw srebrnego ekranu
wiedza o nas wszystko.

PSYCHOLOGIA BIZNESU

.76 Konrad Wilk: Méw i badz
dobrze zrozumiany.

TRENDY
/AVWODOWA
REVWVOLUCIA

5.80 Porzucili ciepte posady, ruszyli
za marzeniami. | nie zafuja.
GRYWALIZACJA

5.86 Kazdy ruch w sieci ma znaczenie.
Czyli: uwazaj na to, co klikasz.
WSPOMNIEN CZAR: SYRENA

5.90 Auto, dla ktérego mozna
poswieci¢ kilka lat zycia.

RANKING PLAZ

5.94 Subiektywna lista
najpigkniejszych wybrzezy.

PODROZE
5.102 Himalaje w czasach popkultury.

KULTURA

CONAN MYSLICIEL
5.108 Barbarzynca. Historia prawdziwa.

FILM
s.112 Ekstradycja Alvina.

MUZYKA

s. 114 Gra w letnim nastroju. .

KSIAZKI
5. 116 Peter A. Levine, Jussi Adler-Olsen,
Angela Becerra, Barbara Walters.

KSIAZKI BIZNESOWE

s. 117 Perswazja—tak, manipulacja—nie.

Kup ksigzke

TEATR | SZTUKA

5. 118 Jarocin, Malta i Kraj
Kwitnacej Wisni.

STYL

URODA DAMSKA
5.122 Lato pod znakiem rézu.

URODA MESKA
5. 123 Klasyka i nowosci.

SLONECZNY MUST HAVE

5. 124 Przed, w trakcie i po. Zestaw
obowiazkowy do opalania.

AUTO

s.128 Sportowe modele rzadza
sie swoimi prawami.

MODA DAMSKA
5. 130 taka w miejskim stylu. .

MODA W PARZE
5. 136 Razem na kazda okazje.

FELIETONY

- 10NIEZGODA

12 HATALSKA
14SZCZFIINA

s 115KOSCIKIEWICZ
- 126 POPEK /KRUPA
.1aaNA KONIEC...

NA OKLADCE
SYIWIA GRUCHAtA

zdjecie: Justyna Cieslikowska
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Tylko u nas
nowa kolekcja Wiparquet

Authentic Silk

x KOMFARARTIN Aot s
COMFIRUISK 108 RUCE 0K

Wybierz rodza
wnetrza

3

Narysuj projekio-
wane pomieszcze-
nie. Aplikacja sama
dokona zwymia-

rowania. Uwzglednij

Wkl gt 1R

ilos¢ drzwi, oraz
odpowiednia ilos¢
naroznikow.

Kup ksiazke

znajdz nas na facebooku .?
www.facebook.com/RuckZuck.biz

Wejdz na WWW kOﬂfI g U I'EltO r rUC kZUC k p I i zaprojektuj swoje wnetrze.

*  Dobierz kolor

§cian, podtogi
oraz kolor

i model skrzydta
drzwiowego jakie
najbardziej

. Ciodpowiada.

Podsumowanie

i gotowg liste zak-
upéw uwzgle-
dniajacy ilosc
potrzebnej
podfogi mozesz
wydrukowac, lub
wyslac na do-
wolny adres
mailowy.
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listy@sukcesmagazyn.pl
WWW.SUKCESMAGAZYN.PL
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REDAKTOR NACZELNY
BARTOSZ WEGIARCZYK
b.weglarczyk@sukcesmagazyn.pl

SEKRETARZ REDAKCI
RADOStAW KRAPIEC
rkrapiec@sukcesmagazyn.pl

REDAKTORZY: PAULINA NOWOSIELSKA p.nowosielska@sukcesmagazyn.pl
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W/CENTRUMIPOLSK

WEEKEND
7 SALSA

WEEKEND
7Z WIOSLEM § WEEKEND

INFORMACJE DODATKOWE:

juz od
1 65 Z‘l/os!doba

Szczegoly na

stronie internetowej

Noclegi w pokojach jedno, dwu lub trzyosobowych
Sniadania w formie buferu

Smaczne obiadokolacje

Dzicci do 6 lat GRATIS

Dzieci powyzej 6 lat do 12 lar 50% rabatu
Nielimitowane korzystanie z kompleksu basenowego
Wieczory taneczne w Klubie Atlantyda

przy muzyce Ial:ynnarrlcrykaﬁskicj

Pokéj zabaw, mini kino, plac zabaw

e www.hotelmagellan.pl

iduzo duzo wigeej...

GO0 OGO 00
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RODZIC
Z DOULA?

Artykut pt. ,Doula pomasuje i przeczyta plot-
ki” dostownie pochlonelam. Okazuje sie, ze
szpital to nie zawsze miejsce kojarzone je-
dynie zbdlem i cierpieniem. Sa placéwki,
w ktérych kobiety za sprawa pracujacych tam
ludzi czuja, czym tak naprawde jest cud na-
rodzin i bardzo im tego zazdroszcze. Ja swo-
jego maluszka urodzitam w niewielkim szpi-
talu i nie bytam zadowolona z przebiegu po-
rodu. Przeszkadzalo mi to, ze bardzo dtugo
nie moglam zobaczy¢ dziecka oraz ze nikt nie
reagowal na moje cierpienie. Wierze, ze dzie-
ki takim kobietom o niezwyklej pasji i cier-
pliwosci poréd nie bedzie juz oznaczat trau-
my na cale zycie. Jestem przekonana, ze te
u$miechniete, cieple panie zachecajg kobiety
do posiadania potomstwa o wiele bardziej niz
np. obietnica becikowego.

Irena

KSIAZKA

Miloénicy dobrej lektury poszukuja jej w ma-
ych oficynach wydawniczych. Jak tych wspo-
mnianych w artykule ,Tytani w $wiecie gi-
gantéw” z czerwcowego ,,Sukcesu”. Pomimo
przeogromnego rozwoju Internetu iinnych
form kontaktéw miedzyludzkich to jednak
stowo drukowane przetrwa wszystko. We wta-
snej biblioteczce mam bibliofilsko znakomicie
wydana ksigzke po polsku z roku 1883, kiedy
Polska byla jeszcze pod zaborami — ,Marja”
Juliana Niemcewicza. To dowéd na to, ze na-
wet w niewoli polskie stowo drukowane prze-
trzymato wszystko.

| &
NESN,\IERTELNA\E‘

NAGRODY

albumy ,Marilyn. Ujecia
z bliska” wydawnictwa
Bukowy Las otrzymuijq
Wszyscy autorzy
opublikowanych
listéw

Czekamy

na Parstwa listy:
SUKCES, ul. Prosta 51,
00-838 Warszawa

LISTY@
SUKCESMAGAZYN.PL

CZUJE SIE
WRAZIWY.

ZYJEMY
NA DOPINGU

Stusznie — w czerwcowym numerze ,,Sukcesu”
— Maryla Rodowicz podkreéla, ze aby piosenki
staly sig sportowym przebojem i dopingowaty
do zwyciestw, ,muszg by¢ melodyjne, miec¢
wpadajacy w ucho refren i kojarzy¢ sie z suk-
cesem sportowym”. Jej ,Futbol” sprzed 38 lat
byl takim wspanialym piosenkarskim dopin-
giem. Dzi§, ku zaskoczeniu samych widzow,
bierze sig kiepskie utwory amatordéw, liczac na
to, ze same sig wylansujg. Maryla Rodowicz,
ktéra przez dziesigtki lat nasze codzienne
zycie umila swoimi hitami, jest sukcesem
samym w sobie. Ale tylko ona wie, ile trzeba
pracy, talentu, po$wiecenia, by towarzyszy¢
nam w trudach i radoéciach swoimi starannie
dobranymi stowami piosenek i trafnymi melo-
diami.

Irena

ROZTERKI
PANA MICHALA

Cieszy mnie, ze znakomity aktor Michat
Zebrowski uniezaleznil si¢ od producentéw
filmowych, zwlaszcza serialowych, o czym
m.in. méwil w czerwcowym ,Sukcesie”.
Zebrowski, ambitny aktor i dyrektor warszaw-
skiego Teatru 6. Pietro, umie prowadzi¢ pry-
watny teatr, dobierajac trudne przedstawienia,
jak chociazby ,Fredro dla dorostych”.

W wywiadzie madrze podpowiada, w jaki
spos6b dotowaé prywatne teatry: wsparcie fi-
nansowe mogloby pomoc poszczegélnym pro-
dukcjom, tak by dotowana byla sztuka, a nie
instytucja. Wowczas miasto §wiadomie poma-
ga teatrom realizowac ich misje.

Kazimierz Monika
nSukees” na Facebooku ma juz ponad 5,3 tys. fanéw. Czekamy na kolejnych. Zachgcamy do wymieniania opinii o naszym miesigcz-
niku oraz do dyskusji na tematy, ktére poruszamy. Na naszych facebookowych znajomych oraz fanéw czekajq nagrody.

facebook.com/sukces.magazyn

8 SUKCES

Kup ksigzke

Ldiecia: materialy prasowe
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KOLAGEN AP BIOAKTIV
— SILNA BRON W WALCE
LE STARZENIEM

Latem skora wymaga szczegdlnej pielegnacji - smagana wiatrami,
wystawiana na dzialanie promieni stonecznych, stonej wody - czgsto potrzebuje
wigkszej troski i zastosowania skutecznych preparatow oraz zabiegow
nawilzajgcych i lagodzgcych.

Najsi!nitjsz-.g, bronig w walce z niepozgdanymi skutkami letniej aury jest kolagen
aktywny biologicznie, ktdry pomaga przywrdcié komfort kazdemu rodzajowi
skary. Nie uezula, nie podraznia i nie uzaleznia od siebie skory. Nie powoduje Zadnych
deialari ubocanych. Praede wszystkim, jest polecany pray skérze wiotczejgeej, tradzi-
kowej, sklonnej do p[}dra‘zmcn Ma dziatanie liftingujace, niezwykle wlasciwosci
regenerujjce, lagodzgee i przyspieszajgoe
naturalny proces gojenia. Kolagen akry-
wny biologicznie, jako zywe bialke
biozgodne = tym, ktore wystepuje w nas
naturalnie, jest traktowany przez skorg
jake .preyiazny”, dzigki czemu latwo
sig wehlania, Do tej pory uzupelnianie
z gewnatrz deficytow kolagenu w or-
ganizmic bylo niemozliwe. Dzigli pio-
nierskim wysitkom polskich uczonych
jest to dzif mozliwe, zardwno u oséb
starszych, jak i u mlodyeh,

Zabiegi kosmetyczne, jakie najezescie] stosujemy latem, to praede wszystkim
nawilzanie i regeneracja skory. Jesli twoja skdra jest bardzo przesuszona i zniszezona
przez slonice, wybierz sie do salonu kosmetyeznego na odpowiedni zabieg, Nowodciy,
ktdrg oferujy Kliniki Odnowy Kolagenowej ANNA PIKURA jest AP Ouxyluxe -
zaawansowana technologicznie metoda regeneracii, odbudowy i admiadzania skory,
odpowiednia rdwniez dla skor bardzo wrazliwych, naczyniowych i problematycznyeh.
Bezpieczna, bezinwazyjna i bezbolesna. Egezy ona oksybrazje (zluszezanie martwych
komdrek naskérka za pomocy strumienia mikrokropelek bogatej w mineraly
soli fizjologicenej, aplikowanego pod cisnieniem sprezonego tlenu) = dzialaniem
kolagenu akoywnego biologicznie AP BIOAKTIV, kidry znaczaco poteguje
wysoka skutecznosé zabiegu. Bezposrednim rezultatem AP Oxyluxe jest glgbokie
oczyszezenie, wygladzenie 1 rozjasnienie cery, jej optymalne nawilzenie, natlenienie
i odzywienie araz pobudzenie dlugofalowego procesu odnowy naskérka. Dodatkowym
bonusem zabiegu jest, pozydane w upalne dni, uczucie chlodu, Zabieg mozna wy-
konaé na twarz oraz dowolnie wybrang czesc ciala.

Wakacyjne temperatury sprzyjajg takie eksponowaniu ciala — ubieramy sie lekko,
przewiewnie, a co za tym idzie, bardziej eksponujemy figurg. Paniom, ktére cheia-
tyby poprawic sylwetke, Kliniki Odnowy
Kolagenowej ANNA PIKURA propo-
nujy chskluzywne zabiegi modelujgeo-
wyszezuplajace na cialo, SHOCK &
SHOW - niezawodne kombinacie au-
torskich masazy firmowych ANNA
PIKURA, kolagenu aktywnego bio-
logicznic AP BIOAKTTV i wyselek-
cjonowanych francuskich alg. Skurecz-
nie ujedrniajg, modelujy ilub wyszezo-
plajg dowolny ohszar ciala.

Alternatywy dla inwazyjnych zabiegéw chirurgii estetycznej, proponowany przez
marke ANNA PIKURA, sy zabiegi liposukcji ultradiwigkowej, ktdra w poly-
ezenin 2z dermomasazami daje spekrakularne efekty juz podezas pierwszego
zabiegu. Liposukcja ultradéwickowa to bezpiecany zabieg, kidry wykorzysmije
nicinwazyjne fale ultradéwigkowe w celu likwidacji niechcianych komdrek thusz-
czowvch, Umoiliwia modelowanie sylwetki i redukeje centymetrow w obwodzie
ciala. Sekretem bezprecedensowej skutecznosci zabiegu jest wprowadzenie za pomocy
fal ultradéwigkowyeh kolagenu aktywnego biclogicznie AP BIOAKTIV, kidrego
zadaniem jest nie tylko wyszezuplenie, ale wemocnienie Scian naczyn krwionosnych
i uzupelnienie niedoboru kolagenu.

Rezultaty uzyskane podezas spektaku-
larnyeh w skutkach zabiegdw w domo-
Wym zaciszu pc:dtrzym}-wné MOZCMY,
uzywajge kosmerykéw pielggnacyjnych
2 szerokie] gamy preparatdw bioakty-
wnych marki ANNA PIKURA, dobra-
nych indywidualnie przez kosmetyceke.
W Klinikach Odnowy Kolagenowej
ANNA PIKURA, poza specjalisty-
cznymi, autorskimi zabiegami, dostg-
pne sg réwniez zabiegi na dlonie i sto-
py ktdrveh efekty moina preediuzyé, zachwyeajge gladkodciy dloni i sedp, dzigki
zestawom: Secret Gloves i Secrer Booties. Wnegtrze rekawiczek i botkow wehodzgeych
w sklad ryeh zestawdw kryje wszysthko, czego potrzebuje skara dloni i stop. Ieh ta-

jemnica thwi w serum, aktywowanym przez cieplo ciata, wykreowanym = cennych

substancji roslinnych, stosowanych w najbardziej ekskluzywnych kremach do pie-
legnacji twarzy. Tloczone na zimno oleje z orzechow laskowych, 2 nasion
stonecznika i 2 pestek winogron w polgezeniu z silnie regenerujges witaming
A i najlepszym antyoksydantem witaming E tworzy skoncentrowany preparat
piclegnujgey, ktdry wnika gleboko w skdre. Dzigki zastosowaniu wyjgtkowe)
technologii transdermalnej ten optymalnie dobrany zestaw skladnikdw stanowi
kompleksowy luksusowy zabieg na dionie 1 stopy.

Zapraszamy do odwiedzenia naszych
Klinik Odnowy Kolagenowej oraz strony:
www.annapikura.com, gdzie znajdg
Panstwo szczegdlowe opisy dzialania
wszystkich oferowanych przez nas zabie-
gdw i preparatdw.

@& ANNA PIKURA

Salony firmowe:

sWrodaw, ul. Kazimierza Wielkiego 64, tel, 71/ 343 51 00, 71/ 344 53 03, komn. 502 306 200
e«Warszawa, CH Panorama, Al. Witosa 31 lok. 112, tel. 22/ 841 17 45, kom. 530 530 544
sWarszawa, Hotel Marriott, Galeria LIM, od ul. Chalubinskiego, tel. 22/ 630 70 61

eKrakdw, ul. Starowiélna 82, tel. 12/ 430 15 83, kom. 501 087 886
«Gdynia, ul. Swietojanska 81, tel. 58/ 661 33 18, kom. 502 292 025
«Poznan, ul. Gtogowska 158, tel. 61/ 863 92 39, kom. 512 256 951
sZamosd, ul. Staszica 7, tel. 84/ 639 00 83, kom. 502 292 026

Kup ksiazke

KUPON RABATOWY SUKCES
-20% na dowolnie wybrany zabieg

' w Klinikach Odnowy Kolagenowej
ANNA PIKURA wainy do 31 sierpnia 2012

!; Dotacz do nas na FB | www.annapikura.com
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FELIETON NIEZGODA l

PRZEDSTAWICIELKI MOJEJ PtCI, UBIEGAJACE SIE O PRACE NA WAZNIEJSZYCH STANOWISKACH,
DOSTAJA SZANSE... UBIEGANIA SIE O NIA. PRACE DOSTAJA MEZCZYZNI.

WSZYSCY SA ROWN,
ALE MEZCZYZNI

iszac powyzsze stowa, nie
kieruje sig szowinizmem,
bo ten jest mi obcy. Za takg
opinig przemawiaja staty-
styki. Wiem co prawda, ze
pewien statystyk utopit sie
w jeziorze o statystycznej
glebokosci 40 cm, ale i tak ufam liczbom.
Podczas tegorocznych Warszawskich Tar-
g6éw Ksigzki wzietam udzial w dyskusji
zwigzanej z tematami poruszonymi w no-
wej ksigzce Miki Brzezinski ,,Znaj swojg
warto$¢”. Dyskusje prowadzita Katarzy-
na Kolenda-Zaleska, a jej gosémi byly
kobiety zajmujace kierownicze stanowi-
ska w duzych firmach. Zar6wno sama
ksiazka (znakomita, polecam), jak i wy-
powiedzi rozméwcow wzbogacity moja
wiedze na temat kobiet oraz mezczyzn
w Swiecie biznesu.
Autorka ksigzki jest znang amerykan-
ska dziennikarka i cérka prof. Zbignie-
wa Brzezinskiego. Od dziecinstwa Mi-
ka obracata sie w najwyzszych kregach
amerykanskiego spoleczenstwa. Przy
takim zyciowym starcie, zdobytym wy-
ksztatceniu i inteligencji wydawata sie
wrecz skazana na sukces zawodowy.
I rzeczywiscie, osiggneta bardzo duzo.
Jednak jako wspélautorka i wspélpro-
wadzgca popularny telewizyjny pro-
gram ,Morning Joe” Mika borykala sie
z problemami finansowymi. Jej pensja
ledwie wystarczala na koszty zwigza-

10 SUKCES

KATARZYNA NIEZGODA

jest prezesem DCG, whasciciela marki Deni Cler
Milano. Jest takie ekspertem ds. zarzgdzania
zmiang. Pod jej kierownictwem przebiegato
m.in. przejecie spotek Winiary i Goplana

przez Nestle. Uczestniczyta takze w fuzji
bankéw BPH i PBK.

Wiecej felietonéw na: www.sukcesmagazyn.pl/niezgoda

ne z codzienng obecnosScig na ekranie.
Ktorego$ dnia odkryla, ze kolega, z kt6-
rym wsp6lnie prowadzita program, za-
rabia — uwaga! — 14 razy wiecej niz ona.
Poczula wtedy, ze co$ jest nie tak. Czy
inne kobiety, ktdre osiagnely zawodowy
sukces, znalazly sig kiedykolwiek w po-
dobnej sytuacji, czy tylko ona nie umie
walczy¢ o swoje prawa? Postanowila je
o to zapytac.

Kup ksigzke

SA ROWNIEJSI

Taka jest geneza ksigzki. A gtéwne wnio-
ski? To poczucie wtasnej wartosci wply-
wa na sukces zawodowy i finansowy. Nie
jest prawda, ze jak kobieta bedzie coraz
wiecej pracowala, to kto$ ja wreszcie do-
ceni. Wstydzimy sie nalega¢ na podwyzki
i awanse, podczas gdy mezczyZni nie ma-
ja z tym probleméw. Kobiety umniejsza-
ja swoja warto$¢. Mika Brzezinski mowi:
~Przestanmy by¢ wdzieczne pracodaw-
com, ze nas w og6le zatrudnili. Jesli to
zrobili, to po prostu sie na nas poznali.
Nauczmy sie ceni¢ siebie”.

Statystyki polskie i amerykanskie sg po-
dobne. Liczba kobiet w zarzadach spétek
to niewielki procent. W obydwu krajach
wiecej kobiet niz mezczyzn ma wyzsze
wyksztalcenie. Srednio zarabiaja one jed-
nak duzo mniej. Ogdlnopolskie Badanie
Wynagrodzen (OBW) z 2011 r. pokazu-
je, ze mezczyzni z wyksztalceniem eko-
nomicznym zarabiaja $rednio o 43 proc.
wiecej niz kobiety z takim samym wy-
ksztalceniem. Wystarczy zrobi¢ proste
¢wiczenie z matematyki i przemnozy¢
réznice w zarobkach przez 12 miesiecy,
a w skali roku wyjdzie catkiem pokaz-
na suma. Kilkadziesiat tysiecy piechotg
nie chodzi, wiec warto powalczy¢ o to,
by w demokratycznym kraju przestata
obowiazywac¢ zasada z ,Folwarku zwie-
rzecego” Orwella: ,Wszystkie zwierzeta
sg rOwne, ale niektére sg réwniejsze od
innych”. m

Idjecie: Jacek Poremba
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NA MIARE

Wywiad z Panig dr Anng Kleszkowskg-Grudny
Dyrektorem Zarzqdzajqcym Europefskiego Centrum Zdrowia Otwock
W, ecz-otwock.pl

CZym jest i w jakich obszarach dziata Europejskie
Centrum Zdrowia Otwock?

Europejskie Centrum Zdrowia Otwock, Szpital im.
Fryderyka Chopina (ECZ Otwock), to nowy punkt na
mapie szpitali prywatnych w naszym kraju. W zabytkowych
budynkach, zaprojektowanych w latach 30-tych przez prof.
Edgara Norwertha, na terenie lasu Mazowieckiego Parku
Krajobrazowego, stworzone zostalo europejskie centrum
medyczne, ktore wyposazono w najnowoczesniejszy sprzgt
medyczny i diagnostyczny w tej czgsci Europy. Nasze
Centrum oferuje pacjentom profesjonalna, kompleksowa
opicke medyczng §wiadczona jako ustugi komercyjne, ale
takze w ramach kontraktow z NFZ. W skiad centrum
wchodzi specjalistyczny szpital o rozszerzonym profilu
onkologiczno-kardiologicznym, urologicznym, radiologii
naczyniowej, centrum szkoleniowe oraz centrum medycyny
dodwiadczalnej.

Co Panstwa wyrdznia sposrod innych placowek
medycznych w kraju?

Przede wszystkim unikatowe potaczenie prywatnej placéwki
z medyczng uczelnia publiczna. Dziatalnos¢ ECZ Otwock
w ciggu poprzednich kilkunastu miesiecy dazyla do
powigzania medycyny z ksztalceniem podyplomowym
lekarzy. W strukturze powstaly trzy kliniki akademickie
kierowane przez wybitne osobowosci medycyny, Pierwsza
klinika jest Klinika Urologii, pod kierownictwem prof.
Andrzeja Borowki - wieloletniego konsultanta krajowego
w tej dziedzinie. Klinika posiada akredytacje The European
Board of Urology do szkolenia lekarzy w dziedzinie urologii.
To byl nasz krok w strong pierwszego prywatnego szpitala
z klinikami akademickimi. Nastepnie utworzyliémy Klinikg
Onkologii, ktora kieruje prof. Tadeusz Pienkowski —
prezydent elekt The Senologic International Society. Klinika
sktada sig z onkologii klinicznej i1 chirurgii onkologicznej
(pod opieka prof. Wieslawa Tarnowskiego - prezesa Sekcji
Wideochirurgii Towarzystwa Chirurgow Polskich). Klinika
uzyskala akredytacj¢ Ministerstwa Zdrowia w zakresie
onkologii klinicznej i przygotowujemy sig do akredytacji
w chirurgii onkologicznej. W grudniu na terenie ECZ
Otwock zostanie takze uruchomiona radioterapia, dzigki
czemu pacjenci w jednym miejscu beda mieli szansg przejsc
peing diagnostyke i terapig onkologiczng. Trzecia klinikg
jest Klinika Krazenia Phucnego i Chorob Zakrzepowo-
Zatorowych. Kieruje nig prof. Adam Torbicki, wiceprezy-
dent The European Society of Cardiology. Jest to pierwsza
w Polsce klinika koncentrujaca si¢ na szczegolnych aspe-
ktach kardioangiologii i kardioonkologii. Klinika otrzymata
juz akredytacje w zakresie choréb wewngtrznych.

Kto jest ojcem takiego sukcesu i co moze z tego
wyniknac dla medycyny?

Unikatowe polaczenie prywatnej placowki z uczelnig
ksztatcaca kadry medyczne, to sukces dwoch instytucji:

Kup ksigzke
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ONKOQOLODGIA » URQLOGIA « KARDIQLOGIA « CHIRURGIA -

Szpital im. Fryderyka Chopina

CMKP (Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplo-
mowego), ktore zdecydowalo sig na polgczenie
dzialalnosei publicznej z dzialalnoscia prywatng, jak
rowniez naszego ofrodka. Najwazniejszym efektem tej
wspOtpracy jest wysoki standard Swiadczonych ushig
medycznych, a takze mozliwo$¢ szkolenia podyplo-
mowego lekarzy w bardzo dobrych warunkach lokalowych
i przy wykorzystaniu nowoczesnej aparatury, a przede
wszystkim migdzynarodowej klasy specjalistow. Szcze-
golny zakres naszej dzialalnosci stanowi kardioonkologia,
ktora jest zagadnieniem innowacyjnym i stosunkowo
nowym w medycynie. Wspolpraca onkologow 1 kar-
diologéw wspomaga diagnozowanie chorych, dajgc szanse
na kardioprotekcjg, a obnizajac koszty leczenia kardiolo-
gicznych skutkow choroby nowotworowej pozytywnie
wptywa na finanse publiczne.

Na co mogaq liczy¢ pacjenci zgtaszajgcy sie lub
kierowani do Europejskiego Centrum Zdrowia
Otwock?

Na pewno na najnowoczesniejsze technologie, ktore
staramy sig jak najlepiej wykorzysta¢ w trosce o zdrowie
pacjentow. Dysponujemy m.in.: pierwszym w Polsce
3-TESLOWYM rezonansem magnetycznym (2-nadajni-
kowym, 32-kanatlowym). Diagnozujemy nawet niewielkie
zmiany choroby wiencowej, zawalu serca oraz innych
schorzen kardiologicznych 1 onkologicznych. Wykonu-
jemy protokot Whole Body, shuzacy do diagnozowania w
ok. 1 h calego ciala, a dodatkowe unikatowe cewki stuzg
precyzyjnej diagnozie wielu obszarow anatomicznych, np.
piersi, glowy, jamy brzusznej, stawow, itp.. W oparciu o tg
technologig przygotowaliSmy specjalnie ,.dla zapraco-
wanych” pakiety diagnostyki kardiologicznej, urologi-
cznej, czy onkologicznej lub pakiety ,na zyczenie”, ktore
realizujemy zwykle w ciggu jednego dnia. Szpital wypo-
sazony jest takze w 128-rzedowy tomograf kompute-
rowy, wykonujacy m.in. bezinwazyjng koronarografig
i kolonoskopig oraz jedyny w kraju mammograf cyfrowy
3D z opcjq tomosyntezy, dzigki czemu precyzja badan daje
mozliwos¢ wyeliminowania biopsji. Stawiamy takze na
nowinki diagnostyki laboratoryjnej, takiej jak np. ptynna
cytologia, poprawiajaca skutecznos¢ diagnostyczng, jak
rowniez redukujaca liczbg koniecznych wizyt konsulta-
cyjnych u ginekologa.

GINEKQLOGIA

MATERIAL INFORMACY JNY
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