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na smartfona
na miasto

SowerL W ‘D

NA WSZYSTKO [J=—=—

NA SMARTFONA, NA TABLET i NA SMART TV
Kup ksiazke
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www.peugeot.pl

NOWY PEUGEOT 308

PORUSZA ZMYSLY

PEUGEOT mowmoue TOTAL  Zuzycie paliwa w cyklu mieszanym: od 3,7 do 5,8 /100 km, emisja CO,: od 95 do 134 g/km.
Szczegotowe informacje dotyczqce odzysku i recyklingu samochodéw wycofanych z eksploatacji na www.peugeot.pl.

Nowy Peugeot 308 to potgczenie niezawodnej technologii i wyjgtkowego designu. Mozna okresli¢ go jednym stowem: intuicyjny.
Kazdy jego element jest zaprojektowany tak, aby tworzyt idealng cato$¢. WyposazyliSmy go w nowatorskie rozwiqzania, takie
jak Peugeot i-Cockpit®, jednoczesnie zostawiajqc tylko to, co niezbedne dla komfortu, funkcjonalnosci i jakosci prowadzenia.
Dlatego $miato mozemy powiedzie¢, ze nowy Peugeot 308 to zupetnie nowa jakosé.

NOWY PEUGEOT 308

MOTION & EMOTION Kup ksiazke PEUGEOT
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NAJPIEKNIEJSZY
POMYSL NA PREZENT!

Karty upominkowe Douglas to doskonaty
pomyst na Swigteczne prezenty

dla pracownikow oraz efektowne

i wyjgtkowe podarunki dla partnerow
biznesowych i klientow.

Wszelkie zapytania z ofertg dla firm prosimy kierowaé¢ na adres
b2b@douglas.pl lub telefonicznie na numer +48 22 330 98 54.

Douglae

Ei 2 BouctaseL

Kup ksiazke
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do suRcesu

ikomu tego nie zycze.
Sala rehabilitacyjna
w jednej z Rlinik
ortopedycznych.
Ja akurat trafitem
tam z powodu urazu
niezwigzanego z uprawioniem
sportu, ale i tak mozna bylo sie
napatrzeé i nashuchaé. Otéz i
wiekszo$§¢ Rlientéw Rliniki
to ci, ktdrzy postanowili zadbac o siebie. Idea jak
najbardziej godna pochwaty, niestety wykonanie
juz gorsze. Scenariusz si¢ powtarza: zmobilizowani
do aktywnosci sportowej panie i panowie ruszajg
zza swoich biurek na sitownie, do sal i hal
najrézniejszego rodzaju czy po prostu na ulice, zeby
pobiegaé. Nie znajq mozliwosci i ograniczen swojego
organizmu. Nie majg opracowanego zadnego cyklu
treningowego.

Tak nie mozna. Dba¢ o siebie trzeba, ale trzeba
réwniez rozsadnie dozowac sobie te przyjemnosci.
Porozmawia¢ z lekarzem o wydolnos$ci organizmu
iotym, na co go staé, przebadac sie. I przynajmniej

czes¢ treningu przeprowadzaé pod okiem specjalisty.

Naprawde nie trzeba si¢ od razu sie katowad,

a zaczynajac trening biegowy, mysleé o starcie

w maratonie. Robimy to wszystko dla siebie, nie

dla wyniku. A zresztq niebezpieczenstwa czyhajg
wszedzie. W tym numerze ,Sukcesu” piszemy o tym,
jak urazowq aktywnosciq potrafi byé na przyktad
joga. Oczywiscie znoéw w przypadku, jesli do treningu
przystapi sie w sposéb niefachowy, bez glowy. Zatem
- ostroznie, z glowq... Narty biegowe, wspomniana

joga czy squash to wspaniale zajecia, ale
y trzeba uwazad. ,Sukces” podpowiada, jok
' - méwigc obrazowo - wyjs¢ z tego cato.

W tym numerze prezentujemy rowniez
material, ktory moze wzbudzi¢ kontrowersje.
Zestawienie 40 najlepszych polskich
menedzeréw do czterdziestki. W redakcji
dhugo sie zastanawialiSmy, czy w naszej
czterdziestce nie zestawi¢ wyltgcznie
menedzeréw ponizej 40 lat. Ale rocznik
1973 okazat sie $wietny. Paru znakomitoscei, ktére
niedawno skonczyty 40 lat, nie mogli$my pomingé,
nie byto wyjscia.

Natomiast samo zestawienie jest subiektywnym
wyborem redakcji. BraliSmy oczywiscie pod uwage
dotychczasowe osiggniecia oraz obecne wyzwania
ito, jak sobie z nimi radzq nasi bohaterowie. I mysle,
ze uzyskaliémy galerie naprawde ciekawych postaci
milodej generacji polskiego biznesu. Doskonate CV,
$wietne wyksztalcenie, przygotowanie do zawodu
i umiejetnosci menedzerskie. Trzeba jednak pamietac
takze o tym, ze dzisiejsza pozycja zawodowa
naszej czterdziestki to efekt niestychanego wysitku,
a takze odwagi w podejmowanych decyzjach. Tych
dotyczacych wlasnej Sciezki Rariery - przynajmniej
paru naszych bohateréw potrafito catkowicie
przestawic sie w swoim zyciu zawodowym. Ale
réwniez decyzji, ktére podejmowali, pracujac
dla firm, w ktérych sie znalezli. To nie sq ciepte
posadki, ale stanowiska, gdzie btedy moga zawazyé
na rozwoju firmy.

Tych btedéw nasi bohaterowie sie ustrzegli.

I réwniez dzieki temu znalezli sie w czterdziestce. m

Yt

iatad

Kup ksigzke
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Likwidacja szkod
bez przeszkod

Brak stresu po szkodzie? Tak, to mozliwe z polisg PZU.
94% naszych Klientow jest zadowolonych z likwidacji szkody w PZU.

€ 801102 102 pzu.pl

Badanie satysfakcji na probie 5600 Klientow PZU po doswiadczeniu z p%mgi\@zk’ezkﬂdm 2013.
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MAGAZYN

W NUMERZE

TRENDY:

NOWY SNOBIZM. CEPELIADA

5.16 Drewniana figurka za milion dolaréw, czyli biznes na Iudowo.

TYLRO DLA WYBRANYCH

5.26 Executive Club. Tu spotyka sig $mietanka polskiego biznesu.

SUKCES—

U N, Gl
MARZENIE O DARARZE

5.30 Martin Kaczmarski. Wschodzqca gwiazda Swiatowych
wyscigéw cross country.

BIZNES
/ 1 PRZED / 1

! N ! N
N 4

s.35 Lista najlepszych miodych polskich menedzeréw.

Kup ksiazke
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AUCHAN. KOLOS NA NASZYCH NOGACH

5.48 Imperium handlowe stoczy w Polsce bitwe na $mier¢ i zycie.

SZCZE.éCIE MIERZONE STOLIKAMI
5.54 Green Coffee i Caffé Nero. Matzenstwo z rozsqdku.

DUET ROZWAZNY I ROMANTYCZNY
5.60 Lange&Lange. Zaden projekt nie jest dla nich zbyt odwazny.

POLSKIE OKNO NA SWIAT

.64 Ryszard Florek, prezes Fakro: zamiast ogladac sie na UE, Polacy
muszq by¢ w biznesie egoistami.

RIA NICZYM PRADA

5.68 Koncern miat wybor: zbankrutowac lub przejsé¢ metamorfoze.
Wybdr byt oczywisty.

NIE HANDLUJE SIE IDEAMI

.72 Piotr Gulczynski wyprowadzit Instytut Lecha Walesy
z finansowej zapasci.

STYL

BIEGOWKI DLA TWARDZIELI

5.94 Najlepsze narty, wiqzania. Poradnik nie tylko dla zawodowcow.

Kup ksiazke

SQUASH NA POPRAWE NASTROJU

5.98 Jak i w czym trenowad, by nie zrobic¢ sobie krzywdy.

JOGA DLA PRAWDZIWYCH FACETOW

5100 Drewniane Rlocki, ciasne wiqzania i.. pas do powieszenia sie.

NIESPODZIANKA W SRODKU
5102 Lornetka jak kamera Full HD i skarpetka niewidka.

APLIRACJE
5106 Bez nich nawet MacGyver bytby bezradny.

PODROZE

5108 Irena Eris tariczy tango w Argentynie.

RULTURA

KINO KONESEROW

5.114 Polowanie czas zaczqc.

MUZYRA
5.116 Nauka wybaczania.

KHSIAZRI
5.118 Stara dobra staléwka.

FELIETONY

s12 HATALSKA s122 SZCZELINA

s14 KURASZ <128 NIEZGODA
s3¢ BOROWIK

PRACODAWCY | S-77=-92
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na tablecie

SUKCES

W sieci

POBIERZ APLIKACJE
NA SWOJ TABLET

www.sukcesmagazyn.pl

MAGAZYN

SUKCES

. REDAHCJA .

UL. PROSTA 51, 00-838 WARSZAWA
TEL. 22 628 34 01 DO 09
listy@sukcesmagazyn.pl
WWW.SUKCESMAGAZYN.PL
FACEBOOK.COM/SURCES MAGAZYN
APPLE APP STORE: SURCES

REDAKTOR NACZELNY
MARCIN PIASECKI
m.piasecki@sukcesmagazyn.pl
ZASTEPCA REDARTORA NACZELNEGO
RADOSLAW KRAPIEC
rkrapiec@sukcesmagazyn.pl
REDAKTOR: PAULINA NOWOSIELSKA p.nowosielska@sukcesmagazyn pl

FELIETONISCI: MICHAL BOROWIK + NATALIA HATALSKA
+ JARUB RURASZ - KATARZYNA NIEZGODA + MARCIN SZCZELINA

WSPOLPRACOWNICY: MARIUSZ JANIK + KRZYSZTOF JENDRZEJCZAR
+ SYLWIA KAWALEROWICZ - OLAF KASPERSKI - EMILIA KUNIKOWSKA + MARYNA OVER
+ JOANNA SOLTYSIAK RADIO ZET - ANNA M. TOMIAK, a.tomiak@sukcesmagazyn.pl

DYREKTOR ARTYSTYCZNY/PROJEKT GRAFICZNY
BARTOSZ KRZYZANIAK-GUMOWSKI

GRAFICY: MARCIN BERLOWSKI - MICHAL NAWROCKI
FOTOEDYCJA: KAROLINA SEKULA - FRANCISZER MAZUR
OBROBKA ZDJEC: TOMASZ KIERAS - BARTOSZ WOJCIK - KRZYSZTOF RZESZOTEK
+ MARCIN SAMOCIUK
KOREKTA: DOMINIKA STEPIEN - AGNIESZKA UIMA

GREMI BUSINESS COMMUNICATION SP. Z 0.0, UL. PROSTA 51, 00-838 WARSZAWA
TEL. 22 628 34 01 DO 09, FAX 22 629 48 56

BIURO REKLAMY: BIURO SPRZEDAZY KORPORACYINEJ, TEL. 22 463 05 53
DZIAL AGENCYJNY I MAGAZYNOW, TEL. 22 629 86 14, 621 48 69

PROMOCIJA: joannahermanowicz@rp.pl
PUBLIC RELATIONS: eryk Rlopotowski@rp.pl
PATRONATY: patronaty@gremi.pl

DYSTRYBUCJA I PRENUMERATA: jakub.zaskurski@rp.pl

[EIREMI

PRENUMERATA .

PRENUMERATA KRAJOWA: ODDZIALY RUCH SA, TEL. 801 800 803, 22 693 70 00
WWW PRENUMERATA RUCH.COM PL
PRENUMERATA REDARCYJNA: INFOLINIA 800 120 195, FAX 22 621 22 61
PRENUMERATA@SURCESMAGAZYN.PL
PRENUMERATA ZAGRANICZNA: RUCH SA, TEL. 22 693 67 75, 693 67 43, WWW RUCH.POL.PL
LOWELL INTERNATIONAL CO., WWW.POLISHMAGAZINES.COM
PRENUMERATA ELERTRONICZNA: TEL. 80115 15 15, E-MAIL: SERWISYPLATNE@RP.PL
WWW.SURCESMAGAZYN.PL, WWW.SKLEPRPPL, WWW.E-RIOSK.PL, WWW E-GAZETY.PL

MATERIALOW NIEZAMOWIONYCH NIE ZWRACAMY. ZASTRZEGAMY SOBIE PRAWO
DO REDAGOWANIA I SKRACANIA NADESLANYCH TERSTOW.
REDAKCJA NIE ODPOWIADA ZA TRESC ZAMIESZCZONYCH RERLAM.

DRURARNIA RR DONNELLEY EUROPE

SUKCES JEST ZASTRZEZONYM ZNAKIEM WYDAWNICTWA GREMI MEDIA SP. Z 00.
1 MOZE BYC ROZPROWADZANY JEDYNIE ZA ZGODAWYDAWNICTWA. SPRZEDAZ NUMEROW AKTUALNYCH
1ARCHIWALNYCH PO INNEJ CENIE NIZ WYDRUKOWANA NA OKLADCE JEST NIELEGALNAI GROZIZATO
ODPOWTEDZIALNOSC KARNA

L By

yrelnfera gD RONTROLOWANY
IWAZEK KONTROL DVSTRVBUCU PRASY

Kup ksigzke
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MOKASYNY

PAPIESKIE

Shynne czerwone SZLACHETNE

buty marki PERFUMY

Moreschi sq juz Clive Christian

w Polsce No. 1. Zapach
zamkniety

CENAOK 8 TV8. Z w butelce

z brylantem.

CENA 16 Tvs. 7t

e

; BRANSOLETA \

/ MARII CALLAS !
§ Z 18-karatowego —
/ zlota i miejscem
na nadgarstek

SZAFA 4 $piewaczki.
SHARAZAD 2

Mahoniowa,

gesto zdobiona CENA 45 Tvs. 72,
detalami

z krysztalowego
szkia murano.

CENA 528 Tvs. 72

SZPILRI JAK
GWIAZDY
Od Louboutina,
z Rrysztalami
Swarovskiego.
Obcas ma
Jjedyne” 16 cm.

CENA 12 Tvs. 7L

ADRESY SKLEPOW: WWW.PERFUMERIAQUALITY PL, WWW . UZERALCCAM, WW % PLACTRZECHRRZYZY.PL, WWW.LIKUSHOME COM PL
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FORMOWA
ZYSTRIES
\ FORTUN

powstaje w poklaszt
abudowaniach z XVI w.

T can2
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