ROZDZIAL 1
PROBLEMY JAKO ZRODLO MYSLENIA

Najlepszy sposob by zdobyé madros¢, to weigz pytac...
P. Abelard

1.1. CZYM SA PROBLEMY?

Z mysleniem laczymy aktywno$¢ umystu obejmujaca wiele
szczegdlowych czynnosci zwigzanych z odkrywaniem, okreslaniem
i rozwigzywaniem problemoéw. A jak mozna okresli¢ czym sg proble-
my? Pojawiaja si¢ w kazdej sferze zycia i taczymy z nimi §wiadomo$¢
istnienia réznych brakow, trudnosci czy przeszkod. Dostrzeganiu lub
odkrywaniu problemdéw towarzyszy odczucie i mysl, ze ,,co§” w ja-
kiejs dziedzinie jest nie tak, jak by¢ powinno lub jak by$smy chcieli.

Moéwigc o tym, co by¢ powinno (lub nie powinno) odwotujemy
sie do wartosci’. To wlasnie one decyduja, z jakim rodzajem proble-
mu mamy do czynienia. Uniwersalng warto$cig jest m.in. szczescie,
zdrowie, prawda. Wszyscy pragniemy by¢ szczesliwi i zdrowi, i zy-
czymy tego innym ludziom. Cenimy zdrowie, albowiem umozliwia
nam ono normalne funkcjonowanie, natomiast choroba je utrudnia
lub uniemozliwia oraz laczy si¢ z cierpieniem.

Poniewaz chcemy by¢ zdrowi, oznaki choroby sa dla nas proble-
mem. Z kolei cenigc prawde dazymy do uzyskania wiedzy prawdzi-
wej. Totez dostrzeganie braku i potrzeby takiej wiedzy znamionuje
powstanie problemu poznawczego.

* W jezyku codziennym méwigc o warto$ciach mamy na uwadze jedynie wartosci pozy-
tywne, ktdre okreslaja to, co jest dobre (cenne) i by¢ powinno. W refleksji nad warto$ciami
podejmowanej w ramach aksjologii wyrézniamy takze wartoéci negatywne, ktére okreslaja
sfere mozliwego zla, ktérego by¢ nie powinno.
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Czlowiekowi potrzebna jest takze wiedza uzyteczna i do jej uzy-
skania rowniez dazy. W sytuacji braku wiedzy dotyczacej konkret-
nego dzialania mamy do czynienia z problemami praktycznymi. Nie
wiemy wowczas, co zrobié, jakie zastosowaé srodKki, aby zrealizowaé
wczesniej postawione cele. Mozemy np. nie wiedzie¢, dlaczego stanat
nam samochod lub zawiesil si¢ komputer i co powinni$my zrobic,
zeby je uruchomic.

Podczas gdy bezposrednim rozwigzaniem problemu poznaw-
czego bedzie uzyskanie wiedzy prawdziwej, to w innych przypadkach
zainteresowani jestesmy realizacjg réznych pozytywnych wartosci
- np. powrotem do zdrowia w przypadku choroby. Ale aby ten pro-
blem rozwigzaé, rdwniez potrzebujemy wiedzy - i o naszej chorobie,
i o sposobach jej leczenia. Totez nie dysponujac nig udajemy si¢ do le-
karza, ktory - jak sagdzimy - takg wiedze powinien posiada¢. Wiedza
jest wiec nam potrzebna w rozwiazywaniu wszystkich rodzajow
problemow.

W pojawianiu sie problemoéw zawarte jest zatem odniesienie do
pragnien i wartosci — ze wzgledu na nie negatywnie oceniamy ak-
tualny stan rzeczy ($wiata, nas, wiedzy) dostrzegajac w nim braki
i niedoskonalosci. Myslenie staje si¢ w tym niedoskonalym $wiecie
narzedziem zaréwno poznania, jak i usuwania tych brakow.

Czy w $wiecie doskonalym mogtyby sie pojawic¢
jakiekolwiek problemy?
Dlaczego?

Niektére problemy w zyciu jednostek lub spolecznosci - czasa-
mi gwaltownie i niespodziewanie - pojawiaja si¢ same i moga stano-
wi¢ wyzwanie! zmuszajace do myslenia i dziatania, gdyz nawet nie
robienie niczego jest rodzajem decyzji i dzialania. Inne znowu moz-
na traktowac jako konsekwencje lub uboczne skutki wczesniejszych
dzialan skierowanych na rozwigzanie zupelnie innych probleméw.
Wreszcie s3 tez nowe problemy, zwigzane z rozwojem poznania, ktore

* Na takie wydarzenia, katastrofy lub nieszczeécia reagujemy glownie emocjonalnie i wow-
czas udzial naszego myslenia moze zosta¢ zminimalizowany. Ludzie zaslepieni przez niena-
wié¢ cheg zniszczy¢ domniemanego wroga, a za$lepieni przez mitos¢ widzg tylko to, co chcg
i nieprzyjemnej prawdy nie s3 w stanie dostrzec ani zaakceptowac.
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wymagaja zarowno wczesniejszej wiedzy jak i wnikliwego myslenia,
by mozna je bylo odkry¢.

Przez dlugi czas nie doceniano znaczenia probleméw w refleksji
nad poznaniem. Obecnie nie tylko widzi sie, Ze problemy sa punktem
wyjscia w rozwoju wiedzy, ale i rowniez punktem dojscia — albowiem
nowa wiedza umozliwia formulowanie nowych problemoéw. Nic wiec
dziwnego, ze glosi si¢ rowniez teze, iz nalezy widzie¢ w odkrywaniu
nowych problemoéw odrebny rodzaj osiaggnie¢ poznawczych’.

Czy - Twoim zdaniem - szkoly i uczelnie rozwijaja praktycznie samo-
dzielne myglenie i stymuluja odkrywanie probleméw?
Jezeli nie, to jakie zasady musialyby zosta¢ wprowadzone, by zacheca¢
do myslenia i odkrywania probleméw?

1.2. POZNAWCZE UJECIE PROBLEMU

Problemy odkrywamy w sytuacji problemowej, ktéra tworzy
obiektywna strong problemu - widzimy w niej podstawe odczuwania
i dostrzegania pewnego braku czy trudnosci.

Druga strona - to nasz sposdb (sposoby) poznawczego ujecia tej
trudnosci, jej wyrazenie przez umieszczenie w siatce naszych pojec¢
i przyjmowanej przez nas, tj. traktowanej jako prawdziwa, wiedzy.

We wszystkich rodzajach probleméw swiadomie rozwigzywa-
nych wazne jest wlasciwe poznawcze ujecie problemu. Jest ono zwig-
zane z jego poprawnym sfownym wyrazeniem, czyli werbalizacja. To
wlasnie nazwany przez nas i wyrazony w postaci pytania lub pytan
problem staje si¢ problemem przez nas rozwigzywanym.

Aczkolwiek problemy wyrazamy formulujac pytania, to nie kaz-
de pytanie bedzie wyrazem probleméw. Kiedy pytania nie bedg pro-
blemami? Kiedy znamy (lub sagdzimy, ze znamy) na nie odpowiedzi?

* Szczegblnie mocno w XX-wiecznej filozofii problemowe podejscie do rozwoju wiedzy eks-
ponowat K. Popper. Widzial w problemach dodatkowe kryterium warto$ciowania postepu
w nauce, uwzgledniajace m.in. trudno$¢, ptodnoséé, glebokosé, nowos¢. Na fundamentalne
znaczenie problemow wskazuje takze T. Nickles i twierdzi, ze stanowig specyficzny rodzaj
osiggnieé, podczas gdy ,.teoria jest tylko droga problemu do stworzenia nowych probleméw”,
patrz M.I. Lojewska, Aksjologia nauki, Z. 51, Wydawnictwa Politechniki Warszawskiej, War-
szawa 1992, s. 60-61.
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